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& ¥Budlcnost v rukach stredoskolékov: Slovensko pozna prvych vitazov Olympiady v umelej inteligenc

25. aprila 2026

Umelé inteligencia uz nie je len témou sci-fi filmov, ale disciplinou, v ktorej slovenské talenty zacinaju dominovat. V Kosiciach vyvrcholil
findlovy suiboj prvého roénika Olympiady v umelej inteligencii, ktory ukazal, Ze nasi stredoskolaci dokazu Al nielen pasivne vyuzivat, ale
aj vyvijat vlastné prelomové riesenia.

Spomedzi viac ako 200 zapojenych Ziakov sa do finale prebojovalo 24 najlepSich mozgov z celého Slovenska.
Boj o Astanu a Kluz

V drioch 16. — 18. aprila 2026 sa poda Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach premenila na technologické kolbisko. V Kosiciach
sa konalo findle Olympiady v umelej inteligencii. Finalisti Celili komplexnym zadaniam, pri ktorych museli v éasovom strese preukéazaf
programatorsku zruénost, analytické myslenie a schopnost rozlisknut naroéné algoritmy.

Vysledkom je osem elitnych vitazov, ktori budi Slovensko reprezentovat na svetovej scéne:

Styria reprezentanti zabojujii o medaily na medzinarodnej olympiade v kazagskej Astane. Styria sttaZiaci pocestuji na stredoeurdpske
kolo do rumunského mesta Kluz.

Al ako priorita vzdelavania

Olympiada nie je len sitaZou, ale strategickou reakciou na digitalnu transforméaciu spolonosti. Okrem samotného rieSenia Gloh mali
Studenti moznost diskutovat s poprednymi expertmi z praxe a univerzitnymi pedagégmi. Cielom je vytvorif komunitu mladych ludi, ktori
budu formovat technologicku tvar Slovenska.

LAl je jednou z priorit ministerstva $kolstva. Tato olympiada jasne hovori Ziakom, Ze venovat sa tejto oblasti je dblezité. Slovensko méa
potencial patrit v tejto oblasti medzi lidrov,“ zdéraznil $tatny tajomnik ministerstva Skolstva Rébert Zsembera.

Viac nez len kédovanie

Projekt pod zastitou ministra Skolstva Tomasa Druckera, realizovany v ramci narodného projektu DiTEdu, potvrdzuje, Ze systematicky
rozvoj digitalnych kompetencii prindSa ovocie. Mladi talenty ukazali, ze Al vnimaju ako ndastroj na kreativne rieSenie problémov, nie ako
hrozbu.

Podla odbornikov z praxe je prave schopnost kriticky pracovat s modelmi umelej inteligencie kfiGovou zruénostou pre trh préce roku
2026. Uspech prvého roénika nastavil latku vysoko a dokazal, ze slovenski stredogkolaci st pripraveni konkurovat svetovej $picke.

NU: Nazor: Slovenské Al talenty id( do sveta! Prva Olympiada v umelej inteligencii pozna svojich vitazov, ktori nas budi reprezentovat v
Kazachstane a Rumunsku. Nasi stredoskolaci dokazali, Ze programovanie a zloZité algoritmy maji v malicku. Budlcnost je digitalna!

rNUIlife.sk / Lujza Slatinska, podra TS, foto: MINEDU

Va$a e-mailova adresa nebude zverejnend. Vyzadované polia s oznac¢ené *
Komentar *

Autor: Redakcia

Navrh na zmenu zakona o meste Kosice parlament schvalil a doplnil o institut referenda. Ako to hodnoti odbornik na
verejnu spravu? ©&

8 29. 4. 2026, 0:00 spravy.izaz.eu & Neutralny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach UPJS, Fakulta
verejnej spravy UPJS
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Navrh na zmenu zakona o meste Kosice parlament schvalil a doplnil o institat referenda. Ako to hodnoti odbornik na verejni spravu?
Foto: ilustracné, www.gettyimages.com
29.4.2026 (SITA.sk) - Novela zékona o KoSiciach presla parlamentom, prinasa aj moznost referenda.

Poslanci Narodnej rady SR v utorok schvalili novelu zakona o meste KoSice. Navrh len niekolko dni pred schvélenim v parlamente nabral
novy rozmer a bol doplneny o inétitdt referenda. Informoval o tom poslanec Igor Simko ( Hlas-SD ), ktory je spolu s Andrejom Sitkarom (
Smer-SD ) predkladatefom navrhu na optimalizaciu po&tu mestskych &asti (MC) Kosic.

Mesto ma v stgasnosti 22 MC. Pozmefiujlici navrh bol schvaleny vo vybore, podia neho by mesto Kosice mohlo po dohode s mestskymi
poslancami a starostami pripravit alternativny model tUzemného ¢lenenia. O takto pripravenom navrhu by néasledne obyvatelstvo
metropoly vychodu rozhodovalo v referende.

Zaroven su podmienky navrhu nastavené tak, ze maximéalny pocet mestskych ¢asti by nemohol byt viac nez desat a najmensia z nich by
nemala mat menej ako péttisic obyvatelov, aby bol zachovany ciel racionalizacie a efektivnejsieho fungovania samospravy.

Odbornik hodnoti navrh pozitivne

Odbornik na verejnu spravu sa este pred schvalenim zakona o meste KoSice v NR SR vyjadril, ze hodnoti takio nastavené podmienky
kladne.

Nastavené podmienky st podia méjho nazoru v poriadku, reflektuji aj to, ze otazka poétu MC rezonuje aj v Sirdej verejnosti ako jedna z
aktualnych otdzok samospravy mesta.

— Jozef Andrejéak z Katedry verejnej politiky a tedrie verejnej spravy Fakulty verejnej spravy UPJS v Kosiciach

Upozornil ale, ze tprava poétu MC musi byt kontinualne rieSena s dal§imi dolezitymi otazkami, ako st kompetencie, financovanie &i
majetkové zalezitosti. " Na viaceré z nich vSak odpovede davaju aj konkrétne zékony tykajuce sa samospravy. Myslim si, Ze nasledne
bude bezpochyby v zaujme vSetkych aktérov, aby cely proces bol kvalitny v prospech samospravy a mesta KoSice, aj v zmysle zaverov a
odporucani pripravovanej analyzy, o ktor( sa méze opierat aj navrh mesta," dodal Andrej¢éak.

To, ze referendum a nové podmienky sa do navrhu dostali prostrednictvom pozmenujuceho navrhu, nevnima Andrejcak negativne.
"Doplnenie zakona v zmysle jeho obsahu, po¢as samotného procesu a ak ide o skvalitnenie, ¢o v tomto pripade je, méZzeme vnimaf
pozitivne a zaroven je v to stlade s kompetenciami,” vravi.

Starostovia kritizuju postup

Predsednicka Rady starostov v KoSiciach Lenka Kovaceviova je, naopak, toho nazoru, ze zmena zakona o meste Kosice by sa nemala
robit formou pozmenujliceho navrhu. " Som v nemom U(zase, Ze taky dolezity zakon, ako je zédkon o meste Kosice sa riesi formou
pozmefiujliceho navrhu. Ze sa vytiahne ako nejaky zajac z klobuika,” povedala.

Ako dalej uviedla pre agentiru SITA, mysli si, Ze sa malo pockaf na vysledky analyzy, ktorl si pred ¢asom nechalo vypracovat mesto
Kosice. "Zmena sa nemé robif pre zmenu, ale pre funkénost a udrzatefnost,” vyjadrila sa.

Dodala, Ze pointou nie je ani tak samotny poéet MC, ale priradenie kompetencii novym celkom, ktoré vznikn(, a na to naviazaf model
financovania. "Ked pridete k lekarovi a lekar vam povie, 'viete ¢o, idem vam odrezaf pravi a lavi ruku’ a spytate sa 'preco? robili ste
nejaku diagnostiku?’, a on odpovie, Ze nie,” vravi.

Podobna je podla nej aj situacia s reformou mesta KosSice, chybaju jej analyzy a data. Zdéraznila, ze nie je proti reforme, no spytuje sa,
nac¢o sa potom spractiva komplexna analyza objednana mestom, ktorej vystupy by mali byt dostupné ¢oskoro.

Kovacevi¢ova apelovala na to, aby sa pockalo na vysledky analyzy, mysli si tiez, Ze by to malo byf predmetom rokovania mestského
zastupitel'stva, aj Rady starostov, a otvorené pripomienkovaniu zo strany akademickej obce aj verejnosti. Ani Rada starostov podla jej
slov nie je proti zmene, no nie takymto spésobom.

Clanok pokraduje na nasledujlcej strane:

Lekarka si pracu vo futbalovom kolektive pochval'uje. Radost po vitaznom gole je neopisatelna, hovori &

8 29. 4. 2026, 8:00 sportnet.sme.sk @ Petit Press, a.s. Andrea Cornanic¢ova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
206 942 4,60 0,05 1360 EUR
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Ja som sa k futbalu dostala popravde nahodou, opisuje.

Sport, a teda aj futbal, sa v dnednych ¢asoch neustdle rozvija. Priami aktéri zaZivaju neustaly priliv vedeckych poznatkov, ktoré
prispievaju k zvySovaniu vykonnosti, ale aj atraktivnosti tohto, ako aj ostatnych Sportov.

Zvys$ené naroky na vykonnost v8ak vyZzaduju aj zvy$enu starostlivost o zdravie zainteresovanych. Zvy$ujica sa fyzicka zataz so sebou
prinasa aj vyssie riziko vaznych zraneni.

Prvy kontakt s hraémi a ich zdravotnym stavom maju klubovi lekari a fyzioterapeuti. Ich Glohou je hraéov nielen dobre pripravif na zapas,
ale aj pocas neho v pripade zraneni odborne zasiahnut.

Mnohé z tychto funkcii uz dnes vo svete vykonavaju zeny. Aj ked ich je u nas eSte menej, jednoznacne predstavuju velky prinos pre
dianie na ihrisku i mimo neho.

Jednou zo Zien posobiacich na lavigkach futbalovych klubov je aj absolventka Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach MUDr. Andrea Cornani&ova.

Stara sa o zdravie hracov v sucasnosti veduceho celku lll. ligy — skupina Vychod FK Humenné.

O tom, ¢o ju k futbalu priviedlo, hovori: ,Ja som sa k futbalu dostala popravde nahodou, ked kolega potreboval zaskocit. Ale z jedného
,zaskoku' sa z toho stala takmer celd jesennd ¢ast sezény minulého roka.*

Andrea Cornani¢ova. (Autor: Archiv Andrea Cornanidova)
Povinnosti lekarky nie su jednoduché, kedze na jej rozhodnuti ¢asto zavisi zdravie hra¢a a neraz aj jeho dalSia kariéra.

Lekarka to vidi takto: ,Moja Uloha spociva v oSetreni hraCov, ked sa zrani niekto z nasich domécich hracov, ale aj superov, kedze vo
vacsine pripadov suplujeme aj lekara hostujuceho muZstva.

V pripade potreby je nasSou Ulohou zabezpecif prevoz do nemocnice, ak mame podozrenie na zranenie, ktoré si vyzaduje dopliiujlice
zobrazovacie vySetrenie.

Praca vsak pokracuje aj mimo zapasu. Niekedy sa nasledky Urazu prejavia az na druhy den, kedze vacsinou v zapale hry viaceri hradi
dohravaju zéapas aj s bolestou, pricom sa po odzneni adrenalinu problémy prejavia vo vaésej miere.*

Pre zastupkynu neznejSieho pohlavia urcite nie je pobyt medzi futbalistami jednoduchy.
Na lavicke i na ihrisku ¢asto dochadza k spornym situaciam, ktoré su neraz sprevadzané emotivnymi a nespisovnymi prejavmi.
Andrea Cornani¢ova si véak uz zvykla a situaciu nevidi dramaticky:

~Ja sa citim v muzskom kolektive velmi dobre. V praci som na muzsky kolektiv zvyknuta, kedZe tam tiez dominuje prevazne muzska
zostava. Povedzme si pravdu, ktord Zena by sa necitila dobre pri takej jedendstke pohladnych muzov.

Vsetci st velmi mili a pozorni. Aj ked’ im niekedy nieCo ujde, najma na striedacke vo vypatych situaciach, napriklad po zlom verdikte
rozhodcu, myslim si, Ze je to pochopitelné, pretoZze emécie sa v takych momentoch tazko ovladaju.

Naopak, radost, ked' sa v poslednej minlte zapasu rozhodne o vysledku, je neopisatelna.“
Jej praca aj pdsobenie na futbalovych ihriskach su naro€né a stresujlce, a preto je dolezity aj ¢as na oddych a regeneraciu.

LAk nie som v sluzbe alebo netravim sobotu na futbalovom ihrisku, snazim sa venovat aj inému $portu, pri ktorom si aspon trochu
oddychnem. V zime napriklad lyzovaniu a v letnych mesiacoch behu, bicyklovaniu alebo prechddzkam v prirode", dodava na zaver.

Autor: Andrea Cornanidova

Kosice ozili materinskym jazykom: Celostatne kolo 18. roc¢nika olympiady zo slovenského jazyka a literatiry pozna
svojich vitazov @

8 29. 4. 2026, 11:35 matica.sk @ Tatiana Tomkova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
UPJS, Filozoficka fakulta UPJS
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Metropola vychodu sa v diioch 20.-21. aprila 2026 stala dejiskom vyvrcholenia 18. ro€nika Olympiady zo slovenského jazyka a literatury.
Celostatne kolo privitalo v KoSiciach najlep$ich mladych slovenéinarov z celého Slovenska.

Tazisko celého poduijatia sa sustredilo v priestoroch Filozofickej fakulty UPJS v Kosiciach, konkrétne v budove Aristoteles. Prave tu
prebehli naroéné sttazné kold zahfiajuce pracu s textom a transformaciu Stylov a napokon aj rétoricka disciplina, ktord patri k
najatraktivnej§im ¢astiam sutaze.

Délezitym momentom programu bol odborny rozbor sutaznych dloh, ktory sa konal tesne pred samotnym vyhlasenim vysledkov.
Clenovia celostatnej odbornej komisie podas neho poskytli stfaziacim a ich pedagégom spatnii vazbu, objasnili problematické javy a
poukazali na najCastejSie chyby, ale aj na vynimocne kreativne rieSenia. Tento odborny dialég medzi porotou a Studentmi podciarkol
vzdelavaci rozmer celého podujatia.

Dvojdiovy maratdén vedomosti sa ukoncil v budove Aristoteles slavnostnym vyhodnotenim, kde si v8etci sGtaziaci prevzali diplomy a
najlepsi riesitelia aj d'alSie ocenenia.

Vitazi a Uspesni riesitelia ziskali okrem prestiZznych diplomov aj zaujimavé vecné ceny. Hodnotnym prispevkom k podujatiu boli aj knizné
dary, ktorymi prispel Dom Matice slovenskej v KoSiciach.

Na najvysSich prieCkach sa v jednotlivych kategériach umiestnili Ziaci z KoSic, Nitry a Banskej Bystrice.

18. roénik olympiady opét potvrdil, Ze slovencina v rukach mladych fudi nie je len $kolskym predmetom, ale Zivym néstrojom kreativity a
kritického myslenia. Ugastnici ukazali nielen hlboké vedomosti z gramatiky a literattry, ale aj schopnost pohotovo reagovat a kultivovane
prezentovat svoje nazory pred odbornou porotou.

Vitazom aj véetkym Uspe$nym riesitefom srdecne blahozelame.
Mgr. Martina Mateckova, Dom Matice slovenskej v KoSiciach
Podelte sa o tuto novinku na socialnych sietach!

Suvisiace prispevky

Autor: Tatiana Tomkova

Organizacie upozoriuju na utoky na ochranarov, vraskavec Timmy vplaval do nakladného priestoru $pecialneho €lna
(EKOvyber) @

0 29. 4. 2026, 15:01 aktuality.sk @ Ringier Slovakia Media s.r.o. Martina Berova Pozitivny Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
637 515 14,17 0,14 1923 EUR

Organizacie upozornuju na Utoky na ochranarov, vraskavec Timmy vplaval do nakladného priestoru Specialneho ¢lna (EKOvyber)

Prazdne obaly pracich prostriedkov netreba umyvat, ale spravne triedit. V kosickej Saci otvorili samoobsluznu lesnt kaviareri. Pri riekach
naprie¢ Slovenskom pribudlo 460 drevin.

Pozrite si s nami prehlad sprav z oblasti Zivotného prostredia, ktoré by vas mohli zaujat.
Pozrite si nas$ podcast EKOcast:

Slovenské Skoly vyhadzuju mnozstvo obedov, kym deti minaju peniaze v automatoch a bufetoch. Zelena Skola ukazuje, ako zZiakov
zapojif a plytvanie radikalne znizit.

Priemerné slovenska $kolska jedalen vyhodi za jeden rok tony jedla. Ide o nutricne vyvazené potraviny, ktoré koncia v odpade, zatial ¢o
si ziaci cez prestavku kupuju v bufetoch keksiky a sladené napoje.

Nastastie sa to d4 zmenit. Zuzana Gallayova, manazérka environmentalneho programu Zelena $kola z mimovladnej organizacie Zivica ,
nam prezradila viac aj o tom, Ze vo Zvolene deti jedia polievku uz o desiatej rano a Ze je mozné naucit dnesnych tinedzerov vazit si jedlo.

Video sa nacitava...
Vypocujte si naSe EKOnews:

Aké zaujimavé udalosti sa stali vo svete ekoldgie a environmentalizmu za ostatny mesiac? Co by ste si z tejto problematiky nemali
nechat ujst?
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Vypodujte si vyber piatich sprav:

19. aprila vypukol poziar v Narodnom parku Velka Fatra, konkrétne v katastri obce Lubochna

Svet s napatim sleduje osud vraskavca Timmyho, ktory uviazol v nebezpeénych plytéinach

Slovensko dosiahlo vyznamny zlom, ked' podiel sliepok v klietkovych chovoch po prvykrat oficialne klesol pod hranicu 50 %
Tohtoro¢né zimné stopovanie v Malej Fatre prinieslo znepokojivé zistenia o stave vzacnych Seliem

Prvy april patri uz od roku 1900 oslave Dna vtakov, tradicii zaloZzenej slovenskym prirodovedcom Otom Hermanom prave v Case
vrcholného priletu stahovavych vtakov.

Organizacie upozorfiuju na Utoky na ochranarov

Slovenské narodné stredisko pre ludské prava, Platforma pre demokraciu a iniciativa Zelena vacsina upozorfiuju na zhorSujicu sa
situdciu environmentalnych organizacii a ochrancov fudskych prav na Slovensku. Verejné Utoky, Sirenie nepravdivych tvrdeni a
oznacovanie tychto aktérov za ,extrémistov” povazuju za neprijatelné a nebezpecné prekro¢enie hranic demokratickej diskusie. TASR o
tom informovala Lucia Szabové zo Zelenej vacsiny.

Utoky nie st podra organizacii ojedinelymi pripadmi, ide o systematicky trend. ,Politici a predstavitelia verejnych inétitlcii oraz ¢astejsie
nahradzaju vecnu diskusiu diskreditaciou obcianskej spolo¢nosti, Sirenim neoverenych tvrdeni a urazkami,” podotkla Szabova.

Organizacie sa v suvislosti s Utokmi na ochranarov obratili na osobitného spravodajcu OSN pre environmentalnych obhajcov podla
Aarhuského dohovoru Michela Forsta. Ten sleduje a posudzuje pripady, ked jednotlivci alebo organizacie obhajujice Zivotné prostredie
Celia obmedzeniam, natlaku alebo odvetnym opatreniam, a usiluje sa o ochranu ich prav. Listom ho poziadali o podporu pri ochrane
[udskych prav. Osobitny spravodajca méze po podani oficidlneho podnetu ochrancami fudskych prav a jeho vyhodnoteni rozhodndt o
povinnosti signatarskej krajiny prijat neodkladné opatrenia, vydat odborné stanovisko, posuntt pripad do pozornosti inym organom OSN
alebo vyuzit iné diplomatické kroky.

,Mézeme spolu nesuhlasit, to je prirodzena stéast demokracie. Sirenie nepravdivych informacii a nalepkovanie ludi, ktori sa venuju
ochrane prirody, za extrémistov avSak ohrozuje samotné zaklady verejnej diskusie a rozporuje medzinarodné fudskopravne zavazky
Slovenskej republiky. Nepretrzitd nepriatelska atmosféra moéze viest k daldej dehumanizécii a eskalacii obfazovania. Napokon,
zmens$ujluci sa obciansky priestor poskodi ochranu prirody aj ludi Zijucich v dotknutych oblastiach, zd6raznila Lenka Vestenicka zo
Slovenského narodného strediska pre ludské prava.

Organizacie vyzyvaju verejnych predstavitelov, aby upustili od nepravdivych a dehonestujicich oznaceni a vratili sa k vecnej a
re$pektujlicej diskusii. Pokraovanie sti¢asného trendu méZe podfa Szabovej viest k dalSej eskalacii napatia, obtaZovania a oslabeniu
obcianskej spoloc¢nosti. ,Spdsob, akym su fudia ¢inni v ochrane zivotného prostredia slovne napadani a spochybnovani, je daleko za
mierou korektnej komunikacie a nema mat v demokratickej spolo¢nosti miesto,” uviedla Szabova.

Definitivne schvalili prvy celoeurépsky zakon na ochranu psov a maciek

Eurépsky parlament s koneénou platnostou schvalil prvy celoeurdpsky zakon na ochranu psov a maciek. Ako uviedol Michal Wiezik , je
to , koniec éry, v ktorej nelegalny obchod parazitoval na nasich domacich milacikoch .“

Nariadenie vstupuje do platnosti 20 dni po uverejneni a znamena Uplnl dohladatelnost chovatelov, aj zvierat naprie¢ EU, tvrdy boj proti
mnoziarfiam, online a nelegalnemu obchodu, jasné pravidla pre chovatelov, predajcov aj Gtulky, koniec krutych a degenerativnych
praktik, nutnost informéacii o pévode zvierata a verifikacia pri predaji - viac transparentnosti pre ob¢anov, pomoc pre Gtulky suplujice $tat,
jednoduchsiu vyhradatelnost, cestovanie a navrat stratenych zvierat.

Za nové nariadenie, ktoré uz bolo dohodnuté s ¢lenskymi $tatmi, zahlasovalo 558 poslancov, 35 bolo proti a 52 sa zdrzalo hlasovania.
Nariadenie zavadza povinnost, aby véetky psy a macky drzané v EU vratane psov a madiek v stkromnom vlastnictve boli
identifikovatelné pomocou mikrocCipov a registrované v interoperabilnych vnatrostatnych databazach.

Predajcovia, chovatelia a ttulky budd mat na pripravu Styri roky od nadobudnutia U¢innosti zakona. Pre majitefov domécich zvierat, ktori
nepredavaju zvieratd, sa povinnost za¢ne uplatiiovat po desiatich rokoch pre psy a po 15 rokoch pre macky.

Nariadenie stanovuje, ze pribuzenské krizenie domacich zvierat medzi rodiémi a ich potomstvom, starymi rodicmi a vnu¢atami, ako aj
medzi strodencami a nevlastnymi stirodencami bude zakézané. Chov psov a maciek s cielom poskytndt im prehnané alebo nadmerné
konformné znaky, ktoré vedu k vyznamnym zdravotnym rizikdm, bude takisto zakazany.
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Nové opatrenia zahffiaji zakaz mrzacenia psov a maciek na Gcely UGasti na prehliadkach, vystavach alebo sufaziach. Zakazané bude aj
pouzivanie hrotov a timivych obojkov bez zabudovanych bezpe¢nostnych mechanizmov.

S cielom odstranif medzery, ktoré umozriuju vstup psov a madiek do EU ako nekomerénych spolodenskych zvierat na nasledny predaj,
sa nariadenie vztahuje nielen na dovoz na komeréné Gcely, ale aj na nekomeréné premiestriovanie zvierat.

Psy a magky dovezené z tretich krajin na predaj budi musief byt pred vstupom do EU vybavené mikro¢ipom a zaregistrované vo
vnitroétatnej databaze. Majitelia spologenskych zvierat vstupujuci do EU budl povinni predbezne zaregistrovat svoje zviera s
mikrogipom v databaze aspofi pat pracovnych dni pred prichodom, pokial uz nie je zaregistrované v databaze krajiny EU.

Ceska europoslankyfia a spravodajkyfia EP pre tito agendu Veronika Vrecionova pre média uviedla, 2e europarlament urobil dolezity
krok smerom k skutoénému usporiadaniu obchodu so psami a s ma¢kami v EU.

,Nas odkaz je jasny: domace zviera je rodinnym prisluSsnikom, nie predmetom alebo hrackou . Mame prisnejSie pravidla tykajuce sa
chovu a vysledovatelnosti, ktoré nam pomaozu postavit sa proti tym, ktori vidia zvierata ako prostriedok na dosiahnutie rychleho zisku.
Zaroveri vytvarame rovnaké podmienky pre &estnych chovatelov v EU,* vysvetlila.

Predtym, ako nariadenie nadobudne Gg&innost, ho este musi formalne prijaf Rada EU (Slenské Staty).

EP upozornil, ze priblizne 44 % ob&anov EU ma spolodenské zviera. Obchod so psami a s magkami v poslednych rokoch vyrazne
vzrastol a dosahuje hodnotu 1,3 miliardy eur ro¢ne. Podla Udajov Eurépskej komisie priblizne 60 % majitelov nakupuje svoje psy alebo
macky online.

12 fotiek v galérii Mnoziareni psov na policajnom zabere Zdroj: FB Policia SR
12 fotiek v galérii Tyrany pes Zdroj: Facebook/ Policia Slovenskej republiky
Martina Paulikovéa sa ochrane prirody venuje priblizne 30 rokov

Ochrane prirody, vodnych tokov i Cisteniu Zivotného prostredia sa dobrovolnicka Martina Paulikova zo Zdruzenia Slatinka venuje
priblizne 30 rokov. Jej ¢innost sa zacala poc¢as $tudia na fakulte ekoldgie zvolenskej univerzity.

Spresnila, ze pedagoégovia ich volali do prirody. ,Tam sme si velmi rychlo v8imli, ze niektoré miesta su zanedbané. Zacali sme zbieranim
smeti a sadenim stromcekov,” objasnila pre TASR. Postupne si podla nej so spoluziakmi vSimli, kde je aka skladka odpadu. Zacali
patrat, preco to tak je a chodili aj na mestské zastupitel'stva. Zdéraznila, Ze dobrovolnictvo méze mat vefmi $irokd $kalu. ,Od zberu
odpadkov az po to, ze niekto vo svojom volfnom ¢ase vypracuje navrh na zlepSenie situacie v zivotnom prostredi,” zhrnula.

Priblizila, Ze v ramci svojej Cinnosti sa v sti€asnosti so zdruzenim v udoli Slatiny staraju o nauény chodnik. ,Zaoberame sa aj niekofkymi
hektarmi Itk, ktoré treba v spravnom &ase kosit a hrabat. Aby tam rastli tie rastliny, ktoré potrebuju takéto kosenie, vysvetlila. Dalej dbajt
o staré odrody jabloni a hrusiek, ktoré su v Slatinke. Pripomenula aj posledny zvySok pdvodného koryta Hrona vo Zvolene, lokalitu
Lanice. Starostlivost maju asi o tri hektére luzného lesa, pravidelne ho &istia a udrziavaju aj chodniky.

Podla nej je na dobrovolnictve najlepSie, ked ma ¢lovek kamaratov, s ktorymi vSetky Cinnosti zdiela. ,Najhorsie je, ked' je dobrovolnik
séam. Menej urobi a aj vysledky pridu neskér,“ zhodnotila s tym, Ze najst skupinu vSak moéze byt naro¢né. ,Ked sa to véak podari, je to
radost, ze zo 8karedého prostredia je zrazu pekné a Gisté,“ poznamenala. Za radost z dobrovolnictva povazuje aj to, ked' fudia na
organizované upratovacie akcie prichadzaju opakovane, s priate/mi alebo s defmi.

Ako dalej uviedla, dobrovolnictvo je aj prilezZitost stretndf novych ludi s rovnakymi hodnotami a ziskat kontakty. Rovnaku cestu by si tak
Paulikové zvolila aj druhykrat.

12 fotiek v galérii Martina Paulikova zo Zdruzenia Slatinka Zdroj: David IStok/Aktuality.sk
12 fotiek v galérii Martina Paulikova Zdroj: Branislav Waclav/Aktuality.sk
Zonacia Polonin ohrozuje Starinu aj miliény z Planu obnovy

Organizacia Aevis ostro odmieta tvrdenia ministra zivotného prostredia Tomasa Tarabu. Ten mé v sQvislosti so zonaciou Narodného
parku Poloniny a ochranou povodia vodarenskej nadrze Starina opakovane argumentovat nepravdivymi informaciami, ¢im podla
organizacie hazarduje so strategickymi zaujmami statu.

+Minister Tomas$ Taraba v aprili verejne aj pred Eurépskou komisiou prezentoval fotografie, ktorymi spochybrioval ochranu starych lesov
v Poloninach. Jeho zabery vSak nezobrazuju lokality, ktoré vedci identifikovali ako staré lesy. Minister ukazoval prevazne opustené
Uzemia byvalych obci, ktoré boli vysidlené v 80. rokoch minulého storoCia kvéli vystavbe vodarenskej nadrze Starina,” uvadzaju ochranari
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s tym, ze ide o Uzemia, ktoré boli historicky polnohospodarsky vyuzivané, no postupne zarastli.

,Tieto lokality st dlhodobo stcastou pasiem hygienickej ochrany zdroja pitnej vody, nie st ur¢ené na trvalé vyuzivanie ¢lovekom a
hospodérske aktivity v nich su limitované. Uz takmer 30 rokov st st¢astou Narodného parku Poloniny a zaroven su zaradené medzi
Uzemia eurdpskeho vyznamu. Ich ekologickd hodnota a biodiverzita sa vd'aka dlhodobej ochrane kontinualne zvySuje. Napriek tomu
ministerstvo navrhuje v tychto Gizemiach paradoxne znizif ochranu,“ upozorriuje Rastislav Mi¢anik, riaditel organizacie Aevis.

Minister argumentoval fotografiami Gzemi priamo z povodia vodného zdroja Starina, kde prave jeho rezort presadzuje drastické znizenie
ochrany na ploche 1 700 hektarov. Takmer pétinu tejto vymery pritom tvoria Statne pozemky. V lokalite navyse stoji vySe 200 Ciernych
stavieb. Uvolnenie prisneho rezimu tak fakticky pripravuje podu pre ich hromadnu legalizaciu a posilnenie hospodarskych aktivit na tkor
ochrany prirody a vodnych zdrojov.

Z navrhu ministerstva vyplyva, Ze v strategickom povodi Stariny ma byt prisne chranenych len alarmujtcich 6 % Gzemia. Takmer 80 %
mé skondit v zéne C a 14 % dokonca v zéne D s miniméalnou ochranou. Aevis povaZuje takyto pristup za hazard so strategickym zdrojom
pitnej vody aj ochranou slovenskej prirody.

,Na zIi zonaciu Polonin uz neupozornuju len ochranari, ale aj vedci. Experti zo Slovenskej akadémie vied a Univerzity Komenského na
zéklade odbornych dat a analytickych vystupov identifikovali v Poloninach priblizne 777 hektarov starych lesov, ktoré by mali byt
zaradené do najvyssich stupriov ochrany. Ministerstvo v§ak ich navrhy ignoruje,“ potvrdzuje Mi¢anik.

Vedci sa proti ministrovym vyjadreniam dérazne ohradili. Upozornujd, Ze aktualny navrh zonacie, ktory presadzuje jeho ministerstvo,
koliduje s narodnou aj eurépskou legislativou. Takyto postup moze Slovensko zatiahnutf do drahych stidnych sporov a priamo ohrozuje
stovky miliénov eur z Planu obnovy.

Prazdne obaly pracich prostriedkov netreba umyvat, ale spravne triedif

Prazdne obaly z pracich prostriedkov je potrebné spravne vytriedif. Netreba ich umyvat, sta¢i dokladne vyprazdnif. Poukazala na to
organizacia zodpovednosti vyrobcov (OZV) Envi-Pak.

,Obaly z pracich prostriedkov su typickym prikladom odpadu, ktory vznika pravidelne a vo velkom mnozstve, no spotrebitelia pri ich
triedeni obCas zavahaju. Pri obaloch z pracich praskov sa stretdvame s plastovymi aj papierovymi obalmi a tiez s obalmi, ktoré su
zlozené z viacerych materialov a ktoré nemusia byt na prvy pohlad jednoznaéné. Prave preto je dolezité vediet sa v nich zorientovat a
riadif sa zakladnymi pravidlami triedenia,“ vysvetluje riaditelka komunikacie OZV Envi-Pak Katarina Kretter.

Plastové flaSe od pracich gélov €i avivazi, rovnako ako plastové nadoby alebo vrecka od kapsul, patria do kontajnera na plasty. Rovnako
sa triedia aj vrchndky, odmerky ¢i davkovace. Papierové krabice od pracich praskov treba vyhodit do nédoby na papier. V pripade
kombinovanych obalov je idealne jednotlivé ¢asti oddelif a nasledne ich vytriedit podra jednotlivych materiélov.

Pri obaloch z pracich prostriedkov netreba zabudat ani na praktickl stranku triedenia. ,Obaly z pracich prostriedkov netreba umyvat,
staci ich dokladne vyprazdnit. Pri recyklacii dochadza k gisteniu materidlov, takze oplachovanie doma by znamenalo len zbyto¢né
plytvanie vodou . DoleZitejSie je, aby v obaloch neostali zvysky pracich praskov. Tiez treba myslief na to, Ze obal je potrebné pred
vytriedenim stladit, aby v kontajneri zaberal ¢o najmenej miesta. A ak sa d&, je potrebné od seba oddelit jednotlivé Gasti, napriklad
vrchnak, etiketu alebo rozprasova¢ od nadoby. Takto pripraveny odpad sa nasledne jednoduchSie spracovava a zvySuje sa Sanca na
jeho recyklaciu,” doplnila Kretter.

Zaroven plati, Ze systém triedenia sa moze v jednotlivych mestach a obciach lisit. V niektorych samospravach sa plasty, kovy a napojové
kartony zbieraju spolu, inde samostatne. VZdy je preto dobré riadif sa pri triedeni pokynmi konkrétnej obce.

12 fotiek v galérii Obaly z pracich prostriedkov treba spravne triedit Zdroj: Gemini
V kosickej botanickej zahrade zasadili lipu Ziveny

Aleja vyznamnych osobnosti koSickej botanickej zahrady sa v sobotu rozrastla o novy strom - lipu. Zasadili ju predsednicka spolku
Zivena Alena Heribanova spolu s destnou predsedni¢kou tohto spolku a byvalou diplomatkou a here¢kou Magdou Vagaryovou. Stalo sa
tak pri prilezitosti kogického zasadnutia predsednictva Ziveny.

Novy strom slavnostne zasadili na pocest najstarsieho spolku slovenskych Zien zalozeného v roku 1869. Ako pripomenula jeho sti¢asna
predsednic¢ka, sadenie lipy bolo odjakziva v Zivene zvykom. ,Mame zasadené lipy na tych miestach, kde sidlia miestne odbory spolku - v
Bratislave, Ziline, Martine, Lugenci, Pre$ove a teraz aj v Kosiciach. Lipa je symbolom slovanstva a pre mria osobne aj zomknutosti a
priatel'stva,” povedala Heribanova.

12 fotiek v galérii Sadenie lipy v Aleji vyznamnych osobnosti Botanickej zahrady Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Zdroj:
TASR
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V kosickej Saci otvorili samoobsluzn lesnt kaviareii

V ramci rozsirovania nauéného chodnika Dubrava v kosickej mestskej asti Saca v sobotu slavnostne otvorili Kaviareri u lesnych vil.
Samoobsluzna kaviaren pozostava z dreveného mobiliara, kamenného ohniska a tienovych plachiet, ktoré dotvaraju atmosféru lesnej
obyvacky. Projekt podporil Kosicky samospravny kraj v ramci programu Terra Incognita sumou 6500 eur.

Ako informovala Krajska organizacia cestovného ruchu Kosice Region Turizmus, naucny chodnik Dubrava, ktory sluzi verejnosti od roku
2021, tak ziskal novy rozmer zazitku. Zamerom mestskej ¢asti bolo vytvorif v tichom lesnom prostredi bod zaujmu, ktory by fudi nielen
prilakal do prirody, ale naugil ich v nej aj ,spomalit*.

Hlavnym lakadlom je proces - navstevnik si kavu pripravuje sam, ¢im sa z obyCajného ndpoja stava ritudl spojeny s relaxom pod
korunami stromov. ,Posedenie v lese sme chceli povysit na zazitok, ktory spoji voiu kavy s Gistym vzduchom. Na podujatiach mestske;
Casti kaviaren oZije spolu s nasou obsluhou, no poc¢as beznych dni bude patrit samotnym navstevnikom. Je to pre nas spbsob, ako v
ludoch budovat pozitivny vztah k prirode, k lesu a jeho ochrane, priblizil realizator projektu a starosta mestskej ¢asti Saca Daniel Petrik.

KedZe v lese nie je takmer ziaden mobilny signal, najdu navstevnici uzamknuty box, v ktorom je ulozené kompletné vybavenie na
outdoorovu pripravu kavy. Pristup k nemu ziskaju prostrednictvom kédu po predchadzajicej rezervacii. Cely priestor vratane stolov,
sedenia, pultu a ohniska je navrhnuty tak, aby zapadol do krajiny a slGzil tak rodindm s defmi, ako aj v8etkym turistom.

Podla predsedu KSK Rastislava Trnku je ambiciou kraja cielene rozvijat projekty, ktoré zvysuju jeho atraktivitu a zaroven chrania jeho
prirodu. Kaviaren u lesnych vil povazuje za ukazkovy priklad tejto vizie v praxi. ,Presne takéto inovativne formy ekoturizmu dnes formuju
buddcnost cestovania,“ skonstatoval.

Navstevnici s autom mozu zaparkovat pri cintorine v Saci a dalej sa nechat viest nauénym chodnikom. Saca sa touto aktivitou podra
krajskej organizacie este viac priblizuje k zabehnutym ciefom pre rodinné vylety v regione Abova. ,Nauény chodnik v Saci s novou
Kaviarfiou u lesnych vil sa tak dnes hrdo radi k nasim staliciam, akymi s koSicka zoo, Detské historicka Zeleznica ¢i Botanicka zahrada v
Kosiciach. Aktivni turisti mézu navstevu lesa spojif napriklad s discgolfom na Jahodnej, uviedla vykonna riaditelka Kosice Region
Turizmus Lenka Vargova Jurkova.

Pri riekach naprie¢ Slovenskom pribudlo 460 drevin

Pri riekach naprie¢ Slovenskom pribudlo 460 drevin. Obnovy sa dockali aj cenné Iiky. Cielom projektu Prepojena krajina bola obnova
rieénych ekosystémov a lepsia prepojenost krajiny. Realizoval sa v Sahach, Breznigke, Novom Ruskove, Zarnovici pri rieke Klak a v obci
Horné Janiky pri Malom Dunaji, informovala enviroorganizacia WWF Slovensko.

Rieky podla environmentalistov dnes ¢elia mnohym vyzvam. ,V dosledku odlesnenych brehov a Uprav koryta sa viac prehrievajd, voda z
krajiny rychlejsie odteka a druhy, ktoré st na tieto prostredia viazané, stracajl svoje Utodiska. Stromy a kry pozdiz riek pritom zohravaji
nenahraditelnd dlohu pri zadrziavani vody, ochrane pred eréziou a vytvarani prirodzeného Utociska pre mnozstvo druhov,” vysvetlili.

Sucastou projektu bola aj aktivna starostlivost o biodiverzitné naplavové Iiky, najmé v povodi rieky Ipel. Pravidelny manazment tychto
Gzemi poméha obnovovat druhovi rozmanitost a vytvarat podmienky pre opefovace, vtactvo aj dalSie zivocichy viazané na tradi¢nu
krajinu.

,Vysadba drevin pri riekach je jednou z kfi¢ovych sucéasti obnovy rie¢nej krajiny. Obnova brehovych porastov nie je len estetickou
Upravou, ale nevyhnutnym krokom k tomu, aby nase rieky dokazali lepSie zadrziavat vodu v krajine, odolavat extrémom pocasia a
vytvarat priestor pre Zivot. Projekt Prepojend krajina ukazuje, Ze aj relativne jednoduché rie$enia mézu mat dlhodoby a systémovy prinos
pre prirodu aj ludi,” povedala riaditelka WWF Slovensko Miroslava Plassmann.

V projekte sa prepojili samospravy a vodohospodari, neziskové organizacie aj sukromny sektor a jeho zamestnanci. Projekt Prepojena
krajina je stcastou $irdej spoluprace medzi WWF a Lidl International, ktora prebieha od roku 2024 v 31 krajinach.

Deficit zrazok sa prejavil v pédnom suchu na viacerych miestach Slovenska

Aktuélny deficit zrazok sa postupne prejavil v prehlbujicom sa pédnom suchu na viacerych miestach Slovenska. Od zaveru marca sa
situacia s pédnym suchom vyrazne zhor$uje. V najblizsom desatdiiovom obdobi sa otakava este prehibenie podneho sucha na
Slovensku. Podobny trend vyskytu sucha v jarnych mesiacoch zaznamenavaji meteoroldégovia niekolko rokov po sebe. Slovensky
hydrometeorologicky tstav (SHMU) o tom informoval na svojom webe.

,Negativne vyvijajici sa trend sucha prave v obdobi po sejbach jarnych druhov polnohospodarskych plodin méze negativne ovplyvnif
vzchadzanie a odrastanie pofnohospodarskych porastov siatych najma v jarnych mesiacoch,” uviedli meteorolégovia. Podobna situacia je
podla nich aj v lesnom hospodarstve, kde prave v tomto obdobi prebiehaju jarné vysadby. Nasledne v priebehu vegetatného obdobia
moze takéto sucho spdsobovat vyraznejsie neujatie sa novovysadenych sadenic.
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LAktualne je vyrazné az extrémne sucho v pédnom profile nula az sto centimetrov na zgpadnom a strednom Slovensku a v oblasti
severovychodu. Vyskytuje sa na 26 percentach Uzemia Slovenska,” priblizil meteorologicky Ustav. Tvrdi, Ze extrémne sucho v tomto
pbédnom profile zasahuje Sest percent tizemia.

Sucho roznej intenzity zasahuje priblizne dve tretiny Uzemia. Vyrazné az extrémne sucho sa vyskytuje na vacsej ploche Slovenska najma
v plytsich vrstvach pddneho profilu, a to do hibky 40 centimetrov, uviedli odbornici.

Relativne nasytenie pody na Grovni 20 az 30 percent je najnizSie v pddnom profile nula az 40 centimetrov lokalne na Podunajskej nizine,
Zahori a Zempline. Relativne nasytenie pddy pod 50 percent sa aktualne vyskytuje v pédnom profile nula az sto centimetrov na takmer
30 percentach tzemia. ,Tato hodnota predstavuje znizent dostupnost viahy pre vegetaciu. Urover relativneho nasytenia pody pod 30
percent predstavuje vyrazny stres v dosledku sucha,” vysvetlil SHMU.

Deficit poédnej vlahy minus 60 az minus 80 milimetrov je podla Ustavu lokdlne na Povazi a v okoli Pezinka. Na va¢sine Uzemia je deficit
od minus péat do minus 40 milimetrov. Nadbytok vlahy je najviac do plus 20 milimetrov na Spisi a Novohrade.

12 fotiek v galérii Sucho vo vodnej nadrzi Ruzin (ilustraéné foto) Zdroj: Robo Hakl/aktuality.sk
Sankcie za porusovanie environmentalnych predpisov presiahli 2,9 miliéna eur

Slovenska inSpekcia zivotného prostredia ulozila v roku 2025 celkovo 745 pokut v sume presahujlucej 2,94 miliona eur, ¢o oproti
predchadzajucemu roku predstavuje narast o 195 918 eur.

Podla vyrocnej spravy inSpekcie smerovali najvyssie sankcie z odboru integrovanej kontroly, ktory v ramci 73 pokit rozdal viac ako 1,07
miliéna eur, vratane rekordnej pokuty 300 000 eur pre prevadzkovatela skladky odpadov za poruSenie integrovaného povolenia a
nevykonanie napravnych opatreni.

VyraznQ aktivitu vykazal aj odbor inSpekcie odpadového hospodarstva, ktory ulozil 755 pravoplatnych pokit vo vyske 396 350 eur a
podal tri trestné oznamenia tykajice sa nelegalneho spracovania vozidiel ¢i fotovoltickych panelov. Odbor inSpekcie ochrany vod
sankcionoval porusenia sumou 710 855 eur, pricom sa zameriaval najméa na znedistujice latky a prevadzku cistiarni odpadovych vod.

V oblasti ochrany ovzdus$ia inSpektori udelili 703 pokut v celkovej hodnote 575 650 eur, najéastejSie za nedodrzanie emisnych limitov a
kvalitativnych parametrov paliv. Odbor inSpekcie ochrany prirody a krajiny ulozil 223 pokut za 139 305 eur, pricom najviac poruseni zistil
v oblasti ochrany drevin a najvy$siu sankciu 9 000 eur udelil za fazbu v Narodnom parku Malé Fatra; zaroven v pripadoch, kde nebolo
mozné ulozit pokutu, podal 17 trestnych oznameni.

Ingpekcia biologickej bezpecnosti prispela sumou 42 770 eur za porusenia pri invaznych druhoch a celkova bilancia zahffa aj poriadkové
pokuty za marenie dozoru vo vyske 5 950 eur. SIZP doddva, e tieto sankcie slizia ako nastroj na zabezpeéenie dodrziavania predpisov
a vyzbierané financie sa cez Envirofond vracajl spat do opatreni na ochranu Zivotného prostredia na Slovensku.

Vraskavec Timmy spolupracuje. Dostane sa na slobodu?

Pribeh vraskavca Timmyho, v Nemecku prezyvaného ,Timmy of Hope“, dospel v poslednych hodinach k svojmu najdramatickejSiemu a
nateraz Gspesnému bodu, ked sa ho v utorok 28. aprila 2026 podarilo bezpec¢ne dostat na $pecialne zachranné plavidlo.

Tento mlady, priblizne 12 metrov dlhy a 12 ton vaziaci samec, bol do nakladného priestoru Specialneho ¢lna s ponténmi navedeny
pomocou vopred vybagrovaného kandla a systému popruhov. Obrovskym prekvapenim a zdrojom velkej radosti pre pritomnych bol fakt,
Ze Timmy nakoniec do lode vplaval v podstate vlastnymi silami, ¢o zachrandri vnimaju ako silny prejav jeho vole zif. Lod momentélne
funguje ako obrovska mobilna vana, v ktorej je zviera neustale nadnasané vodou, aby sa predislo fatalnemu tlaku na jeho vnatorné
organy, ¢o byva pri uviaznuti velryb hlavnou pri¢inou Ghynu.

Celéa tato unikatna operacia je vysledkom neoblomnej snahy sukromnych oséb a medzinarodného timu expertov z krajin ako Peru Ci
Havaj, ktori prevzali iniciativu po tom, ¢o Statne Urady zaciatkom aprila stratili nadej na jeho zachranu.

Financovanie akcie, ktorl nemecké média s nadSenim premenovali na ,Walelujah®, zabezpedili vyznamni sponzori, predov§etkym
spoluzakladatel MediaMarktu Walter Gunz a chovatelka koni Karin Walter-Mommert. V st€asnosti lod’ s cennym nakladom smeruje z
biologicky nevhodného Baltského mora smerom k Severnému moru.

12 fotiek v galérii Tiimmy vplaval do nakladného priestoru Specialneho ¢Ina s ponténmi sdm Zdroj: Screenshot/Youtube

Cielom je prepravit ho do slansich a hibsich vad, ktoré mu umoznia néavrat do prirodzeného prostredia Atlantiku. Hoci je Timmy po dlhom
obdobi bez potravy a vplyvom slad$ej vody v Balte znac¢ne vysileny a musel byt oSetrovany tonami zinkovej masti, jeho prevoz prebieha
pod neustalym dohladom veterinarov a vd'aka satelitnému vysielacu bude mozné jeho dal$i pohyb po vypusteni podrobne monitorovat.
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Silné snezenie v Moskve prepisalo historické tabulky

Silné snezenie vytvorilo v pondelok v Moskve pre 27. april novy rekord v snehovej pokryvke, ktord dosiahla 12 centimetrov. Informoval o
tom meteoroldg Michail Leus na svojom telegramovom kanali. TASR piSe o pocasi v Moskve podla agentiry TASS a dennika The
Moscow Times.

Pod vahou snehu padlo v hlavnom meste a v Moskovskej oblasti priblizne 200 stromov. Pre poskodené elektrické vedenie boli prerusené
dodavky elektriny v asi 50 dedinach Moskovskej oblasti a cestujuci uviazli v poetnych dopravnych zapchach.

Niektoré letiska docasne pozastavili lety a mestské Urady vydali ,oranzovy“ stuper varovania pred po¢asim, ¢o je druhy najvyssi stupen.
Meteoroldgovia o¢akavaju, ze studené pocasie a narazy vetra potrvaju dalSich 48 hodin.

,Do rana sa v hlavnom meste vytvorila snehova pokryvka s vySkou 12 centimetrov. Je to treti rekord za tento den. Nikdy predtym
nezazila Moskva 27. aprila tolko snehu. Predchadzajuci rekord viazuci sa k tomuto driu bol 10 cm a drzal sa 55 rokov,” napisal Leus.

Podla mestskej meteorologickej stanice na VSeruskom vystavisku (VDNCh) spadlo v Moskve za cez noc 16 mm zrazok, ¢im bol
prekonany denny zrazkovy rekord z roku 1880, kedy namerali 14,7 mm.

12 fotiek v galérii Ludia kragaju po Cervenom namesti po¢as snezenia v Moskve v pondelok 27. aprila 2026. Zdroj: TASR
Vzrastol pocet umrti po nehodach cyklistov na elektrickych bicykloch

Pri dopravnych nehodach v Nemecku v roku 2025 zahynulo 462 cyklistov a vySe polovica obeti mala 65 rokov a viac. Vyplyva to z
oficialnych Gdajov Spolkového Statistického uradu zverejnenych v pondelok, informuje TASR podla spravy agentiry DPA.

V porovnani s rokom 2015 sa pocet Umrti cyklistov vlani zvysil o 20,6 percenta, ¢o mozno pripisat zvy$enému pouzivaniu elektrickych
bicyklov. Z celkového poc¢tu umrti sa 217 tykalo elektrickych bicyklov, v roku 2015 to bolo 36.

Podla statistiky su pri dopravnych nehodéach ohrozeni najma starsi cyklisti. V roku 2025 malo 61,5 percenta nebohych cyklistov 65 rokov
a viac. Podiel starSich cyklistov z celkového poctu Umrti na beznych bicykloch dosiahol 56,3 percenta a 67,3 percenta v pripade
elektrickych bicyklov.

Z celkového poctu vSetkych smrtefnych dopravnych neh6d na nemeckych cestach predstavovali tie na bicykli 16,4 percenta, uviedol trad
so sidlom vo Wiesbadene. Z 95.794 nehdd, pri ktorych bol niekto zraneny, bola v dvoch tretinach pripadov do incidentu zapojena aj
dalSia osoba - najcastejsie vodi¢ automobilu.

V pol'skych Tatrach rastie po¢et medvedov

Vedci v polskom Tatranskom narodnom parku (TPN) zaznamenali najmenej 64 jedincov medveda hnedého, ¢o predstavuje narast oproti
predchadzajucim odhadom z rokov 2017 a 2013. Vyplyva to z najnovSich genetickych analyz, informuje varsavsky spravodajca TASR
podla agentury PAP.

Vyskum uskuto¢nil Institat ochrany prirody Polskej akadémie vied pre TPN na zéklade zberu vzoriek srsti a trusu od marca do okt6bra
2023. Laboratérna analyza DNA umoznila vytvorif genetické profily jednotlivych zvierat a uréit ich pohlavie. Vedci identifikovali 38 samic a
24 samcov, v dvoch pripadoch sa pohlavie nepodarilo stanovit.

Celkovo sa podarilo stanovit 64 unikatnych genotypov a tym aj minimalny Gdaj o po¢te medvedov na Gzemi TPN. Vysledky zahfiaju aj
jedince migrujice medzi krajinami, kedZze podla telemetrickych udajov viac ako 80 percent populacie v Polsku vykazuje cezhrani¢ny
pohyb.

Autori $tadie upozornili, Ze skutoény pocet medvedov méze byt vyssi. Nie vSetky zozbierané vzorky totiz poskytli dostatocne kvalitny
geneticky material na kompletnl analyzu, ¢o znemoznuje presné urcenie celkovej populacie.

Prvé genetické zistovanie po¢tu medvedov v Tatrach sa uskutoénilo v roku 2013, ked vedci evidovali 45 jedincov. V tom ¢ase priblizne
15 z nich trvalo zilo na pol'skej strane pohoria a dalSie sa pohybovali medzi Pol'skom a Slovenskom. V roku 2017 ich bolo 56. Vyskum uz
vtedy poukézal na sezdnne migracie aj vysoku genetick( rozmanitost.

Burky v Bangladési si vyZiadali obete

Najmenej 14 fudi zahynulo po zasahoch bleskami v niekolkych oblastiach Bangladésa, oznamili v pondelok tamojsie Urady po tom, ¢o sa
sezénne burky prehnali krajinou. TASR o tom informuje na zaklade spravy agentury Reuters.

Umrtia hiasili z viacerych okresov po privalovych dazdoch a intenzivnych birkach. Podfa miestnych tradov st medzi obefami najma
[udia pracujucich na poliach a robotnici, ktorych burka zastihla na nekrytych miestach. Niekolko dalSich fudi, ktorych previezli do

mediaboard.com


https://mediaboard.com/

nemocnic utrpeli zranenia, pricom niektori z nich su v kritickom stave.

Blesky v Bangladési zabiju kazdy rok stovky ludi. Krajina v roku 2016 dokonca vyhlasila Gdery bleskov za prirodni katastrofu po tom, ¢o
v maji zapricinili smrt viac ako 200 fudom, z toho 82 pocas jediného dia.

K dmrtiam v désledku bleskov doché&dza najéastejsie pocas aprila az juna, ked teplo a vlhkost vedi k nestabilnému pocasiu.
V rieke blizko Osla spozorovali bielu velrybu

V rieke Drammenselva nedaleko mesta Hokksund priblizne 60 kilometrov zadpadne od nérskeho hlavného mesta Oslo spozorovali v
piatok rano bieluhu Zltobielu, ktord sa pre svoje sfarbenie ¢asto oznacuje aj ako biela velryba. Podla verejnopravnej televizie NRK sa
nachadzala daleko od svojho prirodzeného prostredia v arktickych vodach, informuje TASR podra spravy agentary AFP.

Bieluhy, ktoré dorastaju do dizky piatich metrov, sa zvy&ajne vyskytuji ovela severnejsie, v blizkosti Gronska alebo v Arktide v oblastiach
nad Nérskom alebo Ruskou federaciou.

Ako pre agentdru AFP uviedla vyskumnicka z Norskeho polarneho instititu Marie-Anne Blanchetova, tieto morské cicavce sa zvyc€ajne
prestvajlu za potravou, kvoli pareniu alebo pri Uteku pred predatormi. Podla nej sa tato velryba zda byt zdrava a plava normélnym
spdsobom.

,Nevieme vsak, predo priplavala az sem, doplnila s tym, Ze na juhu Skandinavie sa tento morsky cicavec bezne nevyskytuje. ,Dokaze
v8ak plavat aj v sladkych vodach,“ dodala Blanchetova.

Niektoré jedince sa niekedy odvazia plavat aj juznejsie - az do Atlantiku, ale len velmi zriedkavo sa objavia v blizkosti ndrskej metropoly.

,Teoreticky by mala byt schopna najst cestu spat do svojho prirodzeného prostredia, ale kontakt s fudmi nie je idealny. Jediné, ¢o
mébzeme urobif, je nechat ju na pokoji,“ uzavrela Blanchetova.

Rychle spravy

Po hydrogeologickom prieskume a nevyhnutnom vyrube nebezpeénych drevin aktualne v Mestskom parku na Tajovského ulici v Banskej
Bystrici odstrariuju pne , aby sa uvolnil priestor pre novl vysadbu. Zahradnicke a rekreacné sluzby (ZAaRES) Coskoro spustia verejné
obstaravanie na nakup novych drevin, zaroven sa zaCalo s o8etrovanim daldich 132 stromov. Projektanti z vifazného timu
architektonickej stifaze Gulacova-Sere$ architekti finalizujii prvii etapu nahradnej vysadby, ktora by sa mala realizovat na jesef tohto
roka.

Na Horehroni si pripomenuli Defi Zeme tradi¢nou jarnou gruntovackou miestneho nduéného chodnika nazvaného Chotérom obce Helpa.
Priblizne 60 ziakov Zakladnej Skoly v Helpe spolu s pedagdégmi a za podpory obce ho vycistili a za par hodin vyzbierali asi 20 vriec
odpadu. Zaujimavym momentom podujatia bolo aj objavenie nového miesta na aktivne travenie volného ¢asu, a to nauény chodnik s
novymi informaénymi panelmi, ktory pontka krasne vyhlady na okolitd krajinu. Toto miesto pedagdgov natolko zaujalo, Ze ho planuju
vyuzit v budicnosti pri organizovani brannych cvi¢eni ¢i dal$ich kolskych aktivit v prirode.

Pocas Styroch etap celomestskej akcie Za krajSie mesto sa podarilo obyvatefom Banskej Bystrice vyzbieraf viac ako 145 ton odpadu a
naplnif celkom 188 velkoobjemovych kontajnerov. Informovala o tom samosprava na sociélne;j sieti. ,Banskobystri¢ania vyuzili pristavené
kontajnery na zber komundlneho a rastlinného odpadu, objemnych veci zo zahrad &i pivnic a zaroven pomohli odstranit i mensie
nelegalne skladky. Aj tento ro¢nik potvrdil, Ze v naSom meste je zaujem o spolo¢né skraslovanie verejnych priestranstiev,” konstatovala
radnica. Kazdy rok s prichodom jarného obdobia mesto vytvara podmienky pre fudi na to, aby si vycistili a skraslili okolie svojich
domovov po zime. V marci a aprili vyhrabavaju travniky od listia, suchej travy a komunalneho odpadu alebo zametaju chodniky.

Zoologickd zahrada v Bratislave privitala dva nové rysy ostrovidy. Mladu samicu priviezli minuly tyzdefn zo Zoo Décin, samca zo Zoo
Hluboka nad Vlitavou. Par méa vytvorit geneticky silny zéklad pre budutice odchovy, ambiciou zoo je totiZ zapojenie sa do medzinarodného
zachranného programu. Cielom je nielen UspeSny chov, ale najma nasledna reintrodukcia jedincov do volnej prirody. ,Prichod novych
rysov bol druhym krokom, prvym bolo vybudovanie Uplne nového velkého vybehu pre rysy, ktory bol vybudovany minuly rok. Pévodni
obyvatelia vybehu boli prestahovani,” priblizila zoo s tym, Ze jeden z rysov nasiel novy domov v madarskom Migkovci, druhy je v blizkosti
vybehu vikov a v spolupréaci s koordinatorkou chovu pre tento druh mu hfadaji najvhodnejSie nové pdsobisko.

Mladatéa pandy Cervenej z Narodnej zoologickej zahrady Bojnice nasli novy domov v zahrani¢i. Samica Cuky odcestovala do zoo v
nemeckom Gelsenkirchene, samec Luky do zoo v madarskom meste Pécs. Zoo o tom informovala na socialnej sieti. Priblizila, ze
mladatd sa v Bojniciach narodili vlani paru Bambu a Maa, novy domov si nasli na zéklade odportc¢ania koordinatora pre chov pandy
Cervenej. Transport Cuky sa uskutoCnil v polovici aprila, transport Lukyho uplynuly tyzden. ,V expozicii v blizkosti vchodu do zoo mézu
navstevnici stale vidiet aj rodi¢ovsky par,“ doplnila zoo. Panda ¢ervenéa je podla Medzinarodnej Unie na ochranu prirody vedena ako
ohrozeny druh. Populaciu ohrozuju najma klimaticka zmena, strata biotopov ¢i nelegalny obchod so zvieratami.

mediaboard.com


https://mediaboard.com/

Vyrobné stredisko Slovenského rybarskeho zvazu (SRZ) v Pribovciach v Martinskom okrese aktualne realizuje vyter a nasledny odchov
lipha tymianového . V stredisku je asi 3000 generacnych ryb, polovicu z nich tvoria ikernacky. Doposial sa podarilo Uspesne vytriet
priblizne 400 ikernaciek s priemernou velkostou 20 az 35 centimetrov. Vysledkom doterajsich vyterov je viac ako 400.000 ikier, ktoré
zaplnili sedem inkubaénych fliag, ich oplodnenost vyzera velmi slubne.

Slovenska ingpekcia zivotného prostredia (SIZP) vykonala a ukongila minuly rok celkovo 2603 kontrol. Zistila 974 poruseni zakona, ¢o
predstavuje viac ako 37,4-percentny podiel z celkového podtu kontrol. Vyplyva to z Vyro&nej spravy SIZP za rok 2025. V priebehu roka
odbor inSpekcie ochrany vod vykonal 453 kontrol, priom v priblizne 36 percentach pripadov zistil porusenie legislativy. Mimoriadne
zhor$enie véd nahlasili v 196 pripadoch, z ktorych sa v 127 pripadoch potvrdilo mimoriadne zhorSenie kvality, a to 66 na povrchovych a
61 na podzemnych vodach. Zaobchadzanie so znedistujucimi latkami bolo predmetom 82 kontrol, ktorych cielom bolo sledovaf
manipulaciu a skladovanie potenciélne znedistujlcich latok.

V RuZomberku prebieha vysadba stromov vo viacerych lokalitach. Nova zelen postupne pribuda na sidlisku Kla¢no, popri rieke Vah na
Zilinskej ceste, ako aj v dal$ich dastiach mesta. TASR o tom informovali z radnice. Komunalne sluzby mesta Ruzomberok vysadzaji 50
novych okrasnych alejovych stromov na sidlisku Klagno a v réznych &astiach po celom meste. ,Dalich 45 novych stromov najde svoj
novy domov popri cyklochodniku na Starej mlynskej. Prace na vysadbe sa zaénu ¢oskoro,” pribliZili zo samospravy. V ramci projektu
revitalizacie brehovych porastov vodného toku Vahu na Zilinskej ceste vysadza Slovensky vodohospodarsky podnik (SVP) 75 novych
vzrastlych stromov v druhovej skladbe, ktora je lepSie prispdsobena mestskému a rie€nemu prostrediu. Pri Vahu pribudnd najma lipy
malolisté, doplnené o duby letné, buky lesné ¢ervenolisté, viby, brezy a borovice. Okrem toho vysadia niekolko kusov zelene aj do koryta
rieky, o ma podla SVP priaznivy vplyv na vodné ekosystémy a vytvaranie prirodzenych rie¢nych biotopov. ,Nova vysadba zvysi
ekologicku stabilitu brehov, podpori biodiverzitu, zlepsi mikroklimu a prispeje k estetickému a rekreacnému charakteru Uzemia,“ doplnili
zo SVP.

Modernizéciou vodovodnej infrastruktiry ziska viac ako 4400 obyvatelov mesta Kralovsky Chimec v TrebiSovskom okrese pristup k
spolahlivému zasobovaniu pitnou vodou. Zazmluvneny projekt umozni Vychodoslovenskej vodarenskej spolo¢nosti vyuzit na tento ucel
viac ako 900.000 eur z Programu Slovensko. Informovalo o tom Ministerstvo zZivotného prostredia. Obnovou prejde potrubie medzi
vodojemom Vini¢ky a vodojemom Kralovsky Chimec. Trasa potrubia je situovand mimo intravilanu obci Vini¢ky a Ladmovce.

Tri nové vodné plochy v centre Trencina priniesla revitalizacia peSej zony Hviezdoslavova v Trencine. Dve maju rezim prirodnych
jazierok s vodnymi rastlinami, tretia bude bez rastlin. Informoval o tom Erich Hal4¢ zo spolo¢nosti, ktord plochy uviedla do prevadzky.
.Dve prirodné jazierka maju prirodnu filtraciu so zabudovanou UV-lampou. Bude potrebné ich udrziavat v takom stave, aby tam mohli
rast rastliny. Problém mbéZe nastat, ak do bazénov budu fudia hadzat necistoty. VSetko sa zastavi, bude to viditelné a Gdrzba bude o to
tazsia,“ pripomenul Hala¢ s tym, Ze rodicia by mali daf pozor, aby ich deti do jazierok nehadzali napriklad $trk ¢i papiere. Do oboch
prirodnych jazierok vloZili kosiky, z ktorych budl postupne vyrastat vodné rastliny. Celkovo bude v jazierkach rast pat druhov vodnych
rastlin - prasli¢ky, vodné kosatce, ale aj biele, ZIté a tmavocervené lekna.

Na sidlisku Nabrezie v Liptovskom Mikulasi zacali prace na vybudovani ekologického a estetického namestia. Prehriaty asfalt uprostred
sidliska nahradia ostrovy zelene a kvetin. PoCas leta ochladia okolie aj o niekolko stupriov, informovali z radnice. Samosprava na projekt
RozSirovanie zelene na verejnych priestranstvach v meste Liptovsky Mikuld$ ziskala dotéaciu 18.000 eur z Environmentalneho fondu. Na
Nabrezi v ramci neho pribudne 100 kvitntcich krikov, ¢eresne a javor, vyvysené zahony, 500 trvaliek - levandula, Salvia a dalie. ,Zelen
pribudne aj pri zdravotnickej Skole na krizovatke ulic Nabrezie 4. aprila a Vrbicka, kde nevyuzitd beténovu plochu nahradia nové zahony,
strom a priepustny chodnik, uviedli z mesta s tym, Ze prace by mali byt hotové do konca méja - v zavislosti od pocasia.

Svet opustila pedagogicka a spoluzakladatelka DAPHNE — Instititu aplikovanej ekoldgie, Andrea Kralovicova rod. Vicenikova. Andrea
patrila k lTudom, ktori zanechavaju stopu ticho, prirodzene a hlboko. Bola pri zrode DAPHNE a spolu s dalsimi nadSencami pomahala
budovat organizaciu, ktord vznikla z presvedéenia, Ze ochrana prirody ma stat na odbornosti, poctivej praci, spolupraci a Gcte k svetu
okolo nas. Tieto hodnoty Andrea niesla v sebe velmi prirodzene. Vyraznl stopu zanechala najmd v environmentalnej vychove,
popularizacii ochrany prirody a priprave odbornych i metodickych publikacii. Ako autorka, spoluautorka a editorka sa podielala na
viacerych vyznamnych materidloch DAPHNE venovanych mokradiam, raseliniskdm, ldkam a pasienkom, eurdpsky vyznamnym
biotopom, Karpatom, slaniskdm ¢i viatym pieskom Podunajska. Pomahala tak premienat odborné poznanie na zrozumitefny a zivy jazyk
pre ucitefov, deti, Studentov aj Sirsiu verejnost.

Na ornitologickom stacionari Drienovec bol po¢as vikendu zaznamenany maly druh penice pévodom z mediteranu - penica flzata (Sylvia
cantillans). NajblizSie hniezdiska tohoto druhu su v juznom Slovinsku a Chorvatsku. ,V kratkom Case tak bol tento druh zisteny uz
druhykrat na tej istej lokalite. Podla Milana Olek$éka z Iniciativy My sme les, ktory zdokumentoval prvy vyskyt, to nemusi byt nahoda.
Prave xerotermné skalné stepi v Narodnom parku Slovensky kras s bohatym zarastom krovin st velmi podobné tym zo Stredomoria.
Jedinec bol oznaceny ornitologickym krizkom a vypusteny spat do volnej prirody,“ uviedla organizacia My sme les.

12 fotiek v galérii Penica flzata Zdroj: Stanislav Gre$

Vyber z EKO ¢€lankov na Aktuality.sk
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Néavrat cementu dusi Lietavskd Lucku. Obyvatelia sa stazuju na Zieravy prach a maju strach o zdravie
Pokles cien mlieka ohrozuje slovenské dojnice a mliekarne, hrozi zanik chovov

Silné zemetrasenie s magnitidou 6,1 otriaslo ostrovom Hokkaido v skorych rannych hodinach

Stovky hasiCov v Japonsku bojuju s ni¢ivymi lesnymi poziarmi, evakuovali tisice fudi

Ranné zemetrasenie v Grécku: Otrasy s magnitidou 5,8 zasiahli pobrezie ostrova Kréta

Zenu v Pol'sku zabil medved. Co presne sa stalo, vySetruje policia

Kde sa naslo malé medvieda? Po strete cyklistov s medvedicou sa zamotalo do ochranne;j siete
Vyber z médii

Vedci SAV: Zonaciu narodnych parkov je mozné dokoncit rychlo, rozhodovat maju data, nie politické tvrdenia ( sav.sk )
Island’ania konzumovali banany z domacej produkcie az do konca 50. rokov 20. storocia ( quark.sk )
Lavka cez rieku Dyje spristupnila nové trasy turistom, projekt pomohol aj prirode ( denik.cz )
Agrorezort chce novelou zékona zakézat mnoZiarne psov a maciek ( spravy.stvr.sk )

Pavol Barabas: Krajina je obrazom ¢loveka ( pavolbarabas.sk )

Autor: Martina Benova

Pozvanka na Zvedavé debaty v KoSiciach @

B 29. 4. 2026, 15:38 sav.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
10 257 0,23 0,00 461 EUR

Pozvanka na Zvedavé debaty v KoSiciach
29. 4. 2026 | videné 86-krat

Oblubené podujatie Zvedavé debaty sa opat vracia do Kosic, aby prinieslo stretnutie so $pi¢kovymi slovenskymi vedkyrnami, ktoré
posuvaju hranice poznania a inovacie. V koSickych Kasarfiach/Kulturparku na Kukucinovej ul. budd 5. maja 2026 od 18.00 hod.
diskutovat MVDr. Daniela Antolova, DrSc., z Parazitologického Ustavu SAV, v. v. i., a podpredsednicka SAV pre 2. oddelenie vied, MUDr.
Kristina Kulcsarova, PhD., z Neurologickej kliniky Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach a Univerzitnej
nemocnice Louisa Pasteura v Kosiciach a prof. RNDr. Miroslava Rabajdova, PhD., prodekanka Univerzity Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach.

V neformélnej atmosfére sa navstevnici dozvedia, ako vyzera kazdodenny Zzivot vedkyn, ¢o vSetko vyzaduje vyskum a aké vyzvy,
Uspechy ¢i zaujimavosti sprevadzaju kariéru vo vede. Diskusia odhali aj to, ako sa tymto Zenam dari v naroénom vedeckom prostredi, €i
este stale Celia predsudkom a stereotypom, a preCo by ich miesto v laboratéridch a vo vyskumnych timoch malo byf Gplnou
samozrejmostou.

MVDr. Daniela Antolova, DrSc., je expertkou na parazitarne zoon6zy, neurologicka MUDr. Kristina Kulcséarové, PhD., sa zameriava na
Parkinsonovu chorobu a prof. RNDr. Miroslava Rabajdové, PhD., je biochemicka a odborni¢ka na reprodukéné zdravie.

Organizatorom podujatia je Narodné centrum pre popularizaciu vedy a techniky pri CVTI SR, Bratislava.
Viac informécii

Spracovala: Andrea Nozdrovicka

Zdroj: CVTI SR

Suvisiace ¢lanky

Autor: CSC - VS SAV

AGEL v Kosickom medicinskom klastri pini sfuby &
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B 30. 4. 2026, 0:00 korzar.sme.sk & Petit Press, a.s. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika, Prirodovedecka fakulta UPJS
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AGEL v KoSickom medicinskom klastri pIni sfuby
Slavnostne otvorili zrekonstruovanu polikliniku v aredli U. S. Steel KoSice.

Slavnostné otvorenie zrekonétruovanej Polikliniky Fakultnej nemocnice AGEL Kosice-Saca v aredli U. S. Steel Kosice nie je iba o pribehu
jednej nemocni¢nej budovy, ale aj o pokracovani UspeSného partnerstva najvacsieho regionalneho zamestnavatefa a jedného z
najvyznamnejsich poskytovatelov zdravotnej starostlivosti na Slovensku. O tomto partnerstve, ale nielen o filom, sme sa rozpravali s
viceprezidentom pre vonkajsie vztahy, riadenie a rozvoj podnikania spolo¢nosti U. S. Steel Kosice RNDr. Miroslavom Kiralvargom, MBA,
predsedom predstavenstva spolo¢nosti AGEL Ing. Michalom PiSojom, MPH, LL.M. a predsedom predstavenstva a generalnym riaditefom
troch nemocnic Kosického medicinskeho klastra prof. MUDr. FrantiSkom Sabolom, PhD., MPH, MBA.

Miroslav Kiralvarga (1964)

vystudoval Prirodovedecku fakultu UPJS Kosice (1982 — 1987). Pocas obdobia rokov 1998 — 2000 vystudoval Master of Business
Administration program na University of Pittsburgh, Katz Graduate School of Business. V marci 2003 absolvoval manazérsky program
Management Academy Program U. S. Steel v Pittsburghu. V tom istom roku sa stal viceprezidentom pre fudské zdroje spolo¢nosti U. S.
Steel KoSice, s.r.o. V roku 2011 nastupil do pozicie generalneho manazéra pre globalne riadenie materialov a podporu obstaravania v
centrale U. S. Steel v Pittsburghu, USA. Od 1. oktdbra 2013 sa vréatil na Slovensko ako viceprezident pre vonkajsie vztahy, riadenie a
rozvoj podnikania. V roku 2015 bol zvoleny za prezidenta Republikovej Gnie zamestnavatelov.

Nemocnica s poliklinikou vznikli pévodne ako Ucelové zariadenie pre zamestnancov Vychodoslovenskych Zeleziarni. Udalosti, akou je aj
ukong&enie rozsiahlej rekonstrukcie Polikliniky Fakultnej nemocnice AGEL Kosice-Saca v aredli U. S. Steel Kosice, st prilezitostou na
zastavenie a rekapitulaciu. Ako hodnotite roky spoluprace medzi U. S. Steel Kosice a Fakultnou nemocnicou AGEL Kosice-Saca s
odstupom ¢asu?

M. K. V.: DlhodobU spolupracu s Fakultnou nemocnicou AGEL v Kosiciach-Saci (FNKE) hodnotime z pohladu spoloénosti U. S. Steel
Kosice (USSK) ako strategické partnerstvo, ktoré je postavené na pevnych zékladoch a vzajomnej dovere. Ked sa obzrieme spaf do
histérie, kedy nemocnica a poliklinika vznikli ako U¢elové zariadenia pre nasich zamestnancov, vidime velkd cestu rozvoja. S odstupom
¢asu mozeme konstatovat, Ze toto spojenie prerastlo do nadstandardného vztahu. FNKE vnimame ako kli¢ového partnera, ktory nam
poméha plnit na§ zavazok vodi zdraviu nasich zamestnancov. Tato modernizacia je jasnym dokazom, Ze nasa spolupraca nie je len o
udrziavani tradicie, ale najma o neustalom napredovani a zvySovani kvality Zivota ako nasich zamestnancov, tak aj beznych pacientov.

Do akej miery vnimate rekonstrukciu Polikliniky FNKE v aredli USSK ako prinos pre vadu spolo¢nost? Aky vyznam priklada U. S. Steel
Kosice zabezpeceniu zdravotnej starostlivosti o svojich zamestnancov?

M. K. V.: Modernizacia polikliniky je pre USSK délezitym milnikom. Verime, Ze prijemné prostredie prispieva k celkovému komfortu
nasich zamestnancov, o ktorych zdravie sa stard FNKE. Zvladnut objem takmer 6 000 preventivnych prehliadok roc¢ne pre nasich
zamestnancov si vyzaduje dokonall organizaciu. Zdravy zamestnanec je pre ndas prioritou a kft¢om k Uspechu celej spolo¢nosti.
Aktuélna investicia na poliklinike je jasnym dékazom nasho spolo¢ného zaujmu o prevenciu a $pickovu starostlivost, ktoré st nevyhnutné
pre kvalitu Zivota a zdravie kazdého z nés.

Aké ocakavania mate od dalSej spoluprace s FNKE, vidite priestor aj na jej pripadné rozsirenie v budicnosti?

M. K. V.: Od dalSej spoluprace s FNKE ofakdvame predovSetkym kontinuitu v kvalite a inovaciach, ktoré priniesla aj sucasna
rekonstrukcia. Nasim spoloénym cielom je, aby zdravotna starostlivost pre zamestnancov USSK drzala krok s najnov§imi medicinskymi
trendmi a technologickymi moznostami. Co sa tyka budtcnosti, rozhodne vidime $iroky priestor. Modernizované priestory vnimame ako
odrazovy mostik k dals$im iniciativam — ¢i uz ide o posilnenie preventivnych programov, rozsirovanie diagnostickych moznosti priamo v
areali. Sme pripraveni spolo¢ne hladat nové synergie, ktoré budl reagovat na aktualne potreby nasich zamestnancov.

Dakujem vam pekne za rozhovor.
Ing. Michal PiSoja, MPH, LL.M.

vy$tudoval medzindrodné vzfahy na Ekonomickej univerzite v Bratislave. Od roku 2014 pracuje pre AGEL, najskér ako riaditel
Nemocnice Kosice-Saca. Od roku 2020 je predsedom predstavenstva a generalnym riaditefom AGEL SK a predsedom predstavenstva
AGEL a.s. Zo svojej pozicie dozera na chod viac nez 50 zdravotnickych zariadeni na Slovensku a v Ceskej republike.

Co o¢akava AGEL od vytvorenia a rozvoja Kosického medicinskeho klastra?
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M. P.: KoSicky medicinsky klaster vnimame ako strategicky projekt, ktorého ciefom je vytvorit funkéne prepojeny a dlhodobo udrzatefny
model poskytovania zdravotnej starostlivosti pre cely regiéon. Nejde o jednu nemocnicu, ale o integrovany zdravotnicky ekosystém, ktory
prepdja ambulantnt, planovanu, akitnu a naslednl starostlivost v rdmci uceleného systému starostlivosti o pacienta. Sucasné
zdravotnictvo naraza na limity fragmentacie, ktoré znizuju efektivitu aj kontinuitu starostlivosti. V klastri preto vytvarame podmienky pre
rozvoj manazovanej zdravotnej starostlivosti, ktora umoznuje lepSie planovanie, koordindciu a riadenie cesty pacienta. Kla¢ovymi
principmi su centralizacia vybranych medicinskych programov, efektivne vyuzivanie kapacit a zavadzanie modernych diagnostickych a
lieGebnych postupov. Cielom nasej snahy je zvysit dostupnost a kvalitu zdravotnej starostlivosti pre v8etkych obyvatefov vychodného
Slovenska a v pripade nadregionalnej starostlivosti aj pre pacientov z celého Slovenska. V praxi to znamena vy$$iu dostupnost
starostlivosti pre viac ako 450-tisic pacientov, navySenie l6zkove] aj operacnej kapacity a lepSiu organizaciu poskytovanej zdravotnej
starostlivosti. Zaroven to vytvara priestor pre rozvoj Specializovanych medicinskych programov a vznik novych odbornych centier
excelentnosti v spolupraci s akademickym prostredim. Rozsah investicie a samotny koncept poslvaju klaster do roviny projektu s
nadregiondlnym vyznamom. Nasou ambiciou je tymto krokom posunut zdravotni starostlivost na vy$$iu Uroven nielen z pohfadu
technoldgii, ale najma z hladiska organizacie, dostupnosti a kvality starostlivosti o pacienta.

Ako vidite postavenie AGEL v slovenskom zdravotnictve a aké su priority AGEL na najblizSie obdobie a vizie do budicnosti?

M. P.: AGEL v slovenskom zdravotnictve predstavuje stabilného a dlhodobého partnera, ktory systematicky rozvija regionalnu zdravotnu
starostlivost a zaroven vytvara podmienky pre jej udrzatefné fungovanie — tak z pohfadu pacientov, ako aj zdravotnickych pracovnikov.
Nasou vyhodou je rozsah siete, ktory ndm umoziiuje prepdjat jednotlivé zariadenia, efektivne riadif néklady a cielene investovat do
kvality a dostupnosti starostlivosti v regiéonoch, kde pdsobime. Dlhodobo sa sUstredujeme na budovanie ekonomicky stabilnych
nemocnic, ktoré dokdzu poskytovat kvalitni zdravotn( starostlivost udrzatelnym spésobom. To zahfiia centralizaciu vybranych ginnosti,
rozvoj Specializovanych medicinskych programov a systematické investicie do technologii a infrastruktiry. Rovnako délezita je pre nas
schopnost reagovat na demograficky vyvoj a meniace sa potreby pacientov. V najbliz8om obdobi budeme pokracovat v modernizacii
nasich zariadeni, rozsSirovani ambulantnej a diagnosticke] starostlivosti a digitalizacii kfi¢ovych procesov. Prioritou je aj efektivnejSie
riadenie na zéklade dat a implementacia novych technoldgii vratane umelej inteligencie. Paralelne budeme rozvijaf odborné timy a
spolupracu s akademickym prostredim. Z pohfadu buddcnosti vnimame zdravotnictvo ako prepojeny systém, ktory musi byt medicinsky
kvalitny, ekonomicky udrzatelny a personalne stabilny. Preto sa sustredujeme nielen na investicie do infrastruktary, ale aj do ludi — ich
vzdelavania, odborného rastu a pracovného prostredia. Prave kombinacia efektivneho riadenia, technologického rozvoja a kvalitnych
timov je predpokladom dlhodobo fungujliceho zdravotnictva.

prof. MUDr. FrantiSek Sabol, PhD., MPH, MBA

- prednosta Kiliniky srdcovej a cievnej chirurgie UPJS LF a KCE, kardiochirurg a univerzitny profesor, je predsedom predstavenstva a
generalnym riaditelom troch nemocnic KoSického medicinskeho klastra. Skiseny zdravotnicky manazér mé za sebou bohatl vedecku a
pedagogickl &innost. Niekolko rokov bol prodekanom Lekarskej fakulty Univerzity Pavlia Jozefa Safarika v Kosiciach. Je ¢lenom
Vedeckej rady UPJS LF v Kosiciach.

Co stalo za rozhodnutim AGELu investovat do tak rozsiahlej rekonstrukcie Polikliniky FNKE v areali USSK, ktora je vd'aka svojej polohe
predsa len asi tak trochu mimo pozornosti Sirokej verejnosti?

F. S.: USSK je pre nas dlhodobo stabilnym a spolahlivym partnerom. V priestoroch Polikliniky FNKE zabezpec€ujeme pre USSK pracovnu
zdravotnu sluzbu, zamestnancom USSK poskytujeme sluzby vSeobecnej a aj Specializovanej ambulantnej starostlivosti. Nasi ambulantni
lekari Gzko spolupracujli so $pecialistami vo FNKE, v pripade potreby st pacienti priamo odoslani do FNKE v Saci. Pre USSK
zabezpec€ujeme v aredli podniku aj sluzby RLP v rezime 24/7. Tak, ako to uviedol vo svojej odpovedi pan viceprezident, aj pre nas je
USSK strategickym partnerom. V priestoroch polikliniky zabezpecuje tim Sportovych lekarov aj Specializované sluzby Sportovej mediciny,
trifam si povedat na $pickovej eurdpskej trovni. Sved¢i o tom aj skutoénost, Ze za nami chodia vrcholovi $portovci prakticky zo véetkych
Sportovych disciplin, reprezentanti, hra¢i NHL, zabezpecujeme lekarske prehliadky pre vacsinu prvoligovych klubov regiénu. Po 60.
rokoch od zalozenia polikliniky dozrel ¢as, aby sme pre zamestnancov polikliniky vytvorili moderné a potrebdm doby zodpovedajlce
pracovné podmienky a nasim pacientom, ako aj vrcholovym a rekreaénym Sportovcom vytvorili prijemné prostredie na absolvovanie
lekarskych prehliadok a Specializovanych vySetreni. Som naozaj rad, Zze sa nam to vd'aka velkorysosti a vizionarstvu jediného akcionara
spolo¢nosti AGEL podarilo.

Aka bola celkova vyska investicii, Cerpali ste na rekonstrukciu aj prostriedky z eurofondov?

F. S.: VySka celkovej investicie bola 1.8 miliéna € a bola vyhradne financovana zo zdrojov spolo¢nosti AGEL. Dovolte mi, aby som sa
touto cestou podakoval v§etkym, ktori sa zaslUzili na realizécii rekonstrukcie, ktor( sa podarilo realizovat za necelych osem mesiacov.
Dakujem personalu polikliniky a samozrejme aj pacientom, ktori pocas realizacie rekonstrukénych prac s pochopenim akceptovali
nevyhnutny stavebny ruch v budove.

Jar 2026 je pre AGEL v Kosiciach plna stavebnych aktivit, rekonstrukcia Polikliniky v areali USSK nie je jedinou zrealizovanou investiciou
v KoSickom medicinskom klastri (KMK).
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F. S.: Mate pravdu. Tato jar je z pohfadu ukoncenych realizacii pre nas v KMK mimoriadne Gspesna. S ismevom na tvari hovorievam
kolegom, Ze popri kardiochirurgii sa stavam Specialistom na stavebné rekonstrukcie a vystavby novych nemocnic. Realizatori nasich
stavebnych projektov by vam vedeli porozpravat, Ze pri rozhovoroch o realizécii a nad rozpoétom stavby som uz neustupny a tvrdy ako
skovany stavbar“.

Mohli by ste ndm o ukonéenych realizéciach povedat viac?

F. S.: Samozrejme, rad. V marci sme otvorili zrekonétruované operaéné centrum v Zelezniénej nemocnici. Splinili sme tym jeden zo
sfubov, ktory sme dali pacientom a jej zamestnancom pri jej preberani. Nova opera¢na séla a zrekonstruovana centralna sterilizacia nam
umoziuje navysit poCet a aj spektrum operaénych vykonov. Sustredujeme sa predov8etkym na ortopedické opera¢né vykony, na ktoré
musia dnes pacienti dlho ¢akat. Po takmer dvoch mesiacoch operacnej ¢innosti méZzem s uspokojenim konstatovat, Ze sa kolegom
ortopédom podarilo uz v prvom mesiaci, v mesiaci marec, navysit operativu o 300 %.

Tymto sme zoznam realizovanych jarnych investicii vyCerpali?

F. S.: Nie. ESte by som rad spomenul investiciu, ktora mi je, ako konzervativne zalozenému ¢loveku, velmi blizka. Po rokoch sa nam
symbolicky, par dni pred Velkou nocou, podarilo po rekonstrukcii spristupnit pacientom, zamestnancom a verejnosti v areéli Zelezniénej
nemocnice Kaplnku Bozieho milosrdenstva.

Prezradite nam, ¢o pripravuje AGEL v KoSickom medicinskom klastri na najblizSie obdobie?

F. S.: V priebehu leta planujeme v hlavnej budove FNKE v Saci realizovat rekonstrukciu 8. poschodia, v ktorej najdu prijemné a
komfortné prostredie pacienti nasho Kardiocentra. Na jeseri planujeme spustenie rekonstrukcie ambulantného traktu v Zelezniénej
nemocnici a v areali FNKE finalizujeme pripravy na zahajenie stavebnych prac na novostavbe pavilonu chirurgickych disciplin. Do konca
roka planujeme zadat ortopedické operacie v oboch nemocniciach pomocou robotov a takisto ingtalovanie najmodernejSieho pristroja
magnetickej rezonancie na Slovensku vo FNKE. Zaciatkom roka 2027 by sme radi privitali prvych pacientov v Centre néaslednej a
rehabilitacnej starostlivosti v Kechneci. Mézem vam slubit, ze o nasich aktivitdch v Kosickom medicinskom klastri buddi mat moznost vasi
Citatelia este tento rok vela pocut.

Neda mi teraz sa neopytaf, ¢o by ste, pan profesor, odkazali tym, ktori si z ,tézy o $kodlivom vplyve stikromnych poskytovatelov na
slovenské zdravotnictvo® urobili hlavnu, ak nie jedind predvolebnt tému?

F. S.: Jednoducha odpoved. Koneéne sa uz zacina aj verejne prezentovaf nazor, Ze je jedno, kto je vlastnikom nemocnice, dblezité je,
aku zdravotnu starostlivost poskytuje, ako s spokojni pacienti a personal. Aké dosahuje ekonomické vysledky. Tuto myslienku otvorene
komunikujem uz dlhy Gas. A to, Ze bude ista skupina ludi, ktori sa nebudu drzat faktov a pravdivych dajov, to nezmenime.

Na zaver mi dovolte este jednu osobnl otadzku. KedZe sa roky pozname, viem, Ze mate dnes narodeniny. MoZete Citatelom prezradit,
ako ich oslavite?

F. S.: Ako obycajne, cez den pracou. Mame zasadnutie Dozornej rady, nésledne budeme mat slavnostné otvorenie zrekon$truovanej
polikliniky vo vstupnom aredli USSK pri prilezitosti 60. vyro€ia jej zaloZenia. Vecer organizujeme prvu spoloénud gremialnu poradu troch
nemocnic Kosického medicinskeho klastra. Takéto pracovné koordina¢né stretnutia budeme aj v budlcnosti organizovat pravidelne a
verim, Ze pocet tych, ktori sa na nich budi zd¢astiiovat, este nie je kone¢ny. A verim, Ze potom pride ¢as aj na malé oslavy.

Prajem vam vela zdravia a energie do dal$ej prace a d'akujem za rozhovor.
F. S.: Aj ja vdm dakujem.

V KoSiciach 29. 4. 2026

Poruchy spanku mézu byt predzvestou parkinsona, hovori ocenena vedkyha @
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Poruchy spanku mézu byt predzvestou parkinsona, hovori ocenené vedkyria
Rubrika: SPOLOC N OST

Doktorka Kristina Kulcsarovéa sa stala drzitelkou ocenenia Cena za vedu a techniku 2025 v kategérii Osobnost vedy a techniky do 35
rokov
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Parkinsonova choroba je po Alzheimerovej chorobe druhym najéastejsim neurodegenerativnym ochorenim na svete. Chorobu ma jedno
az dve percenta populécie nad 60 rokov a $tyri az pat percent nad 80 rokov. Muzi ochoreji na Parkinsonovu chorobu asi 1,5-krat
CastejSie ako zeny. Vyskumu choroby sa venuje aj slovenska doktorka a vedkyna Kristina Kulcsarova, ktora zan vlani ziskala Cenu za
vedu a techniku. Ide o najvyznamnejsie celostatne ocenenie slovenskych vedcov a vedkyn, ktoré udeluje Ministerstvo Skolstva, vyskumu,
vyvoja a mladeze SR spolu s Centrom vedecko-technickych informacii SR. Galavecer Cena za vedu a techniku je kazdoroénym
vyvrcholenim podujatia Tyzden vedy a techniky. TREND sa s Kristinou Kulcsarovou rozpraval o Parkinsonovej chorobe aj o jej vyskume.
Jeho ciefom je najst také biomarkery, ktoré bude mozné testovat na Sirokej populdcii v om najvaé8om predstihu pred vypuknutim
nezvratitelnych priznakov choroby.

Preco ste sa rozhodli prave pre vyskum v tejto oblasti a ako dlho sa mu uz venujete?

Bola to kombinacia zaujmu a prilezitosti. Mozog ma fascinoval dlhodobo, a ked ma vo Stvrtom ro¢niku mediciny moj ucitel’ neuroldgie,
profesor Matej Skorvanek, pozval zapojif sa do vyskumnych projektov zameranych na véasni diagnostiku neurodegenerativnych
ochoreni, nevahala som. Na jesen to bude desat rokov, odkedy sa téme pod jeho vedenim venujem.

Parkinsonova choroba je najrychlejSie rastiice neurologické ochorenie. Preco rastie jej vyskyt tak rychlo?

Velku ¢ast narastu vysvetfuje starnutie populacie a lep$ia diagnostika, no v porovnani s inymi neurologickymi ochoreniami vyznamnd
Ulohu zrejme zohravaju aj vplyvy prostredia. V polnohospodarskych regiénoch ide najmé o pesticidy, v urbanizovanych oblastiach o
priemyselné rozptstadla, tazké kovy ¢i znecistenie ovzdusia. Pravdepodobne ide o kombinaciu expozicii, ktoré u geneticky nachylnejsich
fudi zvy$uju riziko ochorenia.

Choroba sa dnes vacsinou diagnostikuje az vtedy, ked Clovek strati 50 az 70 percent dopaminovych neurénov. Kde vo vyskume skorej
diagnostiky sa dnes nachadza veda?

Diagnostika stale stoji na typickych pohybovych priznakoch, ktoré sa objavuji az v pokrocilejSom S§tadiu. Vyskumne vSak vieme
ochorenie zachytif o niekolko rokov skér. Od roku 2015 existuju kritéria na identifikaciu prodromalnej fazy na zéklade rizikovych faktorov
a vcasnych nepohybovych priznakov. Najnov$i posun je od roku 2024 moznost definovat Parkinsonovu chorobu biologicky pomocou
biomarkerov — teda v predklinickej faze, eSte pred vznikom priznakov.

Co s najvacsie prekazky, ktoré brania skorej diagnostike parkinsona?

Vyziev je viacero. Chyba vac¢sia osveta medzi lekarmi aj verejnostou, kedze skoré priznaky sa ¢asto nespoja s Parkinsonovou chorobou.
Sugasny pristup zalozeny na hodnoteni véasnych priznakov a rizikovych faktorov je zaroveri ¢asovo aj logisticky naroény. Dalej je to
vyvoj biomarkerov — ochorenie je heterogénne a subtypy sa mozu vo véasnych fazach lisit, o stazuje vytvorenie univerzalneho testu.
Nejde len o presnost biomarkera, ale aj o jeho vyuzitelnost v beZnej praxi. Slubné metddy ¢asto narazaji na technickd naro¢nost, cenu
alebo invazivny odber vzoriek. Otvorena ostéva aj etickd otazka, bez dostupnej kauzalnej lieCby zatial plosny skrining nedava piny
zmysel.

Ktoré biomarkery alebo signaly v tele povazujete za najslubnejSie pri odhalovani choroby v prodromalnom $tadiu, kym sa objavia
priznaky choroby ako trasenie ¢i stuhnutost?

Z biomarkerov sa najviac sleduje alfa-synuklein — bielkovina, ktora sa pri Parkinsonovej chorobe hromadi v neurénoch. Velmi sfubné su
seed amplification assay testy, ktoré dokazu patologické formy zachytit uz v skorych $tadiach, najma v likvore, ale pracuje sa aj na ich
vyuziti v krvi. Dblezité sU aj neurozobrazovanie dopaminergného systému, genetické testovanie rizikovych mutécii a hodnotenie jemnych
zmien motoriky senzormi.

Ktoré viditelné signaly by si na sebe mali fudia v§imat a na zaklade ktorych ste zvolali dobrovolnikov do vyskumu? Je mozné, Ze u
niekoho sa choroba nevyvinie?

Najvyznamnej$im v€asnym priznakom je porucha spravania v REM spanku (RBD), pri ktorej pacienti akoby fyzicky prezivali svoje sny —
mozu kri¢at, rozpravat alebo robit prudké pohyby kon&atinami po¢as spanku. Dalsimi prejavmi st porucha éuchu, zapcha, pokles tlaku
po postaveni, tazkosti s moéenim, erekciou, depresia, Uzkost, kognitivne zmeny. Dlhodobo sledujeme desiatky aZ stovky fudi s tymito
priznakmi, zameriavame sa najma na RBD, kde je riziko najvyssie. No celkové riziko zavisi od kombinacie viacerych faktorov — izolované
priznaky mézu mat rézne priciny, no ich typicka kombindacia ho vyrazne zvysuje.

Ak by sa podarilo zachytif chorobu v prodromalnom $tadiu, ¢o by to znamenalo pre pacientov z hfadiska lieCby alebo spomalenia
choroby?

Sucasna liecba je prevazne symptomaticka — zmierfiuje najma motorické prejavy, no nemeni samotny priebeh ochorenia, a preto sa v
prodromalnej faze nenasadzuje. Experimentélne sa vSak pracuje na takzvanych disease-modifying terapiach, ktoré by v buducnosti mohli
spomalif alebo zastavif progresiu neurodegeneracie, a prave tu hra klGéovu tlohu ¢as. Cim skor dokazeme ochorenie zachytit, tym vacsi
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moze byf potencialny efekt intervencie. Vyznamné su aj nefarmakologické pristupy, najma pravidelny pohyb, ktory tiez méze oddialit
nastup motorickych priznakov, spomalit progresiu a zmiernit ich zavaznost.

Vyskum Parkinsonovej choroby je beh na dihé trate. Co vas osobne motivuje pokradovat, aky je vas ciel ?

Je to oblast s velkym potencidlom — motivuje ma realna moznost posunu od neskorej diagnostiky a symptomatickej lieGby k predklinickej
diagnostike a Gcinnej kauzalnej lieCbe, ktord by branila rozvoju pokrocilej formy Parkinsonovej choroby tak, ako ju pozname dnes. Za
délezity milnik povazujem Cerstvy prechod k biologickej definicii pomocou biomarkerov, ktory tomuto posunu otvara cestu.

Slovensko nie je typicky krajina, ktort by svet spéajal s vyskumom neurodegenerativnych ochoreni. Ako sa slovensky vyskum v tejto
oblasti zaraduje do eurépskeho a svetového kontextu?

Na vyskume biomarkerov spolupracujeme s viacerymi svetovymi expertnymi centrami — od genetiky cez neurozobrazovanie, vyvoj metdd
na detekciu alfa-synukleinu a iné. NaSou silnou strankou su najma klinické prodromalne kohorty, dlhodobé sledovanie pacientov a
biobanking vzoriek, ktoré st velmi cenné pre zahrani¢né timy vyvijajuce nové diagnostické metédy. Zaroven sa €oraz viac otvara téma
genetiky, kde su stredoeurdpske populacie dlhodobo menej zastlpené v datach. Aj preto sme stc¢astou medzinarodnych konzorcii, ktoré
sa snazia tieto ,biele miesta“ doplnif a zmapovat genetické pozadie ochorenia v nagom regione.

Co pre vas znamena Cena za vedu a techniku?

V prvom rade ide o ocenenie celého vyskumného timu vratane Studentov a pacientov, bez ktorych by sme sa nepohli. Zaroven je to pre
mna mifnik vd'aénosti za ucitelov, vedenie, inSpiraciu a prilezitosti, ktoré som mala — a za moznost robif pracu, ktord mi dava hlboky
zmysel.

Kristina Kulcsarova

Je doktorkou neuroldgie a vedkytou. Pracuje na Neurologickej klinike Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika a Univerzitne]
nemocnici Louisa Pasteura v KoSiciach. Vo vyskume sa zameriava na neurodegenerativne ochorenia, najmé Parkinsonovu chorobu. Za
svoju vedecku ¢innost ziskala trikrat ocenenie Slovenskej neurologickej spolo¢nosti za najlep$iu publikaciu autora do 35 rokov. Okrem
toho je drzitelkou Ceny za vedu a techniku 2025 v kateg6rii Osobnost vedy a techniky do 35 rokov.

Foto — Peter Froloj

Autor: Peter Scherhaufer

Zivot z doby Fadovej stale existuje @
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Zivot z doby adovej stale existuje
Rubrika: AKTUALNE
Od Tatier k Dunaju +++ Jedineénosti slovenskej prirody, ktoré nam zavidi svet +++ Cim je unikatna a éo ju ohrozuije, vysvetluju odbornici

BRATISLAVA — ... Slovensko ¢arovné, hrdé, mam ho rad...“ Piesen V dolinach nie nadarmo aj po 50 rokoch obfubuju vSetky generacie.
Na Slovensku mame byt naozaj na ¢o hrdi, jedine¢nd priroda je vzacna prave svojou rozmanitostou, ktord sa len tak hocikde nendjde.
Starame sa o nu dostato¢ne a €o ju ohrozuje najviac?

April, oznacovany aj ako mesiac lesov, je obdobim, ked' si pripominame nenahraditelnost a spolo¢ensky vyznam prirodného bohatstva.
Pri tejto prileZitosti sa pozrime na vynimoénosti slovenskej prirody — od vysokych hér az do hibok jaskyr a mineralnych pramefiov. V &om
tkvie ich unikatnost, vysvetfuju odbornici. Vedeli ste, Ze v Tatrach zije druh Zivogichov, ktory prezil od doby fadovej a ze v jaskyniach
vedci stale objavuju Uplne nové druhy zivoc¢ichov?

LESY A PRALESY:
VZACNA DIVOCINA

Lesy patria u nas k najzachovalejSim ekosystémom. ,SuU tu aj zvySky pralesov, teda krajiny, ktora nebola zmenena ¢lovekom, ¢o je v
Eurdpe velmi vzacne,” pripomina ekolég a tvorca dokumentarnych filmov o prirode Erik Balaz. Pralesy zaberaju dokopy asi 10-tisic
hektarov, no st rozdelené na mnoZstvo mens$ich. Prevazna vacsina je chranenych, takze fazba dreva ich uz priamo neohrozuje.
,Problémom je skor, Ze su prili§ malé. Niektoré druhy, napriklad hluchan hérny, v malych kiskoch pralesov nepreziju. Preto je potrebné
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vytvarat okolo nich chranené lesy, ktoré sa postupne premenia na nieco ako prales. Vtedy sa méze ich rozmanitost zachovat dlhodobo,“
vysvetluje odbornik.

Dal$ou vynimo&nostou

nasich lesov je, Ze sU sucasfou Karpat, najvacsieho nefragmentovaného lesa v Eurdpe (okrem severskych lesov). Prave preto tu ziju
Selmy ako medved, vik a rys a tisice dalSich organizmov. Mnohé si nenapadné, no velmi vzacne, napriklad niektoré druhy liSajnikov,
hab ¢i hmyzu.

Z hladiska starostlivosti ochrandari oznacuju za ekologicku katastrofu Ubytok starych lesov, najmad v Narodnom parku Nizke Tatry, ku
ktorému doslo za posledné desaftroéia. Na druhej strane su i pozitivne priklady — napriklad Ticha dolina a Képrovéa dolina v Tatrach su
prisne chranené, hoci boli v minulosti dost poSkodené. ,Priroda v nich postupne regeneruje a celé toto rozsiahle Gzemie dnes
predstavuje jedno z najdivokejSich v Eurépe. Stalo sa prikladom a inpiraciou pre ostatné krajiny Eurépy,” vravi Erik Balaz.

HORY: UNIKATY Z DOBY LADOVEJ

Ho6r mame viac, no tie ,naj* s Tatry. ,Tatry su malicky ostrov arktickej prirody v Uplne inom klimatickom pasme. Koncentruje sa tu preto
mnoZstvo vzacnych druhov, ktoré prezili od doby radovej. Na rozdiel od Alp je toto tizemie omnoho mensie, a pritom tu vznikli nové formy
zivota ako kamzik vrchovsky, poddruh tatransky, endemicky hrabo$ tatransky alebo z rastlin lyZi¢nik tatransky a mak tatransky. Tiez sa
tu zachovali vzacne pralesy borovice limby, ktoré su naozaj vynimo¢né, mnozstvo raselinisk a podobne,” vysvetluje ekolég Erik Balaz.

V novembri 2004 sme po vichrici hovorili 0 skaze Tatier, nastastie, mylne. ,Kalamita bola v podstate reakciou prirody na zly stav lesov,
ktory tam bol v désledku vysadzania smrekovych monokultdr. Dnesné lesy su pestrejSie a pre prirodu lepSie. Odumreté stromy su v
podstate pozitivom, pretoze ich potrebuje pre svoj zivot mnozstvo vzacnych druhov,” priblizuje Erik Balaz. Ako spresiuje, zhruba tretina
druhov Zijucich v lese sa bez nich nezaobide. ,TakZe to, ¢o sa niekedy moze javit ako katastrofa, je vo svojej podstate ozdravny proces.*

Tatry momentalne rieSia svoju budlcu tvar, ked sa tu stretavaju zaujmy ochrany prirody a komeréného vyuzitia. Komeréné vyuzitie do
istej miery k narodnym parkom podla Erika Baldza patri, a v tom tatranskom ho oznagil za primerané a v centralnej ¢asti Vysokych Tatier
trochu nadmerné. ,Vo vSeobecnosti vidim najvacsie problémy v zamerani turizmu, v narodnom parku by som ocakaval viac toho
prirodného, zaloZzeného na zazitku v prirode, vzdelavani, relaxe, menej hluénych a preplnenych aktivit,” vravi ekolég.

JASKYNE: NOVE DRUHY ZIVOCICHOV | SPOMIENKY NA PRAVEK

Na Slovensku je registrovanych 8 379 jaskyn, z toho 60 vofne pristupnych. ,Tento pocet sa bude zvySovat, kedZe v procese
vyhlasovania za volne pristupné su uz dalSie jaskyne,” vysvetluje Miroslav Kudla zo Spravy slovenskych jaskyn, ktora pre navstevnikov
prevadzkuje 13 jaskyn.

Nase jaskyne su velmi r6znorodé, za ¢o mbzu neobycCajne Clenité Gzemie Slovenska a zlozita geologicka stavba Zapadnych Karpat. Lisia
sa spdsobom vzniku, velkostou, tvarom aj vypliiami — vyzdobou.

Medzi unikaty patria ladové jaskyne. DobSinska ladova jaskyna s objemom podzemného ladovca viac nez 110 000 m3 drzi svetové
prvenstvo. V doésledku oteplenia klimy stratila celoroé¢nu fadovi vyplii. Napriek tomu méa o ponuknut: obrovské priestory s tmavou
vyzdobou €i kosti jaskynnych medvedov, kedysi povazovanych za drakov.

Nedaleka Deméanovska

jaskyna slobody je spolu s ladovou jaskyriou suéastou viac nez 50-kilometrového Deménovského jaskynného systému, najdihgieho v
Karpatoch. Unikatom, i ked z iného sudka, je Ochtinska aragonitova jaskyna. Prekrasne krystaly aragonitu bohato zdobia tdto jaskynu
vytvorend v mramoroch. ,Tato jaskyna, vytvorena v ankeritoch, je skutoénym svetovym unikatom,” priblizuje jaskyniar Miroslav Kudla.

V zozname prirodného dedi¢stva UNESCO je s dal$imi viac nez 1 400 jaskyriami a priepastami Slovenského krasu zapisand Domica.
Kedysi bola domovom pravekych rofnikov z mlad$ej doby kamennej a pred svetom ukryta az do objavu roku 1926.

V nasich jaskyniach Ziju jedine¢né druhy zivocichov — endemity, teda druhy, ktoré sa nevyskytuju nikde inde na svete. ,Niektoré z nich
najdeme iba v jednej jaskyni alebo na malom krasovom Uzemi,” vysvetluje Vladimir Papac¢ zo Spravy slovenskych jaskyn. ,Prirodné
podmienky v nasich jaskyniach su velmi rozmanité, od ladovych s minimom potravnych zdrojov az po najteplejSie s teplotou nad 10 °C.
Prave tato rozmanitost vytvara priestor na objavovanie novych druhov,“ dodava odbornik.

Za poslednych 26 rokov jaskyniari v spolupraci s Univerzitou Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach, PreSovskou univerzitou a Univerzitou
Komenského v Bratislave objavili 15 novych druhov Zivo€ichov najmd zo skupin chvostoskokov a mnohonézok. ,Napriklad vysoko
Specializovany druh chvostoskoka Megalothorax hipmani vo VaZeckej jaskyni, chvostoskok Megalothorax dobsinensis v Dobsinske;j
fadovej jaskyni, ¢i drobny kérovec Elaphoidella droppai, objaveny len nedavno v priesakovej vode Demanovského jaskynného systému,”
spresfiuje Vladimir Papac.
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MINERALNE PRAMENE
OHROZUJE KLIMA

Mame ich vela a velmi vzacnych. ,Je to vysledkom komplexnej geologickej stavby, najma v oblasti Zapadnych Karpat. Klac¢ovymi
faktormi sU intenzivna tektonicka ¢innost, zlomové linie, rozmanité horninové podloZie (vapenec, dolomit) a pritomnost podzemnych
kolektorov, ktoré umoziujl ohrev vody a jej nasytenie mineralmi,“ vysvetfuje balneoldg Kipelov Trengianske Teplice Martin Duragi.

Na Slovensku je evidovanych 1 600 aZ 1 800 zdrojov, presné ¢islo nie je. Starostlivost o pramene aj ich vyuzivanie su roky prakticky
rovnaké, zmenili sa akurat technolégie, napriklad zdroj tepla z odpadovej termalnej vody. Co nase pramene ohrozuje, st klimatické
zmeny — sucho, pokles hladin riek aj hladin podzemnych vod.

RIEKY: LUDSKE ZASAHY BRANIA MIGRACII RYB

Casto sa hovori, ze najkrajsia je Beld — divodiaca rieka, ktora stale meni svoje koryto a tedie priamo pod Krivafiom. Z hradiska
medzinarodného vyznamu je najcennejsi Dunaj — unikatny ekosystém, ktory zdielame s ostatnymi krajinami a kedysi sme tu mali jednu z
jeho najhodnotnejsich Casti — vnitrozemskd deltu. Medzi vyznamné rieky sa daju zaradit aj Latorica so svojimi zaplavovymi Gzemiami,
Morava ¢i meandrujuci Turiec.

K riekam sa vSak podla ekoléga Erika Balaza spravame horsSie ako k lesom. ,Prakticky vSetky vacsie toky su vyznamne zregulované.
NeméZzu sa teda vylievat do krajiny, ¢o poskodilo alebo znicilo po¢etné mokradné ekosystémy. Rieky su tieZ prehradené priehradami ¢i
inymi bariérami, ktoré brania migrécii ryb. Tato migrécia je pre mnohé druhy kli€ova, najma v €ase rozmnozovania, a tak mnozstvo ryb v
nasich riekach je dnes omnoho mensie ako kedysi,* vysvetluje negativa.

Slavni o prirode: Cim je pre vas slovenska priroda, a ktoré miesto je vasou srdcovkou?
Milujem Katarinku — spaja sa tam minulost, pritomnost i ja so sebou.
LUCIA LUZINSKA, spevacka

Cim som starsia, tym viac vyhfadavam pokojné miesta a mam zopar obltUbenych skrytych zakuti. Fascinuji ma hory. Paméatam si jeden
svoj pobyt pri Strbskom plese mimo turistickej sezony, préalo, véade bolo ticho, &itala som si poéziu Mase Halamovej. Malo to magicku
atmosféru. No asi najviac ma v poslednom obdobi inSpirovalo miesto, ktoré sa nachadza len niekolko kilometrov od méjho rodiska, a
ktoré si z detstva nepamatam. Objavila som ho az vdaka sesternici lvane Kvetanovej, ktora tam vedie archeologicky vyskum. Je to
Katarinka. Ked' sa cesta lesom otvori do Sirokej luky, mam pocit, akoby sa zmenilo svetlo a kazdodenny svet som nechala za sebou.
Dalej vedie cestitka pozdiz lesnej Zeleznice, aZ sa objavi mohutna zricanina kostola. Je na distine, ktora sa kongi prud$im zrazom.
Zrazu stojim, pozerdm sa do dialky, podo mnou zelené more z kordn stromov. VSetko sa odkryva tak ne¢akane. Je to neuveritelne
charizmatické miesto. Sadnem si kamkolvek a dycham. Citim také skuto¢né prepojenie s prirodou, minulostou, so sebou... Vraciam sa
sem pravidelne.

NajradSej mam kusok rodnej krajiny v Nizkych Beskydach
STEFAN STEC, spevak

Priroda robi nasu krajinou velkou. To si stale hovorim, ked cestujem po Slovensku. Je unikatna v tom, Ze je r6znoroda. Akoby sme
cestovali nie z doliny do doliny, ale prechadzali rézne krajiny. Zbozriujeme Vysoké Tatry, navstevovat chaty. S manzelkou sme si vysli uz
aj Gerlach. Rad sa bicyklujem po Podpofani, no asi najradSej mam kusok krasnej krajiny na severovychodnom Slovensku v Nizkych
Beskydach, ktora sa tiahne az k Poloninam. Toto pohraniCie ukryva nielen tajomnd prirodu, ale aj histériu a staré cesticky, odkial
pochadzam a kam ich z ¢asu na ¢as chodim hladat, aby nezarastli.

Zuréanie potoka dokazem pocuvat celé hodiny.
SLAVKA HALCAKOVA, hereéka a sprievodkyiia Zien

Slovensku prirodu milujem, je pre mia zdrojom energie a krasy, zrkadlom Zivota a aj vorfiou domova, ktord ma neprestava udivovat.
Skumanie cyklov prirody mi ukazuje, ze aj my mame svoje cykly a rytmy. Fungujeme podobne ako ro¢né obdobia, a tak mézeme Zit viac
v stlade so sebou. Najvacési prirodny poklad, ktory by sme mali chranit, je pre mia voda. Fascinuji ma potoky, rieky plesa, jazera... Maju
v sebe silu. Ked sa ¢lovek napije z pramefia alebo vstipi do horského potoka, okamzite citi rozdiel. Zur€anie potoka so Sumenim lesa by
som mohla pocuvat celé hodiny. Napriklad Jansky potok, rieka Bela, Rakytovské plieska alebo horsky potok v Hrabovskej doline...
Neviem vybrat moje ,naj“ miesto, blizke je mi Podunajsko — luzné lesy a kraj okolo Dunaja. Som diefa tejto krajiny a vzdy tam citim vonu
detstva, mamu a dobrodruzstvo. Milujem aj Tatry, ale tie tiché miesta bez turistov, pri plieskach, kde sa ¢lovek dokaze Uplne zastavif. A
Bobrovec, Jalovecky potok, Liptov, Malé Karpaty pre ich pokoj, mierne kopce a vinohrady, tiez okolie Stiavnice a Zajezovské lazy.
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K Horehroniu mam stéle $pecialny vztah.
KRISTINA, spevacka (prerazila hitom Horehronie)

Slovenska priroda je pre mna pokoj a in$piracia. Narodila som sa a vyrastala vo Svidniku, obklopenom krasnymi IGkami a lesmi, kde
vznikol moj vztah k prirode. Na Slovensku mame vela nadhernych miest a je fazké vybrat len par. Najviac vyhladavam lesy a Cisty
vzduch. Rada chodim do Tatier, na Oravu a blizke je mi aj Horehronie, ku ktorému som si vytvorila $peciélny vztah aj vd'aka mojej piesni.
Vynimodny je aj Sttovsky vodopad pri Martine. No a pred par rokmi ma ogarila priroda v Modre — Harménii, kam sa &asto vraciam. Je to
pre mia miesto oddychu a nacerpania energie.

Mam velmi rada jaskyne.
MISHA, spevacka a fotografka

Nemam na Slovensku jediné oblUbené miesto v prirode. Mam vSeobecne velmi rada jaskyne. Vzdy, ked mam prileZitost a idem okolo
jaskyne, snazim sa do nej zajst. Priroda pre mia nie je o GZasnych javoch, vyvetrat si hlavu je mozné Uplne kdekolvek, kde s stromy,
Ziadni ludia a Cisty vzduch. Myslim, Ze takych miest mame na Slovensku stéle velmi vela, len by sme ich mali o nieCo viac chranit a drzaf
v Cistote.

V nasej dedine mam ,svoj“ les.
ZUZANA SMATANOVA, spevacka

Slovenska priroda je pre mna domov. Nechcem, aby to znelo ako kli§é, ale kedZze pochadzam z dediny, z krasneho prostredia
Sulovskych skal, vyrastala som obklopena prirodou, preto je si¢astou méjho domova. Vychovala ma a naudila, ako sa k nej spravat.
Mam u nas v dedine ,m6j* les, kam chodim pravidelne s mamou a so psom na huby. To vzajomné ulozenie stromov, krikov, machu a

cestiCiek je tam také ¢arovné, ze sa prave na toto miesto stéle a opakovane vraciam.

Vedci maju bohaty zdroj pre vyskum rastlin i Zivo€ichov. Malé, no nesmierne rozmanité Gzemie, to je typické pre nasu prirodu. Tatry su
ostrovom arktickej prirody, a tym sU jedine¢né. Masivny vyrub starych stromov oznaduji ochranari za ekokatastrofu. V jaskyniach
objavuju vedci stale nové druhy zivocichov. Oteplovanie ni¢i ladové jaskyne, ni¢ s tym v§ak nenarobime. Podzemie ukryva aj vzacne
pramene. Aj Herliansky gejzir. O medvedoch sa hovori vela, fakt je, ze je dobre, Ze ich mame. Vlk bol pred par rokmi chraneny. Kamzik
patri medzi tatranské poklady. Pralesy nam zavidi aj Eurépa. Rieka Dunaj ma velky medzinarodny vyznam. Divoké rieky miluju nielen
ryby, ale aj rafteri.
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