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Cena primatora putovala do ruk vedcov VUSCH a LF UPJS ©

8 13. 5. 2026, 9:57 vusch.sk & Viktéria Smoradova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
UPJS, LF UPJS
206 0,00 0,00 18 EUR

Cena primatora putovala do rik vedcov VUSCH a LF UPJS

13.05.2026

Vychodoslovensky Ustav srdcovych a cievnych choréb, a.s.

Ondavska €.8, 04011 Kosice

GPS: 48°43'14.66" N, 21°14'26.48" E

Callcentrum

Copyright @ 2023 Vychodoslovensky Ustav srdcovych a cievnych choréb, a.s.
window.wpbCustomElement = 1;

Autor: Viktéria Smoradova

Pavol Jozef Safarik, hviezda slovanského sveta @

O 13. 5. 2026, 14:04 senior.sk @ Pozitivhy Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS, Univerzita Pavla
Jozefa Safarika
380 0,01 0,00 98 EUR

Pavol Jozef Safarik, hviezda slovanského sveta

Narodny buditel, historik, jazykovedec, zakladatel modernej slavistiky, basnik, etnograf, univerzitny profesor a politik Pavol Jozef Safarik
bol vedlcou osobnostou slovenskej a ¢eskej vedy v obdobi narodného obrodenia. Ako prvy podal systematicky obraz o slovanskych
narodoch, ich kultire a dejinach. Zaradil ich medzi najvyspelejSie kultiry na svete. Velki pozornost venoval skiimaniu staroslovienskeho
pisma. Doké&zal, Ze cyrilike predchadzala hlaholika. V otazke jazykovej jednoty zastéaval a presadzoval nazor, Ze kazdy narod ma rozvijaf
svoju kulturu predovsetkym prostrednictvom svojho vlastného jazyka. Svoje obcianske a vlastenecké postoje preukazal vystupenim na
Slovanskom zjazde v Prahe v revoluénom roku 1848. Pavol Jozef Saférik sa narodil 13. maja 1795 v Kobeliarove, ktoré lezi necelych
dvadsat kilometrov od Roznavy.

Studoval na gymnaziu v Dobsinej, na lyceu v KeZmarku a neskér v Jene v Nemecku. Vychovavatelsky posobil v RoZhave, Dobsinej,
Kezmarku, Jene a v PreSporku. V roku 1819 sa na prihovor vplyvnych priatelov uz ako 24-ro¢ny stal riaditefom gymnazia zriadeného
pravoslavnou cirkvou v srbskom Novom Sade. Napriek oakavaniam priniesol pobyt v Srbsku Safarikovi mnoho Zialu. Kvareny
bolestivym ochorenim sa musel vyrovnavat nielen s Umrtiami deti, vytrhnutim z podnetného literarneho a vedeckého prostredia a
obmedzenymi finanénymi prostriedkami, ale bol konfrontovany aj so svojim slovanskym pévodom, evanjelickou vierou a badatel'skou
¢innostou, ¢o vyustilo v jeho ndteny odchod.

V Prahe, kam sa s rodinou prestahoval z Nového Sadu v roku 1833, mu zaopatrenie na niekolko rokov priniesla zbierka medzi ¢eskymi
vlastencami a mecenasmi, ktorej podmienkou bolo pisanie v ¢estine.). V roku 1848 sa stal riaditefom Univerzitnej kniznice v Prahe a
mimoriadnym profesorom slovanskej filolégie na prazskej univerzite. V Prahe vyvrcholila aj jeho vedecka &innost. Safarik sa usiloval o
zblizenie oboch kultur, ale reépektoval $pecifika kazdého naroda. Svojimi postojmi v tejto otazke posilnil rozhodnutie Ludovita Stura o
zavedeni spisovnej slovenciny. Mal vyznamny podiel na formovani vlasteneckej koncepcie dejin a kultiry slovanskych narodov v ¢ase
narodného obrodenia. Z jeho tvorby mozno spomenut poéziu Tatranska muza s lyrou slovanskou a viaceré vyznamné odborné spisy.

Svoje obcianske a vlastenecké postoje preukazal vystipenim na Slovanskom zjazde v Prahe v revolu¢nom roku 1848. Vtedajsi Statny
rakusky minister knieza Kolovrat ho nazval hviezdou prvej velkosti v slovanskom svete. Tento vyrok posldzil v juni 1995 organizatorom
ako nazov vystavy Hviezda prvej velkosti v Slovenskom narodnom literarnom muizeu v Martine pri prilezitosti oslav 200. vyrocia
narodenia tohto vyznamného vedca a literata. V roku 1860 sa vy&erpany a fazko chory Safarik, ktory sa v tom &ase uz vymanil z paztrov
chudoby, pokusil o samovrazdu skokom do rieky Vitava. Hoci ho zachranili, smrt ho dostihla uz o rok 26. juna 1861 v Prahe, kde je aj
pochovany. Jeho meno nesie kosicka Univerzita Pavla Jozefa Safarika aj gymnazium v Roziave.

Zdroj a foto: Wikipedia, UPJS Kosice, Teraz.sk, SLC

Autor: senior.sk

Klub komunalnej politiky - Regina Vychod @
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8 13. 5. 2026, 15:05 Klub komunalnej politiky - Regina Vychod Radio Regina (vychod) Slovenska televizia a

rozhlas Neutralny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach vedenie UPJS OR vedenie Univerzita Pavla Jozefa
Satarika, UPJS, Fakulta verejnej spravy UPJS
11 836 0,26 0,00 3984 EUR

[strojovy prepis] ... Vidia to, Ze pétsto ludi robi na magistrate, st tam mestski poslanci, vedenie mesta. Dalsich patsto ludi pracuje na
mestskych Castiach. St tam dvadsatdva starostov, prednostovia, zastupcovia, dalie aparaty fudi....

Zurnal Radia Regina @

B 13.5.2026, 17:00 Zurnal Radia Regina Radio Regina (vychod) Slovenska televizia a

rozhlas Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Laura Holanova, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
Zurnal Radia Regina
12 230 0,27 0,00 2229 EUR

[strojovy prepis] ...Jej vyuZivanie priblizuje hovorkyria Univerzity Pavia Jozefa Saférika Laura Holanova. V medicinskych studijnych
programoch sa umela inteligencia vyuZiva najmd na modelovanie klinickych situacii, tvorbu virtualnych pacientov a podporu
diagnostického uvaZovania Studentowv....

Na Slovensku vznikni dve kompetencéné centra &

B 13.5.2026, 17:12 Zurnal Radia Regina o 17.00 Radio Regina (stred) Slovenska televizia a
rozhlas Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Laura Holanova, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
11 836 0,26 0,00 224 EUR

Na Slovensku vzniknt dve kompetenéné centra
Ctibor Michalka, moderator:

Na Slovensku vzniknt dve kompetenéné centra, na Slovenskej technickej univerzite v Bratislave a Technickej univerzite v KoSiciach.
Prepdjat budl vysoké skoly, vzdelavat ucitelov a prinasat novinky v téme umelej inteligencie. Univerzity na vychodnom Slovensku tento
krok vitaju.

Barbora Tomkova, redaktorka:

Umeld inteligencia je uz suéasfou vysokych 8kol. Jej vyuZivanie priblizuje hovorkyfia univerzity Pavla Jozefa Safarika, Laura
Hofanova.

Laura Holanova, hovorkyna:

V medicinskych Studijnych programoch sa umela inteligencia vyuziva najma na modelovanie klinickych situacii, tvorbu virtudlnych
pacientov a podporu diagnostického uvazovania Studentov. V pravnickych odboroch Al podporuje analyzu kazuistik, tvorbu pravnej
argumentacie a simulaciu sudnych pojednavani. V oblasti verejnej spravy sa pouziva na automatizované sumarizovanie pravnych
dokumentov.

Barbora Tomkova, redaktorka:

Kompetenéné centra sa stanii narodnymi platformami pre rozvoj Al. Projekt podporilo Ministerstvo $kolstva 12 milionmi eur. Skoly ziskajt
pristup k technoldgiam, infrastruktire a expertize bez ohlfadu na region. Centra budl sluzit ako koordinacna aj metodicka platforma.
Zameraju sa aj na rozvoj Al zruénosti. Dopifia projektor pre inovécie Technickej univerzity v Kosiciach Juraj Gazda.

Juraj Gazda, projektor pre inovécie:

Budeme vytvarat nejaké metodické priucky, postupy, ako vyuzivaf umelt inteligenciu, kde naozaj skibime vedomosti nasich expertov,
ktoré su predovSetkym fokusované na zakladné vyuzivanie, zakladné algoritmy umelej inteligencie. Experti z ostatnych univerzit budu
prindsat svoj pohlad na metodické postupy, ako vyucovat a tak dalej.

Barbora Tomkova, redaktorka:
Sucastou budu aj $kolenia pre uditelov. Krok vita PreSovska univerzita. Potvrdila jej hovorkyia Ingrid Timkova.
Ingrid Timkova, hovorkyna:

Aj nasi pedagdgovia potrebuju zaskolenie, ako vyuzivaf tieto nastroje, aby néasledne oni mohli kaskadovat tuto svoju skisenost alebo
zruénost. Do budUcnosti by davalo zmysel uvazovat aj o Sirej $kale nastrojov podfa potrieb konkrétnych odborov.

Barbora Tomkova, redaktorka:
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Podra sociologi¢ky Gizely Brutovskej je klti¢ové vzdelavat najma ucitelov.
Gizela Brutovska, sociologicka:

Aj samotni ucitelia, ti stredoskolski, aj ti vysokoskolski, hovorili o tom, Ze ani nemaju vobec ako predstavu o tom, ako ti vyuébu nastavit,
ako tu Al zapojit do toho, aby to nezniéilo ten proces edukaény, ale aby zarover tych $tudentov motivovalo k tomu hibkovému uéeniu.

Barbora Tomkova, redaktorka:

Kompetenéné centra planuju otvorit v septembri. Barbora Tomkova, Slovensky rozhlas.

Kedy ste sa naposledy preoc¢kovali na tetanus? @

B 14.5. 2026 Novy Cas - Vychod 13 News and Media Holding a.s. kb Pozitivny Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS, LF UPJS
66 400 1,48 0,01 1272 EUR

Kedy ste sa naposledy preockovali na tetanus?
Rubrika: SLOVENSKO
Nenapadna hrozba, ktorl podcefiujeme

BRATISLAVA - Ochorenie, ktoré takmer vymizlo z hlavnych titulkov, no nie z nasho okolia. Baktéria tetanu zije v p6de a prostredi okolo
nas a pred jej nasledkami chrani jedine pravidelné ockovanie. To v§ak mnohi dospeli Slovaci zanedbavaju alebo si ani neuvedomuiju, ze
im vypréala jeho aginnost. V roku 2023 zomrelo na tetanus v krajinach EU a EHP trinast fudi. Odbornici preto vyzyvajl - skontroluijte si,
kedy ste sa naposledy preockovali.

Tetanus spOsobuje baktéria Clostridium tetani, ktora sa prirodzene vyskytuje v poéde, prachu aj v traviacom trakte zvierat a ludi. Do tela
sa dostava cez poranenie koze stai odrenina, trznéd rana ¢i pichnutie tfiom. Za vhodnych podmienok, najma v hlbSich ranach s
nedostatkom kyslika, produkuje jeden z najsilnejSich biologickych toxinov na svete - tetanospasmin, ktory sa $iri nervovymi viaknami do
centralneho nervového systému.

Priznaky sa objavia zvy&ajne za 7 az 14 dni - stuhnutie Zuvacieho a $ijového svalstva, kige celého trupu, problémy s prehitanim &i
spazmy hrtana s rizikom udusenia. Pacient pritom zostava pri plnom vedomi. Asi 50 percent chorych aj v sti€asnosti zomiera. ,Tetanus
nie je choroba minulosti. Baktéria, ktora ho spdsobuje, je prakticky véade okolo nas a neda sa z prostredia odstranit,*

upozorfiuje docentka Ingrid Urbanéikova, infektologicka a epidemiologitka z Ustavu epidemiolégie LF UPJS Kosice.
Lie¢ba je zdihava, prevencia jednoducha

Na tetanus neexistuje liek, ktory by neutralizoval uz naviazany toxin. Pacienti su hospitalizovani na jednotkach intenzivnej starostlivosti,
kde dostavaju antibiotika, Specifické imunoglobuliny a lieky proti kiC¢om, priCom vacésina potrebuje umelld plicnu ventilaciu.
Rekonvalescencia moze trvat mesiace. Dolezité je vediet aj to, ze prekonanie tetanu nevytvara dostatoéni imunitu, aj vylieCeny pacient
musi byt nasledne zaockovany.

Jedina uc¢inna prevencia

V dospelosti je ockovanie povinné kazdych 15 rokov - vo veku 30, 45, 60 a 75 rokov. Preockovanie sleduju v§eobecni lekari v ramci
preventivnych prehliadok a vakcinu mézu podat priamo v ambulancii. ,Dospeli ¢asto o¢kovanie proti tetanu vnimaji ako nie¢o, ¢o sa riesi
len po Uraze. V skuto¢nosti ide o pravidelnt prevenciu poc¢as celého Zivota. Ak Clovek vynecha preockovanie, ochrana postupne slabne,”
vysvetluje vSeobecnd lekarka Katarina Kovacova.

TETANUS V CiSLACH

v roku 2025 si vakcinu proti tetanu vybralo z lekarne viac ako 186 000 poistencov VSeobecnej zdravotnej poistovne 40 % z nich tvorili
deti do 18 rokov, 23 % seniori nad 60 rokov - podiel dospelych v produktivnom veku teda zostava nizky najvacési zaujem o vakcinu

dlhodobo vykazuje Nitriansky kraj (viac ako 17 000)

tento trend sa opakuje posledné tri roky inkuba¢na doba tetanu je 7 az 14 dni od vniknutia baktérie do tela spéry baktérie Clostridium
tetani dokazu v péde prezit niekolko rokov

KTO JE NAJVIAC OHROZENY
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ludia nad 65 rokov - v roku 2023 tvorili v EU/EHP najvaési podiel pripadov aj imrti zeny tvorili tri §tvrtiny obeti v tejto vekovej skupine
osoby, ktoré vynechali preockovanie v dospelosti, alebo si nepamataju datum poslednej vakciny dospeli v produktivnom veku, ktori sa
spoliehaju na detské oCkovanie - jeho ochrana ¢asom slabne ludia pracujuci alebo traviaci ¢as v zahrade, v prirode alebo pri manualne;j
praci vonku, kde je riziko poranenia vyssie

Foto: iStock

Autor: Autor: kb

Vyskumny tim navstivi viac ako 100 slovenskych §kél &

0 14.5.2026 Zdravotnicke noviny 1 MAFRA Slovakia, a.s. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
14 000 0,31 0,00 368 EUR

Vyskumny tim navstivi viac ako 100 slovenskych skél
Zdravie

Vyskumny tim medzinarodnej Stadie Health

Behaviour in Schoolaged Children (HBSC), ktora

sa zaobera zdravim a so zdravim suvisiacim spravanim

11-, 13- a 15-roénych 8kolakov v ich socidlnom kontexte, je opat v teréne vo vybranych $kolach na celom Gzemi Slovenska. Koordinaciu
tejto Studie zastresuje Ustav psycholdgie zdravia a metodoldgie vyskumu Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v
Kosiciach.

LPlanujeme navstivit viac ako 100 8kl zo v8etkych kdtov Slovenska a oslovit takmer 10 000 $kolakov,“ uviedla Mgr. Daniela Huséarova,
PhD., ktora koordinuje zber tdajov

v teréne. Vyskum realizuje UPJS v spolupraci s Uradom

verejného zdravotnictva SR, jeho regionalnymi Gradmi a univerzitami. ,TUto spolupracu povazujeme za klic¢ovu, pretoze ndm umoznuje
ziskaf aktuélne a spolahlivé Udaje o zdravi a Zivotnom $tyle deti a dospievajucich priamo z terénu. Tieto poznatky si nevyhnutné na
planovanie efektivnych preventivnych opatreni a tvorbu verejnych politik v oblasti podpory zdravia,“ poznamenala hlavna hygienicka SR
MUDr. Mgr. Tatiana Cervefiova, MPH, M HA. Dotaznik obsahuje otazky mapujlice dusevné a fyzické zdravie $kolakov. (tasr)
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