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Nominantka v ankete Slovenka roka 2026 v kategoérii Veda a vyskum

Velmi dobre vedia, Ze aj omyl je skiisenost, ktora postiva poznanie dopredu. Su vybavené vlastnostami ako zvedavost, ale aj trpezlivost,
vytrvalost a odhodlanost ist za svojim cielom aj napriek nezdarom a prekazkam. Také su zeny vo vede.

Skuto€ny pokrok vznika kombinaciou zvedavosti, vytrvalosti a zodpovednosti. Tato mySlienka je blizka Doc. RNDr. ANDREI
STRAKOVEJ FEDORKOVEJ, PhD., prodekanke Prirodovedeckej fakulty Univerzity P. J. Safarika v Kosiciach pre vedu, vyskum a
doktorandské $tudium a docentke v Ustave chemickych vied. Veri, ze ma zmysel robit veci poctivo, aj ked' vysledky nie st okamzite
viditelné.

Veda ma uci pokore k zlozitosti sveta

Vacsina ludi je spokojna s tym, Ze veci funguju a vydobytky vedy vyuzivaju bez toho, aby sa nad nimi zamyslali. A potom je tu skupina
fudi, ktorym nestadi, Ze veci fungujii. Oni chcli rozumiet tomu, AKO a PRECO veci okolo nas funguijt a prispiet k tomu, aby nam sluzili
efektivnejsie. K takym fTudom patri aj docentka Andrea Strakova Fedorkova. ,Uz poc¢as Studia ma fascinovalo prepojenie fyziky, chémie a
materidlového vyskumu, a ich prakticky dopad na technoldgie, ktoré ovplyvriuji kazdodenny zivot — najma v oblasti batérii a energetiky.
Prave vyskum materilov pre batérie mi daval zmysel. Je to oblast, kde sa zakladny vyskum priamo stretava s aktuélnymi spolo¢enskymi
vyzvami,” objasnuje.

Vyskumu batérii, elektrochémii, nanotechnolégiam a batériovym systémom sa venuje uz viac ako patnast rokov. Je predsednickou
Slovenskej batériovej aliancie, organizacie pre rozvoj batériového ekosystému v krajine. Jej poznatky dopomohli k vytvoreniu prototypov
batérii s unikatnym dizajnom. Je spoluautorkou Siestich patentov v oblasti pokro€ilych batériovych technolégii, autorkou viac ako 160
publikacii, hodnotitelkou zahrani¢nych projektov a oponentkou vedeckych prac a publikacii. ..

Tieto vysledky v8ak neprisli zo dna na den. , Vyskum je ¢asto o neuspesnych experimentoch, zamietnutych ¢lankoch a projektoch i
dihych obdobiach neistoty. Vtedy mi pomaha najméa vytrvalost, podpora blizkych fudi, rodiny a kolegov, ale aj schopnost prijat, Ze
zlyhanie nie je koniec, ale stcast procesu uéenia.*

Moznost neustale sa ucif a objavovat nové suvislosti je to, ¢o sa jej na vedeckej praci padi. ,Mam rada tvorivi stranku vedy — momenty,
ked sa zdanlivo nesuvisiace vysledky zac¢nu spéjat do logického celku. Ked' spojenim na prvy pohfad nezlugitefnych idei vznikne novy
napad, material, prototyp — a zrazu to funguje.“ Vd'aka vede dostala moznost pracovat s inSpirativnymi ludmi z celého sveta a vidiet, ako
sa poznanie posuva. ,Len za ten kratky ¢as, ktory sa vede venujem, sa batériové technolégie extrémne rozvinuli a posunuli smerom, o
ktorom sme pred patnastimi rokmi ani nesnivali,” zdéraznuje.

Docentka Strakova Fedorkova pdsobi na vysokej $kole, je prodekankou pre vedu a vyskum a doktorandské Stidium na UPJS v
Kosiciach a rovnako rada ako vedu ma aj pracu so Studentmi a mladymi kolegami, ktori si ¢asto zdrojom novych napadov. ,Funkcia
prodekanky v8ak prindSa zodpovednost a presahuje individualnu vedeck( alebo pedagogickd pracu. Vyzaduje schopnost hradaf
rovnovahu medzi administrativnymi povinnostami, akademickymi ciefmi fakulty a potrebami $tudentov aj kolegov.®

Vypnut od prace, spomalif a nacerpat novl energiu chodi najrad$ej s rodinou a priatefmi do prirody — v zime lyZovat, v lete na vylety. A
priznava, Ze niekedy staci len byt doma a ni¢ nerobit. Prave tieto chvile jej ¢asto pomahaju ziskat novy pohlad aj na pracovné vyzvy.

Hlasovat mézete od 05. februara 2026 12:00 do 25. jina 2026 — 12:00 prostrednictvom SMS na ¢islo 7400 v tvare SR 1 — 28, kupénmi z
tyzdennika Slovenka alebo Online na https://www.slovenkaroka.sk/hlasovanie/

Cena SMS je 1,50 eur s DPH., sluzbu zabezpecuje spolo¢nost goodgames, s.r.o.

Priklad hlasovania formou SMS: Ak chcete daf hlas nominantke ¢islo 1, tak poslite SMS v tvare SR (medzera) ¢islo kandidatky na ¢islo
7400

Hlasujte za svoju favoritku a vyhrajte exkluzivny dovolenkovy pobyt pre 2 osoby v Katare od CK Hydrotour.
ZenskyWeb

Autor: ZenskyWeb
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Profesorka Silvia Toporcerova: Reprodukéna medicina zd'aleka nie je len o horménoch

0

Profesorka S. Toporcerova_ZDROJ Kancelaria Prezidenta SR

Lekarka a vedkyna ziskala profesorsky titul za dlhoroén( pracu v gynekoldgii, pérodnictve a lieCbe neplodnosti.

Prezident Slovenskej republiky Peter Pellegrini v stredu 3. jina vymenoval doc. MUDr. Silviu Toporcerovl, PhD., EMBA, EFRM, za
profesorku v odbore gynekoldgia a pérodnictvo. Profesorsky titul je vysledkom jej viac ako 25-ro¢nej klinickej, vedeckej a pedagogicke;j
éinnosti, pricom vyznamnu Gast svojej profesijnej kariéry venovala reprodukénej medicine a lie¢be neplodnosti.

Reprodukéna medicina je o nadeji a trpezlivosti

Reprodukéna medicina v poslednych rokoch zaznamenala vyrazny pokrok — od novych liekov a laboratérnych postupov cez genetické
vySetrenia az po technoldgie, ktoré umoziuji presnejsie hodnotit vyvoj embryi a individualizovat lieCbu. Jej vyznam rastie aj preto, ze
pary zakladaju rodiny vo vy$Som veku nez v minulosti, o prirodzene prinasa aj viac problémov s plodnostou. , Keby sme dnesné
laboratoria, lieky a technoldgie mali pred dvadsiatimi rokmi, dosahovali by sme fantastické vysledky. Lenze dnesni pacienti nie st rovnaki
ako pacienti pred dvadsiatimi rokmi,” priblizuje prof. Silvia Toporcerova.

V roku 2025 sa na Slovensku narodilo 42 019 deti, takmer o tretinu menej nez v roku 1995, a priemerny vek zien pri prvom pérode sa za
tri desatro¢ia posunul z priblizne 22,4 roka na 29 rokov. Vy$si vek rodicov pritom Gzko suvisi s problémami s pocatim, ktoré méa dnes
kazdy Siesty par. , Pocas svojej kariéry som mala moznost stretn(t tisice parov, ktoré spéjala jedina tizba — mat dieta. Prave pacienti ma
naucili, ze reprodukéna medicina nie je len o hormoénoch, laboratérnych vysledkoch a technolégiach. Je predovsetkym o fudoch, nadeji a
trpezlivosti. Ked’ som bola mlada lekarka, myslela som si, Ze technologicky pokrok postupne vyrieSi vacsinu problémov. Medicina dnes
dokaze ovela viac ako kedysi, no stale nepozname vsetky odpovede.*

Prof. Silvia Toporcerova Gyncare
Od gynekolégie k lieCbe neplodnosti

Svoju odborni drahu zaéala v roku 2000 na Il. gynekologicko-pérodnickej klinike Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika a
Univerzitnej nemocnice L. Pasteura v KosSiciach.

, Od zaciatku ma fascinovali dve oblasti mediciny — chirurgia a hormény. Na jednej strane moznost problém vidiet, operovat a ¢asto
okamzite vyriesit. Na druhej strane zloZity svet hormonalnej regulacie, ktory ovplyviiuje plodnost, tehotenstvo, menopauzu a v podstate
cely zZivot Zeny. Gynekoldgia bola jednym z mala odborov, kde sa tieto dva svety prirodzene stretavali,” vravi profesorka.

V roku 2011 na materskej univerzite ziskala vedecko-pedagogicky titul docentky, v roku 2012 subSpecializacnl atestaciu z reprodukéne;j
mediciny v Prahe. V roku 2025 ako prva zo Slovenska ziskala prestiznu eurépsku certifikaciu European Fellow in Reproductive Medicine
(EFRM). Ide o najvyssi stupen individualneho odborného vzdelania v reprodukénej medicine, udefovany v Eurépe od roku 2018.

Vyznamné vysledky dosiahla aj ako &lenka timu odbornikov z Lekarskej fakulty UPJS, kliniky GYNCARE a Univerzitnej nemocnice L.
Pasteura v Kosiciach. Za vyskum biologickych mechanizmov ovplyviujucich Uspesnost asistovane] reprodukcie ziskal tento tim v roku
2025 Cenu za vedu a techniku v kateg6rii Vedecko-technicky tim roka.

» Prave pacienti, ktorym dnes este nedokazeme poméct, st pre mia najvac¢sou motivaciou vo vedeckej praci. Kazdy novy poznatok nam
moze pomoct lepsie pochopit priciny neplodnosti a posunutf hranice moznosti lieby,“ vysvetfuje prof. Toporcerova.

Prof. Silvia Toporcerova_. Zdroj: Gyncare
Vyskum, ktory pomaha v praxi

Od roku 2016 poOsobi v centrach asistovanej reprodukcie GYNCARE ako medicinska riaditefka a odborna garantka. Akademické
pbsobenie tak spaja s kazdodennou klinickou praxou a vyskumom v oblasti reprodukénej mediciny.

Vo svojej vedeckej praci sa dlhodobo venuje hfadaniu biologickych markerov, ktoré by umoznili presnejSie predpovedat Uspesnost liecby
neplodnosti a individualizovat postupy asistovanej reprodukcie. V poslednych rokoch sa venuje aj vyskumu neinvazivneho hodnotenia
kvality embryi a vyuzitia umelej inteligencie v reprodukénej medicine.

Je autorkou a spoluautorkou desiatok vedeckych publikacii publikovanych doma i v zahranici, spoluautorkou dvoch patentovych prihlaSok
a aktivne sa podiela na ¢innosti odbornych spolo¢nosti.
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V UNLP pésobia dvaja novi profesori

V uplynulych diioch prezident Slovenskej republiky Peter Pellegrini v Prezidentskom palaci vymenoval tridsat novych profesoriek a
profesorov vysokych $kél z réznych oblasti vedy, vyskumu a vzdelavania. Medzi novovymenovanymi profesormi su aj dvaja Spikovi
lekari z Univerzitnej nemocnice L. Pasteura Kosice (UNLP) a Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach — doc. MUDT. Vladimir Katuch, PhD.,
MBA, prednosta Neurochirurgickej kliniky UNLP a UPJS, a doc. MUDr. Silvia Toporcerova, PhD., EMBA, EFRM, pdsobiaca v oblasti
gynekoldgie a porodnictva aj v nasej nemocnici.

Prezident SR vo svojom prihovore zd6raznil, Zze profesorsky titul patri k najvy$Sim oceneniam akademickej prace, no zaroven prindsa
vacdsiu zodpovednost za vzdelavanie daldich generécii, rozvoj vedy a kvalitu vysokého $kolstva. Pripomenul tiez, Ze buducnost
Slovenska bude ¢oraz viac zavisiet od schopnosti rozvijat potencial mladych a vzdelanych ludi.

Profesor Vladimir Katuch — neurochirurgia, vyskum a vychova novej generacie

Prave podpora nastupuijlicej generacie lekarov patri medzi oblasti, ktorym sa prednosta Neurochirurgickej kliniky prof. Vladimir Katuch
dlhodobo venuje. Popri odbornej, vedeckej a pedagogickej ¢innosti vytvara na klinike motivacné prostredie, kde dostavaju talentovani
mladi neurochirurgovia prilezitost vzdelavat sa na $pickovych pracoviskach doma aj v zahrani¢i a ziskané skisenosti nasledne vyuzivat
pri lie€be pacientov.

,Mladi kolegovia preukazuju vysoku Urover realizacie vykonov v praxi, preto stoji za to ich podporovat. Najvacsi benefit ma z toho
pacient, ktorému pomézu, a potom samozrejme klinika. NajdblezitejSie pravidlo, ktoré u nas pri operacii plati, je, aby sa mal pacient
lepSie, “ hovori prednosta.

Neurochirurgicka klinika UNLP a UPJS pod vedenim profesora Kafucha poskytuje komplexnt neurochirurgicku starostlivost vo vietkych
oblastiach odboru vratane hlbokych mozgovych stimulacii, neurovaskularnej chirurgie, endoskopickych vykonov &i naro€nych operacii
chrbtice. Zaviedol viacero inovativnych opera¢nych postupov a venuje sa aj vyskumu novych moznosti lieCby degenerativnych ochoreni
chrbtice, regeneracii medzistavcovych platniCiek a diagnostike nadorovych ochoreni miechy.

Profesorka Silvia Toporcerova — reprodukéna medicina, nadej a moderna lie€ba neplodnosti

Na rovnakom menovacom dekréte figuruje aj prof. Silvia Toporcerova. Odborni¢ka v oblasti gynekoldgie a pérodnictva pésobi v nasej
nemocnici ako lekarka, ktord odovzdava praktické skusenosti Studentom mediciny.

Profesorsky titul je vysledkom jej viac ako 25-ro¢nej klinickej, vedeckej a pedagogickej ¢innosti, pricom vyznamnu ¢ast svojej profesijnej
kariéry venovala reprodukénej medicine a lieCbe neplodnosti. Mnohym parom prinasa nadej na novy Zivot, ktora sa vo vacsine pripadov
konci ocakavanym uspechom.

Reprodukéna medicina dnes vyrazne napreduje — od vyvoja novych liekov a laboratérnych postupov cez genetické vySetrenia az po
technolégie umoziujuce presnejSie hodnotenie embryi a individualizaciu lieCby. Jej vyznam rastie aj v slvislosti s tym, Ze pary si
zakladaju rodiny vo vy§Som veku, ¢o prinasa aj viac problémov s plodnostou.

Vo svojej kariére presla od gynekoldgie k Specializacii v reprodukénej medicine, ziskala eurdpsku certifikdciu EFRM a podiela sa na
vyskume aj klinickej praxi v oblasti asistovanej reprodukcie. Jej praca prepaja vedecky vyskum s kazdodennou starostlivostou o
pacientov v centrach reprodukénej mediciny.

Obaja novovymenovani profesori predstavuju vyznamné osobnosti slovenskej mediciny. Ich pésobenie v UNLP a na Lekarskej fakulte
UPJS je dokazom vysokej odbornej tirovne pracovisk v Kosiciach, kde sa prepaja $pickova zdravotna starostlivost s vychovou budtcich
generacii lekarov.

Autor/Zdroj: Komunika¢né oddelenie
Publikoval: Mgr. Ladislava Sustova
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