
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Košice 1. júl 2026 

 

Vážené zástupkyne a zástupcovia médií,  

srdečne Vás pozývame na 16. ročník denného detského tábora Univerzita bez hraníc 

pre žiačky a žiakov základných škôl, ktorý organizuje Univerzita Pavla Jozefa Šafárika 

v Košiciach (UPJŠ) od 6. do 10. júla 2026. Počas celého týždňa si štúdium na UPJŠ 

vyskúša viac ako 50 detí.   

Vedenie UPJŠ v Košiciach podporuje myšlienku, že všetky deti by mali mať rovnaké 

právo na kvalitné vzdelanie bez ohľadu na ich pôvod, životnú situáciu, rodinné zázemie či 

finančné možnosti. Aj v tomto ročníku Univerzity bez hraníc univerzita zabezpečila 

bezplatnú účasť deviatim deťom z neziskovej organizácie Oáza – Nádej na nový život 

v Bernátovciach. Program pre malých vysokoškolákov pripravilo všetkých päť fakúlt a štyri 

univerzitné pracoviská. Prihlásení účastníci sa najprv zoznámia s prostredím UPJŠ 

v Košiciach, kde následne absolvujú praktické ukážky a experimenty prispôsobené ich veku 

a záujmom. Okrem toho si vyskúšajú priebeh imatrikulácie a promócie ako reálni študenti 

UPJŠ. Program pre nich pripravujú kvalifikovaní pedagógovia, lekári, zubári, prírodovedci, 

právnici, psychológia, ako aj odborníci v oblasti humanitných vied, verejnej správy a športu. 

Projekt vychádza z princípov deklarácie siete detských univerzít v Európe EUCU.NET, 

ktorá bola prijatá v roku 2010 v Bruseli. 

 

Lekárska fakulta 

Odborníci z Ústavu ošetrovateľstva Lekárskej fakulty UPJŠ v Košiciach deťom 

predstavia modelové situácie zamerané na rozpoznanie závažných príznakov pri 

akútnych stavoch, akými sú infarkt myokardu (IM), náhla cievna mozgová príhoda (NCMP), 

komplikácie spojené s diabetes mellitus (DM) či epileptický záchvat (EPI). Účastníci tábora 

si vyskúšajú aj základy podania prvej pomoci a kardiopulmonálnu resuscitáciu (KPR). Na 

fantómových modeloch si vyskúšajú jednoduché stomatologické úkony, ako aj zubárske 

nástroje. Na základe obvodu pása zistia, či by mali zmeniť svoje stravovacie návyky a prečo 



 

je obezita nebezpečná. Prostredníctvom praktických cvičení určených špeciálne pre deti 

školského veku sa naučia, ako môžu predísť bolestiam chrbta.  

  

Prírodovedecká fakulta 

Vďaka prírodovedeckej fakulte si žiaci rozšíria vedomosti z biológie, chémie, 

geografie a matematiky. Ústav biologických a ekologických vied pripravil kvíz, poznávanie 

semien, plodov a listov, ako aj informácie o rastlinných adaptáciách, ktoré rastlinám 

pomáhajú prežiť, rozmnožovať sa a brániť sa v prírode. S ústavom geografie sa malí 

vysokoškoláci nachvíľu stanú lovcami horúčav. Horúce a chladné miesta v okolí 

identifikujú pomocou mobilnej aplikácie. To, či nájdu poklad, bude závisieť od toho, ako 

rýchlo dokážu vyriešiť matematické úlohy a hádanky. No a napokon si vyskúšajú niekoľko 

vizuálne atraktívnych chemických pokusov priamo v laboratóriu na ústave chemických 

vied.     

 

Právnická fakulta 

 Táborníci sa stanú postavami vo fiktívnom rozprávkovom príbehu, ktorý sa bude 

odohrávať v simulovanej súdnej sieni. Pod vedením vyučujúcich sa aktívne zapoja do 

riešenia sporu v civilnom súdnom konaní. Skupiny detí budú zastávať rôzne úlohy, ako 

napríklad sporovú stranu žalobcu, protistranu v pozícii žalovaného, sudcov, znalcov 

a svedkov.  

 

Fakulta verejnej správy 

Mestá sú dnes centrami ekonomického, sociálneho i kultúrneho života – sústreďujú 

viac ako polovicu svetovej populácie. Nielenže spotrebujú väčšinu energie a surovín, ale aj 

vytvoria množstvo emisií. Ich rozhodnutia o doprave, bývaní, energetike a hospodárení s 

odpadom priamo ovplyvňujú klímu, zdravie obyvateľov aj kvalitu životného prostredia. Aké 

sú globálne ciele udržateľného rozvoja a najnovšie smart technológie v mestskom 

prostredí vysvetlia naši odborníci na verejnú správu.   

 

Filozofická fakulta 

Odborníci z Katedry pedagogickej psychológie a psychológie zdravia FF UPJŠ 

predstavia žiakom spôsoby správania sa v konfliktoch. Centrum jazykovej prípravy 

preverí jazykové znalosti detí. Znalosť spôsobov zobrazovania vnútorného sveta 

v literatúre a médiách im otvorí cestu k doposiaľ neviditeľným príbehom a posilní ich 

interpretačné schopnosti.    

 

Ústav telesnej výchovy a športu 

Ústav telesnej výchovy a športu prenesie deti do modernej popkultúry 

a komiksového vesmíru Marvel, do ktorého patria mytologické postavy Thora a Lokiho. 

Cieľom je posilniť pozitívny vzťah detí k športu a pohybu.    



 

Univerzitná knižnica 

Pri príležitosti 50. výročia úmrtia slávnej spisovateľky detektívnych románov, 

Agathy Christie, sa deti v priestoroch Univerzitnej knižnice UPJŠ v Košiciach zapoja do 

interaktívnej hry plnej záhad, skrytých odkazov a rébusov. Úlohou jednotlivých tímov bude 

rozlúštiť sériu záhad a nájsť stratený rukopis spisovateľky. Agatha Christie ho údajne 

napísala v roku 1926 počas jej záhadného zmiznutia. Napriek intenzívnemu pátraniu ju 

desať dní nikto nedokázal nájsť. 

 

 

Botanická záhrada a Univerzitné poradenské centrum 

Pre účastníkov detskej univerzity je pripravená aj prehliadka Botanickej záhrady 

UPJŠ v Košiciach. Navštívia skleníky, arborétum a v závere programu si užijú spoločný 

piknik na dekách. Univerzitné poradenské centrum pripravilo táborový kompas 

priateľstiev, vzťahov a pohody s cieľom naučiť deti starať sa o svoje duševné zdravie 

a udržiavať si zdravé medziľudské vzťahy.  

 

 

Mgr. Laura Hoľanová, PhD. 

Tlačová referentka a hovorkyňa UPJŠ v Košiciach 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontakt pre médiá: 

Mgr. Laura Hoľanová, PhD.  

Univerzita P. J. Šafárika v Košiciach  

Šrobárova 2, 041 80 Košice  

E-mail: laura.holanova@upjs.sk  

Tel.:   +421 55 234 1550, mob.: +421 905 385 911 

Web: https://www.upjs.sk/  
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