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Popradská nemocnica sa lúči s bývalým riaditeľom a primárom Antonom Lainczom

Zomrel MUDr. Anton Laincz, bývalý riaditeľ Nemocnice Poprad a dlhoročný primár. Podieľal sa aj na vzniku regionálneho dispečingu.

Popradskú nemocnicu a zdravotníkov zasiahla mimoriadne smutná správa. Zomrel dlhoročný primár Oddelenia anestéziológie a
intenzívnej medicíny Nemocnice Poprad a bývalý riaditeľ MUDr. Anton Laincz.

Narodil sa v roku 1952 v Červenom Kláštore a po štúdiu na Lekárskej fakulte UPJŠ v Košiciach nastúpil v roku 1976 do popradskej
nemocnice. Po pôsobení na kožnom oddelení sa už v roku 1978 stal sekundárnym lekárom ARO.

Počas kariéry sa významne podieľal na budovaní moderného pracoviska . Stál pri zrode Stanice rýchlej zdravotníckej pomoci, kde sa stal
prvým vedúcim lekárom . Okrem toho sa podieľal na vzniku regionálneho dispečingu, pôsobil ako zástupca primára a v roku 2002 sa stal
aj samotným primárom, ktorým bol až do odchodu do dôchodku. Taktiež v rokoch 1991 až 1993 zastával funkciu riaditeľa nemocnice.

„Spolu s primárom Schwendtom sa významnou mierou zaslúžil o zavádzanie moderných diagnostických a liečebných postupov v
anestéziológii a intenzívnej medicíne. Pod jeho vedením sa pracovisko rozvíjalo, zavádzali sa nové metódy celkovej aj regionálnej
anestézie, peritoneálna dialýza, monitoring intrakraniálneho tlaku či pľúcnicové katétre. Nemocnica sa zaradila do transplantačného
programu odberov obličiek a v spolupráci s doc. Pohankom sa rozbehli detské bronchoskopie v celkovej anestézii,“ spomína nemocnica.

Okrem toho sa dlhé roky venoval výučbe prvej pomoci, prednášal, podieľal na odborných seminároch, medzinárodných štúdiách a
vzdelávaní zdravotníckych pracovníkov. Pôsobil v Slovenskej lekárskej komore, Spolku spišských lekárov, Slovenskej transplantačnej
spoločnosti SSAIM a bol transplantačným koordinátorom Nemocnice Poprad.

„Jeho odbornosť, pracovitosť, ľudský prístup a ochota odovzdávať svoje skúsenosti zostanú trvalou súčasťou odkazu, ktorý zanechal
ďalším generáciám zdravotníkov. V mene vedenia Nemocnice Poprad, kolegov aj všetkých, ktorí mali možnosť s ním spolupracovať,
vyjadrujeme úprimnú sústrasť jeho rodine a blízkym,“ dodávajú.
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Lišajníky ako bojovníci proti depresii?

01. 07. 2026 10:39 | Poznanie, vzdelávanie, veda

Lišajníky sú všade okolo nás. Sú to zaujímavé organizmy. A s dvojsečnou zbraňou: môžu rovnako pomáhať i škodiť. Podľa biológov sú
symbiózou hubových vláken s niektorými riasami alebo sinicami. Hlavnou zložkou lišajníka je však huba. Nájsť ich môžeme úplne všade,
na stromoch, na kôre, pri obrubníkoch ciest, Odborníci však dokážu využiť Lišajníky aj na odstránenie ekologických záťaží, niektoré druhy
dokážu žiť v znečistenom prostredí a majú svoje spôsoby čistenia, ekonomicky aj komerčne však ťažko využiteľné. Hana Michalčíková
bola zvedavá, prečo zaujali vedkyňu Teréziu Kiskovú z Lekárskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach.

Lišajníky ako bojovníci proti depresii? I. Máte problém s prehrávaním? Nahláste nám chybu v prehrávači.

Budeme sa aj ďalej dnes venovať Lišajníkom. Zaujímavým organizmom, ktoré dokážu liečiť a pozitívne ovplyvniť náš zdravotný stav. Ich
skúmaniu sa už dlhodobo venuje aj Terézia Kisková z Lekárskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach. Slovenská
vedkyňa, ktorá sa vo svojom výskume zameriava predovšetkým na štúdium depresívnych stavov u zvierat. Jej tím, ako prvý otestoval
účinky látok na depresívnych zvieratách. Aké zaujímavé výsledky tento výskum priniesol a na akých zvieratkách účinky lišajníkov
testovali, na to sa jej pýtala Hana Michalčíková.

Lišajníky ako bojovníci proti depresii? II. Máte problém s prehrávaním? Nahláste nám chybu v prehrávači.

A ako vyzerali zvieratká s depresiou? Boli veľmi podobné nám - ľuďom. Skrývali sa do kútov, nerady boli v strede, málo sa dvíhali na 
zadné labky, nebránili sa a pri manipulácii boli doslova bezbranné. Ak však dostali extrakt z lišajníkov, boli čulé a aktívne. U depresívnych
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zvierat vedci zaznamenali aj zmeny v mozgu, po podaní extraktu sa však mozog vrátil do pôvodnej podoby. Treba veriť, že podobné
pozitívne účinky dosiahne výskum lišajníkov aj u ľudí.

Autorka: Hana Michalčíková

Autor: Hana Michalčiková
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Titul „Absolútna Slovenka roka 2026“ získala vedkyňa PF UPJŠ v Košiciach

1. júla 2026

80 1 minute read

18. ročník čitateľskej ankety Slovenka roka 2026 vyvrcholil galavečerom v Slovenskej filharmónii v Bratislave 26. júna. Počas
slávnostného večera bolo odovzdaných 12 ocenení v jednotlivých kategóriách a jedna hlavná cena – Absolútna Slovenka roka, ktorá
predstavuje celkovú víťazku naprieč všetkými kategóriami. Tento titul získala docentka Andrea Straková Fedorková, bývalá prodekanka
pre vedu a výskum Prírodovedeckej fakulty Univerzity P. J. Šafárika v Košiciach, úspešná mladá vedkyňa pôsobiaca v Ústave
chemických vied Prírodovedeckej fakulty UPJŠ v Košiciach.

Ako uznávaná odborníčka v oblasti fyzikálnej chémie a materiálového výskumu dosiahla výsledky, ktoré presiahli hranice Slovenska a
priniesli jej rešpekt doma aj v zahraničí. Jej vedecká práca, schopnosť prepájať výskum s praxou a aktívne zapájanie študentov do
vedeckých projektov predstavujú hodnoty, ktoré porota ocenila ako výnimočné a udelila jej cenu Slovenka roka v kategórii veda a
výskum.

Prihláste sa do newslettra

Každý týždeň tipy na články, pozvánky na akcie a súťaže.

Docentka sa vyše 15 rokov venuje elektrochémii, nanotechnológiám a výskumu batériovým systémom. Je predsedníčkou Slovenskej
batériovej aliancie, organizácie pre rozvoj batériového ekosystému v krajine. Jej poznatky dopomohli k vytvoreniu prototypov batérií s
unikátnym dizajnom. Je spoluautorkou šiestich patentov v oblasti pokročilých batériových technológií, autorkou viac ako 160 publikácií,
hodnotiteľkou zahraničných projektov a oponentkou vedeckých prác a publikácií.

Foto: UPJŠ

Významným potvrdením jej vedeckej excelentnosti je aj získanie miliónového grantu pre budovanie technologických a inovačných
konzorcií ( TIK) SUNFLOWERS, podporeného z európskeho Plánu obnovy a odolnosti SR, ktorý je zameraný na výskum a vývoj v oblasti
batériových technológií. Projekt posilňuje postavenie UPJŠ v Košiciach v strategicky dôležitej oblasti energetického uskladňovania,
materiálového výskumu a inovácií s potenciálom priameho využitia v praxi.

Titul Absolútna Slovenka roka predstavuje najvyššie ocenenie ankety – každoročne sa udeľuje jednej žene, ktorá najvýraznejšie
reprezentuje odbornú excelentnosť, ľudskosť, spoločenský prínos a inšpiratívny osobný príbeh.
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