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Popradska nemocnica sa li¢i s byvalym riaditefom a primarom Antonom Lainczom @&

0O 1.7.2026, 9:40 presovak.sk & Martina Bednarova Negativny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach
vedenie UPJS OR vedenie Univerzita Pavla Jozefa Safarika, UPJS, Lekarska fakulta UPJS
1455 0,03 0,00 195 EUR

Popradska nemocnica sa IU¢i s byvalym riaditelom a primarom Antonom Lainczom
Zomrel MUDr. Anton Laincz, byvaly riaditel Nemocnice Poprad a dlhoroény primar. Podielal sa aj na vzniku regionalneho dispecingu.

Popradski nemocnicu a zdravotnikov zasiahla mimoriadne smutna sprava. Zomrel dlhoro¢ny primar Oddelenia anestézioldgie a
intenzivnej mediciny Nemocnice Poprad a byvaly riaditel MUDr. Anton Laincz.

Narodil sa v roku 1952 v Cervenom Klastore a po $tudiu na Lekarskej fakulte UPJS v Kosiciach nastupil v roku 1976 do popradskej
nemocnice. Po pésobeni na koznom oddeleni sa uz v roku 1978 stal sekundarnym lekarom ARO.

Pocas kariéry sa vyznamne podielal na budovani moderného pracoviska . Stal pri zrode Stanice rychlej zdravotnickej pomoci, kde sa stal
prvym veducim lekarom . Okrem toho sa podielal na vzniku regionalneho dispecingu, pésobil ako zastupca primara a v roku 2002 sa stal
aj samotnym primarom, ktorym bol az do odchodu do déchodku. Taktiez v rokoch 1991 az 1993 zastaval funkciu riaditela nemocnice.

,Spolu s primarom Schwendtom sa vyznamnou mierou zaslizZil o zavadzanie modernych diagnostickych a lie€ebnych postupov v
anestéziologii a intenzivnej medicine. Pod jeho vedenim sa pracovisko rozvijalo, zavadzali sa nové metody celkovej aj regionalnej
anestézie, peritoneélna dialyza, monitoring intrakranialneho tlaku &i pfucnicové katétre. Nemocnica sa zaradila do transplantacného
programu odberov obli¢iek a v spolupraci s doc. Pohankom sa rozbehli detské bronchoskopie v celkovej anestézii,“ spomina nemocnica.

Okrem toho sa dlhé roky venoval vyucbe prvej pomoci, predndsal, podielal na odbornych seminaroch, medzinarodnych Stadiach a
vzdelavani zdravotnickych pracovnikov. Posobil v Slovenskej lekarskej komore, Spolku spiSskych lekarov, Slovenskej transplantac¢nej
spolo¢nosti SSAIM a bol transplanta¢nym koordindtorom Nemocnice Poprad.

.Jeho odbornost, pracovitost, fudsky pristup a ochota odovzdavat svoje sklsenosti zostanu trvalou stcéastou odkazu, ktory zanechal
dal$im generacidm zdravotnikov. V mene vedenia Nemocnice Poprad, kolegov aj v8etkych, ktori mali moznost s nim spolupracovat,
vyjadrujeme Uprimnu sustrast jeho rodine a blizkym," dodavaju.

Autor: Martina Bednarova
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LiSajniky ako bojovnici proti depresii? - Poznanie, vzdelavanie, veda - Radio Regina Zapad
LiSajniky ako bojovnici proti depresii?
01. 07. 2026 10:39 | Poznanie, vzdelavanie, veda

Lisajniky su vS8ade okolo nas. Su to zaujimavé organizmy. A s dvojsec¢nou zbraniou: mézu rovnako pomahat i Skodit. Podla biolégov su
symbi6zou hubovych viaken s niektorymi riasami alebo sinicami. Hlavnou zlozkou lidajnika je v8ak huba. N4jst ich mdzeme Gplne véade,
na stromoch, na kére, pri obrubnikoch ciest, Odbornici véak dokazu vyuzit Lidajniky aj na odstranenie ekologickych zatazi, niektoré druhy
dokazu Zif v znecistenom prostredi a maju svoje spdsoby Cistenia, ekonomicky aj komeréne véak fazko vyuzitelné. Hana Michal¢ikova
bola zvedava, pre¢o zaujali vedkyriu Teréziu Kiskovl z Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach.

Lisajniky ako bojovnici proti depresii? |. Mate problém s prehrdvanim? Nahlaste nam chybu v prehravaci.

Budeme sa aj d'alej dnes venovat LiSajnikom. Zaujimavym organizmom, ktoré dokazu liecit a pozitivne ovplyvnit nas$ zdravotny stav. Ich
skiimaniu sa uz dlhodobo venuje aj Terézia Kiskova z Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v KosSiciach. Slovenska
vedkyna, ktora sa vo svojom vyskume zameriava predovSetkym na Stadium depresivnych stavov u zvierat. Jej tim, ako prvy otestoval
Ucinky latok na depresivnych zvieratach. Aké zaujimavé vysledky tento vyskum priniesol a na akych zvieratkach UcCinky liSajnikov
testovali, na to sa jej pytala Hana MichalGikova.

LiSajniky ako bojovnici proti depresii? Il. Mate problém s prehravanim? Nahlaste ndm chybu v prehravaci.

A ako vyzerali zvieratka s depresiou? Boli velmi podobné nam - ludom. Skryvali sa do kutov, nerady boli v strede, malo sa dvihali na
zadné labky, nebranili sa a pri manipulacii boli doslova bezbranné. Ak vSak dostali extrakt z lisajnikov, boli ¢ulé a aktivne. U depresivnych
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zvierat vedci zaznamenali aj zmeny v mozgu, po podani extraktu sa v8ak mozog vratil do pévodnej podoby. Treba verit, Ze podobné
pozitivne ucinky dosiahne vyskum liSajnikov aj u fudi.

Autorka: Hana Michal¢ikova

Autor: Hana Michalcikova
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Titul ,Absollitna Slovenka roka 2026* ziskala vedkyia PF UPJS v Kosiciach
1. jula 2026
80 1 minute read

18. ro¢nik Citatel'skej ankety Slovenka roka 2026 vyvrcholil galave¢erom v Slovenskej filharménii v Bratislave 26. juna. Pocas
slavnostného vecera bolo odovzdanych 12 oceneni v jednotlivych kategériach a jedna hlavna cena — Absolltna Slovenka roka, ktora
predstavuje celkov( vifazku naprie¢ vSetkymi kategoériami. Tento titul ziskala docentka Andrea Strakovéa Fedorkova, byvald prodekanka
pre vedu a vyskum Prirodovedeckej fakulty Univerzity P. J. Safarika v Kosiciach, tspe$na mlada vedkyia pdsobiaca v Ustave
chemickych vied Prirodovedeckej fakulty UPJS v Kosiciach.

Ako uznavané odbornicka v oblasti fyzikalnej chémie a materialového vyskumu dosiahla vysledky, ktoré presiahli hranice Slovenska a
priniesli jej re$pekt doma aj v zahrani¢i. Jej vedecka praca, schopnost prepajat vyskum s praxou a aktivne zapajanie Studentov do
vedeckych projektov predstavuju hodnoty, ktoré porota ocenila ako vynimo¢né a udelila jej cenu Slovenka roka v kategérii veda a
vyskum.

Prihlaste sa do newslettra
Kazdy tyzden tipy na ¢lanky, pozvanky na akcie a sttaze.

Docentka sa vySe 15 rokov venuje elektrochémii, nanotechnolégiam a vyskumu batériovym systémom. Je predsedni¢kou Slovenskej
batériovej aliancie, organizécie pre rozvoj batériového ekosystému v krajine. Jej poznatky dopomohli k vytvoreniu prototypov batérii s
unikatnym dizajnom. Je spoluautorkou Siestich patentov v oblasti pokro€ilych batériovych technoldgii, autorkou viac ako 160 publikéacii,
hodnotitelkou zahrani¢nych projektov a oponentkou vedeckych prac a publikacii.

Foto: UPJS

Vyznamnym potvrdenim jej vedeckej excelentnosti je aj ziskanie milibnového grantu pre budovanie technologickych a inovaénych
konzorcii ( TIK) SUNFLOWERS, podporeného z eurépskeho Planu obnovy a odolnosti SR, ktory je zamerany na vyskum a vyvoj v oblasti
batériovych technolégii. Projekt posiliiuje postavenie UPJS v Kosiciach v strategicky ddlezitej oblasti energetického uskladiiovania,
materialového vyskumu a inovacii s potencialom priameho vyuzitia v praxi.

Titul Absoldtna Slovenka roka predstavuje najvy$Sie ocenenie ankety — kazdoro¢ne sa udeluje jednej Zene, ktora najvyraznejSie
reprezentuje odbornl excelentnost, fudskost, spolo¢ensky prinos a ingpirativny osobny pribeh.
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