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Účastníčka Dňa s lekárom vo Fakultnej nemocnici AGEL Košice-Šaca a Kardiocentre AGEL: „Za jediný deň som videla možno viac ako
za pol roka na praktických cvičeniach“

6.7.2026

Šesť vysokoškolských študentov medicíny a farmácie malo jedinečnú príležitosť nahliadnuť do každodennej práce lekárov vo Fakultnej
nemocnici AGEL Košice-Šaca a Kardiocentre AGEL. Deň s lekárom absolvovali za víťazstvo v celoslovenskej súťaži Clinical Skills Event.
Atraktívny odborný program medikom umožnil spoznať fungovanie viacerých pracovísk nemocnice a zažiť klinickú prax z bezprostrednej
blízkosti.

Možnosť zúčastniť sa programu Deň s lekárom získali študenti ako jednu z hlavných cien za úspech v súťaži Clinical Skills Event. Ide o
prestížnu celoslovenskú klinickú súťaž určenú študentom medicíny a farmácie, ktorej cieľom je prepájať teoretické vedomosti s reálnou
klinickou praxou a simulovať spoluprácu budúcich lekárov a farmaceutov pri riešení komplikovaných kazuistík. Podujatie sa v Košiciach
konalo pod gesciou Lekárskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach v spolupráci s Univerzitou veterinárskeho lekárstva
a farmácie.

Počas Dňa s lekárom študenti pod vedením prednostky MUDr. Natálie Vaňovej, PhD., EMBA absolvovali rannú vizitu na Internej klinike,
oboznámili sa s fungovaním urgentného príjmu, navštívili kardiocentrum aj nemocničnú lekáreň. Program im umožnil sledovať
diagnostické a liečebné postupy, diskutovať s odborníkmi a získať cenné poznatky o medziodborovej spolupráci pri starostlivosti o
pacientov.

„Teší nás, že sme mohli talentovaným študentom sprostredkovať autentický pohľad na prácu našich zdravotníkov. Veríme, že práve
takéto skúsenosti sú pre budúcich lekárov a farmaceutov mimoriadne cenné, pretože im umožňujú prepájať teoretické poznatky s
každodennou klinickou praxou. Zároveň je to pre nás príležitosť predstaviť naše zdravotnícke zariadenia ako moderné pracoviská, ktoré
podporujú vzdelávanie a rozvoj novej generácie zdravotníkov,“ uviedla medicínska riaditeľka pre internistické odbory Fakultnej
nemocnice AGEL Košice-Šaca doc. MUDr. Silvia Mišíková, Ph.D., MPH.

„Deň s lekárom vo Fakultnej nemocnici AGEL bol veľmi zaujímavou skúsenosťou a priniesol nám iný pohľad na klinickú medicínu. Bolo
skvelé riešiť kazuistiky pacientov priamo v praxi a zároveň zažiť profesionálny individuálny prístup lekárov. Som veľmi rada, že som bola
súčasťou tohto projektu, a ako študentka farmácie som si mohla pozrieť chod nemocničnej lekárne. Ďakujem za túto možnosť,“ povedala
účastníčka programu Zuzana Girašková.

Silný dojem z návštevy si odniesla aj študentka medicíny Katarína Hybelová. „Deň s lekárom bol pre mňa veľmi príjemnou a
obohacujúcou skúsenosťou. Na urgentnom príjme ma primár MUDr. Peter Záboj oboznámil s fungovaním pracoviska, ukázal nám, ako
prebieha triáž pacientov, aké sú najčastejšie prípady, a spolu sme vyšetrili dvoch pacientov. Na Internej klinike nám pani prednostka
predstavila kardioverziu, lumbálnu punkciu, punkciu ascitu aj kolonoskopiu. Všetci boli veľmi ochotní a zodpovedali všetky naše otázky.
Za jediný deň som videla možno viac ako za pol roka na praktických cvičeniach.“

Fakultná nemocnica AGEL Košice-Šaca dlhodobo podporuje vzdelávanie budúcich zdravotníckych pracovníkov a prepájanie
akademického prostredia s klinickou praxou. Práve takéto aktivity umožňujú študentom získať skúsenosti, ktoré sa v učebniciach naučiť
nedajú, a zároveň ich motivujú pre budúce pôsobenie v zdravotníctve.

Kontakt pre médiá

Autor: Fakultná nemocnica AGEL Košice-Šaca
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Objavili nové baktérie v bani aj v Solivare. Pre byrokraciu máme problém s peniazmi, vravia vedci

Po rokoch výskumu prišiel významný úspech.

Lea Nosáľová a Peter Pristaš. (zdroj: Elena Danková)
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Aj keď na svete existujú milióny druhov baktérií, doposiaľ bol zo Slovenska platne opísaný iba jediný bakteriálny druh. Vedci z Katedry
mikrobiológie Prírodovedeckej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Šafárika (PF UPJŠ) v Košiciach však v posledných rokoch objavili hneď
niekoľko úplne nových druhov baktérií.

Podarilo sa im izolovať a platne opísať úplne nový a doteraz neznámy bakteriálny druh priamo z územia Slovenska – z haldy vyťaženej
horniny v zlatej bani Rozália, ktorá je poslednou funkčnou zlatou baňou v strednej Európe. „Nový druh sme pomenovali Pollutimonas
rozaliensis a jeho popis bol nedávno publikovaný v odbornom časopise Archives of Microbiology vydavateľstva Springer,“ uvádza LEA
NOSÁĽOVÁ z Katedry mikrobiológie PF UPJŠ, ktorá momentálne pôsobí ako postdoktorandka na parížskej Sorbonne.

V rámci Slovenska je to výsledok, ktorý sa doteraz nikomu nepodarilo dosiahnuť. Novoobjavená baktéria má potenciálne zaujímavé
vlastnosti pre ďalší výskum napríklad v oblasti biotechnológií alebo environmentálnych aplikácií, keďže pochádza z prostredia s vysokou
záťažou ťažkých kovov.

Docent PETER PRISTAŠ z Katedry mikrobiológie PF UPJŠ dodáva, že okrem Pullutimonas rozaliensis objavili a opísali aj druh
Idiomarina solivarensis zo soľanky prešovského Solivaru. Mikroorganizmy sa v Solivare vyvíjali veľmi izolovane a predstavujú unikátny
model na skúmanie evolúcie. Ponúkajú nám pohľad na bakteriálny svet pred 12 miliónmi rokov. Tým, že baktérie žili v prostredí, kde je
vysoká koncentrácia soli a nedostatok živín, špecializovali sa len na využívanie proteínov, čiže majú veľmi aktívne proteázy, enzýmy,
ktoré rozkladajú bielkoviny, povedal v rozhovore pre denník Korzár.

V rozhovore sa dočítate:

Čím sú nové baktérie výnimočné,

ako dlho trvá zapísať ich do svetových databáz,

ako sa tvoria názvy nových baktérií,

na čom pracuje mladá vedkyňa na Sorbonne,

ako súvisí odolnosť voči antibiotikám s baňou na meď.

Do zlatej bane Rozália v obci Hodruša-Hámre ste išli skúmať niečo iné a objav novej baktérie bol len vedľajší úspech, s ktorým ste
nerátali?

Lea Nosáľová: V bani Rozália sme boli pred siedmimi rokmi počas môjho magisterského štúdia, keď sme sa venovali analýze výskytu
ťažkých kovov v prostredí a ich vplyvu na nárast antibiotickej rezistencie. Táto tzv. skrížená rezistencia, čiže zmiešaná odolnosť, vedie k
zvýšenému výskytu rezistentných baktérií aj bez používania antibiotík.

V rámci projektu sme odoberali vzorky a popisovali diverzitu baktérií z hlbinného prostredia bane, len minimálne ovplyvneného ľudskou
aktivitou. Súčasťou výskumu bola aj identifikácia baktérií, ktoré sme našli. Jedna z nich sa však nepodobala na žiadnu z baktérií, ktoré
boli doteraz popísané. Podarilo sa nám ju izolovať a popísať ako nový druh baktérie.

Objav nových baktérií (6 fotografií)

Prečo ste išli práve do zlatej bane Rozália skúmať rezistenciu baktérií voči antibiotikám?

Lea Nosáľová: V rámci projektu sme chceli skúmať baktérie rezistentné voči ťažkým kovom, to, ako sa prispôsobovali prostrediu a ich
možnému využitiu v priemysle, ako aj ich rezistenciu voči antibiotikám, toto bolo súčasťou prác najmä iných študentov. Preto sme museli
nájsť miesto, kde sa v minulosti ťažilo viacero rúd. V Rozálii sa okrem zlata ťažila aj meď, olovo, zinok, prípadne striebro, takže sme
očakávali, že prostredie bude kontaminované ťažkými kovmi.

Peter Pristaš: Jeden z vážnych problémov súčasnej doby je rezistencia voči antibiotikám. Vina sa väčšinou kladie na ľudí, pacientov – že
používajú antibiotiká príliš často, prípadne že nedoberú celé balenie. Čo je pravda. Ale pravdou je aj to, že Slovensko je v tom sčasti
nevinne, pretože aj ťažké kovy v životnom prostredí môžu viesť k zvýšenému výskytu rezistencie na antibiotiká.

Lea Nosáľová: A tieto efekty sa spolu znásobujú. Na Slovensku máme veľmi dlhú históriu baníctva a mnohé územia sú ešte stále
kontaminované ťažkými kovmi, pretože doteraz neboli dostatočne sanované.

Koľko druhov baktérií sa vám v bani Rozália podarilo identifikovať?

Lea Nosáľová: V mojej práci sme pracovali s viac než šesťsto baktériami, ktoré sme následne identifikovali. Mnohé z nich boli z
podzemia, po čerstvých odstreloch, takže ešte nikdy nemohli prísť do styku s človekom, niektoré sme izolovali z háld vyťaženej rudy dlho
po odstreloch.

https://mediaboard.com/
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Ako prebieha proces popisu novej baktérie?

Lea Nosáľová: Tak ako vieme porovnávať DNA medzi ľuďmi, tak vieme porovnávať aj veľké množstvo organizmov medzi sebou. Keď
získame sekvenciu študovanej baktérie, jej konkrétneho génu, vieme ju porovnať s ostatnými v databáze a podľa toho určiť, o čo ide.

Peter Pristaš: Vieme porovnať aj celú DNA, všetky gény, ktoré sa nachádzajú v tej baktérii. Tieto analýzy opäť potvrdili, že táto baktéria je
veľmi odlišná od všetkého, čo doteraz vo vede poznáme.

Súčasťou procesu je aj klasická mikrobiológia, tak ako si ju ľudia predstavujú, že robíme testy na platniach, či baktéria dokáže využívať
napríklad cukry ako energiu, alebo aká teplota a pH jej vyhovujú.

Keď ste si potvrdili, že ide naozaj o nový druh, dali ste ju zapísať do medzinárodných databáz?

Lea Nosáľová: Áno, samotný proces zápisu do zbierok génov alebo celých genómov je pomerne jednoduchý, ale uloženie samotnej
baktérie do zbierok je veľmi komplikovaný a zdĺhavý proces. Celkový popis nového druhu v našom prípade trval sedem rokov. Všetko
musí byť popísané a identifikované dlho predtým, než napíšeme odborný článok do renomovaného časopisu, čím zdieľame informácie o
tom, čo sme objavili s vedeckou komunitou.

Peter Pristaš: Ak sa už nový druh baktérie stane v zbierke voľne dostupný pre hocikoho, vedci s ním môžu pracovať vo svojich
vedeckých projektoch, pridávajú informácie, kde našli podobné druhy, takže vieme, že niečo podobné sa už objavilo niekde ďaleko vo
svete.

Baktériu ste nazvali Pollutimonas rozaliensis. Čo tento názov znamená?

Peter Pristaš: Rozaliensis je odvodené od názvu bane Rozália, odkiaľ sme baktériu izolovali. Pollutimonas v preklade signalizuje, že
pochádza zo znečisteného prostredia.

Čím je táto baktéria unikátna?

Lea Nosáľová: Má vo svojej DNA viaceré gény, ktoré jej pravdepodobne zabezpečujú odolnosť voči ťažkým kovom, ale nie voči
antibiotikám.

Dala by sa vami objavená baktéria využiť v medicíne, na podporu užívania antibiotík?

Lea Nosáľová: Nie, skôr v oblasti bioremediácie, čiže odstránenia ťažkých kovov zo životného prostredia

Peter Pristaš: Podobnými výsledkami dokumentujeme svoju prácu, publikujeme vedecké články a vďaka tomu získavame financie na
ďalšie výskumy. Doteraz zo Slovenska neboli popísané žiadne nové baktérie napriek tomu, že na svete existujú milióny druhov baktérií a
každý rok je na svete popísaných približne tisíc nových baktérií. Slovenskí vedci sa takémuto výskumu nevenujú aj preto, že sme
hodnotení v relatívne krátkych obdobiach. Každé tri roky musíme obhájiť svoj výskum a ukázať výsledky. Pracovať sedem rokov na jednej
téme je pre nás riziko.

Lea Nosáľová: Aj koniec procesu je často neistý. Nakoniec nikdy neviete, či získate dostatočne veľa dôkazov na to, aby ste dokázali, že
sa naozaj jedná o nový druh, a následne aby ste takýto objav publikovali, alebo či nás niekto nepredbehne.

Spomínali ste čerstvé odstrely v bani. Znamená to, že baňa Rozália je stále aktívna?

Peter Pristaš: Áno, je to posledná fungujúca hlbinná baňa na ťažbu zlata a polymetalických rúd (s dôrazom na olovo a meď) nielen na
Slovensku, ale v celej strednej Európe.

Lea Nosáľová: Porovnávali sme baktérie hneď po odstrele rudy s takými, ktoré boli na miestach mesiac po odstrele a aj po dlhšom
časovom období. Spolupráca s baňou smerovala aj k hľadaniu možností, ako efektívne využiť obrovské haldy, u ktorých je stále malé
percento zlata.

Peter Pristaš: Bolo by neekonomické získavať toto zlato dnes dostupnými technológiami, avšak niektoré mikroorganizmy vedia uvoľňovať
zlato z rúd, alebo naopak ho zrážať.

Kým prešlo spomínaných sedem rokov, objavili ste na Slovensku ďalšiu novú baktériu. Povedzte nám o nej viac.

Lea Nosáľová: V súčasnosti sa Katedra mikrobiológie venuje pomerne rozsiahlo extrémofilom, čo sú mikroorganizmy, ktoré žijú v rôznych
oblastiach nevhodných pre život. V tomto prípade vo veľmi slanom prostredí z vrtov bývalej bane Solivar v Prešove. Skúmanie týchto
halofilných (soľ milujúcich) baktérií je súčasťou práce ďalšej doktorandky na Katedre mikrobiológie Dr. Brestovičovej, s ktorou sme spolu
tento nový druh popísali.

https://mediaboard.com/
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Peter Pristaš: Z vrtov v Solivare vyteká veľmi slaná voda, soľanka, ktorá zabíja rastliny a živočíchy v okolí. Napriek tomu v nej žijú
baktérie. Veľmi špeciálne, keďže sa naučili žiť v takejto koncentrovanej soli. Skoro všetky baktérie, ktoré sme odtiaľ izolovali, vyzerajú byť
nové druhy. V tejto chvíli však nemáme dosť času ani prostriedkov na to, aby sme všetky tieto druhy komplexne popísali. Zatiaľ sme
popísali jednu z nich. Pomenovali sme ju Idiomarina solivarensis podľa Solivaru, odkiaľ pochádza. Idiomarina (pochádzajúca z mora) je
názov rodu, do ktorého táto baktéria patrí.

Lea Nosáľová: Existuje skupina veľmi uznávaných vedcov, ktorí schvaľujú názvy nových druhov. Aby dávali nejaký zmysel a aby v tom
bol poriadok. To všetko musí prejsť schválením.

Čím je zvláštna táto nová baktéria zo Solivaru?

Lea Nosáľová: Idiomariny, ako už ich názov hovorí, sú najčastejšie izolované z morských prostredí. Len na prstoch jednej ruky sa dajú
spočítať tie, ktoré pochádzajú z vnútrozemia. Naša soľanka pochádza ešte z miocénu, má teda dvanásť miliónov rokov. Daná oblasť sa
akoby zakonzervovala, dochádzalo k odparovaniu vody a tým vznikli ložiská soli.

Peter Pristaš: Mikroorganizmy sa v Solivare vyvíjali veľmi izolovane, čo je úžasný model na skúmanie evolúcie. Ponúkajú nám pohľad na
to, aké boli baktérie pred miliónmi rokov. Tým, že baktérie žili v prostredí, kde je vysoká koncentrácia soli, špecializovali sa len na
využívanie proteínov, čiže majú veľmi aktívne proteázy, enzýmy, ktoré rozkladajú bielkoviny. Každý bio prášok na pranie ich obsahuje.
Máme relatívne vysoko aktívne, tepelne stabilné a odolné proteázy, ktorým by sme sa chceli venovať v najbližších rokoch.

Vznikajú aj dnes nové druhy baktérií v niektorých prostrediach?

Lea Nosáľová: Áno, všade. Prostredie sa neustále mení a baktérie sú úžasné v tom, že sa mu prispôsobujú. Tým pádom sa mení aj ich
genóm a vznikajú nové druhy.

Venujete sa tejto téme aktuálne aj na Sorbonne, kde pôsobíte?

Lea Nosáľová: Teraz sa venujem baktériám z cyklu dusíka v pôde na savanách. Máme vzorky z Pobrežia Slonoviny, Kolumbie aj z
Južnej Afriky . Intenzívne na tom spolupracujeme a komunikujeme naše výsledky aj s kolegami z Japonska a Škótska. Tieto
mikroorganizmy úzko súvisia so znečisťovaním životného prostredia a s globálnym otepľovaním. Skupina baktérií z cyklu dusíka, ktorým
sa venujem, premieňa amoniak na dusíkaté plyny, čím získavajú energiu.

Problém je, že z pôdy sa stráca dusík, ktorý je potrebný pre rastliny, pretože vďaka nemu rastú. Kolegovia pozorovali u rastlín na Pobreží
Slonoviny schopnosť pozastaviť rast týchto mikroorganizmov. Dnes už vieme aj o konkrétnych látkach, produkovaných rastlinami, ktoré
majú tento účinok, čím je možné zastaviť odčerpávanie dusíka z pôdy. Je to dôležité aj kvôli zvýšeniu efektivity hnojív.

V čom je práca na Sorbonne iná ako v laboratóriách na UPJŠ?

Lea Nosáľová: Čo sa týka technického vybavenia, nie je tam až taký rozdiel, ako by sme si mohli myslieť, aj keď veľmi sofistikované
prístroje nám na Slovensku chýbajú. Ale vo Francúzsku je veda viac otvorená a zdieľna. Na našom inštitúte máme napríklad dvoch
šéfov, nemôže byť iba jeden, a je to skôr služba než funkcia, máme reprezentantov študentov, ktorí sa zúčastňujú dôležitých stretnutí a
tlmočia naše potreby. Viac vnímam prítomnosť demokracie celkovo aj v univerzitnom prostredí. Rozdiel je aj v tom, že u nás je byrokracia
pri čerpaní projektových financií oveľa rozsiahlejšia.

Peter Pristaš: My aj keď dostaneme nejaké peniaze, je problém ich minúť. Pretože máme tisíc usmernení, čo a ako sa dá a čo a prečo sa
nedá.

Lea Nosáľová: Keď som potrebovala jednu konkrétnu chemikáliu, vo Francúzsku som ju mala do dvoch týždňov od podania žiadosti. Na
Slovensku musím rozsiahlo argumentovať a odôvodniť, prečo potrebujem práve túto chemikáliu, keď u konkurenčného výrobcu je
podobná, aj keď lacnejšia, a celý proces získania chemikálie trvá pol roka. Znie to ako nepodstatná vec, ale aj takéto drobnosti sťažujú
samotný výskum.

Autor: Elena Danková

Žurnál Rádia Regina  
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Košiciach, Univerzita Pavla Jozefa Šafárika, Ďalšie zdroje: Žurnál Rádia Regina
Dosah: 12 230 GRP: 0,27 OTS: 0,00 AVE: 2273 EUR 

[strojový prepis] …Po nej hovorkyňa univerzity Laura Hoľanová. Deti majú možnosť si teda vyskúšať tieto jednotlivé, či už sporové
strany alebo pozíciu sudcov, svedkov, znalcov. Deti absolvujú program na všetkých piatich fakultách univerzity.…
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VEĽKÝ PREHĽAD: Pozri si ceny internátov na Slovensku a v Česku. Niekde zaplatíš menej ako 50 eur, inde si poriadne
priplatíš  

  8. 7. 2026, 17:15, Zdroj: news.refresher.sk , Vydavateľ: REFRESHER Media CZ, s.r.o., Autor: Dominik Pomichal, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita
Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ, Univerzita Pavla Jozefa Šafárika
Dosah: 18 196 GRP: 0,40 OTS: 0,00 AVE: 4200 EUR 

VEĽKÝ PREHĽAD: Pozri si ceny internátov na Slovensku a v Česku. Niekde zaplatíš menej ako 50 eur, inde si poriadne priplatíš

To, koľko študent zaplatí za internát, dnes závisí od viacerých detailov. V prehľade ukazujeme najnižšie a najvyššie ceny, ktoré uvádzajú
vybrané univerzity.

Bývanie na internáte už dávno neznamená len symbolický výdavok . Ceny sa výrazne líšia podľa mesta, univerzity, typu izby , ale aj toho,
či má študent vlastnú kúpeľňu alebo zdieľa sociálne zariadenia na chodbe.

Pozreli sme sa na oficiálne cenníky internátov na Slovensku a v Česku a porovnali, kde vychádza študentské bývanie najlacnejšie a kde
si treba pripraviť vyšší rozpočet .

V tabuľkách uvádzame najnižšiu a najvyššiu cenu , ktorú sme pri jednotlivých školách našli. Najvyššia suma preto nemusí znamenať
bežnú cenu internátu – často ide o samostatnú izbu alebo lepší štandard.

Bratislava

Naše hlavné mesto ponúka študentom najväčší výber internátov na Slovensku, no aj veľký cenový rozptyl. Podľa dostupných cenníkov
sa mesačné ceny za lôžko pohybujú približne od 72 eur do viac než 280 eur.

Najlacnejšie položky sme našli pri Mlynoch Univerzity Komenského (UK) , kde sa ceny začínajú na 72 eurách mesačne . Pri Družbe UK
sa bežné izby pohybujú približne od 115 eur, no to, koľko zaplatíš, ovplyvňuje aj obsadenie izby, ktoré môže cenu vytiahnuť výrazne
vyššie.

Zobraziť galériu

(12)

Veľké rozpätie má aj Slovenská technická univerzita (STU) . Jej cenník platný od septembra 2025 uvádza ceny podľa konkrétnej izby a
rekonštrukcie. Ceny sa pohybujú od 88,90 eura do 168,80 eura mesačne.

Zobraziť galériu

(4)

Univerzita Cena od (mesačne) Cena do (mesačne)

UK – Mlyny 72 € 174 €

UK – Družba 115 € 286 €

STU 88,90 € 168,80 €

EUBA 85 € 165 €

SZU 135 € 135 €

Akadémia PZ 75 € 105 €

Ekonomická univerzita v Bratislave (EUBA) uvádza ceny od 85 do 165 eur mesačne za študentské lôžko v bratislavských internátoch.
Najlacnejšia položka vychádza na Starohájskej 8, drahšie izby nájdeš najmä na Dolnozemskej.

Pri Slovenskej zdravotníckej univerzite je dôležitá najmä hlavná sadzba pre denných študentov: 135 eur mesačne za lôžko v dvojlôžkovej
izbe. Akadémia Policajného zboru uvádza starší cenník (21.08.2023) v hodnotách 2,50 € a 3,50 € za noc. Pri prepočte na 30 dní
vychádza orientačne na 75 až 105 eur mesačne.

Zobraziť galériu

(3)

Západné má viacero favoritov

https://mediaboard.com/
https://app.mediaboard.com/article/7134838584/0770d347a3834afbc4ba?topic_monitor=36657&auth=eyJhbGciOiJIUzI1NiIsInR5cCI6IkpXVCJ9.eyJleHAiOjE3ODYyMDQ2MTcsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6NzEzNDgzODU4NCwidGlkIjozNjY1N30.c90k57kFk7w-v4wmKxp0xln_Exf-xtKRESSQQ-n5Qf8
https://app.mediaboard.com/article/7134838584/0770d347a3834afbc4ba?topic_monitor=36657&auth=eyJhbGciOiJIUzI1NiIsInR5cCI6IkpXVCJ9.eyJleHAiOjE3ODYyMDQ2MTcsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6NzEzNDgzODU4NCwidGlkIjozNjY1N30.c90k57kFk7w-v4wmKxp0xln_Exf-xtKRESSQQ-n5Qf8
https://news.refresher.sk/206341-VELKY-PREHLAD-Pozri-si-ceny-internatov-na-Slovensku-a-v-Cesku-Niekde-zaplatis-menej-ako-50-eur-inde-si-poriadne-priplatis


Mediaboard Slovakia s. r. o. | mediaboard.com 7

Okrem Bratislavy sme sa pozreli aj na Nitru, Trnavu a Trenčín. Najlacnejšie položky sa objavujú v Nitre, zatiaľ čo pri Trenčianskej
univerzite ceny viac skáču podľa toho, v ktorom meste alebo zariadení študent býva.

Slovenská poľnohospodárska univerzita uvádza pri svojich internátoch ceny približne od 55 do 130 eur mesačne podľa bloku a typu izby.
Univerzita Konštantína Filozofa má podľa zverejnených údajov ceny približne od 69 do 138 eur mesačne.

Zobraziť galériu

(5)

V Trnave taktiež pôsobia dve univerzity, no ich ceny sa líšia. Univerzita sv. Cyrila a Metoda uvádza pri študentskom domove cenu 90 eur
mesačne, zatiaľ čo Trnavská univerzita má v Študentskom domove Petra Pázmaňa cenu 130 eur mesačne za lôžko v dvojlôžkovej izbe.

Univerzita Cena od (mesačne) Cena do (mesačne)

SPU (Nitra) 55 € 130 €

UKF (Nitra) 69 € 138 €

UCM (Trnava) 90 € 90 €

Trnavská univerzita 130 € 130 €

Trenčianska univerzita 90 € 195 €

Najväčší rozptyl sme našli pri Trenčianskej univerzite , ktorá študentom ponúka alebo sprostredkúva ubytovanie vo viacerých
zariadeniach v Trenčíne, Púchove či Dubnici nad Váhom. Najnižšie ceny sa začínajú pri 90 eurách mesačne, no drahšie možnosti sa
dostávajú až k 195 eurám.

Zobraziť galériu

(5)

Celkovo tak západné Slovensko mimo Bratislavy ponúka aj lacnejšie internáty pod hranicou 100 eur mesačne. Najlepšie z toho zatiaľ
vychádza Nitra , zatiaľ čo Trnava pôsobí cenovo stabilnejšie a Trenčín ukazuje väčšie rozdiely podľa konkrétneho ubytovania.

Najlepšie zo stredného Slovenska vychádza Zvolen

Na strednom Slovensku sme porovnávali Žilinu, Banskú Bystricu, Zvolen a Ružomberok. Ceny tu vo viacerých prípadoch vychádzajú
nižšie než v Bratislave, no rozdiely medzi jednotlivými mestami zostávajú výrazné.

Najlacnejšie je na tom Zvolen. Technická univerzita vo Zvolene uvádza ceny od 48 do 83 eur mesačne podľa typu izby a vybavenia.

Zdroj: Refresher/Radoslava Horňáková

V Žiline je rozpätie výrazne širšie. Študenti UNIZA môžu podľa typu ubytovania zaplatiť od 60 eur mesačne, pri drahších možnostiach
však suma stúpa až na 268 eur.

Zobraziť galériu

(5)

Banská Bystrica sa pri internátoch Univerzity Mateja Bela pohybuje od 77 do 126 eur mesačne. Cenovo tak stojí medzi lacnejším
Zvolenom a drahšími možnosťami v Žiline.

Zobraziť galériu

(4)

Univerzita Cena od (mesačne) Cena do (mesačne)

UNIZA (Žilina) 60 € 268 €

UMB (Banská Bystrica) 77 € 126 €

https://mediaboard.com/
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Technická univerzita (Zvolen) 48 € 83 €

Katolícka univerzita (Ružomberok) 95 € 165 €

Do porovnania sme zaradili aj Ružomberok, kde Katolícka univerzita uvádza ceny od 95 do 165 eur mesačne. V rámci stredného
Slovenska tak nejde o najlacnejšiu možnosť, no stále sa drží pod najvyššími cenami, ktoré vidíme v Žiline. Celkovo najlepšie zo
stredného Slovenska vychádza Zvolen, zatiaľ čo Žilina má najširšie cenové rozpätie.

Zobraziť galériu

(5)

Na východe je najlacnejšia UPJŠ

Na východnom Slovensku sme porovnávali Košice a Prešov. Košice majú viac univerzít a širší výber internátov, preto sa tu ceny hýbu
výraznejšie. Prešov pôsobí stabilnejšie a vo väčšine prípadov sa drží pod hranicou 150 eur mesačne.

Najlacnejšiu položku uvádza Univerzita Pavla Jozefa Šafárika (UPJŠ) v Košiciach. Ceny sa pohybujú od 73 do 142 eur mesačne podľa
toho, či študent býva v dvoj-, troj- alebo jednolôžkovej izbe.

Zobraziť galériu

(3)

Univerzita Cena od (mesačne) Cena do (mesačne)

TUKE (Košice) 75 € 370 €

UPJŠ (Košice)

73 € 142 €

Prešovská univerzita 75 € 140 €

Najväčší cenový rozptyl má Technická univerzita v Košiciach (TUKE) . Bežné internátne izby sa začínajú na 75 eurách mesačne, no
samostatná nadštandardná izba môže stáť až 370 eur mesačne.

Zobraziť galériu

(5)

V Prešove uvádza Prešovská univerzita ceny približne od 75 do 140 eur mesačne podľa internátu a typu izby. Celkovo východné
Slovensko ukazuje, že študent vie nájsť internát aj pod hranicou 80 eur mesačne.

Ceny v Česku

Pri českých internátoch treba rátať s tým, že univerzity často neuvádzajú mesačnú cenu, ale cenu za lôžko a deň. Preto sme ceny
prepočítali orientačne na 30 dní. Pri prepočte sme použili kurz 1 Kč = 0,041269 €, takže výsledné sumy v eurách sa môžu mierne meniť
podľa aktuálneho kurzu.

V Brne sme porovnali internáty Masarykovej univerzity (MUNI) a Vysokého učení technického (VUT). Pri MUNI vychádza mesačný
prepočet približne od 137 do 400 eur, VUT ponúka podľa dostupného cenníka rozpätie od 160 do 267 eur mesačne.

Zobraziť galériu

(7)

Univerzita Cena od (mesačne) Cena do (mesačne)

MUNI (Brno) 137 € (3300 Kč) 400 € (9690 Kč)

VUT (Brno) 160 € (3870 Kč) 267 € (6480 Kč)

Univerzita Karlova (Praha) 107 € (2580 Kč) 550 € (13 320 Kč)

https://mediaboard.com/
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ČVUT (Praha) 114 € (2760 Kč) 347 € (8400 Kč)

Praha má ešte širšie cenové rozmedzie. Ak nastupuješ na České vysoké učení technické (ČVUT), priprav si približne od 114 do 347 eur
mesačne. Pri Univerzite Karlovej zaplatíš od 110 eur až po 550 eur mesačne, pričom najvyššie sumy sa týkajú najmä nadštandardných
alebo samostatných izieb.

Zobraziť galériu

(6)

Celkovo tak české internáty v Prahe a Brne začínajú na podobných sumách ako drahšie slovenské internáty, no pri lepšom štandarde
alebo samostatnom bývaní sa môžu dostať výrazne vyššie.

Internát Ľudovíta Štúra v Bratislave. Zdroj: TASR/Dano Veselský

Autor: Dominik Pomichal

Vysokoškolákov na pôde univerzít vystriedali deti.  
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Košiciach, Univerzita Pavla Jozefa Šafárika
Dosah: 11 836 GRP: 0,26 OTS: 0,00 AVE: 230 EUR 

Vysokoškolákov na pôde univerzít vystriedali deti.

Marek Pivoluska, moderátor:

Vysokoškolákov na pôde univerzít vystriedali deti. Počas leta sa niektoré vysokoškolské priestory menia na hravé učebne, kde deti
objavujú rozmanité vysokoškolské odbory. V Banskej Bystrici na Univerzite Mateja Bela experimentujú s vedou aj s jazykmi. Na
Univerzite Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach si zasa môžu na vlastnej koži vyskúšať súdny proces. Titul síce cez prázdniny nezískajú,
ale diplom absolventa detskej univerzity aj s promóciou áno.

Ľudmila Smetanková, redaktorka:

Počas semestra laboratórium fyziky slúži vysokoškolákom. Cez prázdniny tu experimentujú deti. Okrem fyzikálnych pokusov skúmali
napríklad fosílie alebo si vyskúšali ryžovanie zlata.

deti:

Sú to veci, ktoré ma bavia ako napríklad fyzika, chémia a aj vesmír.

Skúšali sme pokusy s tlakom, snažili sme sa dokázať, že tlak existuje a že je na zemi vzduch. Výhodou univerzity je, že deti pracujú s
pomôckami, s ktorými sa bežne nestretnú.

Ľudmila Smetanková, redaktorka:

Pokračuje vyučujúca na katedre fyziky univerzity Mateja Bela Jana Reganová.

Jana Reganová, vyučujúca:

Vzduchový generátor, podtlak, ktorý vzniká pri obtekaní vzduchu krídlom.

Ľudmila Smetanková, redaktorka:

Páči sa ti univerzita?

osoba:

Áno, veľmi rada by som sem chodila.

Ľudmila Smetanková, redaktorka:

Na Košickej univerzite sa malí vysokoškoláci premenili na právnikov a vyskúšali si simulovaný súdny proces Medvede verzus 
zlatovláska. Tá sa mala medveďom vkradnúť do domu, čím im narušila právo na súkromie. Dopĺňa odborná asistentka Katedry 
pracovného práva a práva sociálneho zabezpečenia Univerzity Pavla Jozefa Šafárika. V Košiciach Monika Minčičová, po nej

https://mediaboard.com/
https://app.mediaboard.com/article/7135819757/97160826bf524279eb9a?topic_monitor=36657&auth=eyJhbGciOiJIUzI1NiIsInR5cCI6IkpXVCJ9.eyJleHAiOjE3ODYyMDQ2MTcsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6NzEzNTgxOTc1NywidGlkIjozNjY1N30.kFbEIo-zA9s7TUSgbmBpyCFI2GiL7oPKWAfRrKWNra0


Mediaboard Slovakia s. r. o. | mediaboard.com 10

hovorkyňa Univerzity Laura Hoľanová.

Monika Minčinová, odborná asistentka:

Deti majú možnosť si teda vyskúšať tieto jednotlivé či úsporové strany alebo pozíciu sudcov, svedkov, znalcov.

Laura Hoľanová, hovorkyňa:

Deti absolvujú program na všetkých piatich fakultách univerzity. Cieľom je samozrejme vzdelávať deti a to takou popularizačnou formou,
aby si aj vyskúšali praktické veci, aby sa oboznámili s prostredím univerzity.

Ľudmila Smetanková, redaktorka:

Univerzita privítala aj 9 detí zo zariadenia Oáza v Bernátovciach, ktoré pomáha ľuďom v núdzi. Chce tým zdôrazniť, že vysokoškolské
vzdelanie má byť dostupné pre všetkých. Melánia Ďuríková a Ľudmila Smetanková, Slovenský rozhlas.

https://mediaboard.com/

	Účastníčka Dňa s lekárom vo Fakultnej nemocnici AGEL Košice-Šaca a Kardiocentre AGEL: „Za jediný deň som videla možno viac ako za pol roka na praktických cvičeniach“   
	Účastníčka Dňa s lekárom vo Fakultnej nemocnici AGEL Košice-Šaca a Kardiocentre AGEL: „Za jediný deň som videla možno viac ako za pol roka na praktických cvičeniach“   
	Objavili nové baktérie v bani aj v Solivare. Pre byrokraciu máme problém s peniazmi, vravia vedci   
	Žurnál Rádia Regina   
	VEĽKÝ PREHĽAD: Pozri si ceny internátov na Slovensku a v Česku. Niekde zaplatíš menej ako 50 eur, inde si poriadne priplatíš   
	Vysokoškolákov na pôde univerzít vystriedali deti.   


