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Európsky deň jazykov na UPJŠ rozšíri program do budovy Aristoteles

09.09.2026 08:47

Rýchly súhrn

Podujatie organizuje Filozofická fakulta Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach a rozšíri sa do budovy Aristoteles.

Zúčastnia sa žiaci a študenti z 18 škôl Košického a Prešovského kraja.

FF UPJŠ ponúka výučbu jazykov vrátane slovenčiny, angličtiny, francúzštiny, nemčiny, švédčiny, taliančiny, latinčiny a maďarčiny.

Program zahŕňa edukačné hry, kvízy a možnosť vyskúšať kabínu pre tlmočníkov.

Európsky deň jazykov sa oslavuje od roku 2001 z iniciatívy Rady Európy a pripadá na 26. september.

Európsky deň jazykov, organizovaný Filozofickou fakultou Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, sa tento rok rozšíri aj do
budovy Aristoteles. Podľa Petra Getlíka z FF UPJŠ budú mať návštevníci možnosť objaviť moderné laboratóriá a učebne spojené s
výskumom a výučbou jazykov. Cieľom podujatia je motivovať obyvateľov krajín Rady Európy k učeniu jazykov, čo môže prispieť k
kultúrnemu porozumeniu a rozvoju kultúrneho dedičstva kontinentu.

FF UPJŠ ponúka výučbu viacerých jazykov vrátane slovenského, anglického, francúzskeho, nemeckého, švédskeho, talianskeho,
latinského a maďarského. Žiaci a študenti z 18 škôl Košického a Prešovského kraja sa zúčastnia na cykle aktivít, ktoré pripravili jazykové
pracoviská fakulty a ich partneri. Program, začínajúci o 8.30, predstaví európsku kultúrnu rozmanitosť nielen prostredníctvom hovoreného
slova, ale aj gest a pohybov.

Skúsení jazykovedci, prekladatelia a lektori predstavia tajomstvá svetových jazykov a slovenských dialektov. Návštevníci si môžu zahrať
edukačné hry, kvízy a vyskúšať kabínu pre tlmočníkov. Fakulta sa týmto podujatím pripája k iniciatíve Generálneho riaditeľstva Európskej
komisie pre preklad a Zastúpenia Európskej komisie v SR.

Európsky deň jazykov, vyhlásený na 26. september, sa oslavuje od roku 2001 z iniciatívy Rady Európy s cieľom propagovať jazykovú
rozmanitosť a štúdium jazykov. V Košiciach sa tento sviatok tradične oslavuje s dvojtýždňovým predstihom.

Zdroj: TASR, Naše Košice
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UPJŠ UNIVERSITY RUN 2026 podporí Detskú fakultnú nemocnicu Košice

09.09.2026 10:49

Rýchly súhrn

Beh UPJŠ UNIVERSITY RUN 2026 sa koná 29. septembra o 17:00.

Štart je naplánovaný na parkovisku VÚSCH.

Cieľová páska bude v areáli Medická.

Celý výťažok zo štartovného pôjde na podporu Detskej fakultnej nemocnice Košice.

Podujatie má prispieť k zlepšeniu zdravotnej starostlivosti pre deti.

UPJŠ UNIVERSITY RUN 2026 sa uskutoční 29. septembra o 17:00. Bežci odštartujú na parkovisku VÚSCH a cieľová páska ich čaká v
areáli Medická. Celý výťažok zo štartovného poputuje na podporu Detskej fakultnej nemocnice Košice, čím podujatie prispieva k
zlepšeniu zdravotnej starostlivosti pre deti.

Zdroj: facebook, Detská fakultná nemocnica Košice, Naše Košice
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EASTMED 2026 v Košiciach prepojí vedu s biznisom. Ukáže, ako dostať výskum z laboratória až na trh

8. septembra 2026

56 3 minutes read

Ako sa z kvalitného vedeckého výskumu stane produkt, ktorý sa dostane k pacientom a dokáže uspieť na trhu? Aj na túto otázku bude
hľadať odpovede konferencia EASTMED 2026: Where Science Meets Business. Podujatie sa uskutoční 23. septembra 2026 v
priestoroch UVP TECHNICOM v Košiciach a spojí akademikov, výskumníkov, odborníkov zo zdravotníctva, technologické firmy, startupy
aj investorov.

Konferenciu pripravuje Košice IT Valley v spolupráci s TIP UPJŠ Košice. Jej hlavnou témou bude cesta od vedeckého objavu cez vývoj a
overenie produktu až po jeho komercializáciu a ďalší rast. Organizátori chcú zároveň ukázať, aký potenciál má v tejto oblasti východné
Slovensko a čo môže región získať z užšieho prepojenia univerzít, výskumných pracovísk a firiem.

Od vedeckého nápadu k produktu

Hneď v úvode čaká účastníkov predstavenie konzorcia pokročilých proteínových biotechnológií (APBC), modelu pre podporu
ekonomického rastu a zmiernenie úniku talentov na východnom Slovensku. Na MedTech ekosystém na východnom Slovensku sa
následne z pohľadu čísel pozrie dátový analytik Košice IT Valley Jakub Zagora.

Prvý odborný blok sa pozrie na výskum z pohľadu jeho ďalšieho využitia. Michal Goga z Ústavu biologických a ekologických vied na
Katedre biológie rastlín na PF UPJŠ a TIP UPJŠ predstaví tému Kryptogamy na hranici poznania: Z extrémneho prostredia ku
komerčným inováciám. Na produktovú časť nadviaže Martin Guniš, CEO spoločnosti GreenPharm, ktorý predstaví cestu od receptúry k
škálovateľnému podnikaniu.

REKLAMA

Nasledovať bude panelová diskusia o tom, čo rozhoduje o úspechu bio medicínskeho produktu. Za jedným stolom sa tak stretnú
zakladatelia firiem, výskumníci aj odborníci na transfer technológií. Diskusia sa dotkne nielen vývoja samotnej inovácie, ale aj jej
financovania, overenia na trhu a podmienok potrebných na ďalší rast.

Prihláste sa do newslettra

Každý týždeň tipy na články, pozvánky na akcie a súťaže.

Čo si môžu firmy a univerzity navzájom ponúknuť

Dôležitou témou EASTMED 2026 bude spolupráca medzi akademickým a podnikateľským prostredím. Univerzity disponujú odborným
know how, výskumnými kapacitami a technológiami. Firmy zase poznajú potreby trhu a dokážu pomôcť s vývojom produktu,
financovaním či jeho uvedením do praxe.

Samostatná diskusia sa preto bude venovať otázke, čo si firmy dokážu kúpiť od univerzity a ako môže takéto partnerstvo fungovať.
Organizátori chcú otvoriť priestor aj na nové spolupráce, ktoré by nemuseli zostať iba pri debate počas konferencie.

Praktický pohľad na budovanie firmy prinesie aj prípadová štúdia spoločnosti DNA ERA. Michaela Šišková predstaví príbeh firmy a
skúsenosti s tým, ako vybudovať biznis, ktorý môže byť zaujímavý aj z pohľadu ďalšieho rastu či akvizície.

Ako môže vyzerať zdravotníctvo o desať rokov

Záverečná panelová diskusia sa presunie od súčasných projektov k budúcnosti. Témou bude vývoj zdravotníctva v horizonte piatich až
desiatich rokov a technológie, ktoré ho môžu meniť. Priestor dostanú nové diagnostické metódy, digitálne riešenia, umelá inteligencia aj
personalizovaná medicína.

Konferencia sa však obedom neskončí. Od 14:00 do 15:30 bude pokračovať organizovaným networkingom, počas ktorého sa budú môcť
účastníci prepojiť s odborníkmi z akademického prostredia, priemyslu aj startupovej komunity.

EASTMED 2026 sa uskutoční v stredu 23. septembra 2026 v UVP TECHNICOM v Košiciach, program je naplánovaný od 8:30 do 15:30. 
Vstup na konferenciu je bezplatný, potrebná je však registrácia, kapacita podujatia je obmedzená. Podrobnosti o programe aj registráciu
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nájdete na stránke Košice IT Valley.

administrator

Projektová manažérka EASTMAG-u, ktorá občas rada niečo napíše.

Súvisiace články

Vaša e-mailová adresa nebude zverejnená. Vyžadované polia sú označené *

Slovak

Autor: Jana Beerová

Prehľad udalostí na stredu 9. septembra  
  9. 9. 2026, 6:30, Zdroj: TASR, Vydavateľ: Tlačová agentúra Slovenskej republiky, Sentiment: Neutrálny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v

Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ, Univerzita Pavla Jozefa Šafárika

Prehľad udalostí na stredu 9. septembra

E - mail: domred@tasr.sk, tel.: +421 2 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk

----------------------------------------------------------------

Technická podpora: 0905/505 721

----------------------------------------------------------------

Integrácia umením 2026 (9. - 29. septembra)

- projekt zameraný na sprístupnenie umenia ľuďom so zdravotným znevýhodnením

- tvorivé dielne, workshopy a galerijná arteterapia

Poprad, Tatranská galéria, Hviezdoslavova 12

text

08.30 Smart Funding Forum: Úverový nástroj, financovanie sociálnych inovácií a regionálneho ekosystému - workshop

- organizuje Inovačné partnerské centrum v spolupráci so Slovenskou obchodnou a priemyselnou komorou, Slovenskou sporiteľnou a
Ministerstvom práce, sociálnych vecí a rodiny SR

08.30 h - Registrácia účastníkov

09.00 h - Otvorenie workshopu a predstavenie projektov

09.15 h - Možnosti podpory sociálnych podnikov zo strany ÚPSVaR

09.35 h - Aktuálne výzvy a grantové schémy

10.15 h - Úverový nástroj na podporu projektov sociálnej ekonomiky

11.00 h - Fokusové skupiny

12.15 h - Networking

Prešov, Inovačné partnerské centrum, Levočská 1

08.30 Európsky deň jazykov - podujatie UPJŠ v Košiciach

- predstavenie širokého spektra jazykov, ktoré fakulta zabezpečuje a moderných laboratórií a učební, ktoré súvisia s výskumom, výučbou
a propagáciou jazykov
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Košice, Univerzita Pavla Jozefa Šafárika, areál Filozofickej fakulty, Moyzesova 9

text

09.00 Ústavnoprávny výbor NR SR

Bratislava, NR SR, miestnosť č. 150, Námestie A. Dubčeka 1

09.00 Nezabudnutí susedia v Humennom

Pietna spomienka a kultúrne podujatia pri príležitosti Dňa obetí holokaustu a rasového násilia

09.00 h - uvedenie Edity Grosmanovej do Siene významných osobností mesta

Humenné, Mestské kultúrne stredisko, Gorkého 1

10.00 h - Nezabudnutí susedia - celoštátna pietna spomienka na obete holokaustu a rasového násilia

17.00 h - vernisáž fotografií Yuriho Dojca

17.30 h - uvedenie dokumentárneho filmu Osudy

18.00 h - koncert hudobnej skupiny Kaschauer Klezmer Band

Humenné, Vihorlatské múzeum, nádvorie

text

09.00 Zodpovednosť za krajinu - Udržateľná starostlivosť o horské a vysokohorské ekosystémy v ére klimatickej zmeny (9. - 10.
septembra)

Medzinárodná konferencia Slovenskej lesníckej komory a Únie regionálnych združení vlastníkov neštátnych lesov Slovenska

Tatranská Javorina, hotel Monfort

text

09.30 Stretnutie Slovenskej sporiteľne s médiami

Téma: Končí jedna éra bankovníctva. AI prichádza do Slovenskej sporiteľne

Zúčastnia sa CEO SLSP Michaela Bauer, člen predstavenstva Juraj Barta a riaditeľ digitálnych služieb Ján Bača

Bratislava, SLSP, centrála, Tomášikova 48

10.00 155. schôdza vlády SR

Bratislava, Úrad vlády SR, Námestie slobody č. 1

(vstup bránou z Námestia slobody od 09.00 do 09.30 h)

text, video, zvuk, foto, live

10.00 Elektronická fakturácia - konferencia Finančnej správy SR

Téma: Efaktúra ako kľúčový nástroj digitalizácie podnikania na Slovensku

Trenčín, Piano club, Pod Sokolice 12

10.00 Deň baníkov v Rožňave

- slávnostný sprievod a pietny akt pri Pamätníku baníckej práce

11.00 h - Slávnostné otvorenie vynovenej speleologickej časti Expozície prírody Slovenského krasu a priľahlých oblastí

Rožňava, Zážitkové centrum Sentinel, Šafárikova 43

https://mediaboard.com/sk/
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text, video, foto

10.00 Zhromaždenie členov Aliancie pre sociálnu ekonomiku na Slovensku

Zúčastní sa aj zakladateľ ASES a poslanec Európskeho parlamentu Branislav Ondruš

Banská Bystrica, OÚ, rokovacia sála, Námestie Ľudovíta Štúra 1

text

10.00 Komunitné podujatie Bližšie k sebe a predstavenie plánovanej výstavby v CSS Sereď

- odovzdanie novej recepcie a predstavenie zámeru Trnavského samosprávneho kraja na výstavbu nového 40-lôžkového pavilónu

12.00 h - účasť predsedu TTSK Jozefa Viskupiča a primátora mesta Ondreja Kurbela

Zúčastnia sa aj podpredsedníčka TTSK Veronika Buc, podpredseda TTSK Rastislav Mráz a riaditeľka Centra sociálnych služieb Sereď
Milada Floriánová

Sereď, krajské CSS, Dolnočepeňská 27

text, zvuk

11.00 Pietny akt - kladenie kamienkov pri príležitosti Pamätného dňa obetí holokaustu a rasového násilia

- príhovor predsedu Národnej rady SR Richarda Rašiho

Bratislava, pri Pamätníku holokaustu, Rybné námestie

text, zvuk, foto

11.00 TK mimoparlamentnej strany Demokrati

Téma: Šikana Demokratov pokračuje

Informovať budú predseda strany Jaroslav Naď, podpredseda strany Juraj Šeliga a členka predsedníctva Monika Podhorány Masariková

Bratislava, centrála strany, Miletičova 21

11.00 Brífing zástupcov ministerstiev vnútra SR a ČR a prezidenta Polície ČR Martina Vondrášeka

Téma: Cvičenie k znovuzavedeniu kontrol na štátnej hranici, ukážky modelových situácií v rozsahu 24 hodín do štvrtka 10. septembra

Česká republika, Hodonín, Spoločné centrum policajnej a colnej spolupráce Hodonín - Holíč, Bratislavská 1939/7

*brífing sa uskutoční medzi 11.00 až 12.00 h

text, video, zvuk, foto

13.30 Slávnostný akt odhalenia zvitku Tóry pri príležitosti Dňa obetí holokaustu a rasového násilia

12.45 – 13.00 h - príchod akreditovaných zástupcov médií

13.30 h - začiatok podujatia

13.35 h - príhovory predsedu NR SR Richarda Rašiho a predsedu Ústredného zväzu židovských náboženských obcí Richarda Dudu

13.50 h - slávnostný akt odhalenia zvitku Tóry

Bratislava, Bratislavský hrad, severné reprezentačné priestory paláca

(vstup cez Čestné nádvorie smerom do múzea SNM – HM)

text, video, zvuk, foto

14.00 80. výročie založenia Pedagogickej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave (7. - 9. septembra)

https://mediaboard.com/sk/
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14.00 h - otvorenie jubilejného akademického zhromaždenia a privítanie hostí, slávnostné príhovory

14.15 h - odovzdávanie ocenení

Bratislava, UK, aula, Šafárikovo námestie 6

text

14.00 Súčasné bezpečnostné výzvy - medzinárodná odborná konferencia (7. a 9. septembra)

- organizuje Vysoká škola bezpečnostného manažérstva a poradná misia Európskej únie EUAM Ukraine

14.00 h - Environmentálna bezpečnosť ako nová súčasť národnej bezpečnosti

14.40 h - Prípadové štúdie z európskej praxe a medzinárodných organizácií

15.35 h - Indikátory finančnej kriminality a preventívne mechanizmy

16.15 h - Záverečná diskusia a zhrnutie

Košice, VŠBM, Košťova 2373/1

14.30 Výbor NR SR pre financie a rozpočet

Bratislava, NR SR, miestnosť č. 31, Námestie A. Dubčeka 1

16.00 Celoslovenská súťaž zručnosti vodárenských pracovníkov a 140. výročie zásobovania Bratislavy pitnou vodou (9. - 10 septembra)

- otvorenie podujatia

Bratislava, parkovisko pod NC Styla, Zlaté piesky

text

17.00 Čítanie mien obetí holokaustu - 17. ročník pietneho podujatia pri príležitosti Dňa obetí holokaustu a rasového násilia

Bratislava, Divadlo Pavla Országha Hviezdoslava, Laurinská 20

text

18.00 Zvedavé debaty - Od génov po medziľudské vzťahy

Vystúpia odborníčka na živočíšne biotechnológie Andrea Svoradová, výskumníčka v oblasti sociálnej psychológie Nikola Kallová a
odborníčka na molekulárnu a evolučnú biológiu Dominika Vešelényiová

Nitra, Krajská knižnica Karola Kmeťka

18.00 Odhalenie Pamätnej tabule rodiny Straussovcov

17.00 h - koncert Karin Sarkisjan a speváckeho zboru Ars Vocalis

18.00 h - odhalenie pamätnej tabule za účasti predsedu Banskobystrického samosprávneho kraja Ondreja Luntera

18.30 h - divadelné predstavenie Hauerland

Zvolen, Divadlo Jozefa Gregora Tajovského, podlubie a hlavná sála

text, zvuk

18.00 Nezabudnutí susedia vo Vranove nad Topľou

Podujatie pri príležitosti Dňa obetí holokaustu a rasového násilia

18.00 h - pietna spomienka

Vranov nad Topľou, MsÚ, pri obradnej sieni, Dr. C. Daxnera 87

https://mediaboard.com/sk/
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19.30 h - premietanie dokumentárneho filmu Krátka dlhá cesta a diskusia

Vranov nad Topľou, kino Mladosť, M. R. Štefánika 200

text

19.00 Generál Golian - slávnostná premiéra filmu

- podujatia, ktoré organizujú Ozbrojené sily SR a producenti filmu, sa zúčastnia aj najvyšší ústavní činitelia

do 17.45 h - príchod akreditovaných zástupcov médií k služobnému vchodu Posádkového klubu Trenčín

18.00 h - príchod hostí, fototermín

19.00 h - premiéra

Trenčín, Dom armády, Hviezdoslavova 16

text, zvuk

19.30 Ďakujeme 2026 - galakoncert vďaky

Košice, pred historickou budovou Národného divadla a Spievajúcou fontánou, Hlavná

text

Prehľad kultúrnych udalostí vychádza v domácom a easy servise o 17.00 h

Informácie o očakávaných udalostiach nájdete aj v aplikácii TASR Kalendárium na adrese kalendarium.tasr.sk

mik vgr

Autor: VGR

Na Slovensku sa môže písať história. Pacientovi chcú ako prvému na svete podať novú génovú terapiu  
  9. 9. 2026, 9:10, Zdroj: medicina.trend.sk , Vydavateľ: News and Media Holding a.s., Autor: TASR, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa

Šafárika v Košiciach, Kľúčové slová: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika
Dosah: 658 GRP: 0,01 OTS: 0,00 AVE: 126 EUR 

Na Slovensku sa môže písať história. Pacientovi chcú ako prvému na svete podať novú génovú terapiu

9. septembra 2026

2 minúty čítania

Zdieľať

Finálna dávka liečiva sa má vyrobiť v špecializovanom pracovisku v USA, pričom samotná výroba a kontrola kvality môžu trvať približne
štyri až sedem mesiacov

Na vývoji génovej terapie spolupracujú popri vedcoch z Francúzska, USA, Belgicka, Česka aj vedci zo Slovenska. Zároveň sa má
uskutočniť jej prvé podanie pacientovi, ktorému diagnostikovali Duchennovu svalovú dystrofiu, v Univerzitnej nemocnici Louisa Pasteura
Košice (UNLP) v Košiciach. Projekt zároveň nadväzuje na dlhodobý zámer UNLP vytvoriť špecializované pracovisko na klinické skúšanie
génových terapií a ďalších pokročilých liekov. Informoval o tom Richard Olexa, otec pacienta Vilka a zástupca projektu.

Podľa UNLP je špecializované pracovisko pre klinické skúšanie génových terapií a ďalších pokročilých liekov potrebné z viacerých
aspektov. „Absolútnou prioritou je pomôcť pacientom so zriedkavými ochoreniami, budovaním špecializovaného pracoviska tiež
zvyšujeme kompetencie a kvalifikáciu ľudí, ktorí budú súčasťou multiodborového tímu,“ dodala. Tiež doplnila, že francúzski vedci, ktorí sa
na projekte tiež podieľajú, sú ochotní odovzdať svoje vedomosti a praktické skúsenosti, čím by sa UNLP mohla stať súčasťou
infraštruktúry európskych sietí centier klinického skúšania génových terapií.

Slovenskú odbornú časť projektu podľa Olexu koordinuje Matej Škorvánek z Lekárskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Šafárika a
UNLP. Jeho tím sa podieľa na príprave protokolu klinickej štúdie, presného postupu podania liečiva, potrebných vyšetrení, následného
sledovania Vilka aj dokumentácie pre regulačné orgány.

https://mediaboard.com/sk/
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„Ak všetky predklinické testy dopadnú dobre a klinická štúdia bude schválená, v Košiciach sa uskutoční vôbec prvé podanie tohto
konkrétneho liečiva človeku na svete,“ uviedol Škorvánek s tým, že získavajú aj skúsenosti s prípravou komplexnej štúdie génovej
terapie, ktoré môžu byť využiteľné aj pri ďalších inovatívnych liekoch a liečbe zriedkavých ochorení.

UNLP má zabezpečiť klinické zázemie, koordináciu jednotlivých pracovísk, samotné podanie liečiva aj následnú zdravotnú starostlivosť.

Do projektu sa podľa otca Vilka zapájajú neurológovia, klinickí genetici, kardiológovia, odborníci na intenzívnu medicínu, laboratórni
špecialisti a mnohí ďalší.

Finálna dávka liečiva sa má vyrobiť v špecializovanom pracovisku v USA, pričom samotná výroba a kontrola kvality môžu trvať približne
štyri až sedem mesiacov. Po dokončení bude musieť liečivo prejsť kontrolou a uvoľnením na použitie v Európskej únii a následne ho
bude možné dopraviť do UNLP v Košiciach.

Ak nechcete, aby vám ušli dôležité správy a analýzy, prihláste sa na náš týždenný newsletter.

Ďalšie články

Autor: TASR

Predoperačné vyšetrenia pred plánovanými výkonmi v ambulancii všeobecného lekára pre dospelých  
  9. 9. 2026, 9:38, Zdroj: ssvpl.sk , Autor: Ján Hlava, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové slová: UPJŠ

Dosah: 210 GRP: 0,00 OTS: 0,00 AVE: 68 EUR 

Predoperačné vyšetrenia pred plánovanými výkonmi v ambulancii všeobecného lekára pre dospelých

MUDr. Etela Janeková, PhD., In Clinic, hlavná odborníčka MZ SR pre všeobecné lekárstvo pre dospelých, doc. MUDr. Jozef Firment,
PhD., hlavný odborník MZ SR pre anestéziológiu a intenzívnu medicínu, UPJŠ LF a UNLP Košice, I. KAIM, pracovisko Tr. SNP 1

Predoperačné vyšetrenia sú integrálnou súčasťou práce všeobecného lekára pre dospelých. Sú však jednou časťou skladačky v príprave
pacienta na plánovaný operačný výkon. V dennej praxi sme sa stretávali s variabilitou vyšetrení podľa zvyklostí chirurgických pracovísk a
často aj s nadbytočným vyšetrovaním laboratórnych parametrov. Cesta pacienta tiež nebola vždy ideálna. Každý pacient je kapitovaný v
ambulancii všeobecného lekára, preto všeobecný lekár je ten, kto na základe štandardného postupu, odborného usmernenia, vyhlášky,
zákona určí najsprávnejšiu cestu pacienta. Aby sa zlepšila medziodborová spolupráca, zjednodušil postup a dosiahla úspora len
potrebných vyšetrení pri realizácii predoperačných vyšetrení, vzniklo v spolupráci zástupcov anestéziológov, internistov a všeobecných
lekárov Odborné usmernenie Ministerstva zdravotníctva Slovenskej republiky o vykonávaní ambulantných vyšetrení u dospelých pred
plánovanými zdravotnými výkonmi. Cesta vzniku Odborného usmernenia nebola jednoduchá.

Účelom Odborného usmernenia je zjednotenie postupu pri vykonávaní predoperačných vyšetrení na území Slovenskej republiky pre
všetkých pacientov a na všetkých chirurgických pracoviskách. Odborné usmernenie sa vzťahuje na elektívne (plánované) výkony
realizované v ambulantnej starostlivosti, ktoré vyžadujú vykonanie predoperačných vyšetrení. Pri správnom uplatnení odborného
usmernenia a akceptácii nového postupu všetkými zúčastnenými je cesta pacienta takáto:

Procesy:

Chirurg vystaví elektronický výmenný lístok s popisom výkonu, číslom diagnózy a typom anestézie (e-VL).

Všeobecný lekár pre dospelých si e-VL prevezme a na základe informácií a znalosti o zdravotnom stave pacienta vykoná predoperačné
vyšetrenie (pri ASA 1, ASA 2) alebo v prípade fyzického stavu pacienta (ASA 3 a ASA 4) vystaví e-VL špecialistovi so všetkými
relevantnými informáciami, alebo pri ASA 3 a ASA 4 prevezme e-VL priamo špecialista, u ktorého je pacient ošetrovaný.

Proces elektronizácie týchto úkonov je v súčasnosti v prípravnej fáze.

Cesta pacienta:

A. Pacienti ASA 1 a ASA 2

Chirurg odošle pacienta prostredníctvom elektronického výmenného lístka (e-VL) k jeho zmluvnému všeobecnému lekárovi pre
dospelých.

Všeobecný lekár v prípade zdravotného stavu pacienta spadajúceho do klasifikácie ASA 1 a ASA 2 vykoná súbor predoperačných
vyšetrení.

Výkon sa boduje podľa položky 60b.

https://mediaboard.com/sk/
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Anesteziológ – operácia.

B. Pacienti ASA 3 a ASA 4

Chirurg odošle pacienta prostredníctvom elektronického výmenného lístka (e-VL) k jeho zmluvnému všeobecnému lekárovi pre
dospelých.

Všeobecný lekár v prípade zdravotného stavu pacienta spadajúceho do klasifikácie ASA 3 a ASA 4 odošle pacienta k príslušnému
špecialistovi (internistovi, geriatrovi, kardiológovi a pod.). Alebo ide pacient priamo k špecialistovi.

Špecialista vykoná súbor predoperačných vyšetrení, ktoré sa bodujú podľa položky 60a.

Anestéziológ a operácia.

Poznámka: EKG vyšetrenie je v oboch prípadoch súčasťou 60a alebo 60b. Odbery, ak sú potrebné podľa ASA, vykonáva lekár, ktorý
realizuje vyšetrenie.

C. Konzílium

Ak špecialista, ktorý pri ASA 3 a ASA 4, napr. internista, potrebuje ešte konzílium od neurológa, hematológa, nefrológa a pod., požiada o
konzílium a vtedy si konziliár boduje vyšetrenia podľa výkonov 62, 63. Predoperačné vyšetrenie si boduje odosielajúci špecialista, v tomto
prípade internista.

V celom procese je dôležitá úloha chirurga, ktorý podľa tabuľky, ktorá je v odbornom usmernení uvedená v prílohe č. 3., označí, o aký typ
výkonu ide (malý, stredný, veľký a komplexný + zadá MKCH číslo diagnózy).

Opis procesu a cesty pacienta je ideálny stav, ktorý by sme chceli postupne presadiť. Ďalšou dôležitou súčasťou zmeny je potreba
vyšetrení pri elektívnych výkonoch, ktoré doteraz boli realizované na základe požiadaviek jednotlivých pracovísk s interindividuálnymi
rozdielmi. Pri tvorbe odborného usmernenia sme vychádzali z poznatkov zo zahraničia aj z našich skúseností. Na Slovensku sa bežne
žiadateľsky požaduje širší panel predoperačných laboratórnych testov, často podľa interného protokolu nemocníc. Slovenský systém
teda často vyžaduje rozsiahlejšie a „rutinné“ testovanie aj tam, kde by to európske odporúčania neodporúčali.

Európske (EÚ) odporúčania – ESAIC/moderné klinické smernice

1. Selektívne a indikované testovanie

Zásadný princíp: rutinné laboratórne testy sa neodporúčajú u všetkých pacientov – testovanie sa robí len na základe klinickej indikácie,
anamnézy a rizika.

Hlavné európske odporúčania (ESAIC):

Pre predoperačné vyšetrenie sa odporúča klinické posúdenie a individuálna indikácia testov, nie štandardný balík pre všetkých.

Testy ako krvný obraz, glykémia, elektrolity, funkcia pečene a zrážanie sa vybavujú, iba ak sú špecifické klinické dôvody (napr. poznaná
choroba, lieky, vysoké operačné riziko).

U pacientov s nízkym rizikom a bez komorbidít nie sú bežné ani rutinné EKG alebo röntgen – iba pri klinických indikáciách.

2. Výhody európskeho prístupu

✔ Znižuje nepotrebné testovanie, ktoré nezlepšuje výsledky chirurgie.

✔ Minimalizuje náklady a stres pre pacienta.

✔ Zameriava sa na optimalizáciu rizikových faktorov, nielen na plánové zoznamy testov.

Tieto európske odporúčania sa snažia byť medicínou založenou na dôkazoch, nie administratívnymi „checklistmi“.

Priame porovnanie – Slovensko vs. EÚ

Kritérium

Rutinné balíky lab. testov pred väčšinou výkonov

Selektívne testovanie podľa klinického obrazu

https://mediaboard.com/sk/
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EKG/RTG

Len pri riziku DM alebo indikácii

Koagulácia

Presne stanovené limity (napr. 21 dní)

Flexibilný čas podľa operácie a kliniky

Slovensko

Často používa širšie, rutinne laboratórne testy pre všetkých pacientov pred operáciou.

Je to kombinácia interných štandardov nemocníc, poisťovateľských pravidiel a historického prístupu.

Európa (ESAIC)

Odporúča selektívne testovanie založené na riziku a klinickom obraze, nie „štandardný“ panel pre všetkých.

Hlavný dôraz kladie na efektívnosť, dôkazy a minimalizáciu zbytočných testov.

Veľký rozdiel je aj k prístupu sérologických vyšetrení pred operáciou.

Slovensko

Sérologické testy (HIV, hepatitída B, syfilis) v predoperačnom balíku sa často vykonávajú ako rutinné podľa interných nemocničných
pravidiel či tradičných prístupov – menej „selektívne“.

Európske odporúčania

Moderné európske smernice (ESAIC) neodporúčajú rutinné predoperačné sérologické testovanie pre všetkých, ale len pri individuálnych
klinických indikáciách a rizikových faktoroch, aby sa minimalizovalo zbytočné testovanie a starostlivosť sa zamerala tam, kde je to klinicky
relevantné.

Pacient by mal byť vnímaný ako potenciálne infekčný pri každom chirurgickom výkone, už len s ohľadom na inkubačný čas infekčných
ochorení.

Vyššie opísané a nejednotnosť praxe viedla k tvorbe odborného usmernenia na predoperačné vyšetrenia.

V revidovanej verzii bolo vydané vo vestníku MZ SR, revízia bola v zmysle doplnenia:

Aktualizácia návrhu odborného usmernenia bola realizovaná v spolupráci s hlavnými odborníkmi Ministerstva zdravotníctva Slovenskej
republiky a odbornými spoločnosťami.

Predkladané usmernenie špecifikuje kompetencie lekárov so špecializáciou v špecializačnom odbore vnútorné lekárstvo (ďalej len
„internista“) vo vzťahu k vykonávaniu predoperačných vyšetrení u všetkých pacientov. V platnom znení sú tieto kompetencie primárne
priznané všeobecným lekárom pri pacientoch s dobrým fyzickým stavom (ASA 1 – 2). Rozšírením kompetencií aj na internistov sa zvýši
dostupnosť predoperačných vyšetrení, zefektívni sa proces prípravy pacienta na operačný výkon a zároveň sa odľahčí ambulantný sektor
všeobecných lekárov.

Nasledujúca tabuľka prehľadne znázorňuje podiel pacientov podľa anestetického rizika. Riziko ako prvý označí v predoperačnom
vyšetrení lekár, ktorý ho realizuje a následne ho potvrdí, eventuálne zmení anestéziológ.

Pre zaujímavosť bol realizovaný model vyšetrení, ktoré sa vykonávajú rutinne a nie sú nevyhnutné. Úspora pri postupe podľa nového
odborného usmernenia by bola 14 mil. eur.

Janeková E., InClinic 2025

Podľa nového odborného usmernenia obsah laboratórnych vyšetreníordinuje všeobecný lekár alebo internista ako súčasť
predoperačného vyšetrenia, ak je na to indikácia (nie bežne).

Konziliárny lekár ordinuje vyšetrenia podľa individuálnej indikácie.

Kompletný krvný obraz: erytrocyty, hematokrit, leukocyty, trombocyty.

https://mediaboard.com/sk/
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Hemostáza a funkcie pečene: APTT, INR, trombocyty, fibrinogén, bilirubín, AST, ALT, GMT, glykémia. ** Ak je potrebné testovať
koaguláciu pred OP, použiť point-of-care metódy.

Funkcia obličiek: moč chemicky, kreatinín-S, K, Na, Cl, ABR z kapiláry.

EKG: pokojový záznam.

Funkcia pľúc/krvné plyny z artérie: spirometria, pH, pO 2, pCO 2, HCO 3, RTG pľúc pri konziliárnom vyšetrení.

V nižšie uvedených tabuľkách, ktoré sú súčasťou prílohy č. 3, je rozpis podľa typu výkonu.

MALÉ OPERAČNÉ VÝKONY

ASA 3 alebo ASA 4

Kompletný krvný obraz

nie bežne, podľa zdravotného stavu

Hemostáza a funkcie pečene

nie bežne, podľa zdravotného stavu

Funkcia obličiek

ak nie je EKG za ostatných 12 mesiacov

Funkcia pľúc/krvné plyny z artérie

nie bežne

nie bežne, podľa zdravotného stavu

ASA 3 alebo ASA 4

Kompletný krvný obraz

nie bežne

nie bežne, podľa zdravotného stavu a typu operačného výkonu

u ľudí s KVS a renálnym ochorením, ak majú príznaky, ktoré neboli zistené v nedávnej minulosti

Hemostáza a funkcie pečene

Nie bežne, podľa zdravotného stavu a typu operačného výkonu

u ľudí s chronickým ochorením pečene, pri úprave liečby antikoagulanciami, vypracovať individuálny plán**

Funkcia obličiek

u ľudí s KVS, renálnymi alebo diabetickými komorbiditami

áno

Funkcia pľúc/krvné plyny z artérie

nie bežne

nie bežne, podľa zdravotného stavu a typu operačného výkonu

podľa konzultácie s pneumológom alebo anestéziológom u pacienta so známou alebo suspektnou chorobou pľúc

VEĽKÉ A KOMPLEXNÉ OPERAČNÉ VÝKONY

VYŠETRENIE

https://mediaboard.com/sk/
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ASA 3 alebo ASA 4

Kompletný krvný obraz

Hemostáza a funkcie pečene

nie bežne, podľa zdravotného stavu a typu operačného výkonu

nie bežne, podľa zdravotného stavu a typu operačného výkonu, pri úprave liečby antikoagulanciami, vypracovať individuálny plán**

u ľudí s chronickým ochorením pečene, pri úprave liečby antikoagulanciami, vypracovať individuálny plán**

Funkcia obličiek

nad 65 rokov, ak nie je EKG za ostatných 12 mesiacov

áno

Funkcia pľúc/krvné plyny z artérie

nie bežne, podľa zdravotného stavu a typu operačného výkonu

podľa konzultácie s pneumológom alebo anestéziológom u pacienta so známou alebo suspektnou chorobou pľúc

Odborné usmernenie je koncipované podľa najnovších poznatkov v súlade s potrebou zaistiť bezpečný priebeh operačného výkonu, tiež
s ohľadom na racionalitu vyšetrení a nákladov na ne.

Záverom je možné konštatovať potrebu interdisciplinárnej spolupráce pri uvedení do praxe vyššie citovaného odborného usmernenia o
vykonávaní ambulantných vyšetrení u dospelých pred plánovanými zdravotnými výkonmi s potrebou anestéziologickej starostlivosti.

Literatúra:

Autor: Ján Hlava

Kam za kultúrou v Košiciach – program od 9. do 15. septembra  
  9. 9. 2026, 10:32, Zdroj: eastmag.sk , Autor: Andrea Bercik, Sentiment: Pozitívny, Téma: Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Kľúčové

slová: UPJŠ, Botanická záhrada UPJŠ
Dosah: 89 GRP: 0,00 OTS: 0,00 AVE: 44 EUR 

Kam za kultúrou v Košiciach – program od 9. do 15. septembra

9. septembra 2026

Neváhajte a vpusťte do svojho života trošku umenia a kultúry. Stačí si dobre vybrať.

STREDA 9. september

Festival Pestro dnes od 18:00 hod. v Tabačke KulturFabrik privíta tvorivé zoskupenie This & That, ktorého autorská tvorba sa pohybuje
na pomedzí fyzického divadla, súčasného tanca, vizuálneho umenia a nového cirkusu. Predstavia inscenáciu LANDAY – citlivú a
vizuálne podmanivú reflexiu tlaku, ktorý zažívame zvonka aj vo svojom vnútri, a jeho vplyvu na ľudské telo i myseľ. Predstavenie zároveň
skúma, ako sa aj náročné životné skúsenosti môžu stať zdrojom tvorivosti a odolnosti. Inšpiráciou predstavenia je afganská poetická
forma landay – krátke, rytmické a často sarkastické básne, ktoré premieňajú každodennú realitu na silný umelecký výraz. Autorkou
konceptu je Diana Khwaja (SK/AFG), ktorá predstavenie vytvorila v spolupráci s performerom Seanom Hendersonom (CH/USA) a
scénografkou Marcelou Záchenskou (SK).

Na rovnakom mieste si od 19:00 hod. môžete pozrieť dokumentárny film oscarového režiséra Mstyslava Černova ( 20 dní v Mariupole )
2000 metrov do Andrijivky, ktorý prináša intímny pohľad na vojnu na Ukrajine očami ukrajinských vojakov. Spolu so svojím kolegom
Alexom Babenkom sleduje jednu brigádu počas náročnej misie za oslobodenie okupovanej dediny Andrijivka, kde sa každý meter
získaného územia platí obrovskou cenou.

Počas festivalu Pestro sa dnes v Tabačke môžete tešiť aj na Stredávku. Od 20:00 hod. si môžete posedieť, zatancovať, objaviť nové
zvuky, stretnúť známych aj neznámych a užiť si pohodovú atmosféru festivalu.

Medzinárodná zostava THE HIFIVE sa už dnes od 20:00 hod. predstaví v Jazz Clube. Príďte si vypočuť moderný jazz plný energie a 
improvizácie. Kapela HiFiVe je medzinárodný jazz-fusion projekt, ktorý spája hudobníkov z rôznych kútov Balkánu a východnej Európy,

https://mediaboard.com/sk/
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ktorí sa stretli v rakúskom Grazi. Venuje sa najmä autorskej hudbe, inšpirovanej širokým spektrom umelcov ako Chick Corea, Casiopea
či Roy Hargrove, no rovnako aj kultúrnymi tradíciami domovskej krajiny každého z členov kapely.

Prihláste sa do newslettra

Každý týždeň tipy na články, pozvánky na akcie a súťaže.

ŠTVRTOK 10. september

Múzeum Vojtecha Löfflera Vás srdečne pozýva na slávnostné otvorenie výstavy absolventov VEČERNEJ ŠKOLY TVORIVEJ
FOTOGRAFIE 1. Vernisáž sa uskutoční dnes o 17.00 hod. v átriu múzea.

Artemi Gallery v spolupráci s Villa Gallery vás srdečne pozývajú na otvorenie výstavy ESENCIA slovenskej umelkyne Milady Ďurečkovej.
Pre Miladu Ďurečkovú je abstraktná maľba priestorom slobody a intuitívneho vyjadrenia. Výstava ESENCIA predstavuje výber z jej
tvorby, v ktorej prostredníctvom farby, gesta a vrstvenia zachytáva energiu myšlienok, pocitov a životných skúseností. Vernisáž sa koná
dnes o 18:00 hod. vo Villa Gallery na Protifašistických bojovníkov 5.

PIATOK 11. september

Kunsthalle/Hala umenia sa dnes a zajtra – 11. a 12. septembra stane miestom, kde sa stretnú kultúry, tradície a generácie. ESENCIA
2026 s témou Stretávanie kultúr prinesie dva dni plné hudby, tanca, spevu, remesiel a spoločných zážitkov. Príďte zažiť festival tradičnej
kultúry Košického kraja v trochu inom priestore – živý, rozmanitý a otvorený všetkým. Začiatok je o 9:00 hod. Tohtoročná ESENCIA
prináša tému Stretávanie kultúr. Pripomína, že tradícia nie je iba spomienkou na minulosť. Je stále živou súčasťou dnešného života – v
hudbe, tanci, speve, remeslách, ale aj v príbehoch ľudí, ktorí ju uchovávajú a odovzdávajú ďalším generáciám.

PROGRAM:

15:00 – 18:30 Tancuj a spievaj s nami

Školy ľudového tanca a spevu

19:00 PUPEK- Všetko medzi Východom a Západom

Tanečné divadlo IFJÚ SZIVEK Táncszínház

Predstavenie profesionálneho tanečného divadla

Zábava so živou ľudovou hudbou

12. 9. 2026

14:00 – 17:30 Tancuj a spievaj s nami

Školy ľudového tanca a spevu

18:00 ESENCIA folklóru Košického kraja

Galaprogram festivalu

Koncert tradičnej rómskej hudby s jazzovými prvkami

21:00 Tanečný dom

Zábava so živou ľudovou hudbou

Sprievodné podujatia:

Street art v ornamente, tvorivé dielne, tradičné remeselné výrobky, gastrozóna

Úspešný live podcast 20 000 Míľ pod humorom LIVE prichádza dnes o 19.00 hod. do Historickej radnice v Košiciach. Pseudoodborníci
na humor Jakub Zitron Ťapák a Jakub Gulík spolu so svojím hosťom ponúknu divákom večer plný rozhovorov o humore, zákulisných
príbehov, spontánnych situácií a stand-upovej atmosféry. Podcast prináša pohľad na humor z rôznych uhlov, doplnený o autentické
zážitky hostí a interakciu s publikom.

https://mediaboard.com/sk/
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Vstúpte do sveta, kde ožívajú tie najpestrejšie umelecké duše. Nová edícia House of Elisabeth show s názvom Stvorenie prináša dnes
od 20:00 hod. v Tabačke KulturFabrik večer plný silnej vizuálnej estetiky a rôznorodých vystúpení.

SOBOTA 12. september

Dnes si môžete prísť aj s deťmi užiť Deň Barce. Štartuje v parku o 14:00 hod. a ponúkne pestrý program v podobe vystúpenia kapely
Kentucky Jack, skupiny Dubina zo Svinice, zoskupenia Nespútané gitary, detského súboru Čarnička, Jána Biča a kapely Nedvěd revival.
Pripravených bude aj množstvo atrakcií pre deti – napr. jazda na koňoch, penová šou, výstava zvieratiek aj veteránov a mnoho ďalšieho.

V Tabačke KulturFabrik dnes od 20:30 hod. vystúpi v rámci festivalu PESTRO sýrska hudobníčka Lara Abou.

NEDEĽA 13. september

Príďte si dnes od 16:00 hod. vychutnať do Veritasu divadelné predstavenie Ako čarodejka Evka varila rozprávku.

UTOROK 15. september

Finisáž a koncert: Erik Sikora – Krídla motívov sú naplánované na dnes od 17:00 hod. v priestoroch Botanickej záhrady UPJŠ. Výstava
s názvom Krídla motívov predstavuje divákom najnovšiu tvorbu multimediálneho umelca Erika Sikoru, ktorý žije a pôsobí v Košiciach. Ide
o rozsiahlu sériu akvarelov rôznych rozmerov, vytvorených špeciálne pre túto výstavu v Botanickej záhrade v spolupráci s
Východoslovenskou galériou. Najviac akvarelov „vyrastá a popína sa” v skleníku s motýľmi, na čo odkazuje aj samotný názov.

administrator

Vaša e-mailová adresa nebude zverejnená. Vyžadované polia sú označené *
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Zubári sa budú pripravovať inak. Lekárska fakulta mení štúdium od základov  
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Zubári sa budú pripravovať inak. Lekárska fakulta mení štúdium od základov

Kľúčovou zmenou je výrazné posilnenie praktickej výučby.

Lekárska fakulta Univerzity Komenského (LF UK) v Bratislave od nového akademického roka zásadne mení spôsob vzdelávania
budúcich zubných lekárov. Nové kurikulum prináša 30 nových alebo výrazne inovovaných predmetov a väčší dôraz kladie na odbornú a
klinickú prípravu.

„Meníme spôsob, akým budúcich zubných lekárov pripravujeme na povolanie. Chceme, aby od nás neodchádzali iba študenti, ktorí vedia
o liečbe, ale absolventi, ktorí vedia liečiť. Preto sme výrazne posilnili klinickú prax a zároveň do vzdelávania priniesli technológie, s
ktorými sa budú v praxi stretávať,“ uviedol prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH, FRCP, FEFIM, dekan LF UK.

Štúdium sa skráti na päť rokov

Nové kurikulum vznikalo v spolupráci s výučbovými pracoviskami a študentmi.

V článku sa ešte dočítate:

Aké nové predmety pribudnú do vzdelávacieho procesu štúdia?

Aký názor má zástupca študentov na skrátenie dĺžky štúdia?

Aký je hlavný cieľ memoranda o spolupráci medzi LF UK a Slovenskou komorou zubných lekárov?

Dostupné pre predplatiteľov

Štúdium zubného lekárstva sa na LF UK po novom skráti z 12 na 10 semestrov.

Zároveň sa upraví pomer teoretických a všeobecno-medicínsky orientovaných predmetov v prospech odbornej a klinickej prípravy.

https://mediaboard.com/sk/
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Medzi nové alebo inovované súčasti štúdia patria napríklad umelá inteligencia, 3D tlač, robotika, regeneratívne zubné lekárstvo,
manažment zubnej praxe či kybernetická bezpečnosť.

Viac klinickej praxe už od prvého ročníka

Kľúčovou zmenou je výrazné posilnenie praktickej výučby. Nové kurikulum obsahuje 5 113 hodín priamej kontaktnej výučby v
predpísaných odborných predmetoch, pričom priama klinická práca v ústach pacienta predstavuje 1 906 hodín.

Slovensko vážne pociťuje nedostatok sestier. Nemocnice odkladajú operácie, jedna láka na príspevok 10-tisíc eur

„Dnešný študent zubného lekárstva bude v roku 2031 absolventom, ktorý bude vstupovať do úplne iného odborného a technologického
prostredia. AI a robotika zubného lekára nenahradia, ale zubný lekár, ktorý s nimi bude vedieť pracovať, bude mať výhodu. Naším cieľom
je, aby túto výhodu mali práve naši absolventi,“ dopĺňa doc. MUDr. Andrej Thurzo, PhD., MPH, MHA, prodekan LF UK pre pedagogickú
činnosť v študijnom programe zubné lekárstvo v slovenskom a anglickom jazyku.

Súčasťou kurikula sú nové povinné predmety zamerané na klinickú prax a štyri povinné letné praxe, ktoré spolu predstavujú približne 550
hodín. Študenti sa zároveň s klinickou praxou stretnú už od prvého ročníka.

„Je to logické vyústenie toho, o čo sa lekárska fakulta dlhodobo snaží – dať čo najviac praxe svojim študentom,“ uviedol Payer.

Podľa zástupcu študentov Borisa Senčeka je rozšírenie klinickej praxe už od prvého ročníka významným prínosom. „Túto iniciatívu
vnímame ako ďalší z progresívnych krokov našej fakulty smerujúci k vytvoreniu čo najlepších podmienok na štúdium,“ povedal.

Vďaka skoršiemu kontaktu s klinickou praxou sa študenti podľa neho dostanú k rôznym inovatívnym metódam využívaným v súčasnej
stomatológii. Zároveň si môžu už počas štúdia budovať vzťahy s potenciálnymi zamestnávateľmi. Aj tým môže fakulta podľa Senčeka
prispieť k tomu, aby sa absolventi po ukončení štúdia vracali pracovať do jednotlivých regiónov Slovenska.

Prepojenie vzdelávania s praxou

V súvislosti s reformou vzdelávania podpísali LF UK a Slovenská komora zubných lekárov (SKZL) memorandum o spolupráci. Jeho
cieľom je užšie prepojenie pregraduálneho a postgraduálneho vzdelávania a praktickej profesijnej prípravy.

„Vždy som presadzoval to, že zubný lekár nezačína byť zubným lekárom po ukončení štúdia, ale práve začatím štúdia. Lebo tu sa
formuje jeho profesijný pohľad a zručnosti,“ uviedol prezident SKZL MUDr. Igor Moravčík.

LF UK a SKZL deklarujú spoluprácu pri vzdelávaní budúcich zubných lekárov. Komora zároveň považuje za dôležité, aby absolventi pred
získaním licencie mali dostatok praktických skúseností.

„Záujmom komory je to, aby po skončení štúdia mali študenti prax, než sa im vydá licencia,“ podotkol MUDr. Moravčík. Ako dodal,
absolventi zubného lekárstva si po ukončení štúdia uvedomujú potrebu ďalej získavať praktické skúsenosti.

Pacienti sa sťažujú, pochybení prib úda . Pri nemocniciach vyčnieva jeden región

Spolupráca má prispieť k posilneniu dostupnosti odborných a zubnými lekármi garantovaných informácií o ústnom zdraví. Podľa
predsedníčky Výboru SKZL pre prevenciu MDDr. Michaely Lifkovej tak bude možné ďalej rozvíjať informovanie verejnosti v oblasti
prevencie a starostlivosti o ústne zdravie.

Zmeny už zaviedli aj ďalšie fakulty

Skrátenie štúdia zubného lekárstva na päť rokov nie je na Slovensku novinkou. Na Jesseniovej lekárskej fakulte Univerzity Komenského
v Martine platí päťročný študijný program od akademického roka 2025/2026.

Rovnako sa od akademického roka 2025/2026 skrátilo štúdium zubného lekárstva z pôvodných šiestich na päť rokov aj na Lekárskej
fakulte Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach.

Autor: Peter Lošonský
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Košice môžu byť miestom svetového prvenstva. Vilko má ako prvý človek dostať novú génovú terapiu
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KOŠICE - Vedci zo Slovenska, Francúzska, USA, Belgicka a Česka spolupracujú na vývoji génovej terapie pre pacienta s Duchennovou
svalovou dystrofiou. Ak predklinické testy dopadnú úspešne a klinická štúdia získa potrebné schválenia, Vilko by mohol v košickej UNLP
ako prvý človek na svete dostať konkrétne vyvíjané liečivo.

Slovenskí vedci sa spolu s odborníkmi z Francúzska, USA, Belgicka a Česka podieľajú na vývoji génovej terapie, ktorej prvé podanie
pacientovi by sa mohlo uskutočniť v Univerzitnej nemocnici Louisa Pasteura Košice. Pacientom má byť Vilko, ktorému diagnostikovali
Duchennovu svalovú dystrofiu.

O projekte informoval Vilkov otec Richard Olexa, ktorý je zároveň jeho zástupcom. Pripravovaný projekt nadväzuje na dlhodobý zámer
košickej nemocnice vytvoriť špecializované pracovisko zamerané na klinické skúšanie génových terapií a ďalších pokročilých liekov.

UNLP považuje vznik takéhoto pracoviska za dôležitý z viacerých dôvodov. Okrem možnosti priniesť nové možnosti pacientom so
zriedkavými ochoreniami má projekt zvýšiť odbornosť zdravotníkov a ďalších špecialistov.

„Absolútnou prioritou je pomôcť pacientom so zriedkavými ochoreniami, budovaním špecializovaného pracoviska tiež zvyšujeme
kompetencie a kvalifikáciu ľudí, ktorí budú súčasťou multiodborového tímu,“ uviedla UNLP.

Do projektu sú zapojení aj francúzski vedci, ktorí sú podľa nemocnice pripravení odovzdať slovenským odborníkom svoje vedomosti a
praktické skúsenosti. UNLP by sa vďaka tomu mohla stať súčasťou infraštruktúry európskych sietí centier klinického skúšania génových
terapií.

Slovenskú odbornú časť projektu koordinuje Matej Škorvánek z Lekárskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Šafárika a UNLP. Jeho tím
pracuje na príprave protokolu klinickej štúdie, presnom postupe podania liečiva, potrebných vyšetreniach a následnom sledovaní
pacienta . Súčasťou príprav je tiež dokumentácia potrebná pre regulačné orgány.

„Ak všetky predklinické testy dopadnú dobre a klinická štúdia bude schválená, v Košiciach sa uskutoční vôbec prvé podanie tohto
konkrétneho liečiva človeku na svete,“ uviedol Škorvánek.

Projekt tak môže priniesť nielen možnosť novej liečby, ale aj skúsenosti potrebné pri príprave ďalších klinických štúdií . Podľa Škorvánka
odborníci získavajú skúsenosti s prípravou komplexnej štúdie génovej terapie, ktoré by mohli byť v budúcnosti využiteľné aj pri ďalších
inovatívnych liekoch a liečbe zriedkavých ochorení.

Košická UNLP má zabezpečiť klinické zázemie celého procesu, koordináciu jednotlivých pracovísk, samotné podanie liečiva a následnú
zdravotnú starostlivosť o pacienta.

Do projektu sa podľa Olexu zapája rozsiahly multidisciplinárny tím. Tvoria ho neurológovia, klinickí genetici, kardiológovia, odborníci na
intenzívnu medicínu, laboratórni špecialisti a ďalší odborníci.

Pred samotným podaním však projekt čaká ešte niekoľko dôležitých krokov. Finálna dávka liečiva sa má podľa Olexu vyrobiť v
špecializovanom pracovisku v USA. Jej výroba spolu s kontrolou kvality môže trvať približne štyri až sedem mesiacov.

Po dokončení bude musieť liečivo absolvovať potrebnú kontrolu a uvoľnenie na použitie v Európskej únii . Až následne ho bude možné
dopraviť do Univerzitnej nemocnice Louisa Pasteura v Košiciach. Samotné podanie zostáva podmienené úspešným dokončením
predklinických testov a schválením klinickej štúdie.

Autor: Viktória Gromová
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Európska noc vedy 2026 v Aureliu: Nebojme sa veľkej vedy!

CVTI SR, Festival, Workshop / Bratislava Európska noc vedy 2026 v Aureliu: Nebojme sa veľkej vedy! Európska noc vedy 2026: 
Nebojme sa veľkej vedy! Zdroj: aurelium.sk Dátum: 25. septembra 2026 09:00 – 21:00 Miesto: ZCV Aurelium, Bojnická 3 (areál Matador), 
Bratislava Organizátor: Zážitkové centrum vedy Aurelium V rámci sprievodného programu 20. ročníka najväčšieho festivalu vedy na 
Slovensku vás v Aureliu čaká celodenný program plný hviezdnych hostí a jedinečnej atmosféry. Tohtoročný jubilejný ročník Európskej 
noci vedy sa nesie v duchu motta „Sila vedy: ako môžeme formovať našu budúcnosť“. Aurelium si pri tejto príležitosti pripravilo program, 
ktorý spája zábavné vzdelávanie pre najmenších s fascinujúcimi témami svetového výskumu pre dospelých. Zabudnite na tabule s 
nápisom „Nedotýkať sa!“. V Aureliu je dotyk s vedou nutnosťou. Na ploche dvetisíc štvorcových metrov si na vlastnej koži vyskúšate 
množstvo interaktívnych exponátov. 25 Sep CVTI SR, Festival, Prednáška | celé Slovensko Európska noc vedy je najväčším vedeckým 
festivalom na Slovensku, ktorý inšpiratívnym a jedinečným spôsobom prináša novinky a informácie zo sveta... Kedy a kde sa podujatie
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uskutoční Európska noc vedy 2026 sa v Aureliu uskutoční 25. septembra 2026 od 09:00 do 21:00 na Bojnickej 3 (Areál Matador) v
Bratislave. Vstup je pre všetkých zadarmo a brány centra zostanú otvorené až do 21:00. Program 10:00 — TOP 10 Aurelia:
komentovaná prehliadka (6+) 11:00 — Aurelium šou: laserová šou, Teslov svet, robotický pes Apollo 13:00 — Aurelium šou: laserová
šou, Teslov svet, robotický pes Apollo 13:50 — TOP 10 Aurelia: komentovaná prehliadka (10+) 14:10 — Workshop Tangramu (6+) 15:00
— Aurelium šou: laserová šou, Teslov svet, robotický pes Apollo 16:00 — Workshop mBot 2: robotika a programovanie (8+) 18:00 —
Nebojme sa veľkej vedy: diskusia s odborníkmi (12+) 20:30 — Záverečná laserová šou Nebojme sa veľkej vedy! Večerný program poteší
každého, kto chce nazrieť za oponu špičkového svetového výskumu. Cez diskusiu vás prevedie odborník RNDr. Dušan Chorvát, PhD.,
ktorý spolu s hosťami priblíži, ako ako funguje tzv. „veľká veda“ v medzinárodných výskumných organizáciách. V hľadáčiku bude účasť
slovenských vedcov a technikov v excelentných výskumných tímoch, ale aj bežný život vo výskumných infraštruktúrach. Využite
príležitosť a príďte sa porozprávať s špičkovými odborníkmi z „veľkej vedy“! Hostia Janka Pivoňková, ILO XFEL, DE – European XFEL
Mgr. Peter Gömöry, PhD., Astronomický ústav SAV, v.v.i., SR – The European Solar Telescope RNDr. Imrich Barák, DrSc., Ústav
molekulárnej biológie SAV, v.v.i., SR – European XFEL RNDr. Jozef Uličný, PhD., UPJŠ v Košiciach, SR – European XFEL Mgr. Andrej
Herzáň, PhD., Fyzikálny ústav SAV, SR – CERN Mgr. Tibor Teplický,PhD., ELI-Beamlines, ČR – Extreme Light Infrastructure (ELI) Mgr.
Rastislav Korfanta, FPharm UK, SR – Institut Laue–Langevin (ILL) Viac info Prečítajte si viac o vedcovi Mohlo by vás zaujímať

Autor: Marián Zelenák
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Slováci prežijú v zdraví menej rokov, odborníci hľadajú riešenia

Ilustračná snímka. Foto: TASR

Slovenské zdravotníctvo pritom čelí po Poľsku najrýchlejšiemu starnutiu populácie v Európskej únii (EÚ).

9. septembra 2026 13:30

aktualizované

9. septembra 2026 17:32

Vysoké tatry 9. septembra (TASR) - Slováci prežijú v zdraví menej rokov, ako je európsky priemer. Slovenské zdravotníctvo pritom čelí
po Poľsku najrýchlejšiemu starnutiu populácie v Európskej únii (EÚ). Odborníci hľadajú na konferencii vo Vysokých Tatrách riešenia, ako
tento stav zvrátiť. Zuzana Katreniaková, predsedníčka SAVEZ (Slovenská asociácia verejného zdravia) a členka riadiacej rady EUPHA
(Európska asociácia verejného zdravotníctva), uviedla, že odpoveďou na tieto výzvy nie sú len nové prístroje a lieky, ale aj lepšie
využívanie dát, umelá inteligencia či efektivita prevencie. Týmito témami sa zaoberá 6. konferencia verejného zdravotníctva krajín V4 a 7.
konferencia SAVEZ, ktorá sa tento týždeň koná vo Vysokých Tatrách za účasti odborníkov z Európy, Kanady a Austrálie.

Cieľom podľa Katreniakovej je presadiť, aby sa rozhodnutia o zdraví populácie opierali o dáta a prevenciu. „Konferencia už po siedmy raz
prináša na Slovensko odborníkov, ktorých práca ovplyvňuje verejné zdravie v celej Európe. Rozprávať sa pritom budú aj o problémoch,
ktoré výrazne riešime aj u nás - od prevencie až po starnutie populácie,“ priblížila Katreniaková.

Priemerná dĺžka života na Slovensku je 78,6 roka, avšak výrazný rozdiel je najmä v počte rokov prežitých bez zdravotných obmedzení.
Slovenskí muži prežijú v dobrom zdraví 56,8 roka, kým európsky priemer u mužov je 62,8 a ide o tretiu najnižšiu hodnotu v EÚ. Kľúčovou
výzvou je podľa odborníkov dostať overené postupy a inovácie do reálnej praxe k ľuďom.

„Často ide o to, že vieme, čo funguje, ale nedokážeme to dostať k ľuďom. Presne o tomto rozdiele bude konferencia - ako preklopiť
poznatky do praxe tak, aby z nich mal úžitok pacient aj systém,“ pripomína prednostka Ústavu sociálnej a behaviorálnej medicíny
Lekárskej fakulty Univerzity P. J. Šafárika (LF UPJŠ) v Košiciach a členka The Lancet Commission on the European Health Union Iveta
Rajničová Nagyová. Spresnila tiež, že inovácia vo verejnom zdraví neznamená vždy nový liek, technológiu alebo modernú nemocnicu.
„Ak chceme zlepšiť zdravie populácie, potrebujeme investovať nielen do liečby, ale oveľa viac do prevencie, zdravotnej gramotnosti a
intervencií založených na dôkazoch o ľudskom správaní, čiže do behaviorálnych a sociálnych inovácií,“ dodala. Výskum sa preto
zameriava aj na to, ako starší ľudia zvládajú digitálne zdravotníctvo, aby moderná starostlivosť nezostala dostupná len pre vybrané
skupiny.

Katreniaková zdôrazňuje význam medzinárodnej spolupráce priamo na mieste. „Slovensko nemusí všetko vymýšľať od začiatku.
Odborníci, ktorí za overenými riešeniami stoja, budú tri dni sedieť v jednej sále so slovenskými výskumníkmi, lekármi, verejnými
zdravotníkmi a zástupcami štátu. A práve to rozhoduje o tom, či sa tieto riešenia dostanú aj k nám alebo o nich budeme len čítať,“
skonštatovala.
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Súčasťou medzinárodného podujatia, ktoré sa koná od stredy do piatka 11. septembra, je aj workshop švajčiarsko-slovenského
programu spolupráce. Ten sa zameriava na systematickú prevenciu chronických chorôb v regiónoch a u zamestnávateľov. Konferenciu
pripravili zástupcovia Ústavu sociálnej a behaviorálnej medicíny LF UPJŠ v Košiciach, SAVEZ, Ministerstva zdravotníctva SR, WHO,
EUPHA a organizácie EuroHealthNet.

Autor: TASR
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Košická univerzita v rámci Európskeho dňa jazykov pripravila viaceré aktivity

Medzi návštevníkmi sú aj žiaci a študenti z východoslovenských škôl.

Filozofická fakulta Univerzity Pavla Jozefa Šafárika (FF UPJŠ) v Košiciach v týchto dňoch hostí Európsky deň jazykov. Návštevníci
môžu okrem jazykov objaviť aj moderné laboratóriá a učebne, ktoré súvisia s výskumom, výučbou a propagáciou jazykov. Peter Getlík z
FF UPJŠ priblížil, že cieľom podujatia je podnieť obyvateľov, aby sa bez ohľadu na vek učili jazyky v škole aj mimo nej:

„Znalosť jazykov im totiž môže obohatiť život a zároveň vďaka nej dokážu prispieť ku kultúrnemu porozumeniu a uchovaniu aj rozvíjaniu
bohatého kultúrneho dedičstva nášho kontinentu.“

Jazykové pracoviská si pripravili viaceré aktivity (Ilustračná fotografia) / facebook.com/ffupjs

FF UPJŠ zabezpečuje slovenský, anglický, francúzsky, nemecký, švédsky, taliansky, latinský či maďarský jazyk. Jazykové pracoviská v
spolupráci s viacerými partnermi si pre žiakov a študentov z 18 východoslovenských škôl pripravili cykly takmer desiatky štvrťhodinových
aktivít. Návštevníci si rôznorodosť európskych kultúr pripomenú hovoreným slovom, písmom, gestom či pohybom. Zároveň si môžu podľa
Getlíka zahrať edukačné hry, kvízy, jazykové koleso šťastia či vyskúšať si kabínu pre tlmočníkov:

„Skúsení jazykovedci, prekladatelia a lektori odhalia tajomstvá najväčších svetových jazykov, ale aj rečové fígle drobných slovenských
dialektov.“

Európsky deň jazykov pripadá na 26. septembra, pričom sa oslavuje od roku 2001 na základe iniciatívy Rady Európy. V metropole
východu je to zvyčajne dva týždne skôr. Cieľom je propagovať rozmanitosť európskych kultúr a štúdium jazykov.

Zdroj: TASR
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Slovensko posilňuje spoluprácu s Alžírskom

Jozef Kubánek, moderátor: Slovensko posilňuje diplomatickú spoluprácu s ďalšou krajinou na africkom kontinente. V Alžírsku znovu
otvorili slovenské veľvyslanectvo.

Veronika Mészárosová, moderátorka: Na rokovaniach s predstaviteľmi štátu sa zúčastnil šéf rezortu diplomacie Juraj Blanár. Jednou z
tém rozhovorov bola aj obchodná a hospodárska spolupráca medzi krajinami.

Lukáš Bahník, redaktor: Alžírsko je rozlohou najväčším štátom Afriky aj celého arabského sveta. Leží na severe kontinentu a geograficky
má blízko k Európe. Slovensko má v krajine po vyše dvadsiatich rokoch opäť svoje diplomatické zastúpenie v podobe veľvyslanectva.

Ahmad Attáf, minister zahraničných vecí Alžírska: Náš spoločný cieľ je jasný: budovať silnejšie, dynamickejšie a rozmanitejšie
Alžírsko-slovenské partnerstvo.

Lukáš Bahník, redaktor: Prevažnú časť územia Alžírska tvorí saharská púšť. Oblasti, v ktorých sa nedarí životu, sú však bohaté na
energetické zdroje. V čase znižovania závislosti od Ruska patrí Alžírsko k významným dodávateľom ropy a zemného plynu do Európskej
únie.
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Juraj Blanár, minister zahraničných vecí a európskych záležitostí SR, Smer-SD: Potom, ako budeme musieť rozhodnutím Európskej únie
ukončiť nákup plynu z Ruskej federácie v septembri 2027, tak jeden z tých veľmi významných potencionálnych partnerov na diverzifikáciu
nákupu plynu je práve Alžírsko.

Lukáš Bahník, redaktor: Alžírsko nie je pre Európu a Slovensko významné iba z hľadiska energetiky, no aj z pohľadu bezpečnosti.

Daniel Bednár, odborník na medzinárodné právo, UPJŠ: Tie vzťahy jednoznačne sú strategického charakteru, keďže je to Aľžírsko ako
veľmi dôležitý štát Sahelu, a samozrejme, tej konkrétnej situácie, ktorá súvisí s migráciou a aj bezpečnosťou EÚ.

Lukáš Bahník, redaktor: Severoafrická krajina je podľa odborníka na medzinárodné právo dôležitým partnerom pre Európu aj v rámci
medzinárodnej stability a v boji proti terorizmu. Z Alžírska Lukáš Bahník, Slovenská televízia.
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Agel má nové vedenie najväčšej nemocnice

Rubrika: Nemocnice

Predsedom predstavenstva sa od 15. septembra stane doc. MUDr. Erik Dosedla, PhD., MBA

Fakultná nemocnica AGEL Košice-Šaca posilňuje svoje vedenie. „Od 15. septembra 2026 bude nemocnicu viesť nové predstavenstvo,
ktoré nadviaže na doterajšiu prácu a zároveň vytvorí priestor pre ďalší rozvoj jednej z významných zdravotníckych inštitúcií na
východnom Slovensku,“ informovala manažérka komunikácie Mgr. Jarmila Ševčíková.

Predsedom predstavenstva sa stane doc. MUDr. Erik Dosedla, PhD., MBA. Podpredsedom predstavenstva ostáva Mgr. Michal
Zakarovský, MPH, FCCA, LL.M. Členom predstavenstva ostáva aj MUDr. Mgr. Maroš Varga, PhD., MHA. Nov ý m členom
predstavenstva bude Ing. František Lešundák, ktorý bude zároveň pôsobiť vo funkcii generálneho riaditeľa Fakultnej nemocnice AGEL
Košice- Šaca a Železničnej nemocnice AGEL Košice.

Mgr. Ševčíková zároveň zdôraznila, že zmena vo vedení Fakultnej nemocnice AGEL Košice-Šaca neznamená zmenu vo vedení
Kardiocentra AGEL Košice-Šaca. Vo funkcii generálneho riaditeľa kardiocentra zostáva naďalej prof. MUDr. František Sabol, PhD., MPH,
MBA.

Najväčšia nemocnica

Fakultná nemocnica AGEL Košice-Šaca je najväčšou nemocnicou skupiny. Vlani dosiahla tržby takmer 68 miliónov eur a zisk 0,1 milióna
eur. Už takmer rok má v názve označenie fakultná a naďalej prehlbuje spoluprácu s Lekárskou fakultou Univerzity Pavla Jozefa
Šafárika v Košiciach. Nový šéf nemocnice Ing. Lešundák v zdravotníctve pracoval na vedúcich pozíciách v nemocniciach v Klatovoch,
Bratislave, Košiciach či Pardubiciach. Už v dôchodkovom veku, pred vyše piatimi rokmi, prijal výzvu riadiť a rozvíjať tri regionálne
nemocnice skupiny AGEL v spišskom klastri. „Som rodákom z Prešova a mám silné prepojenie na tento región. Predkov mám aj z
Osturne, žil som vo Svite a tisíckrát som prechádzal cez Levoču,“ poved a l I n g. L eš u nd á k predvlani v rozhovore pre Zdravotnícke
noviny.
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Výstava s názvom Krídla motívov predstaví divákom najnovšiu tvorbu multimediálneho umelca Erika Sikoru, ktorý žije a pôsobí v
Košiciach. Pôjde o rozsiahlu sériu akvarelov rôznych rozmerov, vytvorených špeciálne pre túto výstavu v Botanickej záhrade v spolupráci
s Východoslovenskou galériou.Najviac akvarelov bude „vyrastať a popínať sa“ v skleníku s motýľmi, na čo odkazuje aj samotný názov
výstavy. Keďže pôjde – tak ako minulý rok – o výstavu dvojdomú, časť akvarelov sa bude ukrývať aj v Pohyblivej krajine na nádvorí
hlavnej budovy Východoslovenskej galérie. Diela budú v obidvoch priestoroch vystavené extrémnejším podmienkam súvisiacim so
zmenami počasia, teplôt a vlhkosti. Väčšina akvarelov bude adjustovaná medzi sklá, môžeme ich teda vnímať aj ako ďalšie skleníky, no
niekoľko z nich bude aj v priamej interakcii s prostredím.Erik Sikora je známy predovšetkým videami, hudbou a performanciami, teraz sa
však vrhol na maľovanie a strašne ho to baví. Táto výstava bude ozajstnou pastvou pre oči, a keďže Erik nie je len Džumelec, bude to aj
veľké dobrodružstvo – cesta do stredu akvarelu.

Východoslovenská galéria v spolupráci s Botanickou záhradou Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach.

https://mediaboard.com/sk/

	Európsky deň jazykov na UPJŠ rozšíri program do budovy Aristoteles   
	Európsky deň jazykov na UPJŠ rozšíri program do budovy Aristoteles   
	UPJŠ UNIVERSITY RUN 2026 podporí Detskú fakultnú nemocnicu Košice   
	EASTMED 2026 v Košiciach prepojí vedu s biznisom. Ukáže, ako dostať výskum z laboratória až na trh   
	Prehľad udalostí na stredu 9. septembra   
	Na Slovensku sa môže písať história. Pacientovi chcú ako prvému na svete podať novú génovú terapiu   
	Predoperačné vyšetrenia pred plánovanými výkonmi v ambulancii všeobecného lekára pre dospelých   
	Kam za kultúrou v Košiciach – program od 9. do 15. septembra   
	Zubári sa budú pripravovať inak. Lekárska fakulta mení štúdium od základov   
	Košice môžu byť miestom svetového prvenstva. Vilko má ako prvý človek dostať novú génovú terapiu   
	Európska noc vedy 2026 v Aureliu: Nebojme sa veľkej vedy!   
	Slováci prežijú v zdraví menej rokov, odborníci hľadajú riešenia   
	Košická univerzita v rámci Európskeho dňa jazykov pripravila viaceré aktivity   
	Slovensko posilňuje spoluprácu s Alžírskom   
	Agel má nové vedenie najväčšej nemocnice   
	Erik Sikora - Krídla motívov   


