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Prehlad udalosti na stredu 16. septembra &
8 16. 9. 2026, 6:30 TASR Tlacova agentura Slovenskej republiky Neutralny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach rektor Univerzita Pavla Jozefa Safarika, Daniel Pella, UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika

Prehlad udalosti na stredu 16. septembra
E - mail: domred@tasr.sk, tel.: +421 2 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk

Technicka podpora: 0905/505 721

Eurdpsky tyzden mobility 2026 (16. - 22. septembra)
Slovensko

text

08.00 Brifing primatora mesta Banské& Bystrica Jana Noska

Téma: Memorandum o partnerstve pri obnove a buddcom vyuzivani kastiela Radvanskych medzi mestom Banska Bystrica,
Banskobystrickym samospravnym krajom a Akadémiou umeni v Banskej Bystrici

Z(castnia sa aj predseda BBSK Ondrej Lunter a rektor AU Michal Murin

Banska Bystrica, stretnutie na nadvori kastiela, nasledny presun do vybranych priestorov

text, zvuk

08.30 Brifing zastupcov mesta Kosice

Téma: Mestské stredoskolské zastupitel'stvo - vyhodnotenie ¢innosti a volba predsedu

Kosice, magistrat, pred velkou zasadacou miestnostou, Trieda SNP 48A

text, zvuk

09.00 61. schédza Narodnej rady SR

Bratislava, NR SR, rokovacia sala, Namestie Alexandra Dubceka ¢. 1

text, video, zvuk, foto, live

12.15 62. schdédza Narodnej rady SR

- vyslovenie neddvery podpredsednicke viady SR Denise Sakovej, poverenej riadenim Ministerstva hospodarstva SR
Bratislava, NR SR, rokovacia sala, Namestie A. Dubceka 1

text, zvuk

12.30 63. schddza Narodnej rady SR

- vyslovenie nedévery &lenovi viady SR Mattgovi Sutajovi E&tokovi, poverenému riadenim Ministerstva vnitra SR
Bratislava, NR SR, rokovacia sala, Namestie A. Dubc¢eka 1

text, zvuk

09.00 TK ministra prace, socialnych veci a rodiny SR Erika Tomasa

Téma: Zvy$enie vyzivného na dieta. Pomoc jednorodi¢om
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Informovat budi aj poslanci Narodnej rady SR za stranu Hlas-SD
Bratislava, NR SR, tla¢ova miestnost, Namestie A. Dubéeka 1

text, zvuk

09.00 TK na tému Mesiac o srdcovych témach

- predstavenie benefi¢nej vystavy Srdce v umeni, kitora potrva do 29. septembra
Bratislava, Jurkovicova teplaren, Bottova 1

text

09.00 Live odber krvi organizovany Narodnou transfiznou sluzbou SR
Téma: Kolko fudi ma negativitu v krvi? Ddfame, Ze ¢o najviac
Bratislava, Eurovea, Magenta Experience Center

text

09.00 TK pacientskeho zdruzenia Ruzova stuzka, OZ Amazonky

Téma: Na mamografiu ano. Délezité je kam. Aktualne data o Ucasti slovenskych Zien na mamografickom skriningu

preco pri mamografii zalezi na vybere pracoviska; Aky je rozdiel medzi preventivnou, skriningovou a diagnostickou mamografiou. Spifiaju

vSetky mamografické pracoviska kritéria odbornosti, kvality a bezpe€nosti?

Informovat budl radiologicka, spoluzakladatelka pacientskeho zdruZenia RuZova stuzka Alena Kallayova, z komisie MZ SR pre
zabezpecenie kvality v radiodiagnostike, radiacnej onkoldgii a nuklearnej medicine Martina Horvathova a podpredsedni¢ka OZ

Amazonky Renata Vrébelova

Bratislava, restauracia Kubi’'s The Nook, oproti OC Nivy, Mlynské nivy ¢. 10

text

09.00 Otvaracie zasadnutie druhého ro¢nika Mestského stredo$kolského zastupitel'stva KoSice

- vyhodnotenie dosiahnutych vysledkov a predstavenie cielov a planovanych projektov na novy Skolsky rok
- volba nového predsednictva MSZ KosSice z radov Studentov

Kosice, Magistrat mesta KoSice, Trieda SNP 48/A (prichod U¢astnikov a registracia médii od 08.30 h)
text, zvuk

09.00 Mestské zastupitelstvo mesta Senec

Senec, hotel Senec, sala K4, Sine¢né jazera - sever

09.00 TK primatora mesta Martin Jana Danka

Téma: Odpocet najvyznamnejSich projektov mesta za uplynulé Styri roky

Informovat budU aj zastupcovia primatora Adam Zilak a Stanislav Thomka a prednosta Mestského tradu v Martine Michal Migéat

Martin, obsluznéa cesta k novej Univerzitnej nemocnici sv. Martina pri ceste Milana Thomku — Mitrovského, smer Tom&any

text, zvuk

09.30 TK zastupcov Unie nevidiacich a slabozrakych Slovenska

Téma: Slabozrakost nie je ,len trochu hors§i zrak®. Je to kaZzdodenné hladanie vlastného spdsobu, ako vidiet svet. Kazdodenny Zivot ludi

so slabozrakostou, prekéazky pri ziskavani potrebnych pomocok a naj¢astejsie myty
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- simulacia videnia pri roznych zrakovych diagnézach a ukazka uzito€nych pomécok

Bratislava, hotel DoubleTree by Hilton, Trnavska cesta 27/A

text, video, zvuk, foto

09.35 Slovensko-izraelské inovacné mosty - odborna vedecko-podnikatelska konferencia

Budovanie inova¢ného ekosystému Slovenskej republiky prostrednictvom strategickej spoluprace s Izraelom

Téma: Vyuzitie umelej inteligencie na optimalizaciu energetickych systémov a znizovanie nakladov na energie; Posilnenie inova¢ného
ekosystému Slovenska na zéklade izraelskych skusenosti s transferom technolégii a financovanim inovacii; Moderné zdravotnictvo,
najma umela inteligencia v medicine, spolo¢ny vyskum a koncept nemocnic s dvojakym vyuzitim

Kosice, UVP TECHNICOM, Technick& univerzita, Bozeny Némcovej €. 5

10.00 Prezident SR Peter Pellegrini vystlpi so spravou o stave Slovenskej republiky
- fototermin

Bratislava, NR SR, Namestie A. Dubceka 1

text, zvuk

10.00 TK obcianskeho zdruzenia E-commerce Slovakia

Téma: Ako zavedenie cla vo vySke troch eur ovplyvnilo ndkupné spravanie Slovakov a nakupy z Cinskych online trhovisk? Analyza
finanénych vysledkov slovenskych e-shopov za rok 2025

Bratislava, agentura 2Muse, Datelinova 6
text, zvuk
10.00 TK Zuzany Aufrichtovej, Gabora Grendela, Radoslava Stevéika, Barbory Hrichovej a Mareka Novaka

Téma: Podanie podnetu na prokuratdru na preskimanie postupu Mestskej Casti Bratislava-Staré Mesto, ktorého désledky ohrozuju velky
pocet obyvatelov Starého Mesta

Bratislava, pred Generalnou prokuratdrou SR, Stirova ¢. 2

text, zvuk

10.00 Elektronicka fakturacia - konferencia Finan¢nej spravy SR

Téma: Efaktura ako kli€ovy nastroj digitalizacie podnikania na Slovensku

PresSov, ZOC Koral, Vihorlatska 2C

10.00 Otvorenie nového technologického centra spolo¢nosti Inalfa Roof Systems Slovakia
- prezentacia nového centra a jeho Glohy v rdmci skupiny Inalfa Roof Systems

- slavnostné prestrihnutie pasky

- prehliadka priestorov technologického centra

Zugastnia sa CEO, Inalfa Roof Systems Georges Andary, Engineering Director & Location Head Marek Zvoncan a dalsi predstavitelia
spolo¢nosti

Trnava, CTPark Trnava Il, Automobilova 3A
text, zvuk
10.00 Prvé oficialne zasadnutie Krajského mladeznickeho parlamentu Trnavského samospravneho kraja

Trnava, Urad TTSK, parlamentna miestnost, Starohajska 10
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text

10.00 Naj babicka - krajska sutaz v Jarovniciach

Jarovnice, kultdrny dom

10.15 TK kandidata na primatora hlavného mesta SR Bratislavy Miroslava HeredoSa
Téma: Odpocet primatorovi hlavného mesta Mattsovi Vallovi za roky 2019 - 2026
Bratislava, TyrSovo nabrezie

text

10.30 TK mimoparlamentnej strany Demokrati

Téma: Ceny pohonnych hmot a totalne ignorantstvo viady SR

Informovat budi podpredsedovia strany Juraj Seliga a Eduard Heger

Bratislava, centrala Demokratov, MiletiCova 21

10.30 Slavnostné otvorenie akademického roka 2026/2027 v UPJS

- prihovor rektora Univerzity Pavla Jozefa Safarika Daniela Pellu,

- predstavenie novych profesorov, docentov a drzitelov inych vedeckych hodnosti,

- odovzdavanie cien rektora,

- vystlpenie univerzitného spevackeho zboru Chorus Universitatis Safarikianae
Kosice, UPJS, Lekarska fakulta, aula, Trieda SNP ¢&. 1

text

10.30 Okolo Slovenska - Gi¢ast profesionalnych Sportovcov s diabetom

Predstavenie pribehu prvého profesionalneho cyklistického timu na svete zloZzeného vyluéne z jazdcov s diabetom 1. typu

- Timovy autobus Team Novo Nordisk (TNN); Diabetoldg, krajsky odbornik pre odbor diabetoldgia a poruchy latkovej premeny a vyzivy

Kosice

11.00 156. schodza viady SR

Bratislava, UV SR, Namestie slobody &. 1, vstup je branou z Namestia slobody od 10.00 do 10.30 h
text, video, zvuk, foto, live

11.00 Brifing politického subjektu Ludskost a Prosperita

Téma: Predstavenie novovznikajuceho politického subjektu

Informovat budi ¢lenovia pripravného vyboru Boris Zala a Daniel Rabina

Bratislava, pred NR SR, Namestie A. Dubceka 1

text, video, zvuk, foto

11.00 TK organizatorov Medzinarodného maraténu mieru 2026

Téma: Novinky, historicky pocet registracii, zastipenie krajin a dalSie informéacie o maraténe

Kosice, Bauerneblov dom, Zriedlova 30
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text, zvuk
11.00 TK Slovenského technického muzea - Mizea letectva
Téma: Otvorenie vystavy Biele albatrosy

Informovat budd generdlny riaditel STM Jan Pivovarnik, riaditel STM - Muzea letectva Peter Ondrejak, predseda Kosického
samospravneho kraja Rastislav Trnka, vykonna riaditela KoSice Region Turizmus Lenka Vargova Jurkova a pilot Bielych albatrosov
Rébert Rozenberg

15.30 h - slavnostné otvorenie (prichod z&stupcov médii do 15.20 h)

Kosice-Barca, STM - Mizeum letectva, Bielych albatrosov

text, zvuk

12.00 Vybor NR SR pre obranu a bezpecénost

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 34, Namestie A. Dubceka 1

12.05 Vybor NR SR pre hospodarske zalezitosti

Bratislava, NR SR, 1. poschodie, miestnost ¢. 147, Namestie A. Dubcéeka 1

12.30 TK Institutu rodinného biznisu

Téma: 7. roénik Medzinarodného kongresu rodinnych firiem. Ako dlhodobo budovat odkaz rodinného podnikania

Informovat budd americko-nemecky podnikatel a filantrop Ulrich Schmid-Maybach, zakladatelka IRB Erika Madari Matwij a slovensky
podnikatel, zakladatel a majitel rodinnej firmy MB Panénska Julius Sabo

Bratislava, MB Panonska, Pandnska cesta 31

13.00 Zastupitel'stvo Trnavského samospravneho kraja

Trnava, Urad TTSK, zasadacia miestnost, 2. poschodie, Starohajska &. 10

text

13.00 Mestské zastupitel'stvo mesta Svidnik

Svidnik, Dom kultury, 1. poschodie, Sovietskych hrdinov 38

13.30 TK divadla Nova scéna a novinarska generalka

Téma: Premiéra rodinného muzikélu Roald Dahl: Matilda (premiéry 19. a 20. septembra)

Informovat bude generalna riaditelka DNS Ingrid Fasiangova, rezisér z Mestského divadla Brno Peter Gazdik, dramaturgi¢ka Andrea
Bucko a dalsi

10.00 h - novinarska generalka

Bratislava, divadlo Nova scéna, Zivnostenska &. 1

text, video, zvuk, foto

14.00 Brifing kandidata na primatora mesta Kosice Miroslava Sabola

Téma: ZastraSovanie oponentov a obéanov cez rozpocet mestskej ¢asti KVP, a to kandidatom na primatora
Kosice, pred Krajskou prokurattrou, Mojmirova 5

14.30 Brifing zastupcov mesta Kosice

Téma: Podpisanie zmluvy s Volvo Car Slovakia — zavedenie autobusovych liniek do Valaliky Industrial Park
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- fototermin

Kosice, magistrat, vestibul, Trieda SNP 48A (prichod do 14.20 h)

text, zvuk

15.00 TK kandidata na post predsedu KoSického samospravneho kraja Mariana Porvaznika

Téma: Predstavenie volebného programu Zeby dobre bolo

Kosice, restauracia Cucco, Dunajska ¢. 3

text, zvuk

15.30 Predstavenie $pecializovaného zariadenia pre dospelych ludi s poruchami autistického spektra v obci Dobra Voda
Dobra Voda, byvala Skola v prirode, Dobra Voda 150

text

16.00 Bitka pri Mohaci (1526). Vojna, politika a uhorska spolo¢nost v prelomovom okamihu dejin - vedecké kolokvium

Odborny pohfad na udalosti pred bitkou, jej priebeh a $irsie dosledky. Historici sa budi venovat zmenam na mape Uhorska, politickej a
spolo¢enskej situacii, vyznamnym osobnostiam spojenym s rekatolizaciou aj premenam trnavskej architektiry

Trnava, Zapadoslovenské mizeum, koncertna sala, Mizejné namestie €. 3

18.15 Predstavenie rimskokatolickych blahoslavenych muéenikov komunistického rezimu: Zdenky Cecilie Schelingovej, knaza Titusa
Zemana a bohoslovca Jana Havlika

Kosice, DKC Veritas, Dominikdnske namestie ¢. 8

18.30 Divadelna chalupka - inSpirativny festival (16. - 19. septembra)

Banska Bystrica, SOS, podkrovie, Dolna 35

text

19.00 Predseda Narodnej rady SR Richard Rasi slavnostne udeli Statnu Cenu Jozefa Miloslava Hurbana
17.30 - 18.00 h - Prichod akreditovanych medialnych pracovnikov

Pozn.: Posledny vstup 0 18.00 h

Vzhladom na to, Ze je potrebna bezpecnostna kontrola je nutny v€asny prichod

Pre akreditované média bude k dispozicii pracovné zazemie na balkéne Zimnej jazdiarne
19.00 h - Zagiatok slavnostnej ceremoénie

- Vstup najvy$Sich Ustavnych Cinitefov do saly

- Vstup Cestnej straze Ozbrojenych sil SR do saly

- Hymna SR

- Uvodné video

- Prihovor predsedu NR SR Richarda Rasiho

- Udelovanie Statnej Ceny J. M. Hurbana doplnené kultdrnymi vstupmi

- Odchod &estnej straze s vlajkami zo Saly Ustavy SR

Bratislava, Bratislavsky hrad
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text, zvuk, foto
19.00 Program ministra pédohospodarstva a rozvoja vidieka SR Richarda Takaca

Minister pédohospodarstva a rozvoja vidieka SR Richard Taka¢ sa zuc¢astni na slavnostnom udelovani statnej Ceny Jozefa Miloslava
Hurbana

Bratislava, Bratislavsky hrad, Zimn4 jazdiaren

Prehlad kultdrnych udalosti vychadza v doméacom a easy servise 0 17.00 h

Informécie o oakavanych udalostiach najdete aj v aplikacii TASR Kalendarium na adrese kalendarium.tasr.sk
It mik

Autor: MIK

Festival vedy a techniky AMAVET 2026 &

B 16.9. 2026, 10:04 vedatechnika.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
UPJS, Prirodovedecka fakulta UPJS
53 0,00 0,00 36 EUR

Festival vedy a techniky AMAVET 2026
16.09.2026

Festival vedy a techniky AMAVET je celo$tatnou sufaznou prehliadkou vedecko-technickych projektov Ziakov zakladnych a strednych
8kol a predstavuje jedineénl moznost pre mladé talenty ukazat svoje schopnosti. Otvara svet pre budtce generacie vedcov, inZinierov a
inovatorov

Nechajte svojich Ziakov zaziarif a ukazte, ze pod kvalitnym vedenim dokéazu velké veci. Pomézte im pochopit, Ze ich Gsilie a odhodlanie
mdzu priniest nielen osobny Uspech, ale aj pozitivny dopad na spolo¢nost. Prihlasit sa mézu individualne alebo v time, ktory mézu tvorif
maximalne dvaja autori.

Registracia je otvorena do 30. septembra 2026.

Festival vedy a techniky AMAVET je zaradeny medzi postupové stfaze Ministerstva $kolstva, vyskumu, vyvoja a mladdeze SR, Co
podc¢iarkuje jeho vyznam. Pre ziakov 2. stupna zakladnych $kél a strednych §kdl je to $anca, ako ukazaf, ¢o v nich naozaj je, a ziskaf
uznanie, ktoré im moze otvorit dvere k dal$im prileZitostiam.

Krajské kola sa uskutocnia v nasledujucich mestach a terminoch:

Bratislavsky a Trnavsky kraj: 16. oktéber 2026, Bratislava, Zazitkové centrum vedy Aurelium
Nitriansky kraj: 16. oktober 2026, Nitra, SUkromna stredn& odborné Skola polytechnicka DSA
Trengiansky kraj: 23. oktober 2026, Partizanske, Mestska umelecka agentira

Zilinsky kraj: 16. oktdber 2026, Zilina, Zilinska univerzita v Ziline

Banskobystricky kraj: 16. oktober 2026, Spojena Skola Kremnicka 10, Banska Bystrica

Kosicky a Presovsky kraj: 16. oktdber 2026, Kosice, Prirodovedecka fakulta UPJS v Kosiciach

Najlepsie projekty postlpia do celostatneho findle Festivalu vedy a techniky AMAVET, ktoré sa bude konat 16. — 17. novembra 2026 v
priestoroch Zimnej jazdiarne Bratislavského hradu.

Ti najlep$i budi maf 8ancu reprezentovat Slovensko na medzinarodnych sdtfaziach v roku 2027, ako si EUCYS, Regeneron ISEF v
USA, Genius Olympiad a dalSie vyznamné prehliadky.

Viac informéacii
Registracia do 30. septembra 2026

Zdroj: AMAVET
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Autor: CIP VVI

Eurépska noc vedy 2026 v Aureliu: Nebojme sa velkej vedy ©@
B 16.9. 2026, 10:04 vedatechnika.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS
53 0,00 0,00 36 EUR

Eurépska noc vedy 2026 v Aureliu: Nebojme sa velkej vedy
Domov Veda v SR Novinky vedy a techniky v SR Eurdpska noc vedy 2026 v Aureliu: Nebojme sa velkej vedy
16.09.2026

V ramci sprievodného programu 20. ro¢nika najvéacSieho festivalu vedy na Slovensku vas v Aureliu ¢aka celodenny program plny
hviezdnych hosti a jedine¢nej atmosféry.

Tohtoroc¢ny jubilejny ro¢nik Eurépskej noci vedy sa nesie v duchu motta ,, Sila vedy: ako m6zeme formovat nasu budicnost “.

Aurelium si pri tejto prilezitosti pripravilo program, ktory spaja zadbavné vzdelavanie pre najmensich s fascinujiucimi témami svetového
vyskumu pre dospelych.

Zabudnite na tabule s napisom ,Nedotykat sa!“.

V Aureliu je dotyk s vedou nutnostou. Na ploche dvetisic Stvorcovych metrov si na vlastnej koZi vyskisate mnoZstvo interaktivnych
exponatov.

Na ¢o sa mozete tesit:

10:00 — TOP 10 Aurelia: komentovana prehliadka (6+)

11:00 — Aurelium Sou: laserova Sou, Teslov svet, roboticky pes Apollo
13:00 — Aurelium Sou: laserova $ou, Teslov svet, roboticky pes Apollo
13:50 — TOP 10 Aurelia: komentovana prehliadka (10+)

14:10 — Workshop Tangramu (6+)

15:00 — Aurelium Sou: laserova Sou, Teslov svet, roboticky pes Apollo
16:00 — Workshop mBot 2: robotika a programovanie (8+)

18:00 — Nebojme sa velkej vedy: diskusia s odbornikmi (12+)

20:30 — Zaverecna laserova Sou

Nebojme sa velkej vedy!

Vecerny program potesi kazdého, kto chce nazrief za oponu $pickového svetového vyskumu.

Cez diskusiu vas prevedie odbornik RNDr. Dusan Chorvat, PhD., ktory spolu s hostami priblizi, ako ako funguje tzv. ,velka veda“ v
medzinarodnych vyskumnych organizéciach.

V hladadiku bude ucGast slovenskych vedcov a technikov v excelentnych vyskumnych timoch, ale aj bezny Zivot vo vyskumnych
infrastrukturach.

Vyuzite prileZitost a pridte sa porozpravat s $pickovymi odbornikmi z ,velkej vedy*!

Hostia:

Janka Pivonikova, ILO XFEL, DE — European XFEL

Mgr. Peter Gémory, PhD., Astronomicky Ustav SAV, v.v.i., SR — The European Solar Telescope

RNDr. Imrich Barak, DrSc., Ustav molekularnej bioldgie SAV, v.v.i., SR — European XFEL
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RNDr. Jozef Ulicny, PhD., UPJS v Kosiciach, SR — European XFEL

Mgr. Andrej Herzan, PhD., Fyzikalny ustav SAV, SR — CERN

Mgr. Tibor Teplicky,PhD., ELI-Beamlines, CR — Extreme Light Infrastructure (ELI)

Mgr. Rastislav Korfanta, FPharm UK, SR — Institut Laue—Langevin (ILL)

Viac informécii:

https://aurelium.sk/program/europska-noc-vedy-2026-aurelium/

Podujatie je sprievodnym podujatim Eurépskej noci vedy 2026.

Podujatie sa uskuto¢ni 25. septembra 2026, od 9:00 — 21:00 hod., ZCV Aurelium, Bojnicka 3 (areal Matador), Bratislava.
Vstup je pre vSetkych zadarmo a brany centra zostanu otvorené az do 21:00.

Zdroj: VND, Aurelium

Autor: CIP VVI

Predbezny prehl'ad udalosti na Stvrtok 17. septembra &
B 16.9. 2026, 10:06 TASR Tlaéova agentura Slovenskej republiky Neutralny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS, Lekarska fakulta UPJS

Predbezny prehlad udalosti na Stvrtok 17. septembra
E - mail: domred@tasr.sk, tel.: +421 2 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk

Technicka podpora: 0905/505 721

Mestské zastupitel'stvo mesta Zlaté Moravce

Zlaté Moravce

08.00 Zahrani¢ny vybor NR SR

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 149, Namestie A. Dubéeka 1

08.00 Mestské zastupitelstvo mesta KoSice

Kosice, Magistrat mesta KoSice, blok B, prizemie, velka zasadacka, Trieda SNP ¢&. 48/A
08.30 Mestské zastupitelstvo mesta Pezinok

Pezinok, Mestsky Urad, 2. poschodie, rokovacia miestnost ¢. 2.12, Radni¢né namestie 7
08.45 Slovenské zdravotnictvo 2026 - HN konferencia

Téma: Reforma zachrannej zdravotnej sluzby, Najvacsie vyzvy nemocnic a ambulancii, Financovanie a vykonnost slovenského
zdravotnictva, Nova liekova politika

08.45 h - konferenciu otvori minister zdravotnictva SR Kamil Sagko
15.30 h - slavnostné ocenenie v ramci ankety Top Sestry na Slovensku 2026
Bratislava, Radisson Blu Carlton hotel, Hviezdoslavovo namestie 3

*program je dostupny po kliknuti na Link
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08.50 Medzinarodny kongres rodinnych firiem (17. - 18. septembra)

- organizuje Institat rodinného biznisu

Bela, hotel Chateau Bela

*program sa zobrazi po kliknuti na Link

09.00 61. schédza Narodnej rady SR

Bratislava, NR SR, rokovacia sala, Namestie Alexandra Dubceka ¢. 1

text, video, zvuk, foto, live

09.00 Akadémia mensinovej zurnalistiky - 4. ro¢nik (17. - 18. septembra)
Téma: Zmeny klimy a ich dosledky pre udi zijucich v chudobe

- prednasky, workshopy a diskusie s odbornymi lektormi

Bratislava, Goetheho institt, Panenska 33

09.00 Mestské zastupitelstvo mesta Levoca

Levoca

09.00 Mestské zastupitel'stvo mesta Ziar nad Hronom

Ziar nad Hronom, Mestské kultirne centrum, zasadacia miestnost, SNP 119
09.00 Mestské zastupitelstvo mesta Stara Lubovna

Stara Lubovna, Mestsky Urad, velkéd zasadacka, Obchodna 1

09.00 Mestské zastupitelstvo mesta Tur€ianske Teplice

TurCianske Teplice, Mestsky Urad, 1. poschodie, zasadacka, Partizanska 413/1
09.00 Mestské zastupitel'stvo hlavného mesta SR Bratislavy

Bratislava, Primacialny palac, Zrkadlova sier, 1. poschodie, Primaciélne namestie
text

09.30 TK obcianskeho zdruzenia Akéné zeny

Téma: Zeny a materska dovolenka: prekazka alebo prilezitost? Prezentacia vysledkov tretieho prieskumu o diskriminacii v odmefiovani
na Slovensku a problematika navratu zien po materskej dovolenke

Bratislava, Alma Career, Pribinova 19

09.30 Ako sa Zije mamam s malymi detmi na Slovensku? - okrthly stol Unie materskych centier

Téma: Kvalita Zivota zien na materskej a rodi¢ovskej dovolenke a jeho odraz vo verejnych politikach

Banska Bystrica, Urad Banskobystrického samospravneho kraja, 1. poschodie, zasadacia miestnost, Namestie SNP 23
10.00 Elektronicka fakturacia - konferencia Finan¢nej spravy SR

Téma: Efaktura ako klu€ovy nastroj digitalizacie podnikania na Slovensku

Kosice, KoSice hotel, Moldavska cesta 51

10.00 Den bez aut v ramci Europskeho tyzdina mobility v Dunajskej Strede

- slavnostné otvorenie a vyhodnotenie sutaze Do prace na bicykli
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Dunajska Streda, Hlavna ulica
10.00 Otvorenie novej budovy Strediska Doména - organizaénej zlozky Zariadenia socialnych sluzieb Lipa v Ziari nad Hronom

Zcastni sa predseda Banskobystrického samospravneho kraja Ondrej Lunter, podpredsedni¢ka BBSK Bozena Kovacova a riaditel ZSS
Lipa Peter Hlavac

Ziar nad Hronom, nova budova Strediska Doména
11.00 Slavnostné otvorenie akademického roka 2026/2027 vo Fakultnej nemocnici s poliklinikou J. A. Reimana PreSov

- v aktualnom akademickom roku sa vo FNsP J. A. Reimana Presov budl vzdelavat $tudenti 6. a 5. rodnika Lekarskej fakulty UPJS
Kosice

Presov, Fakultna nemocnica s poliklinikou J. A. Reimana, budova riaditel'stva, velka zasadacka, Hollého 14
12.00 TK spolo¢nosti Allegro

Téma: Finan¢né vysledky za druhy kvartal 2026 a dal$i vyvoj a smerovanie skupiny Allegro Group
online

13.00 Vybor NR SR pre kultiru a média

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 32, Namestie A. Dub&eka 1

13.00 Mestské zastupitelstvo mesta Komarno

Komarno, mestsky urad, velka zasadacka, 2. poschodie, Namestie gen. Klapku ¢. 1

13.00 Tyzden zelenych budov 2026

- 16. ro¢nik série podujati organizuje Slovenské rada pre zelené budovy

Podujatie Green Business Afternoon - Budlicnost stavebnictva je v inovéciach

13.15 h — Odborna ¢ast a panelova diskusia

17.00 h - Prehliadka budovy

Podujatie Green Business Club 2026

18.00 h - Slavnostné otvorenie Tyzdna zelenych budov 2026

18.30 h — Privitanie novych ¢lenov Slovenskej rady pre zelené budovy

Bratislava, Biometrics House, Jurska 19

14.00 Mestské zastupitel'stvo mesta Hlohovec

Hlohovec, hotel Jelen, Namestie svatého Michala 1

14.00 Vyhlasenie 10. ro¢nika laureatok programu Pre Zeny vo vede na Slovensku
Bratislava, FACH, Venturska ¢. 10

15.00 Nadych - festival Divadla Poprad (17. - 20. septembra)

- otvorenie divadelnej sezény

Poprad, Divadlo Poprad, Scherfelova 15

16.00 TK starostu obce Perin-Chym Rolanda Vintera a starostu obce Velka Ida Petra Nagya

Téma: Podpisanie dohody o vysporiadani katastra ¢asti obce Gombo$
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Velka Ida, kultdrny dom, Gombo$

16.00 Slavnostné ocenovanie bezprispevkovych darcov krvi v Dunajskej Strede

- oceneni budu Janského plaketami a medailou profesora Jana Knazovického

Dunajska Streda, MsU, Sieft Makovecza, Hlavna 16

16.45 Zhromazdenie ob&anov pred mimoriadnym zasadnutim Mestského zastupitelstva mesta Sala
Téma: Obyvatelia Sale Ziadaju referendum o spalovni v defi komunalnych volieb

Sala, pred mestskym tradom, Namestie svatej Trojice &. 7

17.00 Mimoriadne zasadnutie Mestského zastupitelstva mesta Sara

Sara, mestsky Urad, Namestie svétej Trojice &. 7

17.00 Soaré venované 125. vyroCiu narodenia umelca a prvého slovenského profesionalneho operného spevaka Janka Blaha
Skalica, Zahorské mizeum, expozicia, Namestie slobody 13

17.00 Odhalenie nového bronzového modelu Dému sv. Alzbety, Urbanovej veze a Kaplnky sv. Michala

Na slavnostnom odhaleni sa zuc¢astnia primator mesta KoSice Jaroslav Polacek, prezident I. Lions Clubu Kosice Peter Berinster,
FrantiSek KoCka, past district guvernér Lions Clubs International, District 122 a vytvarnik a spoluautor diela Peter Berio. Nové dielo
nasledne pozehna dekan Allan Toméas

Kosice, Hlavna ulica, park pri Urbanovej vezi a zvone Urban

Prehlad kultdrnych udalosti vychadza v doméacom a easy servise 0 17.00 h

Informéacie o o¢akavanych udalostiach najdete aj v aplikéacii TASR Kalendarium na adrese kalendarium.tasr.sk
It

Autor: MIK

Chybaji nam benefity pre l'udi, ktori sa rozhodnu Zit zdravsie, hovori odborni¢ka na verejné zdravie @

B 16.9. 2026, 15:22 sme.sk/primar & Petit Press, a.s. Monika Moravéikova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika, Lekarska fakulta UPJS
583 962 12,98 0,13 1704 EUR

Chybaju nam benefity pre fudi, ktori sa rozhodn( Zit zdravsie, hovori odbornicka na verejné zdravie
Riesime problémy az vtedy, ked' nastane kriza, hovori Zuzana Katreniakova.

Chybajice data, slaba motivacia fudi zif zdravSie aj nedostatoénd koordinécia celého systému. Slovenské verejné zdravotnictvo
dlihodobo naraza na systémové bariéry, hoci efektivne rieSenia ¢asto nemusia stat miliény eur a da sa pri nich inpirovat zo zahranicia.

,Riesime problémy az vtedy, ked nastane kriza, a nespravame sa proaktivne. Nemame systém nastaveny tak, aby sme zdroje, ktoré
mame, a ktorych zrejme viac nebude, dokazali vyuzif efektivnejsie,“ hovori v rozhovore pre SME popredna odborni¢ka na verejné zdravie
ZUZANA KATRENIAKOVA.

Vysvetfuje, preco je kliCova aj zdravotnd gramotnost a preco by sme sa od drahého lieCenia nasledkov mali kone¢ne posunuf k
prevencii, ktort treba preniest z ambulancii priamo do terénu.

V rozhovore sa doditate:
aké faktory prispievaju k tomu, ze Slovéci ¢asto zanedbavaju prevenciu,
aké su hlavné problémy slovenského verejného zdravotnictva,

aku nadej prinasa Svajciarsko-slovensky program,
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ako sa na schopnosti Slovakov manazovat vlastné zdravie podpisuje nizka gramotnost ¢i dihodoby stres,
¢o okrem financii chyba, aby Slovensko v rdmci prevencie mohlo urobit krok vpred.

Slovensky pacient sa ¢asto straca v systéme a k lekarovi prichadza az vtedy, ked' uz naozaj hori. Pre¢o zvykneme prevenciu vnimat skor
ako zbytoény luxus ¢i povinnost z donutenia?

Ak sa na to pozeram z pohfadu $tatu, v porovnani s inymi krajinami vidim, Ze prevencia predstavuje politicky nezaujimavi oblast. Ak totiz
chceme na Urovni populdcie dosiahnut zlepSenie zdravotného stavu, véetky preventivne aktivity si vyZzaduju svoj ¢as. Je to beh na dihé
trate a vysledky nedosiahneme za jedno volebné obdobie.

Su krajiny, kde sa to podarilo?

Uzasnym prikladom v ramci celého sveta je pre nas Finsko, ktoré sa pustilo do celospolodenskej implementacie preventivnych aktivit.
Ked' v roku 1972 reagovalo na nelichotivé svetové prvenstvo v Umrtnosti na ischemickd chorobu srdca, zacal sa v Severnej Karélii jeden
z najuspesnejsich verejnozdravotnickych experimentov v historii.

Prvé meratelné Gspechy prisli po piatich rokoch, no kld¢om bola trpezlivost. V priebehu 15 az 25 rokov systematickych celonarodnych
zmien klesla umrtnost muzZov v strednom veku o dve tretiny. A po Styroch desatrociach priemerny vek Finov stipol o sedem rokov — ako
dokaz, Ze populaéné zmeny Zivotného $tylu dokdzu zachranit celé generécie.

Co konkrétne urobili?

V prvom rade tam bola velmi dobra a koordinovana spolupraca sektora zdravotnictva s ostatnymi sektormi. ISlo o spolo¢né naplanovanie
celej série roznych intervencii, od individualnej Urovne cez r6ézne komunitné intervenéné programy, ktoré boli velmi Uzko prepojené
napriklad aj s dobrou spolupracou s médiami.

Bolo to naozaj to, ¢im verejné zdravotnictvo ma byt: celospolo¢enské, organizované Gsilie, ktoré potom viedlo k tomu, Zze sa im podarilo
hlavné zdravotné problémy a trendy v zhorSovani zdravotného stavu zvratif. V podstate docielili to, Ze fudia boli motivovani sa o svoje
zdravie zaujimat a lepsie staraf.

Na rozdiel od Finska mam pocit, Ze my na Slovensku prikazy ¢i medicinske rady skér obchadzame, ¢o sa ukazalo aj po€as pandémie.
Cim to podra vés je?

Je to urdite aj vec motivacie, pri ktorej vieme vyuzit rozne nastroje. NevyuZivame ich vSak dostato¢ne.

V niektorych krajinach funguje napriklad nastroj pozitivnej motivacie, teda odmenovanie ludi, ktori sa o svoje zdravie staraju. Nam
chybaju urcité benefity pre tych, ktori sa rozhodnl pre pozitivnu zmenu svojho rizikového spravania, ¢i uz v oblasti vyzivy alebo
pohybovej aktivity.

Taktiez nevyuzivame nastroje, ktoré sa tykaju vytvarania podmienok pre zdravi volbu. Vo Finsku sa vela pracovalo napriklad s tym, ako
boli nastavené ceny potravin a ako sa celkovo prispdsobovalo vonkajsie prostredie tomu, aby sa fudia mohli viac pohybovaf a kipit si
zdravSie potraviny. Je to teda aj o vytvarani celkovych podmienok, kde potrebujeme prave spolupracu s dalSimi sektormi.

Samozrejme, vzdy potrebujeme pracovat aj na vnGtornej motivacii ludi. K tomu slizia rézne behavioralne intervencie, pomocou ktorych
vieme fudi podporit v robeni dobrych rozhodnuti.

Slovenské zdravotnictvo vSak neustéle zapasi s nedostatkom pefazi a lie€ba chronickych pacientov stoji miliény eur. Pre€o sa u nés
investicia do prevencie stale vnima ako stratena polozka v rozpocte, a nie ako Uspora do budicnosti?

Urcite aj preto, ze nam chyba redlne vycislenie tychto benefitov. Zaostavame aj v tejto oblasti, pretoze nemame dostupné ekonomické
analyzy, ktorymi by sme jasne deklarovali dosiahnuté Uspory.

Pre¢o ich nemame?

Mame nedostatok odbornikov, ale aj stazeny pristup k datam. Dostupnost a kvalita zdravotnych dat vo Finsku patria k svetovej Spicke, s
ktorou Slovensko zatial nedrzi krok. Rozdiel nespociva iba v tom, Ci sa data zbieraju elektronicky, ale ako su legislativne ukotvené,
technicky integrované a spristupnené pre sekundarne vyuzitie, teda vyskum, inovéacie, tvorbu verejnych politik.

Na druhej strane tu mame uréité mechanizmy, ako st zékladné preventivne prehliadky. Z pohladu jednotlivca sa nemézeme vyhovarat,
Ze si ich nemozeme dovolit.

Tu vznikaju iné bariéry. Ak ide o mladych ludi, ti ¢asto nevnimaju varovné signaly a maju subjektivny pocit, Ze s zdravi. Niekedy su vSak
prekazky aj na strane systému. Ak sU vSeobecni lekari pretaZeni a je ich nedostatok, nemaju kapacitu venovat sa preventivnym
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aktivitam.

Z naSich minulych prieskumov tiez vyplynulo, Ze problémom byva aj nastavenie manazmentu starostlivosti v ambulanciach. Ludom
prekaza, ak maju prist na preventivnu prehliadku a v ¢akarni je zarovei vela pacientov s akltnymi ochoreniami. TaktieZ im prekaza, ked
su po absolvovani prehliadky ponechani sami na seba, napriklad v situacii, ked' potrebuji konzultaciu u Specialistu.

VSeobecny lekar ich ¢asto nenapoji na dal$iu starostlivost, len im povie, aby si $pecialistu nasli sami. Do toho vstUpia dihé ¢akacie lehoty
a Clovek, aj ked' sa unho objavi rizikovy faktor, o tri ¢i Styri mesiace k Specialistovi nezajde, lebo na to pod vplyvom inych povinnosti
zabudne. Bariér je teda viacero, kopia sa, az sme v stave, ked' uz situacia hori a riesi sa na poslednu chvilu.

Zistilo sa, ¢o by v tomto smere mohlo fungovat?

Ukéazalo sa, ?e zaujimavym a fungujicim motivaénym nastrojom je aktivne pozyvanie fudi na preventivne prehliadky. Ci uz ich pozve
véeobecny lekar, alebo zdravotnd poistoviia cez systém osobnych pripomienok.

SU to néstroje, ktoré nestoja vela penazi. Prave o tom suU inovéacie vo verejnom zdravotnictve. Mame osvedcené intervencie a stratégie,
ktoré nie su finanéne naro¢né, no potrebujeme ich zaviest na systémovej Grovni, nie iba ako jednorazové pilotné pokusy. Ide aj o to,
akym spdsobom to komunikujeme s verejnostou, aby to bolo motiva¢né.

Pred trinastimi rokmi ste koordinovali prvé komplexné hodnotenie naSho systému verejného zdravotnictva. Ak by sme slovenské verejné
zdravotnictvo prirovnali k pacientovi, aké je jeho hlavna diagnéza a v akom stave sa nachadza?

Vychadzali sme z vtedajSej legislativy a snazili sme sa pozriet na to, do akej miery a v akom rozsahu ju mame implementovanu v praxi
prave v ramci hlavnych ¢innosti, ktorym sa verejné zdravotnictvo venuje, a tymi st podpora zdravia, prevencia chor6b a ochrana zdravia.

V tom Case hodnotenie ukazalo, Ze tieto ¢innosti st v ramci nasho systému zdravotnictva uréite podfinancované a nedostatocne
koordinované, hlavne €o sa tyka spoluprace Statnej spravy so samospravou, mimovladnymi organizaciami a akademickymi institGciami.

Chybaju napriklad organizécie, ktoré by boli koordinaénym centrom pre oblast podpory zdravia alebo prevencie chordb. Ak by to mala byt
nejaka hlavna diagndza, urdite by jej sticastou bol nedostatok financii, fudskych zdrojov a koordinovanej spolupréace.

Platia zavery hodnotenia aj nadalej, alebo sa odvtedy nie¢o zmenilo?

Myslim si, Ze sa za trindst rokov zmenilo len mélo. No povedala by som, Ze sme sa v st¢asnosti dostali do bodu, ked’ mame prileZitost
vyuzit potencidl, ktory u nas mame.

Je to prave preto, Ze sa v systéme verejného zdravotnictva zacala realizacia programu SvajCiarsko-slovenskej spoluprace v oblasti
zdravia. Prave tento program, ktorého hlavnym gestorom je ministerstvo zdravotnictva, prinaa novd nadej, Ze by sme sa v prevencii
neprenosnych chronickych choréb mohli posunuf dopredu. Najma v tom, aby sme zlepsili koordinaciu a spolupracu a posilnili
financovanie aj ludské zdroje.

Co si pod tym ma predstavit bezny ¢lovek? Aké konkrétne zmeny &i projekty by mal tento $vajgiarsko-slovensky program priniest?

Program prindSa zasadny obrat. Namiesto ¢akania na pacienta v nemocnici prichddza prevencia priamo do terénu. VSetkych osem
samospravnych krajov rozbieha pilotné projekty Sité na mieru daného regiéonu — od rozvoja sieti komunitnych sestier a regionalnych
poradni zdravia na strednom Slovensku cez v€asny skrining na vychode az po prevenciu osteopordzy ¢i podporu Sportu .

Na krajské stratégie nadvazuju svojimi preventivnymi aktivitami konkrétne mesta a obce. Napriklad KoSice realizuju nizkoprahové
merania rizikovych faktorov srdcovo-cievnych ochoreni priamo v mestskych Castiach, Levice ozdravuju Skolské prostredie a dalSie
samospravy pretvaraju verejné priestranstva tak, aby prirodzene motivovali k pohybu a zdravsiemu Zivotu.

Viac nez 20 rokov sa venujete aj dusevnému zdraviu a behavioralnej medicine. Podpisuji sa na schopnosti Slovakov manazovat viastné
zdravie aj faktory ako nizka gramotnost ¢i dlhodoby stres?

Véeobecnd gramotnost na Slovensku vyrazne zavisi od socioekonomickych faktorov. Najohrozenej$imi skupinami st ludia s niz§im
vzdelanim a star$ie ro¢niky. V prepojeni na nizku zdravotni gramotnost je vSak potrebné si uvedomit, Ze je rozhodujlcim faktorom
napriklad pri vlastnom manazmente chronického ochorenia. Ak fudia s chronickym ochorenim maji na dennej baze prispésobovat svoj
zivot chorobe, vyzaduje si to poznatky o danom ochoreni, o dodrziavani lieCby aj o zmenach Zivotného Stylu.

Ak je zdravotna gramotnost nizka, vSetky tieto poznatky absentuji, ¢o nasledne negativne ovplyviiuje kazdodenné rozhodovanie sa
¢loveka vo vztahu k zdraviu.

Da sa to prelozit tak, Ze vela ludi nerozumie vlastnému telu ani pokynom lekara?

mediaboard.com


https://mediaboard.com/sk/

Ano, neodbornik o svojej chorobe &asto nema dostatok potrebnych informacii. Na druhej strane plati, Ze kazdy z nas pozna sam seba
najlepsie. KluCové je preto prepojenie informdcii o zdravi, o moznostiach lieCby, ale aj o dostupnosti dalSich podpornych sluzieb.
Délezitou oblastou zdravotnej gramotnosti je, ¢i ¢lovek vie, kde si méa informacie slvisiace so zdravim vyhladaf a ¢i ich dokaze kriticky
zhodnotit.

Dnes je sice dostupnost informéacii ovela vaésia, no mnohi fudia prvoplanovo siahajli po zdrojoch, ktoré nie st vedecky overené. Dalim
rizikom je, ze sa rozsiruje pole réznych kvaziodbornikov na zdravie a pre ludi je naro¢né zorientovat sa v tom, ¢i ¢lovek, ktory im radu
dava, je naozaj déveryhodny odbornik.

Dalo by sa potom povedaf, Zze nizka zdravotna gramotnost priamo suvisi s vysokym vyskytom chronickych ochoreni? Da sa tu ndjst
priama pri¢inna stvislost?

Urcite ano, nizka zdravotna gramotnost sa podiefa na zvy$enom riziku rozvoja chronickych choréb a neskér ovplyviiuje aj kvalitu Zivota
Cloveka, ktory s takouto diagnézou Zije.

V suvislosti s dugevnym zdravim je délezité si uvedomit, Ze dnes mame k dispozicii velké mnoZstvo vyskumov, ktoré jasne poukazujl na
prepojenie dusevného a telesného zdravia. Ci uz ide o depresiu, Uzkost, alebo osamelosf, mnohé &tidie ukazuju, ako tieto stavy
ovplyviiuju obranyschopnost nasho organizmu aj kognitivne schopnosti.

Suvislosti medzi dusevnym zdravim a srdcovo-cievnymi ¢i nadorovymi ochoreniami s obojstranné a velmi Uzko prepojené.

V blizkej budlcnosti sa oakava, Ze telemedicina a digitalne aplikdcie odbremenia pretazenych lekarov. Nehrozi vSak, Ze modernym
eHealthom odstrihneme seniorov a zranitelné skupiny, ktoré nevedia alebo nemdZzu pracovat s technologiami?

Jedna vec je, ¢i vedia alebo nevedia, no musime sa posunut este o krok spét, k tomu, ¢i vobec maji potrebné technické vybavenie.

Ak hovorime o zranitelnych skupindch, najma o marginalizovanych komunitach, priamu skisenost sme ziskali uz pocas pandémie
COVID-19 . Ked sme koordinovali interven¢né timy v tychto komunitach, jednou z ich hlavnych ¢innosti bola pomoc s prihlasovanim sa
na testovanie ¢i ockovanie.

V tychto komunitéch totiz chyba aj zakladné technické vybavenie. Skor nez zaéneme hovorit o digitalnej zdravotnej gramotnosti, musime
sa najprv vyrovnat s digitdlnou gramotnostou ako takou, ktora si vyZaduje prave technické zazemie. A to je na Slovensku v niektorych
regionoch a cielovych skupinach stale slabé miesto.

Ako by to teda malo v praxi vyzerat, aby naozaj nebola ani pre 80-ro¢ného ¢loveka telemedicina prekazkou?

Okrem technického vybavenia funguju v inych krajinach najma podporné komunitné sluzby. Pre seniorov sa vytvaraju centra alebo
prostredie podporovaného byvania, kde im vyskoleny personal & komunitny pracovnik poméze telemedicinu alebo digitalne nastroje
nastavit a pouzit.

Dal$im klu&ovym prvkom je posilfiovanie medzigeneraénej solidarity. Pri vzdelavacich projektoch v oblasti digitalnej zdravotne;
gramotnosti sa v zahranici Uzko spolupracuje s vysokymi Skolami, Studentmi strednych §koél alebo priamo s rodinami seniorov.

Na Slovensku uZ niektoré z tychto intervenénych aktivit mame pilotne odskugané. Casto véak ide len o jednorazové projekty a chyba im
dlhodobé systémova podpora.

Ako by sa to dalo vyriesit?
Pomact by mohla napriklad databaza osvedc¢enych intervencii, ktora je jednym z cielov sti¢asného $vajciarsko-slovenského programu.

Ak ziskame prehladny register projekiov a postupov, ktoré sa na Slovensku v r6znych oblastiach podpory zdravia a prevencie chorob uz
redlne osveddili, budeme s nimi vediet dalej pracovat a opakovane ich aplikovat v inych regidénoch ¢i ciefovych skupinach. Na to je vSak
nevyhnutné nadviazaf aj stabilné systémové financovanie.

TakZe sa stale to¢ime v zacarovanom kruhu a financie st alfa a omega, ak chceme urobit nejaky krok vpred?

Ciastoéne ano, minimalne &o sa tyka infrastruktury a fudskych zdrojov. Pri preventivnych intervenciach potrebujeme stabilné a udrzatelné
[udské zdroje, ktoré sa budl dihodobo podielat na implementécii, a prave to nam ¢asto chyba.

Pri jednorazovych aktivitdich podporenych z mensich grantovych projektov vec Uspesne zrealizujeme, no nevieme udrzat fudi, ktori by v
tej praci mohli pokracovat d'ale;j.

Dalo by sa povedat, Ze nedostatok kvalitnych dat a fudskych zdrojov sa odréza v tom, Ze $tét riadi zdravotnictvo naslepo a peniaze nejdd
na redlne potreby ludi?
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Ano, pripadne idd len tam, kde to akutne hori. Riesime problémy aZ vtedy, ked nastane kriza, a nespravame sa proaktivne. Nemame
systém nastaveny tak, aby sme zdroje, ktoré mame, a ktorych zrejme viac nebude, dokézali vyuzit efektivnejsie.

Na akych konkrétnych rozhodnutiach z posledného obdobia bolo najviac vidiet, Ze nam data chybaju a st nasou slabostou?

Nastastie to nie je len o tom, Ze by data Uplne chybali, ale skor o ich dostupnosti. SG malo dostupné pre odbornikov a aktérov v teréne.
Na rozdiel od Skandinavskych krajin, kde sa data prirodzene poskytuju tym, ktori s nimi pracuji, u nas zostavaju zatvorené na Grovni
jednotlivych organizacii. Tie ich ¢asto nepustia von, no zaroveii ich ani samy neanalyzujl do takej hibky, ako by sa dalo a malo.

Zaroven tu absentuje zaujem $tatu o data, ktoré generujeme napriklad v akademickom sektore. Chyba stre$na autorita, ktora by data
prepojila a nebrala do Gvahy len tie z Narodného centra zdravotnickych informécii. Aj nasa skisenost ukazuje, Ze hoci data z réznych
vyskumov a projektov mame, chyba ich prepéjanie. Generujeme ich, no v praxi ich vobec nevyuzivame dostato¢ne.

V uplynulych diioch sa konala konferencia V4, ktorej hlavnym organizatorom je Ustav socidlnej a behavioralnej mediciny Lekarskej
fakulty UPJS v Kosiciach v spolupréci so Slovenskou asociaciou verejného zdravia ( SAVEZ). Aké boli jej konkrétne témy a ciele?

To, ¢omu sme sa chceli najviac venovat, boli prave behavioralne a sociélne inovacie v oblasti verejného zdravotnictva. Chceli sme
vytvorit priestor na to, aby sa zdielali skisenosti odbornikov z réznych krajin prave v tejto oblasti. To znamena, ako vieme ovplyvnif
zdravie na populaénej Urovni prostrednictvom konkrétnych preventivnych aktivit.

Na konferencii zaznievali témy slvisiace s prevenciou obezity alebo niektorych dalSich vybranych chronickych choréb, ako aj prevencia v
zranitelnych skupinach, napriklad v marginalizovanych komunitach alebo u ludi vo vy§Som veku.

Vytvoreny bol priestor aj na to, aby sme hovorili o reforme naSich zdravotnickych systémov, najma z hlfadiska posilnenia fudskych
zdrojov, a chceli sme na to vyuZit zdielanie skisenosti na medzinarodnej Grovni.

Co tato konferencia priniesla realnemu pacientovi alebo systému?

Posilnenie vzajomnej spoluprace jednotlivych aktérov v ramci nasho systému verejného zdravotnictva aj akysi spolo¢ny hlas smerom k
ministerstvu zdravotnictva.

O ktorych aktéroch je re¢?

V ramci Slovenska su to urCite regionalne Urady verejného zdravotnictva, potom spominany akademicky sektor, ¢ize vysoké skoly, ale na
konferencii boli pritomni aj zastupcovia viacerych mimovladnych organizacii, ktoré pdsobia v oblasti zdravia, zdravotnej a sociélnej
starostlivosti.

Konferencia nie je Gzko orientovana len na jednu cielovi skupinu odbornikov, ale je medzisektorova a multidisciplinéarna. Boli tam lekari,
ale aj verejni zdravotnici, socialni pracovnici, psycholégovia, zastupcovia samospravy ¢i sikromného sektora. Ide nam o to, aby sa
vytvoril priestor na prepojenie, aby sme o sebe navzajom lepsie vedeli a zistili, kde vieme sily spojit.

Bola to uz Siesta konferencia na Urovni V4. Krajiny V4 totiz stale zaostavaju oproti ostatnym eurépskym krajindm a mnohi odbornici z
nasich konéin si stale nemodzu dovolif vycestovat na konferenciu do zahrani¢ia. Casto je tam finanéna &i jazykova bariéra. Tym, ze
zahrani¢nych odbornikov prindSame priamo na Slovensko, vytvarame priestor na to, aby sa skusenosti z dobrej praxe dostali k nasim
slovenskym odbornikom.

MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.

Je predsednitkou Spravnej rady Slovenskej asociacie verejného zdravia (SAVEZ) a odbornou asistentkou na Ustave socidlnej a
behavioralnej mediciny Lekarskej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach.

Ma viac ako 20 rokov vyskumnych skdsenosti v oblasti duSevného zdravia, podpory zdravia ludi vo vy$Som veku a posilfiovania systému
verejného zdravotnictva. Ako ¢lenka Governing Board Eurdpskej asociacie verejného zdravia (EUPHA) sa venuje aj prenosu vysledkov
vyskumu do tvorby verejnych politik a praxe.

V spolupraci s MZ SR a WHO Europe koordinovala prvé komplexné hodnotenie systému verejného zdravotnictva na Slovensku a
podielala sa aj na priprave Stratégie dlhodobej zdravotno-socialnej starostlivosti ¢i platformy Férum prevencie.

Autor: Monika Moravéikova

Na UPJS v Kosiciach otvorili akademicky rok ©
8 16.9. 2026, 17:42 STVR 24 Slovenska televizia a rozhlas Pozitivny Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach rektor Univerzita Pavla Jozefa Safarika, Daniel Pella, Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach, UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
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2235 EUR
Na UPJS v Kosiciach otvorili akademicky rok
Iveta Drugova, moderatorka Akademicky rok sa zadal aj na Univerzite Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Na slavnostnom otvoreni sa

zG&astnili aj zastupcovia univerzit napriklad zo Ziliny ¢i z Bratislavy. Tento rok eviduju rekordny podet $tudentov z 50-tich krajin sveta.
Zahrani¢nych Studentov je najviac na lekarskej fakulte.

Daniel Pella, rektor Univerzity Pavia Jozefa Safarika v Kosiciach Napriek konsolidacii v nasej spolognosti si myslim, Ze
predchadzajuci akademicky rok priniesol mnohé inovacie a domnievam sa, Ze tohto roku bude ten atak smerom ku inovaciam este
dramatickejsi urcite aj nastupom umelej inteligencie.

Kosice: UPJS otvorila akademicky rok, ocenenia si prevzali vedci aj $tudenti &

B 16.9. 2026, 18:58 tasr.sk @ Tlacova agentura Slovenskej republiky TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Satarika v KoSiciach Daniel Pella, Laura Holanova, hovorca UPJS OR hovorkyha UPJS, UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika, Lekarska
fakulta UPJS, Filozoficka fakulta UPJS

1341 0,03 0,00 181 EUR

Kosice: UPJS otvorila akademicky rok, ocenenia si prevzali vedci aj $tudenti

Kosice 16. septembra (TASR) - Univerzita Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiciach v stredu slavnostne otvorila novy akademicky rok
2026/2027. Zhromazdenie v aule Lekarskej fakulty UPJS bolo oslavou akademickych hodnét, $pickovej vedy, vzdelavania a
vynimoénych fudskych i odbornych tspechov &lenov univerzitnej komunity. Informovala o tom hovorkyiia UPJS Laura Holanova.
Rektor univerzity Daniel Pella v prihovore ocenil spolupracu s partnerskymi institGciami a univerzitami, ktora je obojstranne prospesna.
+Rad by som podakoval za nie€o, €o je neviditelné. Drina, namaha a rézne prekonané prekazky, ktorym Celite poc¢as svojej kazdodenne;j
¢innosti, a napriek tomu dosiahnete Uspech. Tyka sa to tak zamestnancov, ako aj Studentov nasej univerzity, ktorym patri velké
podakovanie,“ uviedol. V suvislosti s modernizaciou vysokoskolského vzdelavania zdéraznil nezastupitelnt Glohu umelej inteligencie,
ktori vnima ako pomocny nastroj. ,V sucasnosti niet odvetvia, v kiorom by sa nehovorilo o umelej inteligencii. Dnes stroje dokazu
rychlej$ie najst informéacie, rychlej$ie mysliet, nez dokdzeme my. Mali by sme nechat stroje rozmyslat, ale nikdy by sme nemali sami
prestat uvazovat. PretoZze napokon vSetky mudre rozhodnutia robia fudia,“ skonstatoval. Primator mesta Kosice Jaroslav Polacek pri tejto
prilezitosti odovzdal rektorovi Pellovi medailu mesta KoSice ako symbol Uzkej spoluprace oboch institdcii. Podporu Studentom na prahu
nového akademického roka vyjadrili vo svojich prihovoroch aj dekani vsetkych piatich fakult UPJS. Rektor predstavil devat novych
profesorov vymenovanych prezidentom SR. Okrem toho si dekréty z rik rektora prevzalo 26 novych docentov, ktori Uspesne absolvovali
habilitaéné konanie pred vedeckymi radami fakult UPJS. Predstaveni boli aj d'al$i piati pedagogovia, ktorym bol titul docenta udeleny na
inych slovenskych univerzitach, a novy nositel vedeckého kvalifikacného stupfia lla priznaného komisiou Slovenskej akadémie vied
(SAV) pre posudzovanie vedeckej kvalifikdcie zamestnancov. Sucastou programu bolo tradi¢né odovzdavanie Ceny rektora
akademickym pracovnikom a doktorandom za inovativnost vo vzdelavani, mimoriadny prinos vo vedecko-vyskumnej ¢innosti a Sirenie
dobrého mena univerzity v médiach a na verejnosti. Ceny si prevzali Zelmira Macejova, Lubomir Antoni, Peter Pristas, Julia Hoffmanova,
Jana Sabova, Marian Andri¢ik a Michal Goga. Univerzita opat potvrdila svoj zavazok podporovat ludské prava, myslienky humanity a
demokracie udelenim Ceny Faigy Senderovitch za zavere¢nd pracu za prinos v boji proti antisemitizmu, prekrdcaniu holokaustu a
pravicovému extrémizmu. Ziskala ju Dominika Fialkova, $tudentka Filozofickej fakulty UPJS, za bakalarsku pracu zameran( na analyzu
zneuzitia mediciny po¢as nacizmu a komparaciu lekarskych experimentov v taboroch Auschwitz a Buchenwald. V akademickom roku
2026/2027 sa na $tudium na UPJS doposial zapisalo viac ako 7500 $tudentov. Aj v tomto akademickom roku o¢akdva univerzita celkovy
narast poctu Studentov vratane zahraniénych. Univerzita zabezpecuje vzdelavanie na vSetkych troch stuprioch vo viac ako 280 studijnych
programoch na piatich fakultdch a jednom Ustave. ,Dlhodobo evidujeme vysoky zaujem zahrani¢nych Studentov, v tomto roku sa zatial
prihlasilo na Stadium takmer 1700 Studentov z 50 rbéznych krajin sveta, priCom najvacsi zaujem evidujeme z Ukrajiny, Izraela a
Spanielska,” informovala hovorkyfia. hol tur

Autor: TASR
KoSice &
B 16.9. 2026, 18:58 bleskovky.zoznam.sk & Zoznam, S.r.0. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika, Lekarska fakulta UPJS
8743 0,19 0,00 111 EUR
Kosice

Univerzita Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiciach v stredu slavnostne otvorila novy akademicky rok 2026/2027. ZhromaZdenie v
aule Lekarskej fakulty UPJS bolo oslavou akademickych hodnét, &pickovej vedy, vzdelavania

Kosice: Smrt na cintorine @
B 16.9. 2026, 19:59 JOoJ Slovenska produkéna, a.s. Negativny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach UPJS, Botanicka zahrada UPJS
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Kosice: Smrt na cintorine
Andrea Palffy Belanyiova, moderatorka: Zivot 70-ro&ného seniora sa skonéil nedakane a za nezvy&ajnych okolnosti.
Jan Mediar, moderator: Z koSického cintorina, kde chcel upratat hrob pribuzného, sa uz domov nevrétil. Zomrel po napadnuti sréfiami.

Jozef Kaémary, redaktor: Kosicky verejny cintorin. Odohrala sa tu drama, pri ktorej zasahovali hasi¢i a zachranari. Snazili sa tu zabojovat
o0 Zivot dochodcu, ktory prisiel vygistit hroby svojich pribuznych. No méarne.

MUDr. Otto Mizik, obhliadajlci lekar: Stihol este pribuznym oznamit, Ze bol napadnuty sréfiami a Ze sa citi zle. Nasledne skolaboval.
Jozef Kaémary, redaktor: Nemal ani najmensiu $ancu tusit, Ze pod hrobovym kamernom, ktory Gisti, si sréne vytvorili hniezdo.

MUDr. Otto Mizik, obhliadajuci lekar: Napadli priamo jeho do tvare, do hlavy. Nastal anafylakticky Sok. Pacient nebol alergicky ani na
hmyz, ani na lieky podla udania rodiny.

Jozef Balint, hovorca HaZZ Kosice: Prislusnici zachranarov zistovali pri odetrovani tejto osoby viac ako 45 min(t. Zial, tito osobu sa
nepodarilo zachrani.

Jozef Kaémary, redaktor: Podra odbornika to nie je ¢asty jav, no sréne mozu utodit hromadne, ako v tomto pripade.

Martin Suvék, oddelenie zoolégie Botanickej zahrady UPJS Kosice: Pohyb blizko, velmi blizko ich hniezda, alebo dokonca narugenie,
zatrasenie hniezdom. Ked vznikne pocit ohrozenia, déjde k tomu bodnutiu, t& chemicka reakcia vzbudi agresivitu aj u ostatnych a potom
moze nastaf aj hromadny Gtok. TakZe asi k nie¢omu takému pravdepodobne doslo.

Jozef Kaémary, redaktor: Nedivi sa ani tomu, Ze hniezdo si mohli zaloZif pod ndhrobnym kameriom.

Martin Suvak, oddelenie zoolégie Botanickej zahrady UPJS Kosice: V prirode je to najéastejsie v dutinach stromov alebo v podstate v
inych prirodzenych dutinach, kde si mo2u hniezdo rozsirovat. Cize &no, aj v hrobe je to mozné.

Jozef Kaémary, redaktor: Hasi¢i sa vyzbrojili v€elarskym naradim a zabezpecili, aby srSne neohrozovali dalSich navstevnikov blizkych
hrobov.

Jozef Balint, hovorca HaZZ Kosice: Prislusnici pomocou vecnych prostriedkov odstranili z hrobu bodavy hmyz.

Jozef Kaémary, redaktor: Praskliny, ktorymi srSne z hrobu vylietavali, pre istotu vyplnili montaznou penou. Ak by niekto Celil Utoku srsnov,
je zasadna rychlost.

Martin Suvak, oddelenie zoolégie Botanickej zahrady UPJS Kosice: Co najskor aj Gtekom. Aj ja som to zazil.

Jozef Kaémary, redaktor: Z Kosic, Jozef Kaémary, Televizia JOJ.
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Navstevnost algezioldégov vyrazne stipla

Néavstevnost algeziologov stlpla za pat rokov o 64 percent. Ukazuju to najnovsie Udaje Narodného centra zdravotnickych informacii
(NCZI). Rozdiely s medzi pohlaviami aj regionmi. Kym v roku 2025 vySetrili algeziologické pracoviska 43 443 pacientov a zaznamenali
195 189 navstev, v roku 2021 bolo oSetrenych 34 159 pacientov v rdmci 118 826 navstev. V minulom roku tak jeden pacient navstivil
algezioldga v priemere 4,5-krat za rok. Priblizne 40 percent pacientov vyhladalo pomoc pri lie€be bolesti prvykrat.

,Pri_hodnoteni vysledkov je potrebné désledne rozliSovaf medzi poctom navstev a poctom unikatnych pacientov. Pacient trpiaci
diagnézou chronickej bolesti si spravidla vyZaduje opakované kontrolné vySetrenia a navstevy u algezioldéga,” podotkol prezident
Slovenskej spolognosti pre étadium a liegbu bolesti (SSSLB) MUDr. Miroslav Ferenéik, MBA, s tym, Ze vy$$i potet navitev moze odraZat
nielen vacsi pocet pacientov, ale aj vysSiu intenzitu a kontinuitu poskytovanej starostlivosti.

Co stoji za narastom?

Za narastom navstevnosti algeziologickych pracovisk vidia lekari viacero pri¢in. Vyznamn( Glohu zohrava starnutie populécie, zmena
Zivotného Stylu, vy$si vyskyt ochoreni aj rozvoj samotnej algeziol6gie ako medicinskeho odboru. Podla algeziologi¢ky doc. MUDr. Jany
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Simonovej, PhD., MPH, pribida v ambulanciach najma pacientov s degenerativnymi ochoreniami chrbtice a nosnych kibov, &o je
doésledkom nedostatku pohybu a narastajiceho vyskytu obezity. Doplnila, Ze na vy$§iu navstevnost moze vplyvat tiez lepSia dostupnost
Specializovanej starostlivosti, ku ktorej prispelo aj systematické postgradualne vzdelavanie lekarov.

,Pocet algezioldégov postupne narasta a algezioldgia je dnes zaradend medzi zékladné medicinske odbory, takZze do Specializacne;j
pripravy sa moze zaradif uz absolvent lekarskej fakulty. Na Lekarskej fakulte UPJS v Kosiciach patri algeziolégia medzi povinne
volitené predmety pre Studentov piateho ro€nika, o prispieva k vac¢Siemu zaujmu mladych lekarov o tato Specializaciu,“ priblizila doc.
Simonova.

Dodala, ze vyznamny posun nastal aj v diagnostike a lieCbe chronickej bolesti, pri€om moderné intervenéné algeziologické techniky
umoziuju nielen presnejsie identifikovat zdroj bolesti, ale v mnohych pripadoch aj cielene odstranit jej pri¢inu. Roz$iruje sa tiez spektrum
intervencnych terapeutickych vykonov, z ktorych mnohé je mozné realizovat ambulantne.

LK rasticemu poctu pacientov prispievaju aj pokroky v onkologickej lieCbe. Vdaka modernej lie¢be pacienti s nadorovymi ochoreniami
Ziju dihsie a kvalitna kontrola bolesti je nevyhnutnou stc¢astou ich komplexnej starostlivosti. Algeziologické ambulancie zaroven ¢oraz
intenzivnejSie spolupracuju so zariadeniami pre dlhodobo chorych a so zariadeniami socialnych sluzieb pre seniorov,” poznamenala
algeziologicka.

Zeny tvoria takmer dve tretiny

Z celkového poctu 43 443 pacientov bolo 27 347 Zien, ¢o je takmer 63 percent. MUDr. Ferencika vy$si podiel Zien neprekvapuje. Podla
neho zodpoveda klinickej praxi aj poznatkom epidemioldgie bolesti. ,Viaceré chronické bolestivé syndromy sa u zien vyskytuju CastejSie.
Ide napriklad o fibromyalgiu, migrénu, niektoré autoimunitné a reumatologické ochorenia ¢i ¢ast chronickych muskuloskeletalnych a
panvovych bolesti,” priblizil MUDr. Ferencik.

Zaujimavej$i je podia neho fakt, Ze priblizne 40 percent pacientov vyhladalo algeziologickli pomoc prvykrat. ,MéZe to signalizovat rastici
dopyt po $pecializovanej starostlivosti a lepsiu identifikaciu pacientov, ktori z nej mézu profitovat. Su¢asne véak méze poukazovat na
velkt doteraz nenaplneni potrebu lieby bolesti,“ skonstatoval prezident SSSLB. Dodal, Ze pacienti sa do algeziologickych ambulancii
neraz dostavaju az po mesiacoch &i rokoch trvania taZkosti, ked bolest pretrvava a sprevadzaju ju poruchy spanku, obmedzena
pohyblivost a pracovna schopnost, ako aj Uizkost alebo depresia.

Osetrili patkrat viac pacientov

V minulom roku poskytovalo algeziologickl starostlivost 64 ambulancii, $est stacionarov a dve oddelenia nemocnic. Najviac pacientov
odetrili v Zilinskom kraji, kde vyhladalo odbornikov 10 506 pacientov. Je to péatkrét viac ako v Nitrianskom kraji, kde bolo o$etrenych
najmenej pacientov, a to 1 995. Podfa MUDr. Ferencika ide o znepokojujlce Cisla, ktoré nemozno bez dalSej analyzy vysvetlovat
rozdielnou chorobnostou obyvatel'stva.

,Ovela pravdepodobnejsie to odraza nerovnomerni dostupnost ambulancii, rozdiely v pocte a vekovej Strukture algezioldégov, kapacite
pracovisk, ¢akacich lehotach, odosielacich zvyklostiach lekarov a pripadne aj v spésobe vykazovania zdravotnej starostlivosti,” dodal
MUDr. Ferenéik. Zaroven podotkol, Ze nizky pocet navstev v kraji nemusi byt zndmkou niz$ej potreby, ale skor existencie bariér.
,Slovensko potrebuje geograficky vyvazenu siet algeziologickych pracovisk, personalnu stabilizaciu odboru, podporu vzdelavania a jasné
medziodborové postupy,” uzavrel prezident SSSLB.

Algeziolgia
,Slovensko potrebuje geograficky vyvazenu siet algeziologickych pracovisk,” konstatuje MUDr. Ferencik
Pribdaji najméa pacienti s degenerativnymi ochoreniami chrbtice a nosnych kibov

Autor: Katarina Hajovska

Priprava buducich zubnych lekarov sa vyznamne meni &

0 17.9. 2026 Zdravotnicke noviny 4 MAFRA Slovakia, a.s. Peter LoSonsky Pozitivny Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
14 000 0,31 0,00 1111 EUR

Priprava buddcich zubnych lekéarov sa vyznamne meni

Lekarska fakulta Univerzity Komenského (LF UK) v Bratislave od nového akademického roka zasadne meni spdsob vzdelavania
buducich zubnych lekarov. Nové kurikulum prinasa 30 novych alebo vyrazne inovovanych predmetov a vac¢si déraz kladie na odbornu a
klinickd pripravu. ,Menime sp6sob, akym buducich zubnych lekarov pripravujeme na povolanie. Chceme, aby od nas neodchadzali iba
Studenti, ktori vedia o liecbe, ale absolventi, ktori vedia lie¢it. Preto sme vyrazne posilnili klinick(i prax a zaroven do vzdelavania priniesli

mediaboard.com


https://mediaboard.com/sk/
https://app.mediaboard.com/article/7426721806/775471982d20d11d13a2?topic_monitor=36657&auth=eyJhbGciOiJIUzI1NiIsInR5cCI6IkpXVCJ9.eyJleHAiOjE3OTIyNDkyOTMsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6NzQyNjcyMTgwNiwidGlkIjozNjY1N30.u5rVk6Bv3OxJ_bvviNvHKt3ZKOJx1TyjAEpP7VE99uM
https://media.mediaboard.com/page/pdf/10074/29040711-4997b08fb76308054136/

technoldgie, s ktorymi sa budil v praxi stretavat,“ uviedol prof. MUDr. Juraj Payer, PhD., MPH, FRCP, FEFIM, dekan LF UK.

Nové kurikulum vznikalo v spolupréci s vyuébovymi pracoviskami a $tudentmi. Stidium zubného lekarstva sa na LF UK po novom skrati z
dvanastich na desat semestrov. Zaroveil sa upravi pomer teoretickych a véeobecno-medicinsky orientovanych predmetov v prospech
odbornej a klinickej pripravy. Medzi nové alebo inovované sucasti Stidia patria napriklad umela inteligencia, 3D tlag, robotika,
regenerativne zubné lekarstvo, manazment zubnej praxe ¢i kybernetick& bezpecnost. Kli¢ovou zmenou je vyrazné posilnenie prakticke;
vyuc€by. Nové kurikulum obsahuje 5 113 hodin priamej kontaktnej vyuéby v predpisanych odbornych predmetoch, pri¢om priama klinicka
praca v Ustach pacienta predstavuje 1 906 hodin.

Al a robotika ako vyhoda

,Dnesny Student zubného lekarstva bude v roku 2031 absolventom, ktory bude vstupovat do Uplne iného odborného a technologického
prostredia. Al a robotika zubného lekara nenahradia, ale zubny lekar, ktory s nimi bude vediet pracovat, bude mat vyhodu. Nasim ciefom
je, aby tato vyhodu mali prave nasi absolventi,“ dopifia doc. MUDr. Andrej Thurzo, PhD., MPH, MHA, prodekan LF UK pre pedagogicku
¢innost v Studijnom programe zubné lekarstvo v slovenskom a anglickom jazyku.

Sucasfou kurikula st nové povinné predmety zamerané na klinick prax a $tyri povinné letné praxe, ktoré spolu predstavuji priblizne 550
hodin. Studenti sa zaroven s klinickou praxou stretni uz od prvého roénika. ,Je to logické vyustenie toho, o o sa lekarska fakulta
dihodobo snazi — dat ¢o najviac praxe svojim Studentom,“ uviedol prof. Payer. Podla zastupcu $tudentov Borisa Sencéeka je roz$irenie
klinickej praxe uz od prvého ro€nika vyznamnym prinosom. ,Tuto iniciativu vnimame ako dal$i z progresivnych krokov nasej fakulty
smerujlci k vytvoreniu ¢o najlepSich podmienok na stadium,” povedal.

Vdaka skorSiemu kontaktu s klinickou praxou sa Studenti podla neho dostanu k réznym inovativnym metédam vyuzivanym v sucasnej
stomatoldgii. Zarover si mozu uZ pocas $tudia budovat vztahy s potencidlnymi zamestnavatefmi. Aj tym méze fakulta podfa Senéeka
prispiet k tomu, aby sa absolventi po ukonéeni $tudia vracali pracovat do jednotlivych regiénov Slovenska.

Memorandum o spolupraci

V suvislosti s reformou vzdelavania podpisali LF UK a Slovensk& komora zubnych lekarov (SKZL) memorandum o spolupraci. Jeho
ciefom je uzsie prepojenie pregradualneho a postgradualneho vzdelavania a praktickej profesijnej pripravy. ,Vzdy som presadzoval to, ze
zubny lekar nezacina byt zubnym lekarom po ukonéeni $tdia, ale prave zacatim $tidia. Lebo tu sa formuje jeho profesijny pohlad a
zru€nosti,” uviedol prezident SKZL MUDr. Igor Morav¢ik.

LF UK a SKZL deklaruju spolupracu pri vzdelavani budicich zubnych lekarov. Komora zaroven povazuje za dblezité, aby absolventi pred
ziskanim licencie mali dostatok praktickych skusenosti. ,Zaujmom komory je to, aby po skonceni Studia mali Studenti prax, nez sa im
vyda licencia,” podotkol MUDr. Morav¢ik. Ako dodal, absolventi zubného lekarstva si po ukonéeni Stidia uvedomuju potrebu dalej
ziskavat praktické skisenosti.

Spolupraca ma prispiet aj k posilneniu dostupnosti odbornych a zubnymi lekarmi garantovanych informacii o Ustnom zdravi. Podla
predsednicky Vyboru SKZL pre prevenciu MDDr. Michaely Lifkovej tak bude mozné dalej rozvijat informovanie verejnosti v oblasti
prevencie a starostlivosti o Ustne zdravie.

Aj dalSie fakulty

Skratenie $tidia zubného lekarstva na pat rokov nie je na Slovensku novinkou. Na Jesseniovej lekarskej fakulte Univerzity Komenského
v Martine plati patro¢ny $tudijny program od akademického roka 2025/2026. Rovnako sa skratilo $tadium zubného lekarstva aj na
Lekarskej fakulte Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach.

prof. Payer, LF UK
Vyrazne sme posilnili klinickdl prax a zarovern sme do vzdelavania priniesli technologie
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