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Prehlad udalosti na stvrtok 24. septembra @
8 24.9. 2026, 6:30 TASR Tlacova agentura Slovenskej republiky Neutralny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach rektor UPJS, UPJS

Prehl'ad udalosti na Stvrtok 24. septembra
E - mail: domred@tasr.sk, tel.: +421 2 59 21 04 58

dispecing@tasr.sk

Technicka podpora: 0905/505 721

Okruhly stél Slovensko — ASEAN
Podujatie otvori Statny tajomnik Ministerstva zahrani¢nych veci a eurépskych zalezitosti SR Rastislav Chovanec.

- UCast predsedu Narodnej rady SR Richarda Rasiho, zastupcov Slovenskej agenttry pre rozvoj investicii a obchodu, Exportno-importne;
banky SR (EXIMBANKA), Obchodnej komory Slovensko — ASEAN, zahraniéni velvyslanci a honorarni konzuli.

- predstavenie ¢innosti novovzniknutého Stredoeurépskeho obchodného centra pre ASEAN.
Bratislava, Bratislavsky hrad

Medzinarodné drotarske sympdzium (24. — 29. septembra)

- tvorivé stretnutie drotarov, remeselnikov a vytvarnikov zo Slovenska a Ceskej republiky
Piestany, Annavila, Sad A. Kmeta 43

08.30 Spolo¢né zasadnutie rozhodovacieho a odborného kolégia Narodnej komisie pre vodu a sucho pod vedenim ministra
pddohospodarstva a rozvoja vidieka SR Richarda Takaca

Bratislava, hotel Bérik, Borik ¢. 15
08.30 Stredna Morava - krizovatka dopravnych a ekonomickych zaujmov - medzinarodna konferencia v Luhacoviciach

Téma: Rozvoj dopravnej infrastruktiry na Morave a nové kapacitné cestné prepojenie CR a SR (D55; D49; D35). Financovanie rozvoja
dopravnej infrastruktiry a dostavby ddlezitej siete dopravnej infrastruktiry v CR a Podpisanie Deklaracie o spolo&nom postupe pri
priprave stavby Cesty 1/50 Kunovice a skapacitnenie MUK 1/*50 s 1/55

10.30 h - TK

CR, Luhacovice, Spolo&ensky dom, salonik

09.00 61. schédza Narodnej rady SR

Bratislava, NR SR, rokovacia sala, Namestie Alexandra Dubceka ¢. 1

text, video, zvuk, live

09.00 Festival malych firiem 2026

Podujatie sa kona v ramci iniciativy Velky tyzden malych firiem (21. - 27. septembra)
Bratislava, Design Factory, mestska Gast Jarovce

09.00 Festival zru€nosti - Akadémia stredoskolskych talentov 2026

- poduijatie Statneho inétitGtu odborného vzdelavania a Ministerstva &kolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze SR
Bratislava, Stara jedalen, Pekna cesta 3020

text
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09.00 Mestské zastupitel'stvo mesta Rozfava

Roziava, MsU, mala zasadacka, Safarikova 29

09.00 Mestské zastupitelstvo mesta Malacky

Malacky, MsU, 5. poschodie, zasadacia miestnost ¢. 509, Bernolakova 1A

09.00 Otvorenie novej biomasovej kotolne v automobilovom zavode Stellantis Slovakia v Trnave
Trnava, Biomasova kotolfia, areal Stellantis Slovakia, Automobilova 1, Zavar

text, zvuk

09.00 Kultdrne dedi¢stvo v ohrozeni - konferencia

Medzinarodna konferencia pri prilezitosti Dni eur6pskeho kultirneho dedi¢stva 2026

Senec, synagéga, Mierové namestie 12

text

09.00 Odkopnime predsudky: futbal spaja - charitativny futbalovy turnaj Arcidiecéznej charity Kosice
Kosice, Sportovo-zabavny aredl, Alejova 2

09.00 Na vlastnej kozi - preventivna roadSou Ministerstva vnutra SR

Preventivha kampan sa zameriava na odkryvanie reality a nastrah, ktoré v stic¢asnosti ¢ihaji na deti a mladez.
Stara Lubovna, Tehelna ulica

09.00 Mestské zastupitelstvo mesta Levice

Levice, MsU, 1. poschodie, obradna siefi, Namestie hrdinov 1

09.00 TK predsedu Banskobystrického samospravneho kraja Ondreja Luntera

Téma: Oficialne otvorenie novej cesty na PrSiansku terasu

Informovat budi aj primator mesta Jan Nosko a oblastny riaditel Metrostav DS Jozef R6za

Banska Bystrica, spodna ¢ast cesty v smere od Sladkoviovej ulice

text, zvuk

09.00 Stretnutie predstavitelov Tatrabanky s médiami

Téma: PreCo sa k peniazom spravame tak, ako sa spravame, a to aj v situaciach, ked' vieme, Ze by sme sa mali rozhodnuf inak

Na stretnuti sa zGC¢astnia klinick&d psychologicka a psychoterapeutka Lanka Pavukova-Ru$arova a odbornik na investovania a riaditel
Tatra Asset Management Marek Prokopec

Bratislava, NOX, Pradiaren, Svatoplukova €. 2a

text, zvuk

09.00 TOP $tudentské praca 2026 - odovzdavanie cien siutaze

Ceny budu udelované v Styroch kategériach - Digital Business, Health, Manufacturing a Society & Art
- stiGastou podujatia bude aj odovzdanie cien rektorov:

Cena rektora TUKE a Cena rektora UPJS.

Kosice, Univerzitny vedecky park Technicom, Ulica Bozeny Némcovej €. 5
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text

09.30 TK na tému chripka moze vazne zhorsit plicne ochorenie

- odborné spolo¢nosti spajaju sily v spolocnej Vyzve chronickym pacientom aby ochranu pred chripkou vnimali ako stcast starostlivosti o
svoje zdravie

Informovat budl prezidentka Slovenskej epidemiologickej a vakcinologickej spolo¢nosti Zuzana Kritifkova, prezidentka Slovenskej
obezitologickej asociacie Lubomira Fabryova, vedecky sekretar Slovenskej pneumologickej a ftizeologickej spoloénosti Stefan Lagsan,
prezident Slovenskej kardiologickej spolo¢nosti Milan Luknar, analyticka IZA MZ SR Petra IStokoviCova a predsednicka vyboru
Slovenskej diabetologickej spolo¢nosti Adriana llavska

Bratislava, hotel Lindner, Metodova 4

text, zvuk, live

09.40 TK poslancov Narodnej rady SR za stranu Smer-SD
Téma: Aktualna politicka situacia

Bratislava, NR SR, tlacova miestnost, Namestie A. Dubéeka ¢. 1
text, zvuk

10.00 Vyhlasenie primatora hlavného mesta SR Bratislavy a predsedu strany Team Bratislava Mati$a Valla, predsedu hnutia
Progresivne Slovensko Michala Simec¢ku, predsedu strany Sloboda a Solidarita Branislava Grohlinga, predsedu strany Demokrati
Jaroslava Nada, predsedu Bratislavského samospravneho kraja Juraja Drobu a kandidatov koalicie na starostov, poslankyne a
poslancov do mestského zastupitelstva

Bratislava, Primacialny palac, vnatorné namestie
text, zvuk
10.00 TK Statneho fondu rozvoja byvania

Téma: Kam smeruje bytova politika &tatu a akd Glohu v nej zohrava SFRB? Akl pomoc a poradenstvo mozu samospravy vyuzif pri
priprave a financovani projektov najomného byvania? Ako digitalizacia a novy elektronicky systém SFRB zjednodusia komunikaciu so
iadatelmi? Co moze Slovensko vyuzit z deskych skisenosti s podporou dostupného byvania? Ako moéze podpora byvania zo strany
statu ovplyvnit realitny trh a dostupnost byvania pre fudi?

Informovat budi §tatny tajomnik Ministerstva dopravy SR Igor Choma, generalny riaditel Statneho fondu rozvoja byvania Milan Lipka,
zastupca generalneho riaditela SFRB Branislav Casnocha, riaditel sekcie poradenstva Statniho fondu podpory investic, Ceska republika,
prezident Narodnej asociécie realitnych kancelarii Slovenska Jan Palencar

Bratislava, grand hotel River park, sala Corvinus, Dvofakovo nabrezie 6
text, zvuk

10.00 Rented Residential Summit Il Slovakia 2026

Téma: Aktualny vyvoj trhu a prilezitosti investorov a developerov v regiéne
Program bude prebiehat v anglickom jazyku

Bratislava, Metropol, Spitalska ¢. 61

10.00 Elektronické fakturacia - konferencia Finan¢nej spravy SR

Téma: Efaktira ako kfi¢ovy nastroj digitalizacie podnikania na Slovensku
Nitra, agrokomplex Narodné vystavisko

10.00 Medialny der Babkového divadla Kosického kraja

Téma: Premiéra inscenacie Michal Belej: Kassandra
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10.00 h - hlavna skiska, po skonceni bude rezisér, herci a riaditelka BDK k dispozicii novinarom

19.00 h - premiéra

Kosice, BDK, scéna Jorik, Tajovského 4

text, video, foto

10.30 TK organizacie WWF Slovensko

Téma: Slavnostné otvorenie nového chraneného aredlu Ipelskd niva pri Brezni¢ke

- obhliadka chraneného aredlu so sprievodnym slovom Jana Gabora a WWF Slovensko

Breznicka, Kultirny dom

text, zvuk

10.30 Stretnutie Gréckokatolickej charity PreSov s médiami

Téma: Predstavenie pripravovaného projektu nového Utulku pre ludi bez domova a fundraisingovej kampane Kluce k domovu
Presov, Dom sv. Jana Milostivého - Gtulku, Pod Taborom ¢&. 33

text, video, zvuk, foto

10.30 TK strany Sloboda a Solidarita

Téma: Slovenska kultira ndm doslova pada na hlavu

Informovat bude timlider SaS pre kultiru René Parék, podpredsedni¢ka SaS Maria Kolikova a poslanci NR SR za stranu SaS.
Bratislava, NR SR, foyer, Namestie A. Dubceka ¢. 1

11.00 TK kandidata na primatora hlavného mesta SR Bratislavy Miroslava HeredoSa

Téma: Informécie po vypovedi pred vySetrovatelom Policajného zboru SR a postup vo veci vySetrovania
Bratislava, Safarikovo namestie

11.00 TK zastupcov Banskobystrického samospravneho kraja

Téma: Zaciatok vystavby Specializovaného zariadenia sociélnych sluzieb

Krupina, Ivana Kraska

text, zvuk

11.40 TK Krestanskodemokratického hnutia

Téma: Rodiny, alebo hazard? Parlament rozhodne o troch zakonoch KDH

Informovat budt predseda KDH Milan Majersky, podpredseda KDH Marian Cauéik a dal$i predstavitelia hnutia.
Bratislava, NR SR, tlacova miestnost, Namestie A. Dub¢eka ¢. 1

text, zvuk

12.00 Osobitny kontrolny vybor NR SR na kontrolu &innosti NBU - vyjazdové rokovanie

Bratislava, NBU, Budatinska 30

12.00 Vybor NR SR pre eurépske zdalezitosti

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 149, Namestie A. Dubcéeka ¢. 1
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13.00 Mestské zastupitel'stvo mesta Sabinov

Sabinov, MsU, velka zasadacka, Namestie slobody 1909

13.00 Mestské zastupitel'stvo mesta Galanta

Galanta, MsU, velka zasadacia miestnost, Mierové namestie 940/1

13.00 Zastupitel'stvo Banskobystrického samospravneho kraja

- vyjazdové rokovanie

Sebechleby, Obecny Urad, Sebechleby 1

text

13.00 Medzinarodny prekladatel'sky seminar (24. - 26. septembra)

- diskusie a rozhovory s osobnostami umeleckého prekladu

Kremnica, klastor

13.00 Vybor NR SR pre financie a rozpocet

Bratislava, NR SR, miestnost ¢. 31, Namestie A. Dub&eka 1

14.00 Mestské zastupitel'stvo mesta Detva

Detva, MsU, obradna miestnost, J. G. Tajovského 7

14.00 TK zastupcov Nitrianskeho samospravneho kraja

Téma: Uskuto€nené, realizované a planované investi¢né akcie NSK v socialnej oblasti
Horné Lefantovce, pred novym zariadenim socialnych sluzieb, Svatojanska 458

text, zvuk

14.30 TK mimoparlamentnej strany Demokrati

Téma: Ministra Kamenického sme nevideli uz viac ako mesiac. Asi sa skryva pred vysokymi cenami paliv
Informovat budl podpredseda strany Eduard Heger a krajsky predseda strany za Bratislavsky kraj Dominik Sumbal.
Bratislava, sidlo strany, tlacova miestnost, Mileticova ¢. 21

15.00 Mestské zastupitel'stvo mesta Senica

Senica, MsU, velka zasadacia miestnost, Stefanikova 1408/56

15.00 Mestské zastupitelstvo mesta Sttrovo

Starovo, MsU, Namestie slobody &. 1

15.00 Zazitkovo s hmyzakmi - zazitkové podujatie k vystave 1000 ndh a 1000 oci
Dobrodruzna cesta svetom hmyzu

Brezno, Mestiansky dom ¢. 13

16.00 TK kandidata na primatora mesta PreSov Martina ESto¢aka

Téma: Predstavenie kandidatdry na primatora mesta, zakladné principy pri vstupe do volieb, tim nezavislych kandidatov do mestského
zastupitel'stva a Jednoduchy plan pre fungujuci PreSov — hlavné priority a rozSirena vizia konkrétnych rieSeni pre roky 2027 — 2030

PreSov, penzion A7 - Bistro, na poschodi, Slovenska 7
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text, zvuk, foto, video

17.00 Depaul pod hviezdami

- diskusie, pribehy fudi bez domova

Bratislava, Letna Citaren U Cerveného raka, vstup je cez Michalsku ¢. 26

text

17.00 Junior design fest 2026 - vyhodnotenie medzinarodnej sttaznej prehliadky dizajnu strednych umeleckych $kdl (HAN) text
Vystava potrvé do 11. oktébra

Bratislava, galéria Umelka, Dostojevského rad 2

text

17.00 Osobnost Petrzalky 2026 - galavecer udelovania cien

Bratislava - Petrzalka, Dom kultdry Zrkadlovy haj, Rovniankova 3

text

18.00 Slavnostné odovzdavanie oceneni za Sociélny ¢in roka a vyznamnd pomoc rodinam
- UGast predsedu Narodnej rady SR Richarda Rasiho

Bratislava, NR SR, historicka budova, Zupné namestie 12 (prichod o 17.30 h)

- parkovanie je mozné na Spitalskej ulici od 17.00 do 23.00 h

text, foto

18.20 BEZBAR fest - festival pre ludi so zdravotnym znevyhodnenim, ich rodiny a priatelov
Banska Bystrica, klub Ministry of Fun, Na troskach 25

text

18.30 Podpisanie Memoranda o spolupraci medzi Trnavskym samospravnym krajom a BékeSskou zupou

ZicCastnia sa predseda TTSK Jozef Viskupi€, predseda BékeSskej zupy Sandor Molnar, podpredseda TTSK Jbézsef Berényi a
podpredseda BékeSskej zupy Gyula Onody

Dunajska Streda, MOL Aréna, Sportova 4745/16a

text

19.00 Zena v IT 2026 - slavnostny galaveder

Aj Ty v IT odovzda ocenenia v troch kategoriach:

-ZenavIT

- IT Studentka roka

- IT spojenec roka

Bratislava, Eventime Industrial Congress Center, Racianska 72

text

20.30 Symbioza - festival o tolerancii a reSpekte medzi nami (24. - 26. septembra)

Téma: Digitalna priepast medzi online generaciou mladych a ich rodi¢mi
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PreSov, klub Christiania, Hlavna 105

text

Prehlad kultdrnych udalosti vychadza v doméacom a easy servise 0 17.00 h

Informé&cie o oCakavanych udalostiach najdete aj v aplikacii TASR Kalendarium na adrese kalendarium.tasr.sk
mik It

Autor: LT

Bezplatna pravna pomoc pre Kosiéanov a realna prax pre studentov: UPJS a mesto Kosice opét otvaraju Studentsku
pravnu poradiu @&

B 24.9.2026, 10:03 ssn.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Laura Holanova, hovorca
UPJS OR hovorkyia UPJS, UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika, Pravnicka fakulta UPJS
258 0,01 0,00 76 EUR

Bezplatna pravna pomoc pre Kosi¢anov a realna prax pre $tudentov: UPJS a mesto Kosice opéf otvaraju Studentski pravnu poradriu
Comments

Pravnicka fakulta Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS) v Kosiciach v spolupraci s mestom Kosice opatovne splsta oblibeny
projekt Studentskej pravnej poradne. Obyvatelia mesta tak maji znova moznost ziskat bezplatni odborn(i analyzu svojho pravneho
problému, ktorG vypracuju Studenti prava pod priamym dohladom skisenych advokatov. Objednavky budd prijimané od 19. septembra
do 10. novembra 2026 alebo do naplnenia kapacity poradne.

Spojenie vzdelavania s redlnou pomocou

Studentska pravna poradiia je klti¢ovou stéastou klinického vzdelavania, ktoré zastre$uje Pracovisko pravnych klinik Pravnickej fakulty
UPJS v Kosiciach. Jej hlavnym poslanim je zabezpedit pre $tudentov prava praktickd vyudbu. Dal§im benefitom poradne je, ze $tudenti
pomahaju klientom poradne s rieSenim ich pravnych problémov.

Pre Studentov prava predstavuje praca na realnych pripadoch neoceniteln skiisenost. Ziskavaju praktické zru¢nosti, redlnu predstavu o
vykone pravnického povolania a ucia sa aplikovat teériu v praxi. Zarovein maji moznost vyuZit svoje vedomosti na pomoc obyvatefom a
obyvatelkdm mesta Kosice. Vystupom pre klienta je pravna analyza vratane pravneho rozboru situacie a konkrétnych moznosti jej
rieSenia. , Nasi Studenti pomahaju osobam, ktoré maju pravny problém a doposial nevyhladali pomoc profesionalneho advokata z
roznych pri¢in — zvacsa vsak ide o finanéné dévody. Odpori¢ame klientom, aby Studentom poskytovali Gplné a pravdivé informécie o ich
pravnom probléme a jasne formulovali otazky a problémy, ktoré by mali byt predmetom pravnej analyzy, “ spresnila koordinatorka
Studentskej pravnej poradne JUDr. Bc. Dominika Maréokova Beckova, PhD.

Oblasti, v ktorych poradna pomaha:

obcianske pravo,

pracovné pravo,

Spravne pravo.

V ramci poradne nebudu poskytované analyzy v oblasti trestného prava a prava socialneho zabezpecenia.
Pre koho je poradna uréena?

Sluzby poradne mézu vyuzit obyvatelia s trvalym alebo prechodnym pobytom

v meste Kosice alebo Kosice-okolie, ktori potrebuji pomoc s rieSenim svojho pravneho problému a doposial nevyhladali profesionalnu
pravnu pomoc advokata. Klient by si mal byt zaroven vedomy, Ze jeho pravnu analyzu vypracuju Studenti prava pod vedenim
profesionalnych advokatov.

Ako sa prihlasit do Studentskej pravnej poradne?

Na stretnutie v Studentskej pravnej poradni je potrebné registrovaf sa vopred od 19. septembra do 10. novembra 2026 alebo do
naplnenia kapacity poradne:
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telefonicky na €. +421 55 6419 385 v Kancelarii prvého kontaktu na Magistrate mesta Kosice,
e-mailom na adrese pravf-poradna@upjs.sk,
vyplnenim registraéného formulara online.

Osobné stretnutia v dohodnutom termine budt prebiehat v priestoroch Pravnickej fakulty UPJS v Kosiciach na Kovaéskej ulici 30 (040
75 Kosice).

O popularite Studentskej pravnej poradne v Kosiciach svedgi aj stabilny zaujem obyvatelov mesta Kosice o pravne poradenstvo od
Studentov. Po¢as minulého akademického roka zaujem znacne prevysSoval jej kapacity, preto odpori¢ame zaujemcom o sluzby poradne,
aby nevahali a rezervovali si svoj termin ¢o najskor.

Mgr. Laura Holanova, PhD., tla¢ova referentka a hovorkyiia UPJS
Kontakt pre média:

Mgr. Laura HolPanova, PhD., tlatova referentka a hovorkyiia UPJS
E-mail: laura.holanova@upjs.sk

Tel.: +421 55 234 1550, mob.: +421 905 385 911

Web: https://www.upjs.sk/

JUDr. Bc. Dominika Marcokova Beckova, PhD., odborna asistentka
Ustav medzinarodného prava a eurépskeho prava, Pravnicka fakulta UPJS
E-mail: dominika.beckova@upjs.sk

Tel.: +421 55 234 4137

Web: https://www.upjs.sk/pravnicka-fakulta/pracoviska/ppk/vyucba/spp1/
Komentare

Autor: RO SSN Kosice

REGIOSTARS 2026 - hlasovanie za slovensky projekt Al Holopresence @

B 24.9.2026, 10:52 eurofondy.gov.sk & Patrik Mikula Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
862 0,02 0,00 144 EUR

REGIOSTARS 2026 - hlasovanie za slovensky projekt Al Holopresence
24. septembra 2026

Eurépska komisia kaZdoroéne udeluje ceny RegioStars, ktorymi ocefiuje vynimoéné projekty financované z fondov EU s vyraznym a
dlhodobym prinosom pre rozvoj eurépskych regionov.

Tohtoro¢ny ro¢nik je rekordny, prihlasenych bolo az 274 projektov, z ktorych porota vybrala 25 finalistov.

O to viac nas tesi, Zze medzi finalistami ma prvykrat v histérii svoje zastipenie aj Slovensko s projektom Al Holopresence. £
Popri hodnoteni poroty prebieha aj verejné hlasovanie o Cenu verejnosti (People’s Choice Award). A prave tu mdzeme pomact aj my. &
= Hlasovat za projekt Al Holopresence mozete do 14. oktébra 2026 priamo na stranke sttaze.

Al Holopresence je technoldgia generativnej Al na fotorealistick(l 3D rekonstrukciu ¢loveka. Umozriuje stretavat sa v roz$irenej realite
ako skuto¢ni fudia, nie ako avatari ani ako ploché dlazdice videohovoru.

Vyvinula ju spolodnost MATSUKO v spolupraci s Univerzitou Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, s podporou Eurépskeho fondu
regionélneho rozvoja.

mediaboard.com


https://mediaboard.com/sk/
https://app.mediaboard.com/article/7458248781/dbfe7f85e6ff2121365f?topic_monitor=36657&auth=eyJhbGciOiJIUzI1NiIsInR5cCI6IkpXVCJ9.eyJleHAiOjE3OTM1NDg5OTcsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6NzQ1ODI0ODc4MSwidGlkIjozNjY1N30.dw-elmeFKcVl1HEntCLwitEhRISFxI-LkEl22fSXtK4
https://eurofondy.gov.sk/regiostars-2026-hlasovanie-za-slovensky-projekt-ai-holopresence/

Vysledkom su tri patentové prihlasky a produkt pripraveny na trh, ktory sa uz pouziva v priemyselnych Skoleniach, vo vzdelavani, pri
praci na dialku aj v eurépskom projekte 6GXR.

Podporme slovensky projekt @@

Kazdy hlas méze rozhodnut <£B. Ak vas projekt zaujal, budeme radi, ak ten svoj venujete prave Al Holopresence.
Vyberte kateg6riu 1 — A Competitive and Smart Europe a projekt Al Holopresence.

@ Hlasovanie trva do 14. oktébra do 12:00.

@ Drzme palce slovenskému projektu a ukazme, ze inovéacie zo Slovenska maju v Eur6pe svoje miesto.

Autor: Patrik Mikula

Kosice a Slovan spolo¢ne bojovali za Vilka &

B 24.9. 2026, 12:04 hcslovan.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS, Lekarska
fakulta UPJS
1642 0,04 0,00 200 EUR

Kosice a Slovan spolo¢ne bojovali za Vilka
24.09.2026

Na lade rivali, mimo neho spojenci. PoCas vCerajSieho vzajomného derby zapasu HC KoSice vs HC SLOVAN oba kluby spolo¢ne
podporili iniciativu Zachranme Vilyho! na vyvoj unikatnej génovej lieCby pre malého chlapca.

HC SLOVAN Bratislava a HC KoSice zvadzaju na ladovej ploche tie najtvrdSie hokejové bitky, no mimo mantinelov stoja pri sebe, ked' ide
o spravnu vec. V minulosti sme spolo¢ne zastresili uz niekolko zmysluplnych charitativnych projektov.

V stredu vecer sme na tato spolupracu nadviazali. HC SLOVAN Bratislava venoval na Vilkovu lie¢bu ciastku vo vyske 4 tisic eur z
vytazku charitativnej aukcie vlanajsich viano¢nych dresov. Symbolicky $ek odovzdal Vilkovej mame generalny manazér Lukas Havlicek
bezprostredne po zapase v koSickej Steel Arene.

Pridat sa a podporif dobr(i vec mohli po¢as zapasu aj fantsikovia, ktori do konca duelu prispeli sumou 3 575 eur.

Pribeh malého Vilka, ktory bojuje so zdkernou Duchennovou svalovou dystrofiou, zasiahol celé Slovensko. Do povedomia verejnosti sa
dostal najma vdaka odhodlanosti jeho rodi¢ov a celoslovenskej iniciative Zachrarme Vilyho. Vilkov otec v ramci kampane presiel peso
stovky kilometrov, oslovil desiatky partnerov, tisice dobrych fudi a zmobilizoval $pickovych svetovych vedcov.

Od decembra 2025 kampar podporilo uz viac ako 73 000 darcov, medzi ktorymi nechyba ani na$ odveky hokejovy rival HC Kosice. V
zbierke na platforme Donio sa doteraz podarilo vyzbierat viac ako dva miliény eur, ¢o je priblizne polovica sumy potrebnej na vyvoj a
podanie unikatnej génovej terapie pripravenej priamo na mieru.

Prvé laboratérne testy na Vilkovych bunkach navyse priniesli mimoriadne povzbudivé spravy. Lie€ivo funguje presne tak, ako odbornici
dufali. Klagova pomocni ruku podali aj popredni vedci a lekari z Lekarskej fakulty UPJS a Univerzitnej nemocnice L. Pasteura v
Kosiciach.

K pomoci zaroven vyzyvame aj nasich fanusikov. Prispiet fubovolnou sumou mézete nadalej na podstranke donio.sk. K svojmu daru
mdZzete pripisat odkaz ,Kosice a Slovan bojuju za Vilka“.

Dakujeme kazdému jednému Slovanistovi, ktory sa rozhodne pomact. V tomto zapase fahame véetci za jeden povraz!

Dalsie &lanky

Viac ako 60 stankov a 9 prednasok, v Kosiciach startuje Europska noc vedy &

0 24.9.2026, 13:14 nasekosice.sk & Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach, UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
995 0,02 0,00 156 EUR

Viac ako 60 stankov a 9 prednasok, v KoSiciach Startuje Eurépska noc vedy

Tlacovéa agentlra Slovenskej republiky TASR
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Rychly sthrn €lanku

V piatok 25. septembra 2026 sa uskutocni jubilejny 20. roénik Eurépskej noci vedy s celodennym programom vo viacerych mestach
vratane Kosic. V KoSiciach bude hlavny program v OC Optima od 9:00 do 21:00 s viac ako 60 vedeckymi stankami a sprievodnymi
aktivitami pre $koly, rodiny aj verejnost. Stucastou podujatia je aj blok deviatich prednasok v kine Cinemax, zameranych napriklad na
umell inteligenciu, technoldgie ¢i superpoditace. Vstup na podujatie je zdarma.

Eurépska noc vedy sa kond v piatok 25. septembra 2026 a ide o 20. ro¢nik podujatia.

Poduijatie prinesie program do Bratislavy, Kosic, Banskej Bystrice, Ziliny a Popradu.

V Kosiciach bude hlavny program v OC Optima od 9:00 do 21:00, s viac ako 60 vedeckymi stankami.
V koSickom programe je aj 9 prednasok v séle G kina Cinemax v ¢ase 14:00 — 18:30.

Vstup pre verejnost je volny (zadarmo).

Jubilejny 20. roénik Eurdpskej noci vedy, ktory sa bude konat v piatok 25. septembra 2026, prinesie celodenny program do Bratislavy,
Kosic, Banskej Bystrice, Ziliny a Popradu. Tohtoroéna téma ,Sila vedy — Ako mdzeme formovat nadu budtcnost’ otvara otazku, ako veda
formuje spolo¢nost a poméha s rozhodovanim o budicnosti. Informovali o tom organizatori.

Najvacsi vedecko-popularizacny festival na Slovensku ponukne vedecké stanky, experimenty, prednasky, diskusie ¢i workshopy. Venuju
sa umelej inteligencii a informéciam, vesmiru a technologickym inovaciam, udrzatelnosti i medicine.

Vstup zdarma

Dopoludnia podra organizatorov prichadzaji najma skolské skupiny, no program je neskér urc¢eny rodindm s detmi, Studentom a dospelej
verejnosti.

Vedecké stanky st dostupné pocas celého trvania podujatia. Vstup je pre verejnost volny.
Festival v obchodnom centre

V Kosiciach sa hlavny program uskuto¢ni v priestoroch obchodného centra Optima v ¢ase od 9.00 do 21.00 h. Na navstevnikov tu ¢aka
viac ako 60 vedeckych stankov a 9 prednasok na jednom mieste pre deti, mladych aj dospelych.

Objavovat v nich budi napriklad Magicky svet magnetickych materidlov, zakonitosti v stanku Logistika — veda minulosti a budicnosti ¢i
hravé experimenty s vakuom. Veda sa predstavi aj v témach ako Laboratérium budlcnosti, generativna umela inteligencia, dronovy
futbal ¢i ukazka toho, ako Al navrhuje a ¢lovek rozhoduje o buducnosti proteinov.

Prednasky v kine

Sucastou kosického programu je devét prednasok v sale G kina Cinemax v ¢ase od 14.00 do 18.30 h. Popoludnie otvori Miroslav Janak
z Technickej univerzity v Kosiciach (TUKE) prednaskou o tom, ako méZe $tudentsky vyskum ziskat eurépsky rozmer. Nasledovat bude
prednaska v madarskom jazyku od Jana Magyara z TUKE, ktory pribliZi, ako sa stroje ucia a ako vznikaji odpovede chatbotov.

Al a superpocita¢

Fascinujuci svet umelej inteligencie doplini Lubomir Antoni z Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach (UPJS), ktory vysvetli, ako
pocitace vidia a Citaju cez pixely a Ciselné reprezentacie slov. Gabriel Galéci a Martin Chovanec zo Superpocitacového centra TUKE
nasledne navstevnikom ukazu, ako vyzera stroj s obrovskym vypoctovym vykonom, kofko elektriny spotrebuje a preco sa chladi
kvapalinou.

Vodik a vesmir

Tému udrzatelnosti a energetiky otvori Vladimir Komanicky z UPJS prednagkou o zelenom vodiku a palivovych &lankoch. Pokrok v
gasticovej fyzike a technoldgie po ére Velkého hadrénového urychlovaga predstavi Marek Bombara z UPJS, na ktorého nadviaze Lucia
Anna Tarasovi¢ova s témou kozmického ziarenia a tmavej hmoty.

Na zaver Jan Balaz z Ustavu experimentalnej fyziky SAV priblizi misiu k mesiacu Ganymedes s kosickou stopou a Simon Mackovjak
predstavi koSické pracovisko SPACE::LAB, kde vznika nova generacia inteligentnych satelitov.
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text: TASR, Zuzana Rocenova
ilustracné foto: nocvedy.sk/ archiv 2025

Clanok nahovoril/a: David

Slovaci ziju v dobrom zdravi len do 57 rokov. Vyhovorka o pevnej voli pri chudnuti ¢i pohybe neobstoji (rozhovor) @

8 24.9.2026, 13:32 sme.sk/primar & Petit Press, a.s. Monika Moravéikova Ambivalentny Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v Kosiciach UPJS, Lekarska fakulta UPJS
583 962 12,98 0,13 1702 EUR

Slovaci ziju v dobrom zdravi len do 57 rokov. Vyhovorka o pevnej voli pri chudnuti ¢i pohybe neobstoji (rozhovor)
Rozhovor s odborni¢kou na behavioralnu medicinu Ivetou Rajni¢ovou Nagyovou.

Hoci sa priemerny Slovék dozije uz takmer osemdesiatky, v dobrom zdravi Zije v priemere len do 57 rokov. Ludia vedia, Ze sa mame
zdravo stravovat a hybaf sa, no najvac¢Sou vyzvou je otazka, preco to nerobime.

,Zdravé starnutie nie je len otazkou individualnej volby, ¢o sa ¢asto zdéraznuje, ale aj vysledkom podmienok, v ktorych Zijeme,“ hovori
IVETA RAIJNICOVA NAGYOVA , prednostka Ustavu socialnej a behavioralnej mediciny Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach.

V rozhovore sa docitate:

preco Slovaci nestarnu zdravsie,

aké podmienky musia byt spinené, aby sme zmenili spravanie vo vztahu k svojmu zdraviu a zmena bola dihodoba,
¢o stoji za konceptom socialneho predpisovania, ktoré sa ¢oraz viac presadzuje v zahranici,

¢i sa da zmerat, kolko $téat stoji zanedbané dusevné zdravie,

v ¢om Slovensko v porovnani s inymi eurépskymi krajinami drzi v rdmci verejného zdravotnictva krok.

V sU€asnosti sa teSime z toho, ze sa dozivame vysSieho veku nez generacie pred nami. Ako vSak vyzera realita slovenskej staroby v
praxi?

DIhsi Zivot je velkym Uspechom modernej spolo¢nosti. Nestaci sa v§ak pytat len na to, kolkych rokov sa doZivame, rovnako dolezité je,
kolko z nich prezijeme samostatne, v zdravi a s dobrou kvalitou Zivota.

Ked si pozrieme konkrétne &isla zo Slovenska, priemerna dizka Zivota u nas je 78,6 roka. Priemerny pocet rokov prezitych v dobrom
zdravi, teda bez vyrazného obmedzenia beznych fyzickych aktivit, je vSak iba 57 rokov, zatial ¢o eurépsky priemer dosahuje priblizne 63
rokov. Za Eurépou v tomto smere zaostdvame o pat az Sest rokov.

Poslednych 10 az 15 rokov zivota teda mnohi Slovéci stravia s chronickymi bolestami a na liekoch. Preo nestarneme zdravsie?

To, ako starneme, sa utvara pocCas celého nasho Zzivota. Ovplyvriuje to pohyb, stravovanie, spanok, stres aj vzdelanie, no rovnako
vyznamné s aj pracovné podmienky, prijem, byvanie, Zivotné prostredie a socialne vztahy.

Zdravé starnutie preto nie je len otazkou individuélnej volby, ¢o sa ¢asto zddraznuje, ale aj vysledkom podmienok, v ktorych Zijeme.

Su problémom chybajuce skriningy, zla diagnostika v strednom veku, alebo si diagnézy v starobe vypestujeme vlastnym Zivotnym
Stylom?

Urcite tu plati kumulativny efekt. Chronické choroby sa na rozdiel od infekénych ochoreni, kde sa nakazime virusom alebo baktériou,
nevytvaraju zo dna na def.

Trva to priblizne 20 az 30 rokov a je to vysledkom nasich Zivotnych volieb. Ako som spominala, zdravy Zivotny $tyl vedie k lepSiemu
zdraviu, no, samozrejme, to nie je jedina podmienka.

Viaceré faktory sa na urovni jednotlivca navzajom nasobia, ovplyviiuju a v priebehu rokov vedu k jednému alebo viacerym chronickym
ochoreniam.

Chyba v8ak mdze byt aj na Grovni systému. Mimoriadne dolezita je véasné prevencia a investovanie do preventivnych programov, ale aj
to, ako dalej funguje samotné zdravotnictvo a prepojenie zdravotnej, socidlnej a komunitnej starostlivosti.
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Dlhodobo sa venujete vyskumu v oblasti behavioralnej mediciny. Ktoré zlozvyky a presvedcenia nas najc¢astejSie dobehni v podobe
podlomeného zdravia?

Je doblezité povedat, Ze mnoho fudi vie, o ma robif. Vieme, Ze sa mame zdravo stravovat a hybat sa, ale najva¢Sou vyzvou je otazka,
preco to nerobime.

Prave toto skima behaviordina medicina. Zaobera sa bariérami, ktoré fudom bréania spravat sa tak, aby to bolo pre ich zdravie
prospesné. Skiima, ako vieme vytvorit podmienky, ktoré ¢loveku napomahaju spravne sa rozhodovat.

Mbézu to byt napriklad rézne preventivne programy ¢&i nefarmakologické intervencie, ale takisto aj prostredie, v ktorom Zijeme: to, ako
mame nadizajnované mesta, budovy, ale aj systémy zdravotnej a socialnej starostlivosti.

Ak mé& byt zmena spravania u konkrétneho ¢loveka Uspe$nd, aké podmienky musia byt spinené?

Clovek musi mat v prvom rade mentalnu kapacitu na zmenu spravania. Musi vediet, Ze sa potrebuje zmenit, ale nemdze mu chybat ani
fyzicka kapacita.

Potom je tu vnitornd motivacia. Napriklad chce prestat fajcit alebo sa viac hybat. Méze v8ak prist aj vonkajia motivacia, ked napriklad
§tat vyrazne zvysi dane na tabakové produkty, v désledku ¢oho si ich ludia prestant kupovat.

Tretfou zlozkou je prilezitost na zmenu. Ak nevytvarame fyzické alebo socidlne podmienky na zmenu spravania, t& zmena nikdy
nenastane.

Ak teda chceme Uspesnl zmenu spravania u konkrétneho jedinca, musia byt splnené vsetky tri tieto podmienky naraz, inak zmena
nenastane.

Myslim si, Ze toto je najCastejSia chyba, ktoru robia napriklad politici alebo zdravotnicki pracovnici a lekari. Povedia pacientovi: ,Musite
schudnut®, a to je véetko. Pacient to sice vie, ale nema schopnost tito zmenu urobit. A prave v tom mu vieme pomdct prostrednictvom
behavioralnej mediciny a nefarmakologickych intervencii.

Kde moze zacat kazdy, aby bola zmena jeho spravania GUspe$na?
Treba zacat malymi zmenami. Velmi sa mi pacia vyskumy, ktoré ukazujd, ze kazdy krok sa poéita.
Ak zaéneme chodit len o desat min(t denne viac, uZ je to velka zmena, ktora sa pozitivne preklopi do nasho zdravia.

Druh& dolezitd vec je, Ze nikdy nie je neskoro. Kedykolvek zacneme robit nieCo dobré pre svoje zdravie, ¢i uz v Sestdesiatke,
sedemdesiatke alebo osemdesiatke, vZdy sa to nejako priaznivo prejavi.

Ako docieli, aby tato zmena bola aj dlhodoba?

Musi byt jednoducha, ¢lovek ju musi mat rdd a musi pri nej isty ¢as vytrvaf. Potvrdzujl to aj vyskumy. Minimélna doba je vytrvat pri
nejakej zmene 21 az 66 dni a potom je uz pomerne vysoka $anca, Ze sa stane novym navykom.

Ak ostaneme pri obezite ako priklade, vac¢sina ludi svoj netispech v chudnuti zvali na to, Ze nema pevnu vélu. Obstoji tato vyhovorka?

To je velmi dobra otéazka, pri ktorej sa opat vratim k behavioralnej medicine. Musime sa snazif nastavit cely systém tak, aby boli zmeny
pre ¢loveka ¢o najjednoduchsie.

Uvediem jednoduchy priklad s dizajnom budov. Ked' prideme do budovy a prvé, ¢o vidime, je vytah, pouzijeme vytah. Keby sme vSak
ako prvé uvideli schody, velké percento ludi by i$lo po schodoch a vytah by pouzili iba ti, ktori ho redlne potrebuju.

Za tym, ¢o sa zda ako nedostatok vole, sa ¢asto skryvaju dal$ie faktory. Pomoct méze, ak ma Clovek k dispozicii odbornika na hlbsiu
komunikaciu.

Velmi pekne to maju spracované napriklad v Cesku, kde funguijui preventivne centra v ramci siete lekarni Benu.

Farmaceuti maju vacsi priestor na dihSiu konzultaciu s ¢lovekom, ktory pride do lekéarne. Toto je velmi pekny model, ktory sa mi paci a
snazime sa ho dostat aj na Slovensko.

Ako tento model méze pomact?

Lekar ¢asto neméa na pacienta tofko ¢asu a ani sa od neho neo¢akava, Ze by mal robif behaviorélnu medicinu. Zdravotnicky pracovnik je
totiz vSade vo svete pre zdravotnicky systém relativne drahy. V lekarni ten priestor je, ak je farmaceut zaskoleny a zacne s ¢lovekom
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komunikovat hlbsie.

Mozno presne takto pride na to, Ze za tym nemusi byt len nedostatok vole, ale napriklad psychologicky faktor — clovek prisiel o Zivotného
partnera a to bol spustag, pre¢o zrazu skizol do obezity.

Vieme, Ze na pozadi obezity u velkého percenta fudi je dnes takzvané emoc¢né jedenie. To je opatf to prepojenie s dusevnym zdravim.
Ludia zacali viac jest a menej sa hybat preto, Ze na pozadi je nespracovana osamelost, trauma alebo podobné psychologické a sociélne
faktory.

Musime sa preto snazit najst a zaviest inovacie v nasom zdravotnictve, pricom velmi perspektivne su prave tie behavioralne a socialne.

Na Slovensku sa psychické problémy zvyknu riesit najma farmakologicky — predpisu sa lieky na spanie ¢i upokojenie. V zahrani¢i sa
vSak Coraz viac presadzuje takzvané sociélne predpisovanie (social prescribing), kde lekar okrem iného predpi$e pacientovi komunitné
skupiny, pohyb alebo dobrovolnictvo.

Mnohokrat vSeobecni lekari alebo odbornici tak trochu objavuju tepld vodu, hoci mnohé nefarmakologické intervencie si uz zalozené na
doékazoch. Su v8ak pre nich tazko dostupné ¢i uchopitefné, pretoze byvajl publikované v zahraniénych vedeckych ¢asopisoch.

Aj v rdmci Medzinarodnej spolo¢nosti pre nefarmakologické intervencie sa snazime pripravif register roznych typov intervencii, ¢i uz ide o
rozne psychologické programy, alebo intervencie zamerané na nutriné alebo pohybové aktivity.

VSetky su podlozené vedeckymi dokazmi, vdaka ¢omu su jasne oddelené od réznych Sarlatanskych postupov. Je to jedna z inovacii,
ktorl ocenila aj Svetova zdravotnicka organizacia ako efektivnu pre zmenu zdravotnickych systémov. To znamena, ze ked lekar u
pacienta zisti nejaky problém, méZe mu predpisat konkrétnu aktivitu alebo ho nasmerovat k inému odbornikovi.

Je redlne zaviest takyto pristup aj do nasho zdravotného systému?

Ci sa ndm to podari v blizkej budtcnosti, to nevieme, ale je to urdite stéast nasich vizii, ktoré mame aj v spolupraci s Odborom pre
skrining a prevenciu v ramci ministerstva zdravotnictva.

Prave v spolupraci s tymto odborom sme boli st¢astou mapovania pripravenosti na socialne predpisovanie v ramci dvandstich
eurdpskych krajin.

Dnes je krajin, ktoré maju tento systém prepracovany, ovela viac. Maju ho integrovany v ramci systému zdravotnej a sociélnej
starostlivosti, disponuji na to fudskymi zdrojmi a je kryty $tatnymi financiami — napriklad zo zdravotnych &i socialnych poistovni.

Mobzem si to predstavit tak, Ze ked' zdravotnicky pracovnik pacientovi predpi$e napriklad dobrovolnictvo, Géast v komunite, hodiny jogy
alebo konzultacie u psycholdga, tak mu to uhradza poistoviia?

Presne tak. Mnohi ludia, ktori by potrebovali psychologickd podporu, si ju nemézu dovolit, pretoze mnohé psychologické sluzby st dnes
na priamu platbu a nie st kryté zo zdravotného poistenia.

Iniciativa registra nefarmakologickych intervencii vznikla vo Franciizsku a tamojSie zdravotné poistovne tieto sluzby uz redlne preplacaju
a maju ich zaradené v systéme. Je to vyborny dokaz toho, Ze nejde len o hudbu budicnosti.

Dolezité je zdobraznit, ze slovenské zdravotnictvo robi chybu v tom, Ze zadina az s lieCbou pacienta. Potrebujeme v$ak investovat do
prevencie a posunut vznik chordb do ¢o najneskorsieho veku.

Ukazuju to aj Statistiky. V populécii do 15 rokov trpi jednym chronickym ochorenim maximalne 10 percent udi. Vo veku nad 65 rokov je
to uz 80 percent populécie, pricom mnohi maju dve, tri, $tyri ¢i dokonca osem chronickych choréb naraz. Nasim ciefom musi byf udrzaf
fudi ¢o najdlhsie v dobrom zdravi. Aby fyzicky aj socialne fungovali, realizovali sa v spolo¢nosti a v ramci svojich rodin.

Chronické choroby su prepojené aj so spominanym dusevnym zdravim. Dlhodoba osamelost ¢i depresia sa podpisuju na fyzickych
diagnézach, ako su cukrovka ¢i kardiovaskularne ochorenia. Nakolko je tento stav na Slovensku désledkom chybajicich komunitnych
sluzieb a nakolko nasej kultrnej stigmy, Ze sa o tom dostato¢ne nerozprava?

Jednym z najvacsich problémov je jednoznacne fragmentacia celého systému starostlivosti o fudi s chronickym ochorenim.

Zdravotna a socialna starostlivost maju odli$né financovanie, kompetencie aj poskytovatefov. Clovek medzi tymito dvoma systémami
nevie jednoducho prechadzat.

Prave to potrebujeme zmenit prostrednictvom takzvanej integrovanej starostlivosti. T4 efektivne prepéja zdravotni a socidlnu sféru a
zakomponovava do systému komunitn zdravotnu starostlivost aj sief neforméalnych opatrovatelov.
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Dé sa zmerat, kolko $tat stoji zanedbané dusevné zdravie populacie?

Na Slovensku stale zaostavame v zbere dat a mnohé informacie nie su lahko dostupné. V roku 2024 vSak Liga za duSevné zdravie
vypracovala prvé komplexnejSie mapovanie stavu duSevného zdravia u nas.

Z tychto dat vyplyva, Ze mame obrovské mnozstvo neodhalenych fudi s dusevnymi problémami. Odhady hovoria, Ze az okolo 80 percent
ludi zostava nediagnostikovanych. Ide o skryté depresie ¢i Uzkostné poruchy. Dévodom je nedostatok psychiatrov, dihé ¢akacie lehoty,
no aj pretrvavajuca stigmatizacia a nedostatok sluzieb, hoci sa situacia pomaly zlepSuje.

Aj v tejto oblasti najdeme v Cesku velmi zaujimavi inovaciu, ktorG sa komunitdm psychiatrov a psycholégov dari presadzovat a o ktort
sa snazime aj na Slovensku.

V du$evnom zdravi totiz vyborne funguje takzvana peer-to-peer podpora. Trénovany Clovek s osobnou skuisenostou s dusevnym
ochorenim sprevadza dalSieho pacienta procesom rehabilitacie a resocializacie. V Cesku st tito peer konzultanti uznavani, financovani
zo systému a tvoria st¢ast multidisciplinarnych timov. Na Slovensku sme v tomto smere, Zial, stale iba na zadiatku.

Eurostat aj domace data dlhodobo ukazuju obrovské rozdiely v zdravotnom stave populacie medzi zapadom a vychodom Slovenska. O
kolko rokov v zdravi prichadza ¢lovek napriklad na Gemeri i Spisi oproti niekomu z Bratislavy?

Detailné Cisla neviem, ale urcite to tak je, pretoze funguje takzvany socioekonomicky gradient. To znamena, zZe ludia s vy$Sim vzdelanim
a vys$s§im prijmom maju vo vSeobecnosti lepSie zdravie v porovnani s ludmi s niz§im vzdelanim a niz§im prijmom.

Co sa s tym da robit?

To je velmi naroéna Uloha a vyzaduje si zapojenie daldich sektorov. Stat musi posilnif investicie najma v regiénoch, ktoré v
socioekonomickych ukazovateloch zaostavaju.

Ak vidime, ze smerom na vychod mame menej investorov a slabie sa rozvija sukromny sektor, musime sa na to pozriet aj z pohradu
infrastruktury. Ci je dostatoéna na to, aby tam investori prili, a & vytvarame vhodné podmienky pre budtcich zamestnancov.

Zéaroven pri tvorbe akychkolvek nefarmakologickych ¢i inych intervencii musime mysliet na to, Ze tieto regionalne a socioekonomické
rozdiely existuju. Je potrebné o nich vedief a prispésobit im komunikaciu aj samotné programy.

Zdravy zivotny Styl sa vSak na Slovensku stava ¢oraz viac vysadou strednej a vy$Sej triedy.

Pamatam si na jednu z prvych eurdpskych konferencii, na ktorych som sa zG€astnila. Vyskumnik Leonard Syme zo Spojenych $tatov tam
v klt€ovej prednaske hovoril o tom, ako v urcitej komunite vymysleli fantasticky program na prevenciu fajéenia.

Pri hodnoteni jeho efektivnosti sa v8ak ukézalo, Ze vobec nefungoval a fudia faj¢it neprestali. Boli to totiz ludia z niz§ich socialnych
vrstiev, ktorych trapili tplne iné problémy.

Urgite preto musime brat do Uvahy Sir§i kontext a cielene sa zamerat na viac investicii, mozno aj prostrednictvom pozitivnej
diskriminacie. NeméZeme zaroven stale hadzat vSetku zodpovednost len na jednotlivca. Pre politikov je sice najjednoduchsie povedat,
Ze zdravo fungovat je osobnou zodpovednostou kazdého ¢loveka, no tak to nefunguje.

Kedze hovorime o navykoch, ktoré sa snazime zmenit u dospelych, nebolo by prospesné zacat uz v detstve a prepojit to aj so
Skolstvom? Napriklad zavedenim predmetov o zdravotnej gramotnosti a zdravom zivotnom Style?

Myslim si, Ze nie je nevyhnutné vytvarat Gplne nové predmety, ale skor hfadat prepojenia v ramci tych, ktoré uz mame. Ide najméa o
inovaciu sposobu, akym informacie poddvame, nezahlcovat deti faktami, ale zamerat sa na interaktivnejSie vzdelavanie.

Mnohé témy sa daju velmi pekne vysvetfovat napriklad na bioldgii v prepojeni na zdravy Zivotny $tyl alebo cez geografiu, kde ich
namiesto Gistého memorovania Udajov méZeme viest napriklad k ochrane Zivotného prostredia. Vyzaduje si to celkovi inovaciu nasho
vzdelavacieho systému.

Nesledujete zdravotnictvo len z lokalnej slovenskej perspektivy, ale pomahate spoluvytvarat celoeurdpske stratégie, posobite v
prestiznej Lancet Commission on the European Health Union . Co presne je Glohou tejto komisie a aké hlavné odportiéania z nej
vychadzaju pre zdravi budicnost Eurdpy?

Odporu¢ania sa zatial len formuju, publikacie pridu asi o rok a pol az dva roky. Komisiu tvori skupina 23 expertov z 15 krajin a venujeme
sa zdravotnym systémom, behavioralnym vedam, socidlnym determinantom zdravia a globalnemu zdraviu vo v§eobecnosti.

Hlavnou népliou je diskutovat a premyslat o tom, ako ma vyzeraf zdravie v Eurépe v nasledujlcich desatrociach, ako ju posunuf od
oby¢&ajného reagovania na zdravotné vyzvy ¢i krizy k dlhodobej pripravenosti, prevencii a vzajomnej spolupraci.
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Sedite teda za jednym stolom s poprednymi eurépskymi expertmi na zdravotnictvo. Vidite aj nieco, v ¢om Slovensko v porovnani s inymi
krajinami drzi krok?

Nemusime si mysliet, Zze v8etko kvalitné prichadza len zo Zapadu. Funguje aj takzvana reverzna inovacia, ked dokazu prekvapit aj
mensie krajiny.

Na Slovensku je prikladom projekt Housing First od nadécie Dedo, ktory poméha fudom bez domova. Zakladom je poskytnut im najprv
stabilné byvanie, bez neho totiz ¢lovek neriedi pracu ani zdravie. Na to nadvézujd integrované zdravotno-socialne sluzby, ktoré vypifiaju
medzeru v starostlivosti pre nepoistenych ludi.

Mame vsSak aj vlastnu inovaciu ocenovanu v zahranic¢i, nasu platformu me3 — Multidisciplindrne centrum pre chronické choroby.

Prepajame vyskumnikov, prax a tvorcov politik na prenos poznatkov. Vo februari 2026 nas Svetova zdravotnicka organizacia vybrala
spomedzi 288 organiz4cii a stali sme sa spolukoordinatormi sociéalnych a behavioralnych inovéacii pre eurdpsky region.

Aké opatrenia zo zahranicia by podla vas pomohli aj Slovensku?

Za svoj najvacsi Uspech v kontexte Slovenska aj Eurdpskej asociacie verejného zdravotnictva povazujem rezollcie o vyuziti
behavioralnych vied pre lepSie zdravie, na ktorych priprave som sa osobne podielala ako ¢lenka poradného vyboru WHO pre
behavioralne vedy.

Prva bola schvalena na eurdpskej Urovni v roku 2022 a na celosvetovej Urovni v roku 2023. VSetkych 194 krajin sveta sa tak zaviazalo
viac implementovat behavioralne poznatky do zdravotnictva aj do d'al§ich systémov vratane dopravy ¢i pofnohospodarstva.

Behavioralna medicina dokaze zastresit a vzajomne prepojit vSetky tieto oblasti vratane nefarmakologickych postupov. Schvélené
rezollicie nam davaju jasny mandéat, na zéklade ktorého by na tuto oblast mali byt vyélenené odborné kapacity aj financie.

Slovensko sa dokonca priamo spolupodielalo na tvorbe tychto rezollcii a stalo sa ich oficialnym sponzorom, pricom z celého sveta i$lo
len o dvanast krajin. To je obrovsky a vynimocény Gspech, aky sa beZne nestava.

Dr. Iveta Rajni¢ova Nagyovd, PhD., FABMR

Je prednostkou Ustavu socialnej a behavioralnej mediciny Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach. V rokoch 2020 — 2024 posobila ako
prezidentka Europskej asociacie verejného zdravia (EUPHA), v suc¢asnosti je Immediate Past President EUPHA a predsedni¢kou EPH
Conference Foundation. Je tiez ¢lenkou prestiznej Lancet Commission on the European Health Union. Dlhodobo sa venuje vyskumu v
oblasti behavioralnej mediciny, chronickych choréb, kvality Zivota a zdravého starnutia. Aktivne sa zapaja do medzinarodnych
vyskumnych projektov a spolupracuje s poprednymi eurépskymi odbornymi organizaciami v oblasti verejného zdravia.

Autor: Monika Moravéikova
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The domain ustavnysud.sk is official

This is the official website of the public authority of the Slovak Republic. The official website mainly uses the gov.sk domain Links to the
individual websites of public authorities can be found at this link.

This site is secured

Please be careful and always make sure that you only share information through the secure website of the Constitutional Court. The
secure page always starts with https:// before the domain name of the website.
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Na obrazku je hlavna budova Ustavného stidu SR.
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Ustavny sud Slovenskej republiky v spolupréci s Pravnickou fakultou Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach organizuje 24. a 25.
septembra 2026 prestiznu medzinarodnu vedeckl konferenciu ,, XV. Gstavné dni “. Podujatie, ktoré sa tesi dlhoro¢nej tradicii, sa tento rok
nesie v znameni trestného prava pod tstrednym nazvom , Ustavné limity ochrany zakladnych prav a slobdd s akcentom na trestné pravo

Domaci a zahrani¢ni experti v oblasti prava sa po¢as dvoch dni budu venovat piatim kli¢ovym tematickym okruhom. Odborné diskusie
pokryju témy od Ustavnopravnych implikacii zasad trestného prava cez Ustavné limity trestnej represie a postavenie Ustavného stdu ako
korektivu trestného konania az po pravo na G¢inné vySetrovanie a aktuélne dilemy trestnopravnych zasahov do zékladnych prav a
slobdd.

Na podujati sa zG€astnuju vrcholni predstavitelia slovenskej justicie: FrantiSek Mozner, predseda Najvy$Sieho sudu Slovenskej republiky,
Monika ValaSikova, predsednicka Najvy$Sieho spravneho sudu Slovenskej republiky, Marcela Kosova, predsednicka Sudnej rady
Slovenskej republiky, Maro$ Zilinka, generalny prokurator Slovenskej republiky. Medzi vyznamnych hosti patria: Miroslav Gavalec, sudca
Stdneho dvora Eurdpskej Unie, Petr Angyalossy, predseda Najvyssieho studu Ceskej republiky, Pavel Samal, sudca Ustavného stdu
Ceskej republiky. Konferenciu svojou téasfou podporili aj dalsi vyznamni predstavitelia spologenského Zivota, sudcovia a emeritni
sudcovia Ustavnych stdov Slovenskej republiky a Ceskej republiky, sudcovia véeobecnych stdov, prokuratori, zastupcovia Kancelarie
verejného ochrancu prav, ¢lenovia Slovenskej advokatskej komory, ako aj akademicka obec, odbornici z praxe a zamestnanci Kancelarie
Ustavného stidu Slovenskej republiky.

Predseda Ustavného stidu Slovenskej republiky Ivan Fiagan v suvislosti s témou konferencie zdéraznil: ,KedZe organy &inné v trestnom
konani a sudy disponuji nastrojmi, ktoré mézu velmi vyrazne obmedzit zakladné prava a slobody jednotlivea, Gloha Ustavného stidu ako
korektivu trestného konania je pre pravny stat velmi dolezita, pretoze chrani obanov pred zneuzitim moci. Organy verejnej moci musia
re$pektovat zakladné prava a slobody jednotlivcov a mézu do nich zasiahnut, len ak je to nevyhnutné pre dosiahnutie tUcelu trestného
konania. Tieto zasahy su vSak prisne obmedzené zakonnymi a Gstavnymi limitmi trestnej represie. Prave na ich dodrziavanie dohliada
Ustavny sud, avSak az po tom, ako Standardné nastroje zlyhaji. Aj naSa konferencia potvrdzuje, Ze spolupraca, komunikacia a
koordinécia jednotlivych organov podiefajicich sa na trestnom konani prispievaju k eliminovaniu procesnych chyb, zvysuju efektivnost
systému trestnej justicie a garantuju jeho zakonnost a Ustavnost.”

Prvy def konferencie sa uskutoéni na pode Ustavného stdu Slovenskej republiky. Druhy defi bude program pokraéovaf v priestoroch
Pravnickej fakulty Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Program konferencie najdete tu.

Nové v rozhodovacej ¢innosti

Autor: Tomas Senaj
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US: Témou XV. tstavnych dni v Kosiciach st limity ochrany prav v trestnom prave

Kosice 24. septembra (TASR) - Ustavné limity ochrany zakladnych prav a slobdd s akcentom na trestné pravo st témou medzinarodnej
vedeckej konferencie XV. Ustavné dni, ktord sa vo $tvrtok a piatok (25. 9.) kona v Kosiciach. Organizuje ju Ustavny sud (US) SR v
spolupraci s Pravnickou fakultou Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS). Doméaci a zahraniéni experti v oblasti prava sa poc¢as dvoch
dni budd venovat piatim klG¢ovym tematickym okruhom. ,Odborné diskusie pokryji témy od Ustavnopravnych implikécii zasad trestného
préava cez Ustavné limity trestnej represie a postavenie Ustavného sudu ako korektivu trestného konania az po pravo na ucinné
vySetrovanie a aktualne dilemy trestnopravnych zasahov do zakladnych prav a slobdd, informovala hovorkyiia US Martina Ferencova.
Na podujati sa zU¢astnuju vrcholni predstavitelia slovenskej justicie - predseda Najvyssieho sudu FrantiSek Mozner, predsednicka
Najvyssieho spravneho stidu Monika Valadikova, predsednidka Stdnej rady Marcela Kosova &i generalny prokurator Maro$ Zilinka.
Medzi vyznamnych hosti patria sudca Stdneho dvora EU Miroslav Gavalec, predseda Najvyssieho stdu Ceskej republiky Petr
Angyalossy & sudca ¢eského US Pavel Samal. Konferenciu svojou Ggasfou podporili aj dali vyznamni predstavitelia spoloéenského
Zivota, sudcovia a emeritni sudcovia Gstavnych stidov SR a CR, sudcovia véeobecnych stdov, prokuratori, zastupcovia Kancelarie
verejného ochrancu prav, ¢lenovia Slovenskej advokatskej komory, ako aj akademicka obec, odbornici z praxe a zamestnanci Kancelarie
US SR. ,Kedze organy ¢inné v trestnom konani a stdy disponuji nastrojmi, ktoré moézu velmi vyrazne obmedzit zakladné prava a
slobody jednotlivca, Gloha Ustavného sudu ako korektivu trestného konania je pre pravny Stat velmi dblezita, pretoze chrani ob&anov pred
zneuzitim moci. Organy verejnej moci musia reSpektovat zakladné prava a slobody jednotlivcov a mézu do nich zasiahnut, len ak je to
nevyhnutné pre dosiahnutie G&elu trestného konania,“ zdoraznil predseda US SR Ivan Fiaéan. Poukazal na to, Ze tieto zasahy su prisne
obmedzené zakonnymi a Gstavnymi limitmi trestnej represie. Prave na ich dodrziavanie dohliada US, av&ak a? po tom, ako $tandardné
nastroje zlyhaju. ,Aj nasa konferencia potvrdzuje, ze spolupraca, komunikacia a koordinacia jednotlivych organov podieflajucich sa na
trestnom konani prispievaju k eliminovaniu procesnych chyb, zvySuju efektivnost systému trestnej justicie a garantuji jeho zékonnost a
Ustavnost,* dodal Fiadan. Prvy defi konferencie sa kona na péde US SR. Druhy defi bude program pokragovat v priestoroch Pravnickej
fakulty UPJS. hol ima

Autor: TASR

Najnovsie spravy a aktualne udalosti zo Slovenska a zahraniéia &

0 24.9.2026, 15:55 bleskovky.zoznam.sk & Zoznam, S.r.0. Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
8399 0,19 0,00 182 EUR

Najnovsie spravy a aktualne udalosti zo Slovenska a zahranicia

Ustavné limity ochrany zakladnych prav a slobdd s akcentom na trestné pravo st témou medzinarodnej vedeckej konferencie XV.
Ustavné dni, ktora sa vo $tvrtok a piatok (25. 9.) kona v Kosiciach. Organizuje ju Ustavny std (US) SR v spolupraci s Pravnickou fakultou
Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS).

V Kosiciach vyhodnotili najlepsie Studentské prace s inovaénym potenciadlom ©&

O 24.9.2026, 17:12 tasr.sk & Tlaéova agentura Slovenskej republiky TASR Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach rektor UPJS, UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
1341 0,03 0,00 181 EUR

V Kosiciach vyhodnotili najlepSie Studentské prace s inovaénym potencialom

Kosice 24. septembra (TASR) - Sutaz Top $tudentska praca 2026 vyhodnotili vo $tvrtok v priestoroch Univerzitného vedeckého parku
Technicom v Kosiciach. Siesty roénik sufaze zaznamenal rekordny zaujem - odborna porota hodnotila 76 $tudentskych zaverednych prac
s inovaénym potencialom z troch koSickych univerzit. K ocenenym rieSeniam patrili nové moznosti lieCby komplikovanych ran, odolnejSie
3D tlacené suciastky dronov, nastroje na rychlejSiu tvorbu webovych stranok ¢i vyskum kozmického pocasia. Informovala o tom za
organizatorov Jana Beerova. Ceny udelili v Styroch kategdriach - Digital Business (Digitalny biznis), Health (Zdravie), Manufacturing
(Vyroba) a Society & Art (Spolo¢nost a umenie). SitfaZ organizujd Technickd univerzita v KoSiciach (TUKE) a Deutsche Telekom IT
Solutions Slovakia v spolupraci s kosickou Univerzitou Pavla Jozefa Safarika (UPJS) a Univerzitou veterinarskeho lekarstva a farmacie
(UVLF). Ciefom je podpora praktického vyuZitia a biznisového potencialu Studentskych prac. V kategdrii Digital Business ziskal ocenenie
Boris Dariko (TUKE) za pracu Univerzalna technologicka kniznica pre vybrany redakény systém. V oblasti Health ocenili Barboru Sigkov(i
(UVLF) s témou Efektivita biopolymérov v procese reparacie absentujlicich tkaniv. V kategorii Manufacturing je vitazom Jaroslav Kessler
(TUKE) s pracou Optimalizacia mechanickych vlastnosti termoplastickych polymérov v procese aditivnej vyroby a ich aplikacia v
konstrukcii vybranych leteckych komponentov a vo sfére Society & Art Kristina Gvozdiakova (TUKE) s témou Segmentécia
ionosferickych struktdr na snimkach z celooblohovych kamier. St¢astou podujatia bolo aj odovzdanie cien rektorov. Cenu rektora TUKE
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ziskal Richard Pé3a za Scenarovy simulator pretazenia nemeckej elekirickej siete. Cena rektora UPJS patri Svitlane Vanchak za
Vyuzitie recyklovanych materialov pri vyvoji elektrochemickych senzorov pre detekciu bioanalytov. hol mj

Autor: TASR

Suhrn domaceho spravodajstva - 24. septembra - 17.30 &
0 24.9.2026, 17:30 TASR Tlacova agentura Slovenskej republiky Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika

Suhrn doméaceho spravodajstva - 24. septembra - 17.30

Bratislava/New York 24. septembra (TASR) - Prezident SR Peter Pellegrini oznacil v noci na Stvrtok svoje vystipenie vo vSeobecnej
rozprave 81. Valného zhromazdenia OSN kratko predtym za priame a bez diplomatickych balastov. Na brifingu pre slovenskych
novinarov zdoraznil, Ze konflikt na Ukrajine nema vojenské rieSenie, ¢o Slovensko hovori uz niekolko rokov a teraz o tom zacinaju hovorit
aj svetovi lidri. Z New Yorku informuje osobitny spravodajca TASR.

https://etasr.sk/article/23743737

Bratislava 24. septembra (TASR) - Generalna prokuratira (GP) preskimala rozhodnutia policie a bratislavskej krajskej prokuratiry v
pripade darovania vojenskej techniky Ukrajine. Podla jej zaverov boli spravne a v stlade so zdkonom. TASR o tom informovala
hovorkyna GP SR Zuzana Drobova.

https://etasr.sk/article/23745260

Bratislava 24. septembra (TASR) - Generalny prokurator SR Maro$ Zilinka dava viadnej koalicii véetky dovody na zasadné zakonné
zasahy do fungovania prokuratiry, pretoze svojim pésobenim pripravil GP SR o posledné stipky dévery. Predseda vlady SR Robert Fico
(Smer-SD) to uviedol v reakcii na rozhodnutie generalnej prokuratiry, ze postup policie a bratislavskej krajskej prokuratury v pripade
darovania vojenskej techniky Ukrajine bol v sltlade so zdkonom. Fico zaroven na piatkové predpoludnie zvolal k téme tlaCovu
konferenciu.

https://etasr.sk/article/23746311

Bratislava 24. septembra (TASR) - Byvaly minister obrany a predseda mimoparlamentnej strany Demokrati Jaroslav Nad' konal pri
darovani vojenskej techniky v stlade so slovenskym aj s medzinarodnym pravom. Taktiez aj v sulade s Chartou Organizacie Spojenych
narodov, ktord hovori o tom, Ze je povinnostou pomahat napadnutej krajine. Uviedol to v reakcii na rozhodnutie Generalnej prokuratiry
SR v pripade darovania techniky.

https://etasr.sk/article/23746239

New York/Bratislava 24. septembra (TASR) - Minister zahrani¢nych veci a eurépskych zalezitosti SR Juraj Blanar v stredu na okraj 81.
zasadnutia Valného zhromazdenia Organizacie Spojenych narodov (OSN) v New Yorku rokoval s ministrami zahrani¢nych veci Kirgizska
a Jordanska. Témou bola najméa podpora slovenskej kandidatiry na nestale Clenstvo v Bezpecnostnej rade OSN na roky 2028 - 2029,
rozvoj bilateralnych vztahov, ako aj aktualne regionalne a medzinarodné otazky. TASR o tom informoval komunikacny odbor Ministerstva
zahrani¢nych veci a eur6pskych zalezitosti (MZVEZ) SR.

https://etasr.sk/article/23744842

Bratislava/Strasburg 24. septembra (TASR) - Slovensko uplynull stredu v Strasburgu podpisalo dohovor o vytvoreni Medzinarodnej
narokovej komisie pre Ukrajinu. Ide o medzinarodnu iniciativu zameranu na rieSenie narokov na nahradu $kéd spdsobenych vojnou na
Ukrajine, ktord rozputalo Rusko. TASR o tom vo Stvrtok informoval komunika¢ny odbor Ministerstva zahrani€nych veci a eurépskych
zélezitosti (MZVEZ) SR.

https://etasr.sk/article/23746426

Bratislava 24. septembra (TASR) - Poslanci Narodnej rady (NR) SR pokracuju vo $tvrtok rano v debate k navrhu zakona o finanénom
odskodneni obeti sterilizacii v rozpore s pravom. Predlozila ho skupina poslankyii za opoziéné PS. Ziadaju zaviest jednorazové
odskodnenie vo vyske 12.000 eur. V rozprave v Uvode dia vystupuje jedna z predkladateliek navrhu Beata Jurik (PS).

https://etasr.sk/article/23744888

Bratislava 24. septembra (TASR) - Opozi¢né hnutie PS neuspelo s novelou Skolského zakona. Plénum Narodnej rady (NR) SR ju vo
Stvrtkovom hlasovani odmietlo. Upravu prediozili poslankyne Tina Gazovi¢ova a Veronika Veslarova (obe PS). Chceli fiou ufah¢it
zaclenovanie deti so zdravotnym znevyhodnenim do $kol a zlepsit dostupnost podpornych opatreni. Navrhovali v nej okrem iného znovu
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zaviest podporné opatrenia na odstrarovanie fyzickych bariér a zabezpecéenie diétneho stravovania, ktoré sa zo zakona vypustili.
https://etasr.sk/article/23745253

Bratislava 24. septembra (TASR) - Poslanci Narodnej rady (NR) SR vo S$tvrtkovom hlasovani nepodporili navrh zakona o finanénom
odskodneni obeti sterilizacii v rozpore s pravom. Predkladala ho skupina poslankyn za opoziéné PS. Ziadali zaviest jednorazové
odskodnenie obeti vo vyske 12.000 eur. Navrh vSak neziskal dostato¢nu podporu poslancov.

https://etasr.sk/article/23745254

Bratislava 24. septembra (TASR) - Opozi¢né KDH navrhuje opatrenia proti hazardu. Pripomina, Ze v Narodnej rade (NR) SR ma viaceré
navrhy v tejto oblasti. Zaroven iniciovalo peticiu, ziada v nej regulaciu reklamy na hazardné hry. Vyplyva to z vyjadrenia lidra KDH Milana
Majerského a podpredsedu krestanskych demokratov Mariana Cauéika na $tvrtkovej tladovej konferencii.

https://etasr.sk/article/23745514

Bratislava 24. septembra (TASR) - Poslanci Narodnej rady (NR) SR z klubu Slovensko - Za fudi opéatovne predkladaju do parlamentu
navrh zakona o preukazovani povodu prijmov a majetku. Cheu tak zaviest G¢inny mechanizmus na preverovanie pripadov, ked existuje
zasadny nepomer medzi oficialnymi prijmami ¢loveka a jeho majetkom, spotrebou ¢i dalsimi vydavkami. Preverovanie by podla navrhu
mala na starosti finanéna sprava. Navrh obsahuje aj poistky proti Sikan6znym podnetom. Informovali o tom na tlaGovej konferencii
Veronika Remisova a Igor DuSenka (obaja Slovensko - Za fudi).

https://etasr.sk/article/23745681

Bratislava 24. septembra (TASR) - Zbrojny preukaz typu E a F (Sport a zberatelstvo) budi po novom mact ziskaf aj osoby so sluchovym
postihnutim. Vyplyva to z novely zakona o strelnych zbraniach a strelive, ktord poslanci Narodnej rady (NR) SR vo Stvrtok schvalili. Stoji
za fiou nezaradeny poslanec Roman Malatinec.

https://etasr.sk/article/23745711

Bratislava 24. septembra (TASR) - Opozi¢na SaS predlozi do Narodnej rady (NR) SR uznesenie, ktorym chce od vladnej koalicie ziadaf
potvrdenie postojov, ktoré prezident SR Peter Pellegrini prezentoval na péde Organizacie Spojenych narodov (OSN) v New Yorku.
Predstavitelia SaS o tom informovali na Stvrtkovej tlaGovej konferencii. SaS zaroven v slvislosti s bezpe€nostnou situaciou v Eurépe
kritizuje vliadu Roberta Fica (Smer-SD), Ze ,napriek varovaniam spojencov neprijima konkrétne opatrenia na posilnenie bezpecnosti
Slovenska“.

https://etasr.sk/article/23746556

Bratislava 24. septembra (TASR) - Odchod svojho &tatneho tajomnika Radomira Salitro$a spaf do parlamentu nechcel minister
informatizacie Samuel Migal (nezavisly) ani potvrdif, ani vyvratit. O Salitro§ovom navrate do parlamentu hovoril vo $tvrtok na tladovej
konferencii Statny tajomnik envirorezortu Filip Kuffa. Predseda vliady Robert Fico (Smer-SD) sa podla neho tohto scenara obava.

https://etasr.sk/article/23746344

Bratislava 24. septembra (TASR) - Statny tajomnik ministerstva zivotného prostredia Filip Kuffa podava trestné oznamenie na
neznameho pachatela. V tejto suvislosti kritizoval vyjadrenia §éfa envirorezortu Tomasa Tarabu (nominant SNS) na jeho adresu a na
adresu jeho rodiny. Informoval o tom na Stvrtkovej tlacovej konferencii.

https://etasr.sk/article/23745972

BeSefov 24. septembra (TASR) - Vicepremiér a minister zivotného prostredia SR Tomas Taraba (nominant SNS) spolo¢ne s
predstavitelmi samosprav ohlasil investicie za 215 miliénov eur do komplexnej modernizacie materskych a zakladnych $kél, ale tiez
kultdrnych domov, osvetovo-vzdelavacich zariadeni ¢i kultirnych centier v obciach. Ako uviedol na tlatovej konferencii v obci BeSerov v
okrese Nové Zamky, financie pochadzaju z eurépskeho Modernizaéného fondu.

https://etasr.sk/article/23745631

Bratislava/Var8ava 24. septembra (TASR) - Polsko uviedlo $esf svojich hraniénych priechodov s Ukrajinou v Lublinskom a
Podkarpatskom vojvodstve do stavu zvySenej pohotovosti. Na zéklade informécii slovenského velvyslanectva vo VarSave o tom na
svojom webe informovalo ministerstvo zahrani¢nych veci a eurépskych zalezitosti (MZVEZ).

https://etasr.sk/article/23746119
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Bratislava 24. septembra (TASR) - Predaj nevyuzivaného $tatneho hotela Bobrovnik nad Liptovskou Marou s pozemkami, ktory je vo
vlastnictve Slovenského vodohospodarskeho podniku (SVP), vstlpil do dalSej fazy. Ministerstvo hospodarstva (MH) SR na podnet
Ministerstva Zivotného prostredia (MZP) SR tento tyzdefi do medzirezortného pripomienkového konania predioZilo navrh na povolenie
vynimky, ktora je potrebna na kazdy predaj Statneho majetku nad 165.900 eur.

https://etasr.sk/article/23745955

Bratislava 24. septembra (TASR) - Lekari z réznych oblasti vyzyvaju chronicky chorych, aby sa dali zaoCkovat proti chripke. V pripade,
Ze pacient s pficnymi, metabolickymi ¢&i srdcovocievnymi ochoreniami chripku dostane, jeho dovtedajsie choroby sa mo6zu zhorsit.
Ockovanie chrani nielen samotného ockovaného, ale i jeho okolie. Vo Stvrtok to na tlacovej konferencii zdéraznili signatari vyzvy.

https://etasr.sk/article/23745377

Bratislava 24. septembra (TASR) - Hlavnou pri¢inou vzniku invalidity na Slovensku zostavaji nadorové ochorenia, ktoré v prvom polroku
2026 tvorili takmer S$tvrtinu zo vSetkych novouznanych pripadov Socidlnou poistoviiou (SP). Medzi ziadatefmi s onkologickymi
diagn6zami nadalej prevazuju zeny, priom pri takzvanych plnych invaliditach nad 70 % tvoria nadory u zien az tri Stvrtiny pripadov.
Informovala o tom vo $tvrtok Socialna poistovria (SP).

https://etasr.sk/article/23746358

Pregov 24. septembra (TASR) - Policia zatala v pripade $tvrtkového nahlasenia bomby v Zakladnej $kole (ZS) Kupelna v Presove
trestné stihanie. Krajské riaditel'stvo Policajného zboru v PreSove na socialnej sieti potvrdilo, ze prehliadka objektu dopadla negativne a
situacia je pokojna a pod kontrolou.

https://etasr.sk/article/23746187

Bratislava 24. septembra (TASR) - Policajny vySetrovatel zacal v suvislosti s flaSkovou mineralnou vodou, v ktorej zistili vysoké pH
indikujlce pritomnost Zieraviny, trestné stihanie pre podozrenie z trestného ¢inu ohrozovania zdravia zavadovymi potravinami a inymi
predmetmi. Pre TASR to uviedol hovorca Prezidia Policajného zboru (PPZ) Roman Hajek.

https://etasr.sk/article/23746114

Kosice 24. septembra (TASR) - Ustavné limity ochrany zakladnych prav a slobdd s akcentom na trestné pravo st témou medzinarodnej
vedeckej konferencie XV. Ustavné dni, ktord sa vo $tvrtok a piatok (25. 9.) kona v Kosiciach. Organizuje ju Ustavny sud (US) SR v
spolupraci s Pravnickou fakultou Univerzity Pavla Jozefa Safarika (UPJS).

https://etasr.sk/article/23746219
tur ryb

Autor: TUR

73 novych projektov vyskumnych infrastruktar posilni eurépsky vyskum @

B 24.9. 2026, 19:59 slord.sk @ Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
53 0,00 0,00 36 EUR

73 novych projektov vyskumnych infrastruktar posilni eurépsky vyskum
Zdroj: Eurdpska Unia

Eurépska komisia prostrednictvom Eurépskej vyskumnej vykonnej agentiry (REA) vyclenila 411 miliénov eur na 73 novych projektov v
ramci vyzvy Horizont Eurépa — Vyskumné infrastruktary 2025. Podporené projekty maju vyskumnikom a vyskumnic¢kam a inovatorom a
inovatrokam spristupnit kvalitnej$ie technoldgie, sluzby a nastroje a zaroven posilnit eurdpsky systém vyskumnych infrastruktar. Projekty
sa venuju oblastiam od zdravotnickeho vyskumu a klimatickej odolnosti aZz po polnohospodarstvo, dopravu, vyrobu ¢&i digitélne
technoldgie.

Vyzva bola rozdelena do Styroch hlavnych oblasti:
INFRADEYV bolo podporenych 30 projektov s rozpoctom 109 miliénov eur,
INFRAEOSC zahfria 13 projektov s rozpoc¢tom 85 miliénov eur,

INFRASERYV 12 projektov so 154 milionmi eur,
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INFRATECH 18 projektov s rozpo¢tom 63 miliénov eur.
Celkovo bolo podporenych 73 projektov z 159 predlozenych navrhov.
Déraz na otvorené data, umell inteligenciu a udrzatefnost

Vyznamna ¢ast podporenych projektov reaguje na potrebu modernizécie eurépskej vyskumnej infrastrukilry a jej lepSieho prepojenia s
digitalnymi technoldgiami. Projekty v ramci INFRAEOSC sa zamerajl napriklad na pripravenost Eurdpskeho cloudu pre otvoren( vedu (
EOSC ) na umell inteligenciu, spravu vyskumnych déat a ich vyhradatelnost, dostupnost, kompatibilitu a opatovni vyuZitefnost.

Dal$ou prioritou je znizovanie environmentalnej stopy vyskumnych infrastruktar. Projekty v ramci INFRATECH budi okrem iného
vyuzivat umelt inteligenciu, digitalne dvojc¢ata ¢i pokrogilé simulaéné néstroje v oblastiach, ako st klimatické modelovanie, zdravotnictvo,
doprava, polnohospodarstvo a vyroba.

Slovenska ucast v novych projektoch

Do viacerych podporenych projektov sa zapojili aj slovenské vyskumné organizécie. Medzi nimi sa nachadzaju projekty zamerané na
umell inteligenciu a EOSC, udrzatefnost digitalnych vyskumnych infrastruktdr, biomedicinsky vyskum ¢i modernizaciu technoldgii pre
urychlovace.

Ustav informatiky Slovenskej akadémie vied (SAV) je zapojeny do $tyroch projektov:

ENSURE - ENvironmentally SUstainable digital services and practices for REsearch infrastructures sa zameriava na znizovanie
environmentélnej stopy digitalnych vyskumnych infrastruktar. Projekt vyuziva environmentalne ukazovatele, monitorovacie nastroje,
digitalne dvojéata datovych centier ¢i metédy generativnej umelej inteligencie. Stcastou projektu je aj zavedenie cyklu ,Measure, Model,
Monitor, Moderate*, ktory ma podporit systematické meranie a znizovanie environmentélnych vplyvov.

FLUID-Al — FAIR Liquidity Unifying Interoperable Data and Al sa venuje prepajaniu vyskumnych dat, modelov umelej inteligencie a
digitalnych rieeni v ramci EOSC. Projekt rozvija koncept tzv. Data and Models Liquidity a ma vytvorit nastroje podporujice kompatibilitu,
opatovné vyuzivanie dat a modelov a rozvoj zruénosti potrebnych na vyuzivanie Al vo vyskume. Na projekte sa okrem Ustavu informatiky
SAV podiela aj Slovenska technicka univerzita v Bratislave.

GenAl4Earth — Generative Artificial Intelligence for Earth System vyuziva déveryhodnu generativnu umell inteligenciu na podporu
vyskumu Zeme, klimy, Zivotného prostredia a interakcii medzi ekosystémami a fudskou spolo¢nostou. Projekt pracuje s datami zo
satelitnych a pozemnych pozorovani, modelov, experimentov &i textovych zdrojov a planuje pilotné aplikacie napriklad v oblasti odolnosti
miest, agro-environmentalneho monitorovania a seizmolégie.

EOSC-ARENA — Al Research Enhancement through Networked Agents vytvara prostredie pre generativnu a agenticki umell
inteligenciu integrovan do EOSC. Jeho ciefom je podporif vyskumnikov a vyskumnitky pocas celého vyskumného cyklu, od rederse
vedeckej literatdry a formulovania hypotéz az po analyzu, publikovanie vysledkov a zaznamenavanie pévodu dat. Slovenski Gcast
zabezpeduju okrem Ustavu informatiky SAV aj Slovenska technicka univerzita v Bratislave.

Slovenski partneri a partnerky sa zapajaji aj do dalich oblasti vyskumnych infrastruktar. Ustav elektrotechniky SAV je partnerom
projektu EPITA — Enabling Partnerships for Innovation & Accelerator Technology Advancement, ktory podpori vyvoj novych technol6gif
pre eurépske urychlovace Castic. Projekt pocita s vytvorenim 22 prototypov v oblastiach akceleraénych systémov, magnetov, zvazkov
Castic a pokrocilych technol6gii a materialov.

Chemicky ustav SAV je sucastou projektu MIRRI-FIRM — Making MIRRI FAIR for Globally Impactful Research. Projekt nadvazuje na
infrastruktdru MIRRI-ERIC a zameria sa na lepsiu dostupnost, kvalitu a udrzatelnost mikrobidlnych zdrojov a suvisiacich dat. Délezitou
stcastou bude ich zosuladenie s principmi FAIR (Findable, Accessible, Interoperable, Reusable), rozvoj katalogu mikrobialnych zdrojov a
posilnenie prepojenia s EOSC.

Slovenské zastupenie ma aj ECRIN 2030 — European Clinical Research Infrastructure Network 2030, do kiorého je zapojena Univerzita
Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Projekt sa zameriava na rozvoj infradtruktary pre klinicky vyskum v suvislosti s Eurépskym
priestorom pre zdravotné Udaje, nové formy klinickych skusani a rozSirenie prepojenia eurdpskych kapacit v oblasti klinického vyskumu.
Projekt je naplanovany na obdobie od juna 2026 do maja 2029.

Posilhovanie Eurépskeho vyskumného priestoru

Nové projekty tak prepéajaju rozvoj vyskumnych infrastruktdr s prioritami Eurdpskej Unie v oblasti otvorenej vedy, digitalizacie, umelej
inteligencie, zelenej transformacie a zdravotnickeho vyskumu. Zaroven podporia odbornu pripravu, mobilitu a rozvoj kariér vyskumnych
pracovnikov a pracovnic¢ok a dalSich odbornikov a odborni¢ok pésobiacich v oblasti vyskumnych infrastruktar.
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Podporené projekty uz zaéinaji svoju implementéciu a ich vysledky maji ambiciu prispiet k rozvoju Eurdépskeho vyskumného priestoru,
ako aj k iniciativam Misia proti rakovine ( Mission Cancer) a Destination Earth (DestinE) a k napifianiu ciefov zelenej a digitalnej
transformacie.

Viac informécii

Zverejnené 24.9.2026, slord

Pohl'ad na Antarktidu ¢loveka zmeni @

O 25.9. 2026 Téma (SK) 49, 50, 51, 52, 53, 54, 55 MAFRA Slovakia, a.s. Jan
Karasek Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach, UPJS, Univerzita Pavla Jozefa Safarika, Prirodovedecka fakulta UPJ$S

19 333 0,43 0,00 35000 EUR

Pohlad na Antarktidu ¢loveka zmeni
Rubrika: ROZHOVOR

MoézZe sa vedec, ktory skima machy a liSajniky, dostaf az do polarnych oblasti? Odpoved je &no. Prikladom je slovensky biolég doc.
RNDr. MICHAL GOGA, PhD. (38) z Prirodovedeckej fakulty UPJS v Kosiciach, ktory sa zagiatkom roka z&astnil takmer trojmesaénej
expedicie na Ceskej vedeckej stanici na Ostrove Jamesa Rossa. V dnesnej ére klimatickych zmien je Antarktida na $tadium tou
najvhodnej$ou oblastou. Ulohou Michala Gogu bolo odoberaf vzorky pionierskych organizmov. Na prvy pohrad fahké vec nebola ani len
naoko bezproblémova. Polarnici byvaju zaradeni do takého istého programu ako kozmonauti. ,Psychicky sa na Antarktidu asi pripravit
nedd,” priznava sa vyskumnik. Stresové podmienky su totiz velmi cite/né a previazané so samotou a odli¢enim. ,Na psychiku posobi uz
len absencia zelene. Miestami sa citite ako na Marse,” prirovnava Antarktidu k ¢ervenej planéte.

( Ludia majua znalosti o tom, kde sa nachadza severny ¢i juzny pél, no mnohi maju popletené pojmy Antarktida a Arktida. Mate nejaku
mnemotechnickd pomadcku, ako ich odlisit?

Arktida — objavena skor ako jej naprotivok — lezi na severe, anti — oproti sa nachadza Antarktida. T4 je na rozdiel od Arktidy kontinentom
a tieZz tu nendjdete ladové medvede. Je zemou nikoho a na jej lizemie mdzu vkrodif len arméda alebo vedci. V roku 1959 bola vo
Washingtone podpisana Antarkticka zmluva dvanastimi $tatmi a tie rozhodovali o tom, ktoré krajiny tu mézu mat svoje vyskumné stanice.
Bohuzial, Slovensko medzi nimi nie je. Nagim bratom Cechom sa to podarilo.

( Slovensko sa o polarnu stanicu nikdy neusilovalo? Sme na jej vybudovanie prili§ maly Stat?

Priklonil by som sa k verzii, Ze sme sa nesnazili. Pritom v dnesnej ére klimatickych zmien je Antarktida najvhodnejSou oblastou na
studium, lebo antropogénna &innost je tam minimalna. Cesku vedecki stanicu Johanna Gregora Mendela na Ostrove Jamesa Rossa
prevadzkuje Masarykova univerzita v Brne. Uzko s fiou spolupracujeme a prave preto som od &eskych kolegov dostal ponuku na
tohtoro€nu expediciu.

( Je Antarktida najcistejSie laboratérium na Zemi? LepSia nez Arktida, ktora viac podlieha civilizaénym vplyvom?

Urcite. Zasadny rozdiel spoCiva aj v tom, Ze kym Antarktida predstavuje pevninovy lad, Arktidu vytvara morsky lad. Ocean tu zamfza,
rozmfza a vytvaraju sa v nom ladové kryhy. Ak sa aj roztopia, objem vody zostava rovnaky. Problém vSak nastava, ked sa ladovec
roztopi na pevnine. Aj deti na zakladnej Skole pochopia, ¢o sa stane, ked' sa roztopi kocka ladu vhodena do pohéara s vodou — zdvihne sa
hladina. A v Antarktide badat zvySovanie hladin mori.

( Snivali ste uz v mladosti o tom, Ze by ste sa chceli pozriet na taky atraktivny kontinent?

Ked som bol chlapec, tizil som sa stat hudobnikom. Dodnes hram na bicich (Gsmev). Po prijati na vysokl $kolu sa realita uz zacala ¢rtaf
inak. Pochopil som, Ze z hudby nevyzijem. Po absolvovani univerzity som si zaumienil pokracovat v prirodnych vedach. Chcel som
Studovat hocico z nich, len nie rastliny. Opak sa stal pravdou. Nikdy nehovor nikdy.

( Preco nie rastliny?

Boli pre mna nudné, napokon odradzali ma od nich svojim pristupom aj niektori pedagégovia. Vdaka studijnému programu Erasmus som
sa v8ak dostal do Finska, kde som zac¢al skimat liajniky. Stala sa mi fantasticka vec a ja som si povedal, ze tomuto sa chcem venovat
cely zivot.

( Prekvapilo vas, ked vas oslovili kolegovia z Masarykovej univerzity?
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Necakal som to a zostal som milo prekvapeny. Vzapati som si uvedomil, Ze neznaSam lietadla a lode, ¢o je, zial, jediny transport do
Antarktidy. Okrem toho je to skuto€ne riskantna cesta okorenend trojmesacnou odlukou od domova. K tomu vSetkému som bol navyse
po operacii srdca.

( Predchadzala baleniu batoZiny nejakéa priprava?

Najprv som sa musel spytat lekarov, ¢i mi vobec umoznia odcestovat. Ti ma zacali pripravovat, predovSetkym kontrolami. Vybavili aj
kondi¢ného trénera, ktory mi nastavil pravidelné tréningy. Potom som sa dostal do ruk aj vyzivovej poradkyne, ktora mi zase pripravila
jedalny listok, a aby telo neutrpelo velky Sok, troSku sme simulovali stravovanie v Antarktide. Pravidelne som chodil aj na lekarske
kontroly.

( A €o psychika?

Prizndvam sa, Ze psychicky sa na Antarktidu asi ned& pripravit. Pred cestou sme absolvovali stretnutie so psychologickou. Informovala
nas o tom, k akym pripadom doslo v Antarktide a na ¢o si treba dat pozor. V podstate tam musite dat bokom vlastné ego a fungovat ako
jeden tim. Ak sa nie€o prihodi jednému CEloveku — psychicky alebo fyzicky —, v ohrozeni je cela expedicia. Polarnici byvaju zaradeni do
takého istého programu ako kozmonauti. Stresové podmienky spojené so samotou a s odli¢enim su velmi citefné. Na psychiku pdsobi
uz len absencia zelene. Miestami sa citite ako na Marse.

( Na takuto cestu sa netreba pripravit len dusevne, ale aj financ¢ne.

Zastre$oval ma najma Technologicky a inovaény park Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Nasiel mi sponzorov i partnerov.
Pre niektoré firmy som testoval napriklad topanky, oblecenie ¢i vystrazné systémy. Antarktida nieco stoji a sam by som na fiu nemal.

( Vasa vyprava vraj mala fazkosti este predtym, ako dorazila na domovsku zékladriu. Co sa stalo?

Leteli sme z Viedne do Spanielskeho Madridu a odtial do Santiaga de Chile. Potom sme smerovali na juh do Punta Arenas v Patagonii. V
meste sme museli stravif jeden a pol tyzdiia. Cakali sme na transport do Antarktidy a prva zastavka bola na King George Island —
Ostrove krala Juraja —, ktory je vstupnou branou do Antarktidy. Tu sme sa ocitli na Cilskej vojenskej stanici, ale nastastie uz tam nam
dovolili robit aspor zékladny vyskum.

( Vy ste stravili v Antarktide necelé tri prvé mesiace roka. Daji sa pomenovat v tychto zemepisnych Sirkach ako akési leto?

Kazdy sa ma pyta, ¢i sme zaZili mrazy od minus 30 do minus 40 stupriov Celzia. Zakazdym musim uviest veci na pravi mieru, Ze sme
neboli na juznom pdle. Kedze nadou ulohou bol zber vzoriek, museli sme ist jedine pocas australskeho leta. Keby bola cel4 oblast
pokryta snehom, v tom momente by sa mdj vyskum skoncil. Aj tak nam trikrat nasnezilo a tam trva niekolko dni, kym sa sneh roztopi. Bol
som velmi nestastny, ked’ som sa rano zobudil a zbadal 20 centimetrov snehu.

( Aky pocit vas premkol, ked’ ste prvykrat stupili na pevninu Antarktidy?

Ved to je sen kazdého vedca, ktory méze svoj vyskum zaroéit! Ked som si uvedomil, kde sa nachadzam, bolo to nieGo neskutocné.
Poviem pravdu, mal som slzy na krajicku. Pohlad na Antarktidu ¢loveka zmeni. Ked mi niekto nieco také hovoril predtym, myslel som, ze
tara. Netaral. Naozaj ma to zmenilo.

( Jednym z cielov expedicie bolo monitorovanie klimatickych zmien. MéZete potvrdit, Ze prebiehaju rychlejsie ako v inych Castiach sveta?

Vedci, a to nielen Ceski, disponuju rok ¢o rok datami z réznych oblasti, rok o rok si ich dokdZzu zosumarizovat a sledovat trend
oteplovania. Ale poviem to z mojho pohladu, kedZe nie som klimatolég, ale fyziolég rastlin. Po¢as expedicie sme pouzivali drony.
Pomocou nich dokazete najst oblast, kde zacinaju rast machy. Dronom si zoskenujete cell plochu a na druhy rok opét urobite ta istd
trajektoriu. Krasne vidite, ako sa zelena oblast rozsiruje. Takze si m6zeme dovolif tvrdit, Ze klimatické zmeny prebiehaju viditelne.

( Teda ¢im viac rastlin, tym vacsie oteplovanie?

Ano. Prebiehaju v nich rozne biologické procesy, ako napriklad dychanie. V nehostinnych oblastiach, kde nie je ziadna organika pre
vy$sie rastliny, s to prave machy a liajniky — pionierske organizmy —, ktoré nastupuju a zacinaju premiefiat horniny na kvazi substrat.
Na fiom sa uz moézu uchytit vy$sie rastliny. To je vlastne ten kolobeh Zivota.

( Dobry hospodar by sa mohol aj zaradovat...

Ano, ale v inych oblastiach. Nie v tych, kde je permafrost, kde st fadovce. Redlne potrebujeme, aby ladovce zostali v takom stave, v
akom su. Okrem iného su zasobariiou pitnej vody. Ked sa ladovec roztopi, na holej skale mézu prezit len machy a ligajniky, ktoré
sposobuju rozpad tych hornin. Pomahaju tym kolonizacii vyssich rastlin, a to v Antarktide v ziadnom pripade nechceme.
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( Aké negativne désledky mézu z toho vzniknat?

Zoberme si, v ktorych Castiach sveta sa ladovce nachadzaju. A ruka v ruke s nimi ide permafrost (trvalo zamrznuta péda, sediment alebo
hornina — pozn. red.). Po prvé, ak sa odirhne kus ladovca, méze to spdsobit také katastrofy, ako bola té, ktora sa len nedavno prihodila v
Nepéale. Obrovské bloky ladu mézu spustosit nielen miesta pod sebou. To, ¢o drzali v sebe — permafrost —, sa bude postupne roztapat.

( Co sa bude diat?

Zoberme si na ilustraciu trebars Skandinaviu, Kanadu & sever Ruska. Nachadzaj sa tam velké jazera a tie sa zaénu hibsie vsiakat do
permafrostu, ¢o bude znamenat ich vysychanie. Zaroven permafrost v sebe drzi oxid uhli¢ity a mnozstvo dal$ich plynov a organickych
latok. Po ich uvolneni oxid uhli¢ity ako sklenikovy plyn zaéne tiez prispievat ku sklenikovému efektu. Treba si zaroven uvedomit, ze v
permafroste s zamrznuté rézne typy baktérii a virusov. Staci, ked odmrzne Zivo€ich infikovany virusmi, ktoré fudstvo nepozna a nie je
teda na ne ani adaptované.

(V suvislosti s klimatickymi zmenami sa &asto spomina pojem nové ekosystémy. Co si mame pod nimi predstavit?

V neposlednom rade aj nové spolo¢enstva liajnikov a machov. Bol som na alfa ladovci, ktory je jednym z najvacsich na Ostrove Jamesa
Rossa. Ked mi kolega pri nom ukazal, aky rozlahly bol eSte pred piatimi rokmi, az ma zamrazilo. Machy vytvaraju tzv. machové polia.
Pocas leta tu hniezdia aj vtaky. Vo svojich zobakoch mézu niest kvanta spor, hib, semien i baktérii. Samozrejme, nebudl hniezdit na
skalach, ale v méakkom machu. Sta¢i malo, aby tam nieco zacalo kli¢if, a ked sa to adaptuje, budeme staf pred Coraz vacsimi
problémami.

( Niekto by mohol namietnut, naco st nam dobré machy &i ligajniky?

Tieto organizmy ukryvaju v sebe obrovsky potencial. Napriklad vo farmaceutickom priemysle ¢i biotechnologiach. Produkuju totiz latky,
ktoré su vyuZzitelné na lieGbu roznych chorob. Dnes bezne dostat v lekarnach napriklad pastilky z lisajnika s antiseptickymi viastnostami.
V prvej svetovej vojne vojaci nemali dostatok obvazov a uZ vtedy pouZivali machy. Tie sa dokdzu spravat ako $pongia a nasaf
dvadsatnasobok svojej vlastnej hmotnosti. Pre porovnanie — bavina iba $tyri- az Sestnasobok.

( Dalsie moznosti?

V ekoldgii. Pri zosuvoch pddy &i udrziavani vihkosti lesov. Slizia taktiez ako perfekiné dekorativne materidly. LiSajniky a machy
nachadzajl uplatnenie tiez v biomonitoringu. Tym, Ze nemaji bunkové steny, dokazu z ovzdusia prijat véetko, ¢o sa v ilom nachéadza.
Nésledne sa to da analyzovat metédami, ktoré vyuZzivame na pracoviskach v ramci univerzity. Vieme tak ziskat data o kvalite vzduchu v
roznych interiéroch ¢i exteriéri.

( Vratme sa do Antarktidy. Boli aj chvile, ked ste mali chut vSetko zabalit a pobrat sa domov, pravda, ak by to bolo redlne?

Ani nie. Skor som sa obaval, Ze nie¢o nestihnem urobit. Na pracu sme mali len ¢ast australskeho leta, ¢o je prakticky mesiac aj pol. Bol
som v strese, ked nam nasnezilo. Clovek dokaze vela, ale v Antarktide vyhrava priroda. Ona diktuje vam, nie naopak. Ak fikal vietor
rychlostou 80 kilometrov za hodinu, von sme nesli ani omylom. Na stanici sme sa riadili tzv. semaforom. Cervena farba znamenala
stopku, zelena volny pohyb a oranZova pohyb len s vynimkami. Ale méZze sa vam stat, Ze vas ten vietor chyti vonku. Raz ma aj tak trochu
stiahol, ked’ sme boli Sest kilometrov od stanice.

( Na ¢o ste si museli davat v drsnych podmienkach pozor?

Poniektori sa ma pytali, ¢i som sa nebal polarnych medvedov. No nebdl som sa, lebo v Antarktide neZiju. Su tam vSak uskatce, ktoré su
velmi podobné tulefiom, no podstatne nebezpecnejsie. Narazit na ne nie je Ziadna rarita. Dokazu sa pomocou plutiev rychlo pohybovat,
sl agresivnejSie a lahko vas mozu pohryzt. Uskatce splyvaju s terénom, takZe treba pozorne sledovat okolie. Nebezpeény je aj obrovsky
vtak skua, typicky pre tamojSiu prirodu. Hniezdi na zemi a pre maskovanie ho ¢asto prehliadnete. Po vzlete Gto€i na najvyssi bod, teda
hlavu. Vtedy je dobré si nad nu preloZit skrizené palice alebo aspon ruky.

( Predpokladam, Ze ste pre bezpecénost do terénu vyrazali v trojiciach.

Minimélne. A kazdy z nas musel mat vysielacku. VZzdy sme museli ohlasif, kam ideme, a o¢akavany prichod. Este aj ten substrat, po
ktorom sme kracali, sa mohol prepadndf. Mali sme k dispozicii aj motorové $tvorkolky, ale tie sa pouzivaji vacsinou na prepravu
materialu a stanov na budovanie tdbora. Denne som preSiel asi 15 kilometrov, ¢o sa rovna zhruba 20 kilometrom v normalnych
podmienkach. V Antarktide jednoducho musite ctit reSpekt a zodpovednost. Musite si uvedomovat, e ste v krajine, kde moZete
zabudnut na nejaku sanitku a problematické je aj rychly transport lietadlom. E$te na Ostrove krafa Juraja sa o nej d& ako-tak uvazovat.
Je to miesto, ktoré navstevuje vela turistov. My sme sa véak nachadzali juznej$ie, kam sa dalo dostaf len lod'ou.

( V extrémnych podmienkach dostava zabrat aj psychika. Nemecky vyskumnik Stefan Christmann, ktory méa za sebou viacero ro¢nych
pobytov, v jednom z rozhovorov povedal, Ze Gas pre seba nasiel jedine na toalete, a zdoveril sa dokonca so skisenostou, ked jeden
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kolega napadol druhého. Zazili ste nejaké napatie?

Az do takych extrémov sme nesli. Cesky antarkticky vyskumny program sa vzdy snazi vybrat ludi, ktori by mohli so sebou korelovat a byt
v pohode. Bolo nas 18 a tvorili sme velmi dobry tim. Ak niekto potreboval trochu sukromia, ostatni mu nan uvolnili priestor. Stojite v
podstate len pred dvomi moZnostami: budete niekomu zneprijemiovat Zivot, lebo on ho zneprijemiuje ostatnym. V takom pripade sa to
celé vyhroti a bude pre v8etkych este horsie. Alebo odloZite ego bokom, ¢o sme vacsinou aj robili. Niekedy je dobré nereagovat a ist na
Cerstvy vzduch. Pomaha to.

( Vas najhorsi den?

Pocas celého pobytu som taky ani nemal. Paradoxne ma chytil v posledny den pred odchodom. Antarktida ma hrozne dostala. Neveril
som psychologitke, ked' nam ,predpovedala, Ze nas postihne tzv. postantarkticky syndrém... Ze Antarktida nam bude chybat a bude
nam smutno. Naozaj to priSlo. Predstavte si, ze ste niekde, kde nie suU Ziadne auta, kde ludia po sebe nevrieskajd, nerieSite ziadne
financie, Zziadne problémy. Existuje iba vas vyskum. A zrazu sa vraciate do sveta, kde na vas vplyva mnozstvo faktorov.

( Plati aj v Antarktide, Ze €o sa stane v Las Vegas, zostane v Las Vegas?
Samozrejme (smiech).
( Baliky ste z domu asi nedostavali, no mali ste aspon nejaky kontakt s najbliz§imi?

K dispozicii bol Starlink, mohli sme si teda zavolat aj domov, aj ked' s obmedzeniami. Vaésinou sme sa museli uspokojif s odkazmi typu:
,Mame sa dobre, ideme dalej.“ Boli to denne len také desatmintitové telefonaty. Cesi vobec maju tl stanicu na vysokej trovni. Takmer 68
percent energie ziskavaji zo solarnych panelov, kloblk dole, o dokazali vybudovat.

( Kto okrem vedcov bol este ¢lenom timu?

Dvaja technici a lekar. Technici mali pod palcom vodu a elektrinu, starali sa o opravy, triedenie odpadu, o spaloviiu a podobne. Neboli na
vSetko sami, lebo ostatni im vo vSetkom pomahali. Lekar pomahal tomu, kto to potreboval, a jeho privilégiom bolo pe€enie chleba.

( Kedy vas zobudzal budicek?

Vstavali sme skor, pred ranajkami, ktoré boli o pol 6smej. Okrem technikov sme sa vSetci podielali na chode kuchyne. Vytvorili sa
dvojicky, ktoré pripravovali stravu na cely den. V ramci sluzby upratovali, Cistili zachody a sprchovy kut. Ostatni vyrazali do terénu.

( Museli ste prisne dbat na ¢erpanie zasob?

Bol tam umiestneny jeden kontajner s trvanlivymi potravinami. Okrem neho sa na kazdu expediciu posiela priamo z Chile ¢erstvé méso,
ryby a tak dalej. Tento nakup je presne vypocitany na €as trvania expedicie. Stravovali sme sa vSak stokrat lepSie ako na uz spominanej
Cilskej vojenskej stanici. Tam sme asi pochudli vSetci. Na ranajky, obed i veCeru sme kruto dostavali presnd davku, ani gram navyse.
Tam som kupoval ¢okoladu za 15 dolarov, ktora by ma u nas vy$la na jedno euro. Pri jedle ste financie neriesili. Cirania s nim,
samozrejme, obchodovali a my sme boli fastni, Ze mame nie¢o navyse.

( Aky bol rozvrh pracovného tyzdna?

Pracovali sme prakticky nepretrzite. Cas na trochu akého-takého volna zostaval. Viedy sme sa rozpravali, hrali spolo&enské hry a mali
sme tam aj gitary, takZze sme si ob¢as zaspievali.

( Preniesli ste nie¢o z pobytu aj domov?

Tam sme museli po pouziti WC hadzat toaletny papier do ko$a. Splasky putuju do oceana, kde sa rozlozia, celulézovy papier véak nie.
Ja osobne som ho este tyzden po navrate hadzal do koSa vedla toalety, aj ked mi manzelka pripominala, ze uz nie som v Antarktide. Ale
vazne — Clovek si zacne ovela viac vazit to, ¢o ma doma.

( Napriek tomu: chceli by ste sa vratit do Antarktidy?

Po tom, ¢o sme zaZili cestou spat, som si povedal, Ze uz nikdy. Plavbu cez Drakov prieliv sme absolvovali 44 metrov dlhou lod'ou pocas
barky s obrovskymi vinami. Bolo to o ,drzku“. Kto nezazil morsku chorobu, v tomto prielive ju zaruéene dostane na sto percent. S
odstupom ¢asu si uz nemyslim, Ze nikdy viac. Urcite to nebola moja posledna cesta. Ale pre mria osobne nemé vyznam ist tam kazdy
rok.

( Turizmus zaZiva vo svete rozmach a Antarktida nezostava bokom. V sezéne ju navstivi okolo 100-tisic ludi, hoci ceny zajazdov sa
pohybuji v $estmiestnych suméch.
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Treba v8ak dodaf, Ze na pevninu smu oficialne vkrodif len vedci alebo vojaci, turisti sa nemézu vylodit. Po¢as nasho pobytu nés
kontaktovala jedna vyletna lod’ s tym, Ze nas pasaZieri chcl len pozdravit. Skutoéne priplavali na gumenych ¢Inoch, zamavali nam, ale
nevylodili sa. To sa mi velmi pacilo, Ze aspor oni dodrziavali pravidla.

( Neplati to vo v§eobecnosti?

Na Ostrove krala Juraja som videl, ako sa spravali azijski turisti — absolutne ziaden reSpekt. K tuéniakom sa priblizovali ako k nejakej
veveriCke, ¢o sa nesmie. Ostrov krala Juraja je z celej Antarktidy najviac znecisteny. Vébec s nie¢im podobnym nesthlasim. Tu som
videl, Ze ¢lovek nema zébrany pred ni¢im. Prirodu reSpektujeme Coraz mene;j.

Doc. RNDr. Michal GoGa, PhD. (38)

Experimentalny lichenoldg, stresovy fyzioldg rastlin, pochadza z Kosic. Je vedicim katedry bioldgie rastlin na Prirodovedeckej fakulte
UPJS v Kosiciach, kde pdsobi ako vysokoskolsky pedagog a vedec.

Okrem toho pdsobi aj v Technologickom a Inovagnom Parku UPJS v Kosiciach. Na UPJS posobi od ukondenia étidia v roku 2017.
Vysledky vyskumu pravidelne prezentuje na domacich a zahraniénych vedeckych konferenciach a odbornych podujatiach. Chodi
prednésat aj na zékladné ¢i stredné $koly. DIhodobo spolupracuje s univerzitou vo Viedni, kde aj $tudoval v ramci programu co-tutelle a
spesne dokondil doktorandské Stidium. Okrem toho spolupracuje s univerzitami v ramci EU aj mimo nej. Na UPJ$ sa podiela na
pregraduélnej a postgradualnej vyucbe bioldgie rastlin a je ¢lenom redakénych rad viacerych vedeckych ¢asopisov. Je tieZz autorom a
spoluautorom vedeckych publikacii, odbornych monografii a vysokoskolskych ucebnych textov. Vo svojej publikacnej Cinnosti sa
dlhodobo zameriava na biolégiu liSajnikov a machorastov, sekundarne metabolity liSajnikov, fyziolégiu rastlinného stresu, biomonitoring
Zivotného prostredia a adaptatné mechanizmy organizmov Zijicich v extrémnych podmienkach. Pozornost venuje aj moznému vyuzitiu
prirodnych latok a stresovych proteinov v medicine a biotechnol6giach. Foto: archiv Michala Gogu

Izbicka pre polarnika dosahovala rozmery malej cely dva a pol krét tri metre. Na chode kuchyne sa museli podiefat vSetci ¢lenovia
expedicie. V dennej sluzbe sa striedali po dvojiciach.

Foto: archiv Michala Gogu

,Na uzemie nikoho mézu vkrodit len armada a vedci.*

Uskatce su velmi podobné tuleriom, st v§ak ovela nebezpecnejsie. Rychlo sa pohybuju, su agresivnejsie a dokazu silne pohryzt.
LAk sa nieCo prihodi jednému, v ohrozeni je cela expedicia.”

Podla Gogu ide o najjuznejSie postaveny kostolik na svete. Sluzi predov§etkym vojakom.

$$ Ked' ze morska voda je sland, kipat sa da i pri minus dvoch stupiioch Celzia.

Foto: archiv Michala Gogu

+Klimatické zmeny prebiehaju Uplne viditelne.” ,Machy &i liSajniky ukryvaju v sebe obrovsky potencial.”

Vo volnom ¢ase dobre padne partiCka Sachu. Antarktida pondka mnozstvo Uchvatnych aj bizarnych scenérii.

,V Antarktide musite ctif re$pekt a zodpovednost.“

Vo finale si expedicia uzila v Drakovom prielive blrku s obrovskymi vinami. ,Kto nezazil morsku chorobu, tu ju zaruene dostane,” tvrdi
vedec.

Foto: archiv Michala Gogu

Autor: Jan Karasek

Zazite vedu nazivo uz dnes na Eurépskej noci vedy 2026! &

O 25.9. 2026, 5:55 vedanadosah.cvtisr.sk & Zuzana Sulak Hergovitsova Pozitivny Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach, Univerzita Pavla Jozefa Safarika
2 365 0,05 0,00 237 EUR

Zazite vedu nazivo uz dnes na Eurépskej noci vedy 2026!

25. septembra 2026

mediaboard.com


https://mediaboard.com/sk/
https://app.mediaboard.com/article/7461867363/9078c3a568a54083ce48?topic_monitor=36657&auth=eyJhbGciOiJIUzI1NiIsInR5cCI6IkpXVCJ9.eyJleHAiOjE3OTM1NDg5OTcsIndpZCI6MTAwNzQsImFpZCI6NzQ2MTg2NzM2MywidGlkIjozNjY1N30.YfHpmenNzaC-ZQPB1GXl0LBLXsio8oxK1PWQOJahLpE
https://vedanadosah.cvtisr.sk/ine/zazite-vedu-nazivo-uz-dnes-na-europskej-noci-vedy-2026/

Eurépska noc vedy, najvacsi vedecko-popularizaény festival na Slovensku, otvara svoje brany od rana az do vecernych hodin.
Pridte zazit vedu uz dnes na Eurépsku noc vedy 2026. Foto: Z. Sulak Hergovitsova/D. Briova
Posledny septembrovy piatok je uz tradi¢ne zasvateny vede. Dnes 25. septembra pootvori jubilejny 20. ro¢nik festivalu

Navétevnici Eurépskej noci vedy v Bratislave, Kosiciach, Banskej Bystrici, Ziline a v Poprade sa budi méct spytaf stoviek vedkyn a
vedcov na véetko, ¢o ich zaujima. Festival prinasa tiez moznost vyskasat si nazivo rozne experimenty a vypocut si putavé prednasky a
diskusie. Vstup je zadarmo, na niektoré podujatia je vSak potrebna registracia. Podrobny program najdete na oficialnej stranke festivalu:
https://www.nocvedy.sk/program/.

25 Sep
CVTI SR, Prednaska | Bratislava

Spoznajte pribehy vitaziek ocenenia L’Oréal — UNESCO Pre Zeny vo vede. V ramci tohtoro¢nej Eurépskej noci vedy — festivalu, ktory uz
dvadsat rokov prepdja...

Sila vedy: ako mozeme formovat nasu budicnost

Organizatori Eurdpskej noci vedy 2026, ktorymi si Slovenska organizacia pre vyskumné a vyvojové aktivity (SOVVA), Slovenska
akadémia vied (SAV), euBrief, pripravili pre navstevnikov pestry program. Hlavnou témou jubilejného ro¢nika je Sila vedy: ako mézeme
formovat nasu budutcnost.

Program podujatia sa tento rok sustreduje na tri prepojené témy, ktoré ur€uju hranice a moznosti nasho zivota v 21. storo¢i. Su to:
informacie, Al a sloboda rozhodovania,

vesmirny vyskum a technologické inovéacie,

udrzatefnost a zodpovedna budticnost.

Eurépska noc vedy v Bratislave

V hlavnom meste sa podujatie kona na viacerych miestach: v Starej trznici, v ned'alekom V-klube, v Lab.cafe ¢i v Zazitkovom centre vedy
Aurelium. Gro vedeckych stankov sa nachadza v Starej trznici, kde budi prebiehat aj prednasky, diskusie a workshopy.

Rozne aktivity si pripravilo aj CVTI SR. Stcastou stanku v Starej trznici budi SmartLaby, v ktorych si mézu navstevnici vyskisat roboty
mBoty Gi svet virtualnej reality. K dispozicii budd hlavolamy a kvizy VEDA NA DOSAH. Lakadlom pre malych aj velkych je moznost
vyskusat si zaujimavé vedecké exponaty, ako st Van de Graaffov generéator, plazmova gula ¢i hydraulicka ruka.

Pozrite si

V Starej trznici sa navstevnici budi moct oboznamit aj s projektmi obcianskej vedy a s niektorymi z ich zastupcov. Dozvedia sa tieZ, do
ktorych projektov obcianskej vedy sa mézu sami zapojit. K dispozicii budu fyzické ukazky rastlin ¢i hmyzu a moznost prakticky si
vyskuisgat aplikécie obcianskej vedy, napriklad iNaturalist.

Vedci zasa dostanu informécie o ponuke elektronickych informacnych zdrojov CVTI SR a o podpore otvoreného publikovania.
Diskusia Zvedavé debaty vo V-klube

V spolupraci s Eurépskou nocou vedy pripravilo CVTI SR $pecial L'Oréal — UNESCO Pre Zeny vo vede na Slovensku Irynou Zabaikinou,
Radkou Michalkovou a Liviou Labudovou bude moderovat Vera Wisterova.

Vstup na podujatie je zadarmo, miesto si treba rezervovat na tomto odkaze. Podujatie je realizované pod zastitou Slovenskej komisie pre
UNESCO.

Zeny vo vede — ZVEDAVE DEBATY — Bratislava (ENV). Zdroj: CVTI SR

Eurdpska noc vedy v Aureliu: Nebojme sa velkej vedy!

Jedine¢ny program s nazvom Nebojme sa velkej vedy! pripravilo Zazitkové centrum vedy Aurelium na Bojnickej ulici v Bratislave.

Pocas Eurépskej noci vedy bude Aurelium otvorené od 9.00 hod. do 21.00 hod., vstup je pre vSetkych zadarmo. Na navstevnikov ¢akaju

interaktivne exponaty aj putavé workshopy. Vyskusat si budi méct domyselnt hru tangram, ktoré dava priestor detskej tvorivosti, fantazii
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a zaujmu o matematiku. Pocas festivalu bude pre zaujemcov k dispozicii aj workshop s mBotmi.

Vecerna diskusia bude patrit takzvanej velkej vede a velkému vyskumu, ktoré postvaji hranice fudského poznania. ,Pozvanie na Noc
vedy prijali aj vyznamni vedci a odbornici zapojeni do prestiznych eurdpskych vyskumnych infragtruktir. Medzi hostami budu Peter
GOmory z Astronomického Ustavu SAV, ktory pdsobi v projekte European Solar Telescope (EST), Imrich Barak z Ustavu molekularnej
biolégie SAV a Jozef Uligny z Univerzity Pavla Jozeta Safarika v Kosiciach, ktori st spojeni s projektom European XFEL, ako aj Tibor
Teplicky z ELI Beamlines v Ceskej republike, reprezentujtici vyskumnu infrastrukttru Extreme Light Infrastructure (ELI),* priblizila v
rozhovore pre portal VND riaditelka Vedeckého centra vedy Aurelium Veronika Kubickova.

Pozrite si
Zazitkova beseda v Mlzeu Specialneho Skolstva v Levo i

Muzeum Speciadlneho Skolstva v Levodi si pri prilezitosti Eurépskej noci vedy 2026 pripravilo zazitkovd besedu s nazvom Ako vyzerali
Tatry v dobe ladovej a ¢o nas ¢aka pri sic¢asnej klimatickej krize.

Profesionalny meteorolég a odbornik v oblastiach fyzicka geografia, geoekoldgia a geoinformatika Miroslav Ziak sa v prednaske pozrie
na minulost, pritomnost a budlcnost nasich velhér. Venovat sa bude témam, ako udrzat Vysoké Tatry v najlepSej kondicii pre dalSie
generacie, ako sa popasovat s klimatickymi zmenami, ale aj s fudskym faktorom.

25 Sep
CVTI SR, Iné, Prednaska | Levoc¢a

Tento den bude ur€eny Studentom gymnazii i Sirokej verejnosti. Zazitkovou besedou s nazvom Ako vyzerali Tatry v dobe ladovej a ¢o
nas ¢aka pri...

Eurépska noc vedy v dal$ich slovenskych mestach

Zaujimavy program aj vedecké stanky si organizatori pripravili i v d'al$ich slovenskych mestach, a to v Banskej Bystrici, Ziline, Poprade v
Kosiciach. Na niektoré prednasky a podujatia je potrebna registracia.

Co mozete zazit pocas ENV v Banskej Bystrici

Pocas Eurdpskej noci vedy 2026 v Banskej Bystrici privita navstevnikov 38 vedeckych stankov od 9.00 do 20. 00 hod. Okrem toho
organizatori pripravili 4 prednasky pre stredné Skoly a popoludiiajsi pédiovy program pre verejnost venovany réznym témam od vesmiru
az po umell inteligenciu v atriu nakupného centra Europa SC. O 18.00 hod. sa uskuto¢ni prednaska Slovenské druzice: Ako nasich 5
satelitov dobylo vesmir? Ondreja Farkasa zo SPEJS.space. Na prednasku je potrebné sa zaregistrovat.

Co mézete zazit potas ENV v Ziline

Eurépska noc vedy 2026 v Ziline prinesie od 9.00 do 21.00 hod. prednasky, diskusie a 40 vedeckych stankov v Nadécii Polis a &triu OC
Mirage. Od 17.00 do 19.00 hod. sa uskuto&ni prednaska spojena s diskusiou Co znamena zostaf &lovekom v ére umelej inteligencie.
Prednasat bude Egon Gal, filozof, autor a vysokoskolsky pedagdg na Bratislavskej medzinarodnej $kole liberalnych studii. Diskutovatf s
nim bude Peter Tifo, profesor zloZitych a adaptivnych systémov na Birminghamskej univerzite vo Velkej Britanii. Peter Tiflo sa tiez
venuje alternativnej rockovej kapele Laktibrada, ktora prednasku ukongéi.

Vecer 0 19.30 hod. uzavrie alternativny rock s presahmi k starej hudbe a k renesancii — vyrazna, kontrastna a pocitova hudba v podani
skupiny Laktibrada. Kapacita podujatia je limitovand, v pripade zaujmu preto organizatori odportcaju registraciu.

Co mozete zazit pocas ENV v Poprade a v Kosiciach

Poprad pocas Europskej noci vedy 2026 ozije v OC MAX od 9.00 do 20.00 hod. Navstevnikov ¢aka 12 vedeckych stankov, experimenty,
ukazky a stretnutia s vedcami. Pre Skoly su pripravené 4 prednasky vo Velkej sale CINEMAX.

Kosice poc€as Eurdpskej noci vedy 2026 predstavia navstevnikom vedu a vyskum v OC OPTIMA. V KoSiciach je pripravenych viac ako 60
vedeckych stankov a 9 prednasok. Vedecké stanky mozete navstivif pocas celého festivalového dia od 9.00 do 21.00 hod. Prednasky
na rézne témy sa za¢nl o 14.00 hod. a je na ne potrebna registracia. Odbornici z r6znych oblasti od pocitacov, Casticovej fyziky,
energetiky a obnovitefnych zdrojov, technolégii a vesmiru priblizia poslucha¢om svet vedy a techniky. Zaver bude patrif prednaske
Simona Mackovjaka z Ustavu experimentalnej fyziky SAV, v. v. i., v KoSiciach s nazvom Zacina éra inteligentnych satelitov.

O podujati Eurépska noc vedy
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Eurdpska noc vedy (European Researchers‘ Night) je celoeurdpske podujatie, ktoré sa kona naprie¢ eurdpskymi krajinami. Je stcéastou
celoeurdpske;j iniciativy, do ktorej byva zapojenych viac ako 25 krajin a 300 eurépskych miest. Usporadiva sa vzdy posledny piatok v
septembri. Kazdoro¢ne priléaka vy$e 1,5 milibna zaujemcov o vedu, vyskum ¢i inovacie, malych i velkych, odbornu i laicki verejnost.
Tento rok oslavuje jedineény festival, ktory prepaja vedu a spolo¢nost, 20. roénik svojho pésobenia na Slovensku.

Tento ¢lanok je informéaciou o Eurépskej noci vedy (ENV) 2026. Hlavny program ENV sa kona 25. septembra 2026 v priestoroch Starej
trznice v Bratislave, ale aj v dal$ich $tyroch mestéch a okolitych lokalitach. Sucastou festivalu vedy s prednasky, workshopy, sttaze Gi
zaujimavé prezentacie vynimocnych slovenskych vedcov. Nechybaju ani sprievodné podujatia. BlizSie informacie najdete na
www.nocvedy.sk a

(zh)
SUVISIACE CLANKY

Autor: Zuzana Sulak Hergovitsova
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