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V Botanickej zahrade UPJS vystava véelarstva, workshopy vyroby medovnikov, svie¢ok, aj poradenstvo
Comments

V mene vedenia Botanickej zahrady Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach Vas srde¢ne pozyvam na vystavu véelarstva, ktort
organizuje Botanicka zahrada UPJS v spolupraci s Asociaciou véelarov Slovenska ZO Kosice a MIMI farmou pod zastitou primatora
mesta Kosice Jaroslava Polaceka.

Vystava sa bude konaf 16. — 28. oktobra 2026 v ¢ase 9.00 — 17.00 hod. v Botanickej zahrade UPJS v Kosiciach (Manesova 23).
Hlavné body programu pre média:

piatok 16. 10. 2026

09.30 hod. — Slavnostné otvorenie vystavy

Pozvanie prijali primator mesta Kosice Ing. Jaroslav Polagek, prorektor pre kvalitu vzdelavania na UPJS v Kosiciach prof. Mgr. Jaroslav
Hofierka, PhD., zastupcovia Ministerstva pddohospodarstva a rozvoja vidieka SR a dal$i hostia.

16.00 hod. — prednaska Ministerstva pO6dohospodarstva a rozvoja vidieka SR na tému Pravidla poskytovania podpory podfa
Strategického planu spolo¢nej polnohospodarskej politiky v sektore véelarstva

sobota 17. 10. 2026

09.30 hod. — Dana Madejova: Vyroba medovnikov (workshop)

11.00 hod. — Michal Simko: Produkcia vosku, ziskavanie a ¢istenie / Vyroba sviedok a voskovych obriskov (workshopy)
13.30 hod. — Robert Gregorek: Medonosné rastliny (prednaska)

nedela 18. 10. 2026

09.30 hod. — Ludovit Augustinek: Ekologické liecenie Kas81+Ekoapi (prezentécia pri exponatoch)

10.00 hod. — Véelie tle Liptov: Ulové zostavy a oSetrovanie Glov (prezentacie pri exponatoch)

13.00 hod. — Ladislav Balvan: Medovica a jej producenti (prednaska)

14.00 hod. — rozhovor s dlhoroénym UspeSnym véelarom o véelareni

Unikatna novinka ro¢nika:

Po prvykrat v histérii vystav bude pre navstevnikov pripraveny auditivny tunel — zazitkova instalacia tvorena Siestimi velkoformatovymi
panelmi, prostrednictvom ktorych je prezentovany zivot vcéiel, ich komunikécia a vyznam pre prirodu i ¢loveka. Bzukot véelstva prichadza
z oboch stran panelov a jeho vibracie mozno vnimat aj hmatom.

Pocas celého trvania vystavy bude k dispozicii poradenské ¢innost, prezentacia vyrobcov a predajcov, predaj medu a véelich produktov
spojeny s ochutnavkou a tvoriva dielfia zamerana na pracu s véelim voskom.

Osobnu Gcast potvrdif vopred na adrese:

RNDr. Andrea Fridmanova, PhD., zastupkyiia riaditela pre vonkajsie vztahy BZ UPJS
E-mail: andrea.fridmanova@upjs.sk

Mobil: +421 917 137 463

Mgr. Laura Holanova, PhD., tlatova referentka a hovorkyna

E-mail: laura.holanova@upjs.sk
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4. spolo¢ny kongres Ceskej a Slovenskej geografickej spolognosti v Kosiciach

V diioch 7. az 10. septembra 2026 sa v priestoroch Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach uskuto¢nil 4. spolo&ny kongres
Ceskej geografickej spoloénosti a Slovenskej geografickej spolognosti pri SAV.

Ustrednou témou tohto vyznamného vedeckého poduijatia, ktoré spojilo geografov z oboch krajin i irsieho medzinarodného priestoru,
bola ,Geografia v meniacom sa svete ( Geography in the Changing World ).

Kongres slavnostne otvorili popredni predstavitelia akademickej obce: rektor UPJS prof. MUDr. Daniel Pella, PhD., prodekan
Prirodovedeckej fakulty UPJS doc. Mgr. Michal Gallay, PhD. a prezident SGS pri SAV prof. PaedDr. PhDr. RNDr. Martin Boltiziar,
PhD., MBE— doc. CGS reprezentoval jej viceprezident RNDr. Jii Preis, Ph.D.

Program podujatia odstartoval tromi hlavnymi plenarnymi prednaskami renomovanych zahrani¢nych expertov:

Prof. Nathalie Lemarchand (prezidentka Medzindrodnej geografickej Unie — IGU) sa venovala téme transformacie a ,recyklacie”
nakupnych zén.

Prof. Zoltan Kovéacs (prezident Asociacie geografickych spolo¢nosti v Eurépe — EUGEQ) analyzoval vyzvy a udrzatelnost stcasnych
miest.

Prof. Jakub Langhammer (Univerzita Karlova v Prahe) priblizil technologicku transforméaciu geografie od tradicnych map az po vyuzitie
umelej inteligencie (Al).

Pocas nasledujucich dni prebiehal bohaty program v paralelnych sekciach, ktory pokryval Siroké spektrum fyzicko-geografickych,
humanno-geografickych i geoinformatickych vyskumnych tém, ako aj otazky geografického vzdelavania v digitalnej ére.

Pracovnici Geografického Ustavu SAV, v. v. i. sa na kongrese zU¢astnili s vysokym poc¢tom prispevkov a aktivne viedli viacero odbornych
sekcii, ¢im potvrdili svoju vyznamnu poziciu v domacom i medzinarodnom geografickom vyskume.

Monika Kopecka, Daniel Szatmari a kolektiv prezentovali v sekcii venovanej krajinnym zmenam prispevok zamerany na pozemkové
Upravy ako nastroj zmeny krajinnej Struktdry a konfrontaciu cielov s realitou. Dr. Kopecka zarover viedla sekciu o manazmente a
zmenach krajiny.

Jan Feranec spolu s Danielom Szatmarim a dal$imi spoluautormi predstavil novd knizni publikdciu Guide to selected satellite
measurements: an overview, pricom prof. Feranec zaroven predsedal sekcii zameranej na dialkovy prieskum Zeme.

Daniel Michniak (v spolupraci s Marekom Wigckowskym) prispel prednaskou o vyzname hranic ako turistickych atrakcii na priklade
Bratislavy.

Vladimir Székely a Jan Novotny analyzovali v sekcii dopravnej geografie dostupnost verejnej dopravy a periférnost vidieka na priklade
okresu Krupina.

Milo§ Rusnak viedol sekciu Prirodné hrozby a environmentélne interakcie a ako spoluautor prezentoval prispevok o 3D modelovani
rie€nych koryt pre hodnotenie pobreznej biodiverzity.

Anna Borsikova, Matej Vojtek a Marcel Vasilak predstavili multikriterialny pristup k hodnoteniu potencialu pluvialnych (privalovych)
povodni na priklade povodia Kamenca na vychodnom Slovensku.
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Anna Kidova, Marian Janc¢ovi¢ a kolektiv predstavili vyskum koevollcie koridoru rieky Bela pod vplyvom kumulativnych antropogénnych
tlakov, prepdjajuci hydrogeomorfoldgiu a humannu adaptaciu.

Iffat Sadiya (spolu s Paviom Sugkom) prispela do sekcie humanneho kapitalu a migracie s intersekcionalnou analyzou topofilie a
topofébie u zahraniénych moslimskych Studentiek v Bratislave.

Jan Vybosfok mal na kongrese hned dvojndsobné zastlpenie v dvoch réznych sekcidch: v sekcii humannej geografie rozoberal
problematiku nedostatku zariadeni starostlivosti o deti v hlavnom meste ( Childcare Deserts in Bratislava ) a v sekcii mestskej
transformacie bol spoluautorom prispevku zameraného na medzinarodné porovnanie rozsahu rezidenénej suburbanizacie v Cesku,
Pol'sku a na Slovensku.

René Matlovi¢ sa v sekcii geografického myslenia venoval teoretickému smerovaniu k metamodernej geografii, prekonavajicej
modernistickl istotu a postmoderni fragmentéciu. Zaroveri aktivne viedol sekciu zamerani na demografické zmeny a priestorovu
spravodlivost.

Vysledky Geografického Ustavu SAV boli prezentované aj v posterovej sekcii:

Marcel Vasilak, Roberta ProkeSova a Jan Novotny predstavili vyuzitie hypsometrickej analyzy povodi pri odhade veku morfotektonickych
udalosti v pohori Mala Fatra.

Lukas Michaleje, Hamid Afzali, Milo§ Rusnak a Nikita Yakshin prezentovali poster zamerany na poloautomatickl detekciu rie¢nych koryt
a ich zékladnych hydraulickych parametrov.

Sucastou podujatia bolo aj Valné zhromazdenie Slovenskej geografickej spolo¢nosti pri SAV a Asociécie slovenskych geomorfolégov pri
SAV. Prezidentom SGS pri SAV bol opétovne zvoleny prof. Martin Boltiziar a predsednickou ASG pri SAV dr. Anna Kidova. Viacero
pravovnikov Geografického Ustavu SAV bolo zvolenych do Vykonného vyboru SGS (Tomas Goga, Jan Novotny, Pavel Sugka) ako aj
Vykonného vyboru ASG pri SAV (Jan Novotny, Milo§ Rusnak).

Text: Jan Novotny | Foto: organizator, Anna Borsikova, Jan Novotny, Tomas Goga

Autor: admin
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Firmy nemusia mat vlastné laboratérium. Technologicky a inovaény park UPJS$ otvara vyskum biznisu
Napisali o nas

Vychodné Slovensko mé kvalitny vyskum, odbornikov aj technolégie. Vyzvou je v8ak dostat ich vysledky z laboratérii do praxe, k firmam,
pacientom a fud'om, ktori ich mézu reélne vyuzit. O tom, ¢o tomu dnes brani a o moze pomact, diskutovali odbornici z vedy, mediciny,
technoldgii a biznisu na konferencii EASTMED 2026 — Where Science Meets Business.

Denisa Kus$nirova

Autor: denisa kusnirova
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Companies don’t need to have their own laboratories. UPJS Technology and Innovation Park opens up research to businesses.
In media

Eastern Slovakia has high-quality research, skilled experts and advanced technologies. The challenge, however, is translating research
findings into real-world applications that benefit companies, patients and society. Experts from science, medicine, technology and
business discussed the barriers to this process and potential solutions at the EASTMED 2026 — Where Science Meets Business
conference.

Eastern Slovakia has high-quality research, skilled experts and advanced technologies. The challenge, however, is translating research
findings into practical solutions for companies, patients and people who can benefit from them. Experts from science, medicine,
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technology and business discussed the barriers to this process and possible solutions at the EASTMED 2026 — Where Science Meets
Business conference.

Denisa Kus$nirova

Autor: denisa kusnirova
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Zdravsie Skoly uz siedmy rok vzdelavaju viac ako 100-tisic deti
Celoslovenska iniciativa ponukne skolam aj v tomto Skolskom roku bezplatné vzdelavanie v piatich tematickych moduloch.
13. oktdbra 2026, 14:07 Redakcia Citanie 7 min.

Celoslovenska iniciativa Zdravsie $koly vstupuje do siedmeho roénika. V tomto $kolskom roku ponukne viac ako 105-tisic defom z 1 220
kol bezplatné vzdelavanie v piatich moduloch. Ziaci a tudenti sa v nich uéia rozpoznat situdcie ohrozujlice zdravie a Zivot a spravne na
ne reagovat. Program zaroven podporuje prevenciu, zdravy Zivotny $tyl, zodpovednost za vlastné zdravie a vytvaranie bezpe¢ného a
inkluzivneho prostredia v Skolach aj rodinach. Zastitu nad iniciativou aj tento rok prevzali Ministerstvo zdravotnictva SR a Ministerstvo
Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze SR.

K doteraj$im trom modulom NEURO, KARDIO a DIA, v ktorych sa Ziaci a $tudenti u¢ia rozpoznavat priznaky cievnej mozgovej prihody a
ziskavaju poznatky o prevencii kardiovaskularnych ochoreni a diabete, pribudnu tento rok dva nové moduly. Modul EPI pribliZi epilepsiu a
nauci deti spravne reagovat a poskytnit prv pomoc pri epileptickom zachvate. Modul ONKO vysvetli vyznam prevencie onkologickych
ochoreni, kedZe az 40 % z nich mozno predist, vratane ochoreni spdsobenych HPV.

Zmeny sa dotkli aj existujacich modulov. Autori tento rok rozsirili modul NEURO o problematiku spasticity. Modul KARDIO doplnili v ramci
programu Svajéiarsko-slovenskej spoluprace a v koordinacii s Trnavskym samospravnym krajom o program Tvoje telo ma update uréeny
stredoskolakom.

,Vzdelavacia iniciativa Zdravs$ie $koly spaja moduly so spolo¢nym ciefom: pomahat defom a mladym fudom porozumiet, prevencii,
hodnote zdravia a spravne reagovat, ked' niekto potrebuje prvii pomoc. Osobitnl pozornost venujeme defom so $pecifickymi potrebami a
chronickymi ochoreniami. Pedagégom aj spoluziakom poskytujeme praktické poznatky, aby lepSie rozumeli potrebam tychto deti a
podporovali ich plnohodnotné zaclenenie do $kolského prostredia. Ide najma o deti s diagnostikovanym diabetom alebo epilepsiou,*
hovori Lubica Fidesova, ambaséadorka iniciativy Zdravsie Skoly.

Zdravsie Skoly vychovavaju zdravsiu generaciu

VSetky moduly vznikli v spolupraci s lekarmi. Iniciativa ZdravSie Skoly prepaja zdravotnickych odbornikov s pedagégmi a premiefia
medicinske poznatky na zrozumitelné informacie pre deti a Studentov. Ucitelia ziskavaju metodickl oporu pri témach, ktoré si ¢asto
vyzaduju citlivy a odborne podlozeny pristup. Metodika vedie deti od osvojenia zakladnych pojmov k schopnosti spravne reagovat.
Prostrednictvom praktickych dloh, hier, modelovych situacii a kvizov si osvojuju zakladnu terminolégiu zo zdravovedy a ucia sa ziskané
vedomosti uplatiiovat v praxi.

Kazdy modul obsahuje pracovny zoSit aj interaktivne vided, v ktorych sa ziakom prihovaraju priamo lekari. Po absolvovani celého
vzdelavacieho modulu Skoly organizuju besedy s odbornikmi, ur€ené aj rodinnym prisluSnikom. ,Prevencia je mimoriadne délezita.
Informacie o ochrane zdravia preto potrebujeme detom a $tudentom odovzdavat uz v $kolach a viest ich k tomu, aby im zalezalo na
vlastnom zdravi. Prostrednictvom deti sa tieto témy zaroven dostavaju aj do rodin, ¢im posiliiujeme zdravotni gramotnost rodiGov a
starych rodigov,“ dopifia Kamil Sagko, minister zdravotnictva SR.

Novy §tatny vzdelavaci program pre zéakladné skoly obsahuje vzdelavaciu oblast Zdravie a pohyb, ktorej stcastou je aj komponent
Zdravie a zivotny $tyl. Skoly mozu tieto témy zaradit do telesnej a $portovej vychovy, biologie & dalsich predmetov, vyuéovat ich
medziodborovo alebo z disponibilnych hodin vytvorit viastny predmet. Kurikularna reforma tak rozsiruje priestor na podporu zdravia a
prevencie v Skolach. Iniciativa Zdravsie $koly do tohto rdmca prirodzene zapada, pretoZze pomaha defom porozumiet vlastnému zdraviu a
osvojovat si zdravé navyky. DoleZita je aj podpora pedagdgov, aby sa pri praci s tymito témami mohli oprief o odborné poznatky a
praktické materialy.

Prinos vzdelavania presahuje hranice Skoly

Vdaka tejto iniciative uz na Slovensku 15 deti zachranilo Zivot svojim blizkym. Modul NEUR, ktory poznaju deti na $kolach pod nazvom
FAST HEROES vstupuje uz do svojho siedmeho ro¢nika. Pozitivny prinos vzdelavania v oblasti zdravia potvrdzuje aj pribeh Borisa
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GreSa. Vdaka vedomostiam ziskanym v Skole rozpoznal u svojej mamy priznaky cievnej mozgovej prihody a privolal zachrannd
zdravotnu sluzbu.

,Pri cievnej mozgovej prihode ide doslova o preteky s ¢asom. Ak pacienta véas diagnostikujeme a za¢neme lie¢it, moderna akutna liecba
mu moéze pomdct vratit sa do Zivota. Patnast deti, ktoré vd'aka tejto iniciative zachréanili Zivot svojim blizkym je dokazom, Ze takéto
vzdeldvanie ma zmysel. Aj preto modul NEURO rozs$irujeme o problematiku spasticity, ktor4 postihuje najma pacientov po cievnej
mozgovej prihode. Aj tito komplikaciu dnes vieme lie¢if. Dolezité je, aby pacient jej priznaky rozpoznal a obrétil sa na neuroléga. Nové
poznatky ziskané v $kolach méZu deti odovzdavat aj vo svojich rodinach,“ hovori prof. MUDr. Peter Valkovi¢, PhD., prednosta II.
neurologickej kliniky LF UK a UNB.

Modul KARDIO sa zameriava na zdravie srdca a ciev. Ziakom a &tudentom priblizuje rizikové faktory kardiovaskularnych ochoreni, medzi
ktoré patria artériova hypertenzia (vysoky krvny tlak), zvy$ena hladina cholesterolu, obezita, faj¢enie a nedostatok pohybu.

,Pri vzdelavani o prevencii nestaéi defom povedaf, ¢o je zdravé a o im $kodi. Potrebujeme im pomdct pochopif, ako ich dnesné
rozhodnutia ovplyvnia zdravie v budticnosti. Skola ma v tomto procese ddleziti tlohu. Mdze vytvorit prostredie, v ktorom sa starostlivost
o zdravie stane prirodzenou stidasfou kazdodenného Zivota,“ pripomina MUDr. Anna Vachulova, PhD., z NUSCH v Bratislave.

Porozumenie a inklzia deti so Specifickymi potrebami

Moduly DIA a EPI su venované diabetu a epilepsii. Tieto ochorenia sa tykaju aj deti na zakladnych a strednych Skolach. Pedagégom a
spoluziakom moduly poskytuju praktické poznatky, ktoré im pomozu primerane reagovat v krizovych situdciach, napriklad pri
epileptickom zachvate. Problematiku vysvetluji zrozumitefne, pomahaju prekonavat bariéry a zmierfiovat stigmu spojend s tymito
ochoreniami. Sucastou vzdelavania je aj odburavanie obav a predsudkov, ktoré mozu viest k vyclenovaniu deti z kolektivu. Odbornou
garantkou modulu DIA je MUDr. Adriana Dankovc&ikova. Modul EPI o epilepsii vznikol pod odbornou garanciou prof. MUDr. Zuzany
Gdovinovej, CSc., FESO, FEAN, prednostky Neurologickej kliniky LF UPJS v Kosiciach.

Stredosgkolaci v Trnavskom kraji budu diskutovat priamo s lekarmi

Autori iniciativy Zdravsie Skoly rozsirili modul KARDIO o tému Tvoje telo ma update, zamerant na zdravie srdca, mozgu a ciev.
Rozsirenie vzniklo vdiaka spolupréaci s Trnavskym samospravnym krajom v ramci projektu Svajéiarsko-slovenskej spoluprace ,Zvysenie
informovanosti a porozumenia problematike prevencie neprenosnych ochoreni a podpory zdravia medzi obyvatelmi“. Studenti strednych
8kol v Trnavskom kraji sa budu pod vedenim pedagdgov venovat prevencii kardiovaskuldrnych ochoreni. Na vyucovanie nadviazu
prednasky a osobné besedy s lekarmi v jednotlivych mestach kraja.

,Skola ma mladym fudom odovzdat nielen vedomosti, ale aj schopnost prijimat informované rozhodnutia o vlastnom zdravi. Program
Tvoje telo ma update Studentom zrozumitelne ukazuje, ako dnesné navyky ovplyviuji ich zdravie v budlcnosti a zarover im umoznuje
diskutovat priamo s lekarmi. Vd'aka Svajdiarsko-slovenskej spolupraci prinagame na stredné skoly v Trnavskom kraji odborné a praktické
vzdelavanie, ktoré moze mat dlhodoby vyznam pre zdravie mladych fudi aj ich rodin v celom nagom trnavskom regiéne,“ uvadza Jozef
Viskupi€, predseda Trnavského samospravneho kraja.

Viac informécii najdete na www.zdravsieskoly.sk.

Kontakt pre média

Mate tlaCovu spravu? Poslite ju redakcii — po posudeni ju zverejnime, spravidla do 24 hodin.
Suvisiace spravy

Va$a e-mailova adresa nebude zverejnend. Vyzadované polia st oznac¢ené *
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WEBINAR - GP AKADEMIA jeseri 2026 II. dast

Spoloénost EDUprofiPHARM Vas pozyva na live webinar ,GP AKADEMIA JESEN 2026 — 2. dast“. Webinar je uréeny pre lekarov a
uskutoéni sa 27. oktdbra 2026 o 17:00 hod. Pocas celého webinara mozete priamo diskutovat so vSetkymi prednasajdcimi
prostrednictvom live chatu. Webinar bude zaradeny do kontinudlneho vzdelavania lekarov a bude mu prideleny 1 kredit za Gc¢ast. Na
ziskanie kreditov je nutna registracia vopred.

Ur¢ené pre SLK.

Odhadované trvanie webinara 60 min

Pozvanku na toto podujatie najdete tu: Pozvanka.
Tesime sa na Vasu ucast!

17:00 - 17:20

Obezita: chronické ochorenie, ktoré treba liecit. V¢asna diagnostika, komplexny manazment a Uloha farmakoterapie v ambulancii
v8eobecného lekara

MUDr. Miroslava Lorincova

(Prednaska podporena spolo¢nostou Eli Lilly Slovakia s. r. 0.)

17:20 - 17:40

Pohlad na lieCbu respiracnej infekcie u imunokompromitovaného pacienta. Fokus na antibiotiké a imumodulancia
Dr. h.c. prof. MUDr. Pavol Jaréuska, PhD.

(Prednaska podporena spolo¢nostou Gedeon Richter Slovakia s. r. 0.)
17:40 - 18:00

Bolest hrdla, st naozaj vzdy potrebné antibiotika?

MUDr. Peter Baki¢

(Prednaska podporena spolo¢nostou M.C.M. Klosterfrau Healthcare s. r. 0.)
Po ukonceni webinaru si tu budete méct najst zaznam z tohto webinaru
Info

WEBINAR - GP AKADEMIA jesefi 2026 II. dast

Spolo¢nost EDUprofiPHARM Véas pozyva na live webinar ,GP AKADEMIA JESEN 2026 — 2. ¢ast“. Webinar je ur€eny pre lekarov a
uskutoéni sa 27. oktébra 2026 o 17:00 hod. Pocas celého webindra mdzete priamo diskutovat so vSetkymi prednasajicimi
prostrednictvom live chatu. Webinar bude zaradeny do kontinudlneho vzdelavania lekarov a bude mu prideleny 1 kredit za G¢ast. Na
ziskanie kreditov je nutna registracia vopred.

Ur€ené pre SLK.

Odhadované trvanie webinara 60 min

Pozvanku na toto podujatie najdete tu: Pozvanka.
Tesime sa na Vasu Gcast!

Program

17:00 - 17:20

Obezita: chronické ochorenie, ktoré treba liecit. Véasna diagnostika, komplexny manazment a Uloha farmakoterapie v ambulancii
v8eobecného lekara
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MUDr. Miroslava Lorincova

(Prednaska podporena spolo¢nostou Eli Lilly Slovakia s. r. 0.)

17:20 - 17:40

Pohlad na lieCbu respiracnej infekcie u imunokompromitovaného pacienta. Fokus na antibiotiké a imumodulancia
Dr. h.c. prof. MUDr. Pavol Jaréuska, PhD.

(Prednaska podporena spolo¢nostou Gedeon Richter Slovakia s. r. 0.)
17:40 - 18:00

Bolest hrdla, st naozaj vzdy potrebné antibiotik&?

MUDr. Peter Baki¢

(Prednaska podporena spolo¢nostou M.C.M. Klosterfrau Healthcare s. r. 0.)
Zaznam

WEBINAR - GP AKADEMIA jeseti 2026 Il. ¢ast

Po ukonceni webinaru si tu budete méct najst zaznam z tohto webinaru
WEBINAR - GP AKADEMIA jesefi 2026 II. sast

Ugastnik:

Pre spravne zapisanie kreditov si skontrolujte nasledujluce udaje:

Termin
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