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Študentská kvapka krvi 2026

V pondelok 9. novembra 2026 spúšťame už 32. ročník kampane Študentská kvapka krvi, ktorou každoročne motivujeme študentov
vysokých škôl k dobrovoľnému, bezpríspevkovému darcovstvu krvi. Tohtoročnú kampaň zastrešujeme sloganom Najdôležitejšie
rozhodnutie tvojho semestra. Vyzývame ním mladých ľudí, aby sa zamysleli nad tým, čo je v ich živote skutočne dôležité, a urobili krok,
ktorý môže zachrániť ľudský život.

Kampaň sa začína v pondelok 9. novembra a potrvá do piatka 20. novembra 2026. Odštartujeme ju mobilným odberom pod záštitou
Univerzity Komenského a jej Právnickej fakulty. Médiá radi privítame v pondelok 9. novembra 2026 o 10.00 hod., keď budú k dispozícii aj
zástupcovia jednotlivých organizátorov.

Ešte pred oficiálnym štartom kampane pozývame študentov na podujatia spojené s testovaním krvnej skupiny. Uskutočnia sa v stredu 4.
novembra 2026 v priestoroch Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici, Univerzity Komenského v Bratislave a Univerzity Pavla Jozefa
Šafárika v Košiciach.

„Mladí ľudia urobia denne niekoľko rozhodnutí, počas semestra sa musia rozhodovať v mnohých vážnych otázkach, nielen študijných. My
ich chceme vyzvať, aby tentoraz najdôležitejším rozhodnutím ich semestra bolo ísť darovať krv. Každý prvodarca je pre nás veľkou
nádejou a zároveň dôkazom, že solidarita, empatia a ochota pomáhať majú medzi mladou generáciou stále svoje pevné miesto,“
zdôrazňuje naša generálna sekretárka Zuzana Rosiarová Kesegová.

Študentskú kvapku krvi organizujeme už tradične v spolupráci s naším partnerom, projektom Moja krvná skupina zdravotnej poisťovne
Dôvera. „Niektoré rozhodnutia študentov ovplyvnia skúšku, iné možno celý ďalší akademický rok. Rozhodnutie darovať krv však môže
byť dôležité pre niekoho úplne neznámeho. Preto chceme mladých ľudí povzbudiť, aby práve tento semester urobili svoje – možno
najdôležitejšie – rozhodnutie a prišli darovať krv. Veríme, že pre mnohých z nich to bude prvý krok k pravidelnému darcovstvu,“ dodáva
Matej Štepiansky, hovorca zdravotnej poisťovne Dôvera.

Aj tento rok chceme kampaňou pripomenúť, že darovanie krvi je jednoduchý, bezpečný a mimoriadne hodnotný spôsob, ako pomôcť
ľuďom po úrazoch, pri náročných operáciách, onkologickej liečbe či ďalších zdravotných komplikáciách. Jeden odber krvi môže pomôcť
až trom pacientom. Darca zaň získava ten najlepší pocit – vedomie, že niekomu daroval šancu na život.

Do kampane sa môže zapojiť každý, kto spĺňa podmienky darovania krvi. Krv môže darovať v ktoromkoľvek odberovom centre alebo
počas mobilných odberov, ktoré organizujeme prostredníctvom našich územných spolkov po celom Slovensku.

Kampaň Študentská kvapka krvi® je zapísaná v registri ochranných známok Úradu priemyselného vlastníctva SR.

Odber noviniek

Aktuálne kampane a novinky Červeného kríža priamo do vášho e-mailu.

Email *

Autor: cizmarova
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[strojový prepis] …Veru, lebo na Prírodovedeckej fakulte UPJŠ v Košiciach si najskôr vyskúšali alebo teda absolvovali vedecké cvičenia.
Dneska sme sa najviac venovali témam optiky a taktiež aj molekule fyziky. Na fyzike je zaujímavá určite tá nepredvídateľnosť a to, že
nikdy nevieme, čo sa stane a prečo nejaký jav existuje a prečo sa deje tak, ako sa deje.…

Zober si životopis a choď do košických Kasární. Na Profesia days nájdeš novú prácu aj výzvu do života  
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Zober si životopis a choď do košických Kasární. Na Profesia days nájdeš novú prácu aj výzvu do života
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Nebaví ťa súčasná práca , končíš školu alebo ťa len zaujíma, koľko by si vedel zarobiť inde? Odpovede môžeš získať priamo od firiem , a
to bez absolvovania klasického pohovoru. V utorok a v stredu sa do košických Kasární vracia najväčší festival pracovných príležitostí na
Slovensku – Profesia Days. Svojich budúcich zamestnancov a kolegov tu bude hľadať takmer 40 zamestnávateľov.

Veľtrh práce sa v Košiciach koná už ôsmykrát. Čakajú vás d va dni plné kariérneho poradenstva, najžiadanejších pracovných ponúk a
trendov zo sveta práce, ktoré prinesú návštevníkom inšpiráciu, ako nájsť novú a možno aj vysnívanú prácu.

Ὄ� Miesto : Kasárne /Kulturpark, budova Alfa

⏰ Čas : utorok a streda (10. a 11. 11. od 10:00 do 18:00 hod.)

Kto hľadá ľudí?

Medzi viac ako 40 vystavovateľmi sú veľké mená ako Volvo Car Slovakia, Kaufland , Lidl, Kia Slovakia, Mobis Slovakia, Slovak Telekom,
ABB či ANDRITZ . Ponuky budú z automobilového priemyslu a výroby, strojárstva a technických profesií, IT a telekomunikácií, obchodu,
logistiky, financií, cestovného ruchu aj zdravotníctva. Svoje stánky budú mať aj štátne inštitúcie, napríklad Finančná správa, ministerstvo
obrany či ministerstvo zahraničných vecí.

Nechýbajú ani zamestnávatelia z Košíc a okolia, medzi nimi mesto Košice , ktoré hľadá ľudí na magistrát aj do mestských podnikov,
Košická futbalová aréna , Deutsche Telekom IT Solutions a Luto Group , Technická univerzita a Univerzita Pavla Jozefa Šafárika aj
Volvo.

Podujatie ponúkne bohatý program – od stánkov vystavovateľov a prezentácií až po praktické workshopy a poradenstvo od odborníkov.
Dozviete sa napríklad, či dobiehajú Košice Bratislavu v platoch, aký je návrat po materskej dovolenke, prípadne p rečo si firmy vyberú
niekoho iného, hoci ste rovnako dobrí. V zóne Talent Lab sa účastníci dozvedia, ako efektívne využívať umelú inteligenciu v pracovnom
prostredí a ako dokáže ovplyvniť trh práce. Kompletný program nájdete TU .

Zdroj: Facebook/Profesia Days

Nezabudnite si životopis

Profesia Days sú výnimočnou príležitosťou nielen pre tých, ktorí hľadajú prácu, ale aj pre všetkých, ktorí chcú zlepšiť svoje kariérne
zručnosti, nadviazať nové kontakty a získať prehľad o aktuálnych trendoch . Organizátori radia, aby si si vopred premyslel, čo od práce
očakávaš a v čom sú tvoje silné stránky. Rozhovory pri stánkoch sú však oveľa uvoľnenejšie ako klasický pohovor.

Nezabudnite si preto zobrať so sebou aj svoj aktualizovaný životopis, ktorým zaujmete potenciálnych zamestnávateľov. Bezplatný a
rýchly vstup vám zabezpečí registrácia vopred s QR kódom a odporúčame si pripraviť aj malý ťahák s prehľadom firiem, o ktoré máte
záujem, aby ste vedeli venovať čo najviac času a otázok práve im.

Autor: Bianka Biceková

Na mohylku pri Lajoške pribudli štítky najmladšieho pokoriteľa Mont Blancu i legendárny organizátor  
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Na mohylku pri Lajoške pribudli štítky najmladšieho pokoriteľa Mont Blancu i legendárny organizátor

Turisti tvorili vždy družnú komunitu, ktorá miluje prírodu. Tá im neponúka len krásne chvíle strávené na čerstvom vzduchu, ale aj
dokonalú arénu pre tvorbu celoživotných priateľstiev.

Tohtoročná účasť bola vysoká / PETER JESENSKÝ

V rámci dušičkového obdobia sa členovia ôsmich košických klubov združujúcich približne 700 turistov už od roku 1999 schádzajú pri
pamätnej mohylke pod horskou chatou Predná Holica. Turisti tam využívajú možnosť navštíviť otvorenú kaplnku (deje sa tak iba v rámci
tejto akcie a odpustu), no predovšetkým spomínajú na tých, ktorých už vedú značky na nebeských chodníčkoch. V rámci pietneho aktu
tradične pripínajú na mohylku nové štítky s menami turistov, ktorí opustili svet živých počas uplynulého roka.

„Tu na Lajoške sa stretávame už 27 rokov a zakaždým spoločne spomíname na tých, ktorí už nie sú medzi nami. Na jednej strane je to
smutné, na strane druhej si všetci uvedomíme, že čas strávený na tomto svete je potrebné využiť naplno, “ rozhovoril sa Peter
Dombrovský, ktorý je už od roku 1975 predsedom oddielu pešej turistiky Slávie UPJŠ Košice.

https://mediaboard.com/sk/
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Vlaňajšiu pochmúrnu a hmlistú atmosféru tentoraz nahradilo chladné, no krásne slnečné jesenné počasie. Aj vďaka tomu bola víkendová
účasť nadpriemerná.

„Tentoraz sme sa tu zišli v naozaj veľkom počte,“ vyslovila sa spoluorganizátorka a šéfka Klubu rodinnej turistiky Košice KRTKO Eva
Dučaiová. „Táto akcia je prioritne určená pre košické kluby, ale chodia k nám aj turisti z Medzeva, Spišskej Novej Vsi, Krompách a teraz
prišiel celý autobus Rožňavčanov. Takáto účasť umocňuje príjemnú atmosféru a vytvára priestor pre viac spomienok. Ja však stále
hovorím – spomínajme, ale hlavne venujme svoju lásku a čas tým, ktorí sú tu ešte s nami. Tým, ktorým ešte vieme povedať, akí sú pre
nás vzácni.“

Na pamätnú mohylku pribudli ďalšie štyri štítky a ich celkový počet tak stúpol na 71.

„Bohužiaľ, mená na nej pribúdajú každý rok. Za každým štítkom je krásne prežitý život a všetky tieto mená ostávajú v našich pamätiach, “
povzdychol si Dombrovský.

Rok 2026 však bol našťastie k turistom celkom milostivý. Zatiaľ čo počas niektorých z predošlých rokov pripínali aj šesť štítkov, tohto
kalendárneho roka sa týkajú iba dva. Sú na nich mená Michala Lukáča (KT Víkend) a zakladateľa populárnych lunochodov Petra Necelu
(OT TJ VSŽ). V tejto súvislosti uveďme, že najbližší „lunochod“, čiže túra pri splne mesiaca je naplánovaný na 24. november a pôjde už o
616-ty diel tohto podujatia, ktorého sprievodcom je známy značkár Jozef Kalapos.

Na mohylku pribudol aj štítok Ladislava Menyherta, no ten opustil svet živých už v roku 1977.

„V prípade pána Menyherta ide o „zabudnutú tabuľku“, keďže ide o významného organizátora cyklistických a turistických podujatí v
minulom storočí. Na jeho spomienku sa do dnes koná Menyhertov Memoriál, ktorý vedie práve na Lajošku. Zomrel bohužiaľ ešte predtým
ako bola zriadená táto mohylka a preto sme jeho tabuľku umiestnili teraz dodatočne,“ objasnila Eva Dučaiová.

Štvrtý štítok patrí členovi jej klubu KRTKO Tiborovi Muššákovi. Jeho otec a jeden z najznámejších košických turistov Viktor (absolvoval aj
všetky ročníky bežeckého Night Runu Košice) sa o jeho smrti dozvedel presne pred rokom, práve večer po spomienkovom akte na
Prednej Holici. Aj v tomto prípade pritom išlo o vášnivého turistu, horolezca, ale aj človeka, ktorý sa angažoval v oblasti dobrovoľníctva a
pomáhal napríklad pri návrate losa do našich lesov.

„Tibor sa navyše zúčastnil vo veku dvanásť rokov s otcom Viktorom turistického výjazdu do Francúzska a už v takom nízkom veku
vystúpil na Mont Blanc. Stal sa tak najmladším Slovákom, ktorému sa to podarilo,“ upozornila na záver Eva Dučaiová.

Autor: Peter Jesenský

Fotoaparátom zvečňuje krásy prírody  
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Fotoaparátom zvečňuje krásy prírody

Iveta Drugová, moderátorka

Príroda v okolí vrchu Sivec a vodnej nádrže Ružín sa stala jeho atelierom. Zachytáva tam nielen krásy prírody, ale aj zaujímavé živočíchy
či prírodné úkazy v každom ročnom období. Diela Františka Adamčíka si môžete pozrieť v Botanickej záhrade v Košiciach.

Miriam Palková, redaktorka Slovenskej televízie

František sa na Sivec vracia opakovane už od 90-tych rokov.

František Adamčík, autor výstavy

Sivec je mojim ako keby druhým domovom, pretože trávim tam voľný čas už od svojho detstva. Je to miesto, ktoré mi prirástlo k srdcu,
hlavne aj mne a našej rodine.

Miriam Palková, redaktorka Slovenskej televízie

Pri výpravách do prírody ho neodrádza ani zlé počasie, či ťažko dostupný terén. Niekedy na dobrý záber čaká hodiny.

František Adamčík, autor výstavy

Vraciam sa tam určite niekoľkokrát ročne, či na jar, leto, jeseň, zima. Mám tam strávené chvíle. Či cez deň, ale aj v noci. Keďže rád fotím
aj nočnú oblohu, astronomické snimky.

https://mediaboard.com/sk/
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návštevníčka výstavy

Milo ma to prekvapilo a je to veľmi pekné. Najviac sa mi páčia tam tie kvetinky, čo sú.

návštevníčka výstavy

Mne sa tu najviac páči samozrejme polárna žiara že. A tie lastovičky sú super.

Miriam Palková, redaktorka Slovenskej televízie

Výnimočnou je aj táto fotografia Rybárika riečneho. Autor naň v prírode čakal roky no a odfotiť sa mu ho podarilo až potom, čo vydal
svoju prvú knihu fotografií.

návštevník výstavy

Som bol proste úplne rozhodnený a fascinovaný tými obrázkami, kde je face to face k nejakej bytosti z matky prírody.

Pavol Mártonfi, riaditeľ Botanickej záhrady UPJŠ v Košiciach

Som veľmi rád, že v takom možno sychravom novembrovom počasí sa môžeme pokochať či letnými, či zimnými slnečnými lúčmi na
fotografiách Sivca.

Miriam Palková, redaktorka Slovenskej televízie

Výstava fotografií v Botanickej záhrade potrvá do 29. novembra. Miriam Palková, Slovenská televízia.
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POVINNÁ MATURITA Z MATEMATIKY SA BLÍŽI. UČITELIA UPOZORŇUJÚ NA VÁŽNE PROBLÉMY

Rubrika: SPEKTRUM

Ministerstvo školstva ohlásilo zásadnú reformu vo vyučovaní matematiky, ktorej vyvrcholením bude zavedenie povinnej maturitnej skúšky
z tohto predmetu.

Kým štátne inštitúcie a zamestnávatelia vidia v zmene nevyhnutný krok pre budúcnosť študentov v ére umelej inteligencie, pedagógovia z
praxe v žilinskom regióne upozorňujú na vážne trhliny v systéme, od slabej pripravenosti žiakov na základných školách až po akútny
nedostatok učiteľov.

Prečo ministerstvo pristupuje k zmenám?

Slovensko čelí dlhodobému poklesu matematickej gramotnosti, čo potvrdzujú aj medzinárodné merania PISA.

Zároveň neustále klesá záujem študentov o maturitu z tohto predmetu. Kým v roku 2015 si ju zvolilo 14,3 % maturantov, v roku 2026 to
bolo už len 10,4 %.

Rezort školstva preto predstavil päť kľúčových opatrení na skvalitnenie matematického vzdelávania. Základom je inovácia kurikula s
dôrazom na hlbšie porozumenie a praktické využitie učiva, na ktorú nadväzuje príprava nových, kvalitných vzdelávacích materiálov a
metodík.

Súčasťou zmien je aj podpora samotných pedagógov prostredníctvom rozsiahleho 50-hodinového vzdelávania a dlhodobej spolupráce v
rámci profesijných komunít. Celý tento proces následne vyvrcholí zavedením povinnej maturity z matematiky, pričom sa počíta s tým, že
jej výsledky budú vysoké školy akceptovať pri prijímaní uchádzačov na štúdium.

Dve úrovne maturity a časový plán

Nová povinná maturita bude rozdelená na dve úrovne, aby zohľadňovala rozdielne potreby žiakov. Základná úroveň s hodinovou
dotáciou 12 hodín overí zručnosti potrebné pre každodenný život prostredníctvom externého testu.

Pokročilá úroveň, ktorá vyžaduje dotáciu 18 a viac hodín, je určená pre žiakov smerujúcich na vysokoškolské štúdium a bude pozostávať 
z externého testu aj ústnej skúšky. Študenti štvorročných gymnázií, ktorí si zvolia pokročilú úroveň, získajú benefit v podobe odpustenia
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maturitnej skúšky z ďalšieho voliteľného predmetu.

Prví žiaci, ktorých sa tieto zmeny dotknú, nastúpia na stredné školy v septembri 2027, pričom povinne budú z matematiky maturovať v
marci 2031.

Pohľad z hora

Odborníci pripomínajú, že zmena je nevyhnutná pre uplatnenie absolventov. „Matematika nie je len o vzorcoch a rovniciach. Je
predovšetkým o schopnosti logicky myslieť, hľadať súvislosti a riešiť problémy,“ uviedol minister školstva Tomáš Drucker (Hlas-SD).
Upozorňuje, že v ére umelej inteligencie technológia odpoveď síce poskytne, no človek musí vedieť posúdiť, či je správna. „Ak by sme len
zaviedli povinnú maturitu a nezmenili spôsob vyučovania, nebola by to dobrá reforma. Naším cieľom nie je urobiť matematiku ľahkou, ale
zrozumiteľnou a užitočnou.“

Tento zámer potvrdzuje aj odborný garant zmien Dušan Šveda, podľa ktorého je nutné opustiť mechanické precvičovanie.

„Žiaci by mali chápať, prečo sa matematiku učia a ako ju dokážu využívať v praxi.“ Na stranu ministerstva sa stavajú aj zamestnávatelia.
Viceprezident Republikovej únie zamestnávateľov Mário Lelovský apeluje priamo na rodiny: „Matematika je jedným zo základných
predpokladov úspešného uplatnenia. Preto apelujeme aj na rodičov, aby pri vzdelávaní svojich detí mysleli na ich budúcnosť.“

Hlasy žilinských pedagógov

Vízia naráža na realitu žilinských škôl. Nová maturita má byť rozdelená na základnú a pokročilú úroveň. Helena Štaffenová,
stredoškolská učiteľka matematiky, však upozorňuje na kritický personálny podstav, ktorý delenie študentov neumožňuje. „Momentálne je
kolegyňa na dlhodobej PN a som jediná učiteľka matematiky na škole. Dva plné úväzky ťahať nemôžem a nik iný to neodučí.“

Pedagogička nesúhlasí ani s úplným odklonom od overených postupov. „Nesúhlasím s tým, že žiaci majú len sami prichádzať na to, ako
riešiť zložité matematické problémy. Áno, musia sa učiť algoritmy a základy na to, aby potom dokázali uvažovať v abstraktnej rovine. Až
potom môžu riešiť problém aj sami.“ Obáva sa tiež, že neistota naženie žiakov do najľahšej možnej voľby a cieľ ministerstva sa tak minie
účinku.

Vážnym problémom je aj pripravenosť žiakov prichádzajúcich zo základných škôl. Podľa stredoškolskej pedagogičky majú mnohé deti
problémy s absolútnymi základmi, ako sú malá násobilka, záporné čísla či jednoduché rovnice. Žiaci sa na odborných stredoškolských
predmetoch následne trápia, pretože na základnej škole sa už mnohé potrebné témy neučia.

Čo na to základné školy a samotní žiaci?

Tieto tvrdenia potvrdzujú aj učitelia priamo zo základných škôl . Pri každodennej práci so žiakmi vidia úskalia úplne inde. „Na základnej
škole pozorujeme problémy v porozumení učiva matematiky, oslabené kognitívne funkcie, poruchy učenia u väčšieho množstva detí,“
upozorňuje pedagogička. Zavedenie povinnej maturity nepovažuje učiteľská obec za nástroj, ktorý by tieto hlboké kognitívne a
vzdelávacie problémy plošne vyriešil.

Najzaujímavejší je však postoj samotných deviatakov. Žiaci, ktorí by mali byť ako prví konfrontovaní s touto veľkou zmenou, ju zatiaľ
vôbec neberú na vedomie. Ich aktuálnou prioritou je úspešné zvládnutie Testovania 9 a prijatie na strednú školu podľa ich preferencií,
záujmov a nadania, pričom prítomnosť či absencia maturity z matematiky nehrá pri výbere strednej školy žiadnu rolu. „Žiaci si nevyberajú
školu podľa maturity, často netušia, čo si za tým majú predstaviť. Obavy zatiaľ nie sú, skôr majú mnohí postoj, že do doby maturity sa
toto opatrenie aj tak zruší,“ približujú učitelia atmosféru v triedach. Žiaci s reformou jednoducho nerátajú.

Autor: Barbora Bohdalová ilustračné foto: (TASR)
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Prijímacie skúšky vám môžu niekedy odpustiť

Ak uvažujete o štúdiu na vysokej škole na niektorom z technických, prírodovedeckých alebo aj filozofických odborov a na strednej škole
ste patrili k žiakom s lepším študijným priemerom, je veľká šanca, že sa na bakalárske štúdium na slovenských univerzitách dostanete
bez prijímacích skúšok.

Poradie uchádzačov, ktorí sa hlásia na takéto odbory, univerzity často zostavujú podľa výsledkov maturitných skúšok alebo
koncoročných známok na stredoškolských vysvedčeniach. Pomôcť zlepšiť poradie v rebríčku uchádzačov môže aj stredoškolská odborná
činnosť (SOČ) či stredoškolské olympiády.
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Dokonca aj na vychytenejších študijných programoch, kde sa uvádza medzi podmienkami prijatia úspešné zloženie prijímacej skúšky
alebo dosiahnuté skóre z porovnávacích testov SCIO, sa môžu objaviť podmienky odpustenia prijímacích skúšok – väčšinou pre
uchádzačov s výborným prospechom alebo úspešných riešiteľov SOČ.

Ako odpovedajú opýtané univerzity, podmienky prijatia na vysokoškolské štúdium si fakulty pre jednotlivé odbory stanovujú na každý
akademický rok samé. Vo veľkej miere závisia od ich kapacity a počtu prihlásených uchádzačov.

Overte si aktuálne podmienky

Aj keď po minulé akademické roky mohli prijímať uchádzačov na niektoré z odborov bez prijímacích skúšok, neznamená to, že sa tak
stane aj v aktuálnom akademickom roku.

„Smerom k prijímaciemu konaniu sa tento stav môže meniť, odporúčame preto sledovať stránku univerzity,“ poznamenáva Juraj
Rybanský, hovorca Slovenskej technickej univerzity (STU) v Bratislave. Na väčšinu odborov STU momentálne prijímajú uchádzačov bez
prijímacích pohovorov po splnení kritérií týkajúcich sa najmä maturity a znalosti slovenského jazyka.

„Napríklad na Prírodovedeckej fakulte UK je pri bakalárskych študijných programoch možné prijatie bez prijímacej skúšky v prípade, že
počet prihlásených uchádzačov nepresiahne kapacitné možnosti daného programu,“ dodáva aj Eva Kopecká, hovorkyňa Univerzity
Komenského (UK) v Bratislave.

Vysoké školy preto odporúčajú overiť si podmienky prijatia pred podaním prihlášky. Oplatí sa však pozrieť sa na podmienky prijatia aj
skôr ako v záverečnom roku stredoškolského štúdia. Študent tak bude mať dosť času vybrať si maturitné predmety požadované fakultou
pre konkrétny odbor.

Okrem informatikov a architektov

Na STU sa napríklad v súčasnosti robia podľa Rybanského prijímacie skúšky len v štyroch prípadoch. Sú to predovšetkým talentové
skúšky na odbory Fakulty architektúry a dizajnu. Prijímacie skúšky z matematiky alebo informatiky robia aj uchádzači o bakalárske
štúdium na Fakulte informatiky a informačných technológií STU, pričom uchádzači, ktorí dosahujú výnimočné výsledky počas štúdia na
strednej škole, majú možnosť mať garantované prijatie aj na základe týchto výsledkov.

Uchádzači o študijné programy z odborov informatika a kybernetika na Fakulte elektrotechniky a informatiky STU robia prijímaciu skúšku
z matematiky. Uchádzačom môže byť prijímacia skúška odpustená na základe výsledkov v stredoškolských súťažiach alebo podľa
dosiahnutého percentilu v externej časti maturitnej skúšky z matematiky.

Nakoniec, na Ústave manažmentu STU sa pre odbor ekonomiky a manažmentu robí prijímacia skúška z matematiky. Uchádzačom môže
byť odpustená na základe výsledkov stredoškolského štúdia.

„Na ostatné odbory a študijné programy na fakultách STU sú aktuálne študenti prijímaní bez prijímacích skúšok,“ dodáva Rybanský.
Podmienkou prijatia je tu úspešné skončenie strednej školy s maturitou a znalosť slovenského jazyka pre programy v slovenčine. Ak
uchádzači neabsolvovali maturitnú skúšku zo slovenského alebo českého jazyka, musia doložiť doklad potvrdzujúci znalosť slovenského
jazyka minimálne na úrovni B1.

Študenti práva

Ako uvádzajú Kopecká z UK aj Laura Hoľanová, hovorkyňa Univerzity Pavla Jozefa Šafárika (UPJŠ) v Košiciach, viaceré fakulty na
oboch univerzitách umožňujú prijatie na vybrané študijné programy bez prijímacej skúšky pri splnení určitých kritérií.

Prijímacie skúšky v podobe SCIO testov sa vyskytujú na odboroch, kde sa hlási viac záujemcov. Na UPJŠ ide podľa Hoľanovej napríklad
o britské a americké štúdiá či študijné programy v kombinácii so psychológiou na Filozofickej fakulte.

Okrem vyššie spomínanej Prírodovedeckej fakulty nevyžaduje na UK prijímacie skúšky napríklad ani Právnická fakulta, pričom ale
uchádzači musia spĺňať určité podmienky.

Tie sa týkajú maturity z určených predmetov, a to zo slovenského alebo českého jazyka, z náuky o spoločnosti či občianskej náuky a
zároveň z dejepisu a tiež z cudzieho jazyka minimálne na úrovni B2. V prípade, že uchádzač nematuroval z požadovaných predmetov, je
potrebné, aby z nich vykonal prijímaciu skúšku.

Na bakalárske štúdium práva možno nastúpiť bez prijímačiek aj na Právnickú fakultu UPJŠ v Košiciach, informuje Hoľanová.

Informatici aj chemici

https://mediaboard.com/sk/
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Uchádzač o štúdium práva v Košiciach spĺňa podmienky na prijatie bez prijímacej skúšky, ak je jeho študijný priemer 1,5 alebo nižší. Do
úvahy sa berie priemer koncoročných študijných priemerov za posledné tri roky štúdia na strednej škole predchádzajúce roku, v ktorom
sa koná maturitná skúška. Uchádzač tiež musí absolvovať maturitnú skúšku zo slovenského jazyka alebo skúšku zo slovenského jazyka
s úrovňou minimálne B2.

Podobne ako na UK v Bratislave, aj uchádzači o štúdium na Prírodovedeckej fakulte UPJŠ v Košiciach môžu byť prijatí bez prijímacích
skúšok, ak majú maturitu z matematiky alebo iných požadovaných predmetov a ich študijný priemer neprekročil stanovenú hranicu.

Spodná hranica požadovaného študijného priemeru sa v závislosti od študijného programu na Prírodovedeckej fakulte UPJŠ pohybuje
od 1,20 do 2,00. Podobne predmety, z ktorých má uchádzač maturovať alternatívne s matematikou, sa rôznia podľa toho, o aký študijný
program ide. Ako dodáva Hoľanová, uznávajú sa aj výsledky SCIO testov ako alternatívy k maturitnej skúške v prípade, ak uchádzač
dosiahol percentil vyšší ako 20.

Napríklad záujemca o štúdium chémie je prijatý na UPJŠ bez prijímacích skúšok, ak maturuje z matematiky alebo z jedného z
nasledujúcich predmetov – chémia, biológia, fyzika, a zároveň jeho študijný priemer z vysvedčení nebol horší ako 1,80.

Filozofické odbory

Bez prijímačiek sa dá ísť aj na odbor aplikovanej informatiky na Prírodovedeckej fakulte UPJŠ, ak uchádzač maturoval z matematiky
alebo informatiky a jeho študijný priemer na strednej škole nebol horší ako 2,00.

Na UPJŠ sa možno dostať bez prijímacích skúšok aj na niektoré programy orientované na cudzie jazyky, ako napríklad nemecký jazyk
pre firemnú prax na Filozofickej fakulte.

„Prijímacie konanie (na vyššie spomenutý program) prebieha bez prijímacej skúšky na základe posúdenia komplexných výsledkov
stredoškolského štúdia. Kritériom prijatia je priemer známok koncoročných vysvedčení zo stredoškolského štúdia za prvý až
predposledný ročník. Uchádzači sú prijímaní na základe ich umiestnenia v poradovníku, ktorý vznikne zoradením podľa priemeru známok
koncoročných vysvedčení,“ uvádza Hoľanová.

Oslobodení od prijímačiek

Podobne ako informatici na STU, niektoré odbory na UK aj UPJŠ síce uvádzajú požiadavku prijímacích skúšok, no zároveň vymedzujú
podmienky, za akých je uchádzač od prijímačiek oslobodený.

Napríklad uchádzači o denné štúdium v odbore manažmentu na Fakulte managementu UK robia prijímacie skúšky z matematiky a z
anglického jazyka, avšak povinnosť absolvovať prijímacie skúšky tu nemajú uchádzači, ktorí splnili fakultou stanovené kritériá týkajúce sa
výsledkov maturity či úspešnosti štúdia.

Ide o uchádzačov, ktorí dosiahli percentil z externej časti maturitnej skúšky z matematiky na strednej škole na Slovensku aspoň 50 a pre
anglický jazyk percentil aspoň 60 alebo doložia priemer známok z matematiky a anglického do 1,8 na koncoročných vysvedčeniach (pri
osemročných gymnáziách len za posledné 4 roky). Podmienku externej časti maturitnej skúšky z anglického jazyka je možné nahradiť
certifikátom úrovne B2.

Prijímacie skúšky na denné štúdium manažmentu nemusia absolvovať ani uchádzači, ktorí boli za posledné tri roky aspoň raz úspešnými
riešiteľmi krajského kola alebo účastníkmi celoštátneho kola stredoškolskej olympiády.

Pri zostavovaní poradia zaváži študijný priemer aj maturita z požadovaného predmetu

Podmienky prijatia na štúdium si fakulty pre jednotlivé odbory stanovujú samé na každý akademický rok.

Autor: Marta Ďurianová
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Ukončiť štúdium stážou sa bude dať od budúceho roka

Súbor chorobopisov pacienta či výsledky práce na konkrétnom projekte zo stáže vo firme namiesto teoretickej diplomovej práce. Na
základe nového vysokoškolského zákona si študent bude môcť vybrať spôsob, akým ukončí vysokoškolské štúdium.
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Konkrétne podmienky, za akých tak študenti budú môcť urobiť, si univerzity stanovujú pre jednotlivé odbory samy. Opýtané vysoké školy
sú práve v štádiu príprav podmienok, aby sa prví študenti mohli rozhodnúť pre stáž už v budúcom akademickom roku.

Cieľom takejto úpravy je podľa Ministerstva školstva SR posilniť prepojenie vysokoškolského vzdelávania s praxou a umožniť študentom
preukázať, ako dokážu svoje teoretické vedomosti uplatniť v reálnom pracovnom prostredí.

„Dôvodom legislatívnej zmeny je aj rastúca dostupnosť nástrojov umelej inteligencie a potreba klásť väčší dôraz na skutočné vedomosti,
zručnosti a kompetencie študentov,“ uvádza ministerstvo.

Ako to môže prebiehať

V praxi by podľa ministerstva mohol priebeh záverečnej stáže vyzerať napríklad takto: Študent právnickej fakulty absolvuje záverečnú
stáž v advokátskej kancelárii, ktorú si vybral sám a ktorú vysoká škola, resp. fakulta, odsúhlasila. Konzultant z vysokej školy usmerňuje
študenta, čo má stáž spĺňať, aby bola obhájiteľná, a ako počas nej postupovať. Zodpovedná osoba z advokátskej kancelárie zase určuje
študentovi pracovné úlohy.

Študent na konci stáže zhrnie jej priebeh a vypracuje záznam zo stáže. V zázname uvedie, aké činnosti vykonával a čo sa naučil, pričom
bude deklarovať, že sa venoval napríklad daňovému právu v oblasti dane z pridanej hodnoty.

Záznam zo stáže posúdia konzultant z vysokej školy aj zodpovedná osoba z advokátskej kancelárie. Následne skúšobná komisia overí,
či študent naozaj získal vedomosti a zručnosti, ktoré v zázname uviedol, teda či danej problematike, v tomto prípade daňovému právu,
naozaj rozumie.

V praxi od budúceho roka

Ponúkať študentom na výber medzi záverečnou prácou, teda „diplomovkou“, a záverečnou stážou ako možnými spôsobmi ukončenia
štúdia môžu vysoké školy už tohto septembra, ak majú zosúladené svoje študijné programy s novou právnou úpravou. Od 1. septembra
2027 bude táto možnosť povinnou súčasťou príslušných študijných programov podľa zákona.

Ako sa vyjadrili štyri opýtané univerzity, momentálne sú v procese prípravy podmienok pre možnosť výberu záverečnej stáže. V realite
tak prví študenti budú môcť štúdium ukončiť záverečnou stážou v budúcom akademickom roku 2027/28.

Možnosť stáže sa bude týkať najmä profesijne orientovaných bakalárskych študijných programov a programov druhého stupňa, teda
magisterských, inžinierskych a doktorských. Pri treťom stupni štúdia (doktorandskom) ostáva povinnosť vypracovať záverečnú
(dizertačnú) prácu.

Škola pracovisko posúdi

Výber miesta stáže bude prebiehať podobne ako pri témach záverečných prác. Možnosti stáže môže študentovi ponúknuť škola alebo
študent si môže miesto stáže vybrať samostatne. Vysoká škola však musí vopred posúdiť, či pracovisko a zodpovedná osoba na stáži
dokážu zabezpečiť kvalitný priebeh stáže a umožnia študentovi dosiahnuť požadované vzdelávacie výstupy.

Stáž sa môže realizovať v súkromných firmách a podnikoch, ale aj v orgánoch verejnej správy, v školách a vzdelávacích inštitúciách, v
nemocniciach a zdravotníckych zariadeniach, vo výskumných a kultúrnych inštitúciách, v neziskových organizáciách a ďalších
relevantných subjektoch.

Ako informuje ministerstvo, konkrétny postup výberu stáže aj príslušné termíny si určujú vysoké školy vo svojich vnútorných pravidlách.
Vysoká škola tiež zodpovedá za kvalitu stáže a posúdenie výsledkov zo stáže, zatiaľ čo prijímajúca organizácia zodpovedá za reálny
priebeh stáže a pravdivé vyhodnotenie činností študenta.

Pri záverečnej stáži pritom nebude stačiť len potvrdiť, že študent určitý čas pôsobil na pracovisku. Jej súčasťou bude záznam zo
záverečnej stáže, v ktorom študent opíše jej priebeh, vykonané činnosti a preukáže, ako pri nich uplatnil získané vedomosti, zručnosti a
kompetencie a čo sa počas záverečnej stáže naučil. Výsledky práce zo záverečnej stáže bude musieť obhájiť pred skúšobnou komisiou.

Prax nie je novinka

„V komunikácii s firmami a so študentmi momentálne pracujeme na jasnom a transparentnom nastavení podmienok pre absolvovanie
záverečnej stáže. Spomínanú agendu treba pripraviť do začiatku akademického roka 2027/2028, preto sa ešte netýka študentov
posledných ročníkov v aktuálnom akademickom roku,“ objasňuje Juraj Rybanský, hovorca Slovenskej technickej univerzity (STU) v
Bratislave.

Ako dodáva, aktívny kontakt s praxou pre študentov STU nie je novinkou, keďže súčasťou mnohých študijných odborov na STU sú už aj
v súčasnosti povinné predmety typu odborná prax – podniková prax, výrobno-odborná prax, profesijná prax, ateliér praxe a podobne.

https://mediaboard.com/sk/
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„Budúci absolvent STU si teda už dnes môže vybrať, ako sa chce profilovať pri vypracovaní záverečnej práce vzhľadom na svoju
budúcnosť (vedecká kariéra, výrobné technológie, inovácie). Pre technické vysoké školy teda nejde o zásadnú zmenu,“ hovorí Rybanský.

Viac ako 50 percent záverečných prác na prvom stupni štúdia na STU a približne 90 percent záverečných prác na druhom stupni štúdia
univerzity má podľa Rybanského experimentálny, resp. praktický charakter a len malá časť má teoretický či rešeršný charakter. Približne
20 percent záverečných prác na druhom stupni štúdia je vypracovávaných mimo školiaceho pracoviska v priemyselnej alebo výskumnej
firme, prípadne na ústavoch Slovenskej akadémie vied alebo na objednávku priemyselných partnerov. Ostatné sú súčasťou výskumu
alebo riešených projektov na fakultách.

V štádiu príprav

Možnosť ukončenia štúdia formou záverečnej stáže je v súčasnosti v štádiu prípravy aj na Žilinskej univerzite v Žiline. Podľa Vladimíra
Konečného, prvého prorektora univerzity a prorektora pre vzdelávanie, aktuálne prebieha spracovanie materiálov potrebných na
realizáciu interného schvaľovacieho procesu.

„V priebehu tohto akademického roka je plánované vytvorenie legislatívnych, organizačných a procesných podmienok na implementáciu
tejto formy ukončenia štúdia. Cieľom je umožniť študentkám a študentom Žilinskej univerzity v Žiline využiť možnosť ukončenia štúdia
záverečnou stážou od akademického roka 2027/2028,“ dodáva Konečný.

Na príprave vnútorných procesov na realizáciu záverečných stáží ako alternatívy k záverečným prácam momentálne pracujú aj na
Univerzite Komenského (UK) v Bratislave a Univerzite Pavla Jozefa Šafárika (UPJŠ) v Košiciach.

Ako uvádzajú univerzity, záverečná stáž nie je vhodná na ukončenie štúdia vo všetkých študijných programoch.

Nie je vhodná pre každého

Záverečné stáže, kde si študent bude môcť vybrať alebo navrhnúť spolupracujúci subjekt z praxe, vidia na UPJŠ ako vhodnú možnosť
prevažne pre magisterské a doktorské študijné programy.

„Vo väčšine bakalárskych študijných programov naše úvahy smerujú k tomu, že bakalárska práca ani jej alternatíva v podobe záverečnej
stáže nebudú súčasťou štúdia s výnimkou profesijne orientovaných bakalárskych študijných programov,“ dodáva Laura Hoľanová,
hovorkyňa UPJŠ.

Tradičné záverečné práce si pritom podľa nej zachovávajú svoje opodstatnenie najmä v humanitných vedách, spoločenskovedných či
učiteľských odboroch, v ktorých je kľúčové preukázať schopnosť tvoriť odborný text a pracovať s ním. Preferencie môže rovnako ovplyvniť
aj budúce smerovanie absolventa do akademickej sféry, najmä v súvislosti s plánmi uchádzať sa o doktorandské štúdium.

„Možnosť alternatívy v podobe záverečnej stáže či praktickej formy nie je automaticky dostupná plošne pre každého študenta. Závisí od
špecifík a zamerania konkrétneho študijného programu,“ poznamenáva aj Eva Kopecká, hovorkyňa Univerzity Komenského (UK) v
Bratislave.

Závisí od typu programu

Ako dodáva Kopecká, v niektorých typoch študijných programov bude písanie klasickej záverečnej práce naďalej plniť nezastupiteľnú
úlohu. V iných odboroch sa uvažuje o nahradení záverečnej práce praktickými výstupmi, napríklad kazuistikou, teda podrobným
odborným opisom a rozborom konkrétneho jedinečného prípadu, správou alebo protokolom z praxe, chorobopisom či záverečnou
správou z projektu.

Po schválení legislatívnych zmien na úrovni štátu nasleduje podľa Kopeckej vydanie univerzitnej smernice. Následne si podľa svojich
špecifík vydajú fakulty svoje predpisy. Podľa nich budú o konkrétnych podrobnostiach rozhodovať rady študijných programov, keďže
takáto zmena znamená kompletnú zmenu študijného plánu.

„Súčasných študentov posledných ročníkov sa zmena ešte nedotkne, ďalší ročník dostane včas detailné informácie o postupe. Ten bude
závisieť od konkrétneho odboru, prax bude prebiehať inak v učiteľskom odbore a inak v odbore jadrová fyzika,“ hovorí Kopecká.

Miesto stáže musí schváliť vysoká škola. Študent bude výsledky práce obhajovať pred komisiou

ilustračné foto – aDobe stock

Diplomovku môže nahradiť napríklad rozbor konkrétneho právnického prípadu či chorobopisy.

Študent vypracuje záznam zo stáže. Opíše v ňom jej priebeh, vykonané činnosti a preukáže, ako uplatnil získané vedomosti aj čo sa
počas stáže naučil.

https://mediaboard.com/sk/
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Niekde namiesto prijímačiek stačí Scio test

Máte stres z prijímacích skúšok na vysnívanú vysokú – čo ak to akurát v deň D pokazíte? Na niektorých fakultách – slovenských aj
českých – máte možnosť namiesto jedných prijímačiek absolvovať niekoľko pokusov Národných porovnávacích skúšok (NPS) od Scio. V
uplynulom akademickom roku výsledky platili na 41 slovenských fakultách.

Prvý ostrý termín je na začiatku decembra, pričom prihlásiť sa naň treba najneskôr do 19. novembra. Až do druhej polovice mája je v
ponuke ďalších šesť termínov.

Než sa rozhodnete

Skúšky je možné absolvovať ešte pred podaním prihlášky na vysokú školu, a to prezenčne alebo online. Zúčastniť sa na nich možno
viackrát, pričom sa započítava najlepší výsledok. V celej vlaňajšej sezóne v Česku aj na Slovensku pripadlo na jedného uchádzača v
priemere 2,66 skúšky. Viac ako tretina účastníkov si vystačila s jediným pokusom, necelé dve tretiny najviac s dvoma.

Základný registračný poplatok za skúšku je 38 eur. Kto chce k vyhodnoteniu aj analýzu výsledku a šancí na prijatie, predbežné výsledky
a elektronický certifikát, zaplatí 53 eur. Kompletný balíček, v ktorom je navyše zasielanie informácií na mobil a okrem elektronického aj
tlačený certifikát, stojí 61 eur.

Spoločnosť Scio poskytuje tzv. sociálnu zľavu, v rámci ktorej sú všetky skúšky bez registračného poplatku a akákoľvek vybraná príprava
na ne v sume do 85 eur. Získať ju môžu študenti, ktorí poberajú sociálne štipendium na vysokej škole, sú z detského domova, v hmotnej
núdzi alebo v programe Slovensko ma odmení. Časť fakúlt poskytuje poukazy na skúšky zadarmo alebo so zľavou.

Využitie v praxi

Na niektorých fakultách môže Scio test doplniť alebo nahradiť prijímačky z konkrétneho predmetu, prípadne chýbajúcu maturitu z
odborného predmetu. Inde školy robia poradie na základe výsledkov skúšok. Napríklad na Prírodovedeckej fakulte Univerzity Pavla
Jozefa Šafárika v Košiciach je na prijatie potrebné úspešne absolvovať maturitnú skúšku z matematiky alebo jedného prírodovedného
predmetu podľa vybratého študijného programu. „Ak uchádzač z týchto predmetov nematuroval alebo si chce výsledky zlepšiť, uznávame
aj výsledky Scio testov,“ informuje na webe fakulta.

Podľa Michala Dorčáka, vedúceho projektu NPS v spoločnosti Scio, využívajú slovenské fakulty najčastejšie test Všeobecných študijných
predpokladov (VŠP). „Tento test neskúša naučené vedomosti, ale predpoklady na štúdium – prácu s textom, analytické myslenie,
porozumenie grafom,“ hovorí Dorčák.

Pre školy uznávanie Scio testov znamená získať porovnateľné výsledky bez nákladov na prípravu vlastných testov. „Pre uchádzačov
zase možnosť prihlásiť sa s jedným výsledkom na desiatky fakúlt v oboch krajinách,“ dodáva Dorčák.

Výsledkom testu je percentil, ktorý určuje poradie študentov z daného roka, v ktorom absolvovali test. Ak ste získali napríklad percentil
70, znamená to, že ste lepší ako 70 percent uchádzačov, ktorí v danom roku absolvovali rovnaký test. Fakulty, o ktoré je najväčší
záujem, zväčša nemajú vopred stanovenú percentilovú hranicu, ktorú treba dosiahnuť. Uchádzač sa musí snažiť o čo najlepší výsledok,
aby sa umiestnil „nad čiarou“. Sú však aj fakulty, ktoré majú vopred stanovené, že prijmú uchádzačov, ktorí dosiahli napríklad percentil 60
a vyšší. Jana Hambálková

Dobré vedieť

Ako to bolo naposledy

Na skúšky v slovenských mestách prišlo 7230 uchádzačov. Najvyťaženejším termínom bol marec, počas ktorého sa na skúškach
zúčastnila takmer polovica všetkých slovenských účastníkov.
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2. LIGA V BASKETBALE ŽIEN, MLADÝCH ŽIEN A JUNIORIEK Základná časť – skupina Východ – 1. a 2. kolo CBK Košice U23 – BKM
Žilina 65:39 (13:8, 25:27, 42:35)

Body Žiliny: Grigerová 14, Mikušová 10, Holániková 4, Zvaríková 4, Rajčanová 3, Adamíková 2, Kráľová 2.

Young Angels Košice U19 – BKM Žilina 61:56 (16:13, 35:30, 53:34)

Body Žiliny: Mikušová 22, Adamíková 10, Klimková 9, Dupkalová 6, Zvaríková 5, Matejčíková 2, Michaličková 2.

Trénerka Žiliny R. Chodáková: „V prvom zápase sme odohrali herne i číselne vyrovnaný prvý polčas. Hrali sme organizovane, bojovne, s
chladnou hlavou.

Po zmene strán sa však prejavila skúsenosť domáceho tímu, zabrali kľúčové hráčky a rozhodujúcim faktorom bola aj širšia domáca
lavička.

V druhom zápase sme tiež začali dobre, dvadsať minút hrali vyrovnanú partiu. Nezachytili sme však vstup do druhého polčasu, netriafali
sme do koša a tretiu štvrtinu sme prehrali 18:4. To rozhodlo o výsledku.

Dievčatá sa však nevzdali, zabojovali a takmer sa na súperky dotiahli. Nasadenie a bojovnosť zo štvrtej desaťminútovky si berieme z
Košíc so sebou a doma viac zapracujeme na obrane.“

1. YA Košice U19 2 2 0 166:79 4 2. CBK Košice U23 2 2 0 144:82 4 3. BKM Žilina 2 0 2 95:126 2 4. Prešov Swans U19 1 0 1 43:79 1 5.
TYDAM UPJŠ Košice 1 0 1 23:105 1

KADETKY – celoslovenská súťaž, základná časť – skupina Západ – 4. a 5. kolo, predohrávka 11. kola BK Lokomotíva Sereď – BKM
Žilina 70:48 (23:23)

Body Žiliny: Klimková 14, Adamíková 8, Lipovská 8, Kubelová 6, Harantová 4, Štekláčová 4, Holániková 2, Štekláčová 2.

MBK Stará Turá – BKM Žilina 64:51 (29:34)

Body Žiliny: Adamíková 21, Šmihovská 11, Klimková 6, Holániková 4, Harantová 3, Lipovská 2, Štekláčová 2, Laurincová 2.

BKM Žilina – Basketbal Trenčín 99:40 (51:22)

Body Žiliny: Adamíková 20, Šmihovská 19, Matejčíková 18, Holániková 15, Štekláčová 12, Jaroščiaková 4, Harantová 4, Dubeňová 3,
Laurincová 2, Bartková 2.

Tréner Žiliny Ľ. Koštial:

„Zápas v Seredi sme začali skvele, po troch minútach sme vyhrávali 11:0! V úvode zaskočený domáci tím postupne stratu znižoval a
možno povedať, že zvyšok prvého polčasu bol doslova bojom o každú loptu. Obe družstvá sa trápili v zakončení.

Po prestávke už mali navrch Seredčanky, ktoré uplatnili fyzickú i výškovú prevahu a prevýšili nás pod oboma košmi.

V Starej Turej sme rozohrali zápas ešte lepšie a výborne sme hrali celú úvodnú štvrtinu. Domáceho favorita sme prekvapili dôrazom v
obrane a rýchlou priamočiarou hrou pri prechode do útoku.

Vyhrať úvodnú štvrtinu na palubovke súpera 28:7 je našou výbornou vizitkou. Ešte tri minúty v druhej štvrtine sme pokračovali v
rovnakom duchu, potom prišiel náš nepochopiteľný herný a mentálny skrat.

Postupne nás dobehla osobná a tímová nedisciplinovanosť, súper ovládol hru i doskok a zápas obrátil. U mňa ako u trénera zostáva
pozitívny dojem z bojovnosti dievčat a z prvých polčasov oboch zápasov.

Druhé polčasy sú však aktuálne našou veľkou slabinou, na tom musíme intenzívne pracovať.“

1. Slovan Bratislava 5 5 0 421:214 10 2. Sereď 6 4 2 485:350 10 3. Šamorín 6 4 2 451:392 10 4. Ivanka pri Dunaji 5 4 1 344:256 9 5.
Žilina 6 3 3 386:332 9 6. Stará Turá 5 3 2 334:266 8 7. Banská Bystrica 5 2 3 336:329 7 8. Trenčín 6 1 5 216:489 7 9. IBAS Bratislava 4 0
4 221:405 4 10. Nitra 4 0 4 221:405 4

STARŠIE ŽIAČKY – celoslovenská súťaž, základná časť – skupina Východ – 1. až 3. kolo MBK Stará Turá – BKM Žilina 106:25 (61:8)

Body Žiliny: Mendelová 8, Paráčová 7, Kuťová 6, M. Sališová 2, Andelová 2.
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BKM Žilina – BKM Stará Turá 41:121 (9:68)

Body Žiliny: Mendelová 11, Kyselová 10, Halamová 8, Kuťová 6, M. Sališová 2, Andelová 2, Gambošová 2.

BKM Žilina – ŽBK Rožňava 71:122 (30:51)

Body Žiliny: Halamová 14, Kianičková 12, Andelová 8, Jankechová 8, E. Sališová 8, Kyselová 6, Paráčová 6, M. Sališová 5.

1. Stará Turá 4 4 0 414:159 8 2. Banská Bystrica 4 4 0 335:188 8 3. YA Košice 2 2 0 125:77 4 4. Poprad 3 1 2 156:163 4 5. Rožňava 3 1
2 243:259 4 6. Spišská Nová Ves 3 1 2 131:205 4 7. Žilina 3 0 3 137:349 3 8. Čaňa 2 0 2 80:167 2 9. CBK Košice 2 0 2 37:165 2

ŽIAČKY – celoslovenská súťaž, základná časť – skupina Stred – 2. a 3. dvojkolo BKM Žilina – BK ZŠ Zvolen 81:26 (32:13) a 96:30
(55:12)

Body Žiliny: Bajtošová 14+21, Barčiaková 12+14, Kuťová 10+11, Jankechová 8+14, Mendelová 8+12, Koberová 6+5, Rybáriková 6+2,
Kianičková 6+0, Rovderová 5+4, Tišnovská 4+11, Novotná 2+0, Achreiberová 0+2.

BKM Žilina – Slávia Banská Bystrica 82:50 (35:24) a 67:62 (32:25)

Body Žiliny: Bajtošová 23+7, Barčiaková 16+8, Kyselová 10+3, Mendelová 9+8, Jankechová 8+24, Kuťová 8+11, Koberová 4+3,
Tišnovská 2+3, Novotná 2+0.

1. Žilina 6 6 0 546:202 12 2. Zvolen 6 3 3 243:331 9 3. Banská Bystrica 4 2 2 280:192 6 4. Žiar nad Hronom 4 1 3 117:314 5 5.
Ružomberok 4 0 4 114:261 4

MLADŠIE ŽIAČKY – celoslovenská súťaž, základná časť – skupina Stred – 1. a 2. dvojkolo BKM Žilina – Spartak Myjava 68:24 (43:16) a
67:23 (38:13)

Body Žiliny: Turiaková 18+4, Puchríková 15+10, Fedorčíková 12+23, Belúchová 8+8, Trnková 4+8, Machutová 3+2, Loudová 2+6,
Kotrhová 2+4, Maláriková 2+0, Vargová 2+0.

BKM Žilina – Patriotky Levice 93:33 (50:22) a 95:29 (54:10)

Body Žiliny: Turjaková 21+22, Fedorčíková 18+25, Maláriková 16+6, Puchríková 12+15, Belúchová 12+10, Loudová 9+7, Sidorová 3+7,
Balážová 2+0, Líšková 0+3.

1. Stará Turá 4 4 0 373:135 8 2. Žilina 4 4 0 323:109 8 3. Myjava 4 2 2 139:182 6 4. Levice 4 1 3 190:296 5 5. Komárno 4 0 4 188:326 5
6. Banská Bystrica 4 0 4 102:267 4

STARŠIE MINIŽIAČKY – celoslovenská súťaž, skupina Stred – 1. a 2. dvojkolo BKM Žilina – MBK Stará Turá 58:45 (29:18) a 58:50
(24:31)

Body Žiliny: Machutová 16+24, Vargová 14+5, Trnková 11+13, Brádlerová 6+5, Kováčová 6+2, Ďurdíková 3+1, Jankechová 2+4,
Sidorová 0+2.

Slávia Banská Bystrica red – BKM Žilina 47:30 (31:14) a 62:36 (36:14)

Body Žiliny: Trnková 8+20, Sidorová 5+8, Stopková 5+0, Kováčová 4+2, Jankechová 3+4, Vargová 3+1, Závodná 2+1.

1. Banská Bystrica red 6 6 0 343:145 12 2. BŠ Luko Včielky 6 5 1 207 162 11 3. Stará Turá 4 2 2 207:162 6 4. Žilina 4 2 2 182:206 6 5.
Ružomberok 4 1 3 150:212 5 6. Banská Bystrica white 4 0 4 86:207 4 7. Prievidza 4 0 4 47:219 4

Autor: Ján Hatala
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