Vysledky spitnej viizby absolventov $tudijného programu Sport a rekreacia

za akademicky rok 2020/2021

V akademickou roku 2021 uspe$ne ukonéilo Stadium 8 Studentov, ztoho 75%
absolventov vyplnilo anonymizovany absolventsky dotaznik. V dotazniku sme sa absolventov
pytali na ich nazory a dojmy o0 priebehu ich tadia na Ustave telesnej vychovy a $portu UPJS.

Anonymizovany absolventsky dotaznik pozostaval z nasledujucich otazok:

Co sa mi na mojom §tudiu pacilo?

Co sa mi na mojom $tudiu nepacilo?

Ktory predmet bol moj najoblubenejsi?
Ktory predmet bol podla mna najnarocnejsi?

Co by som navrhoval/a zmenit na UTVS?
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Akou zndmkou by som ohodnotil/a stidium na UTVS?

Absolventi z roku 2021 zhodnotili pozitiva na ich trojrotnom S$tadiu prvého stupna
vysokoskolského Studia. Pozitivne zhodnotili 3 oblasti svojho stadia a to oblast’ persondlnu,
kde sa wvyjadrili ku kolektivu pedagogov, oblast’ absolvovanych predmetov a oblast
infrastruktury. Uz tradicne persondlne zabezpecenie je podla Studentov na vybornej Grovni.
Absolventi najcastejSie spominali v pozitivnom zmysle pristup vyucujtcich, prijemnu
atmosféru pocas vyucby, l'udsky pristup, ale tiez moznost” $tidia individudlneho Studijného
planu a moZnost skibit tak §tidium s profesionalnym vykondvanim S$portovej &innosti.
V oblasti absolvovanych predmetov mali absolventi najviac pozitivnych ohlasov na
zaujimavy vyber predmetov, vel'ké mnoZstvo Sportovych aktivit, prepojenie tedrie s praxou,
flexibilitu vo vybere predmetov, kurzy (lyziarsky, cykloturisticky kurz, kurz prezitia),
praktick¢ ukazky predmetov. Pozitivna spétnd véizba bola aj vzhladom k vybaveniu

pracoviska (lezecka stena, posiliioviia, telocvicne).

V druhej otazke Studenti poskytli negativnu spétna vizbu. Rovnako ako absolventi z roku
2020 negativne zhodnotili 3 oblasti stadia ato oblast praktickych predmetov, oblasti
distancnej vyucby aoblast materialneho a technického zabezpecenia pracoviska. Podla
absolventov bola vysok4 naroc¢nost’ niektorych predmetov, velké mnozstvo teoretickych
amalo praktickych predmetov ale aj nizka miera interaktivity vo vyucbe. Tieto negativa
absolventi oddvodnili najmé prechodom na diStan¢ntl formu vyucby pocas pandémie, ktoru

tiez absolventi hodnotia negativne.



Medzi obl'ibené predmety absolventi z roku 2021 zaradili uz tradi¢ne predmety anatomia
a kineziologia. Medzi najnaroc¢nejsie predmety oznacili predmety anatomia, psychologia

Sportu a historia Sportu.

Absolventov sme sa v dotazniku pytali, Go by navrhovali, aby sa na Ustave telesnej
vychovy a Sportu zmenilo. Absolventi by najviac privitali na pracovisku zmodernizovanie
priestorov pracoviska, aby Studenti mohli aktivne a efektivne travit’ cas medzi jednotlivymi
seminarmi, cvi¢eniami ¢i prednaskami. Privitali by v priebehu Stadia va¢si pocet praktickych
predmetov, zmodernizovali niektoré predmety, dokonca niektori by aj sprisnili hodnotenie

predmetov.

V zavereénej otazke absolventi z roku 2021 ohodnotili $tddium na Ustave telesnej vychovy

a Sportu znamkami v rozsahu B — C s priemerom 1,66.



