
 

 

Výsledky spätnej väzby absolventov študijného programu Šport a rekreácia  

za rok 2023 

V roku 2023 úspešne ukončilo štúdium 15 študentov, z toho 9 (60%) vyplnilo 

anonymizovaný absolventský dotazník. V dotazníku sme sa absolventov pýtali na ich názory 

a dojmy o priebehu ich štúdia na Ústave telesnej výchovy a športu UPJŠ. Anonymizovaný 

absolventský dotazník pozostával z nasledujúcich otázok: 

1. Čo sa mi na mojom štúdiu páčilo? 

2. Čo sa mi na mojom štúdiu nepáčilo? 

3. Ktorý predmet bol môj najobľúbenejší? 

4. Ktorý predmet bol podľa mňa najnáročnejší? 

5. Čo by som navrhoval/a zmeniť na ÚTVŠ? 

6. Akou známkou by som ohodnotil/a štúdium na ÚTVŠ? 

Absolventi z roku 2023 zhodnotili pozitíva na ich trojročnom štúdiu prvého stupňa 

vysokoškolského štúdia. Pozitívne zhodnotili 2 oblasti svojho štúdia a to:  

1) oblasť pedagogická; 2) oblasť absolvovaných predmetov. V pedagogickej oblasti absolventi 

najčastejšie spomínali v pozitívnom zmysle prístup pedagógov, príjemnú atmosféru počas 

výučby ale tiež kvalitu prednášok a seminárov. V oblasti absolvovaných predmetov mali 

absolventi najviac pozitívnych ohlasov na prepojenie teórie s praxou, prednášky a z kurzov 

hodnotili najpozitívnejšie zimné outdoorové aktivity. 

V druhej otázke študenti poskytli negatívnu spätnú väzbu. Absolventi negatívne zhodnotili 

najmä priestory, v ktorých prebieha výučba praktických predmetov. Podľa niektorých 

študentov mali počas štúdia veľa teórie a málo praxe, ale tiež nedostatočná infraštruktúra pre 

realizáciu niektorých praktických predmetov. 



Medzi obľúbené predmety absolventi z roku 2023 zaradili predmety kineziológia a tiež 

viacero vyučovaných športov ako atletika, plávanie, fitness špecializácia a iné. Medzi 

najnáročnejšie predmety absolventi z roku 2023 zaradili predmet anatómia. 

Absolventov sme sa v dotazníku pýtali, čo by navrhovali, aby sa na Ústave telesnej výchovy 

a športu zmenilo. Absolventi najčastejšie uvádzali, že by do štúdia zaradili viac praxe a to 

najmä v podobe práce s bežnou populáciou. 

V záverečnej otázke absolventi z roku 2023 ohodnotili štúdium na Ústave telesnej výchovy 

a športu známkami v rozsahu A – C s priemerom 1,61. 


