
Tv objekt

Bouldrovka Bo Br Bo Br

T2

T3 Be Cg Be Me Frisbee Me SF Br Br

T4 ST ST SF VŠ Liga Basketbal

T5 SM Hb Vo Hb Ba Kr Ae Ml Body form Bk

Posilň. Po Ev Po Ev Po Br xx Po Ml Po Ev Po Kr

Tenis kurt Te Uh ← Vo, Pa

Tenis kurt Te Uh VŠ LIGA Bouldering Br

T2 Aik Fr

T3 Be Br Be Ka Be Ka SF Br Cg

T4 ST ST ST SF

T5 Ta Me Step Ml Fb Me Me

Posilň. Po Me Po Ku xx xx Po Cg Po Cg Po Cg

← Vo, Pa

T2 BOX Ha

T3 Be Sa Be Br SF Br Vo Cg

T4 ST ST SF Vo

T5 Ta Me Pil Hb PwJ Ml Ae Ml KT Bk

Posilň. Po Me Po Me Po Cg xx Po Ka Po Ka Po Ka

Pl Kr

Bouldrovka Bo Br

T2 SB Ha Aik Fr

T3 Be Me Be Me

T4 ST ST

T5 Jg Hb

Posilň. Po Ev Po Ev Po Ka

T3 Be Br Be Br

T4 ST ST

T5

Posilň. Po Cg

Disc golf Me

VŠL FLORBAL

VŠ Liga VOLEJBAL

Športové aktivity - rozvrh hodín  ÚTVŠ UPJŠ KOŠICE     Zimný semester  2025/2026
8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

Šach

21:00 22:00

Pondelok

VŠ Liga FUTBAL

15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00

Šach Šach

Streda

Štvrtok

Piatok

Utorok



Šport

Ae aerobik Pl plávanie

Aik aikido Po posilňovanie

Ba basketbal PwJ power joga

Be bedminton SB sebaobrana

BF body form SF salový futbal

Bo bouldering SM SM-system (SPS-systém)

BOX filipino boxing (sebaobrana, pokročilí) ST stolný tenis

Fb florbal Step step aerobik

Fris frisbee Ta tabata

Jg joga Te tenis

KT kruhový tréning Vo volejbal

Pil pilates

Vyučujúci:

Bk Mgr. Buková Alena PhD. univerzitná docentka Kr Mgr. Kručanica Ladislav PhD.

Br Mgr. Berta Patrik Ku Mgr. Kuchelová Zuzana PhD.

Čg Mgr. Čurgali Marcel PhD. Me Mgr. Melichar Richard

Ev Mgr. Július Evelley PhD. Pa prof. RNDr. Pandula Blažej PhD. ext.

Fr Ing. Frankovič Martin PhD. ext. Sa Mgr. Salonna Ferdinand PhD.

Ha Harvánek Norbert  ext. Ml Mgr. Melicharová Petra PhD.

Hb Mgr. Horbacz Agata PhD. univerzitná docentka Uh doc. PaedDr. Uher Ivan PhD., MPH

Ka Mgr. Kaško Dávid PhD. Vo prof. RNDr. Vokál Stanislav DrSc. ext.

Legenda

Poznámka: Rozvrh hodín je ponukou pre povinnú a voliteľnú športovú aktivitu. Hodiny, ktoré sa nenaplnia budú zlúčené alebo 

zrušené. Sledujte prosím oznamy ÚTVŠ: https://www.upjs.sk/pracoviska/ustav-telesnej-vychovy/


