
CERTIFIKOVANÝ KURZ
THERAPY TRIGGER POINT
IN MYOFASCIAL PAIN

CENA KURZU
študenti UPJŠ 100 eur
verejnosť 120 eur

INFO A KONTAKT

agata.horbacz@upjs.sk

Záväznou sa prihláška stáva
po prihlásení na email:

a po uhradení zálohy za kurz 70 €
na číslo účtu: 
SK90 3100 0000 0033 5012 4904

Prihlášky do 4.4.2025

11.04. - 12.04.2025

Lektor: Dr. Halina Romualda Zieba

Počet miest je obmedzený



CERTIFIKOVANÝ KURZ

PROGRAM KURZU

ČASOVÝ HARMONOGRAM

11.04. - 12.04.2025

Teoretická a praktická časť: 
vznik trigger pointu a manuálne techniky pri svalových bolestiach +
strečing na problémové partie tela

PIATOK 
SOBOTA

13:00 - 19:00 
09:00 - 18:00

MIESTO
Ústav telesnej výchovy a športu na UPJŠ
Ondavská 21
Košice, 040 11

THERAPY TRIGGER POINT
IN MYOFASCIAL PAIN


