
Vodné a močiarne rastliny pre využitie vo vonkajších jazierkach 
Latinské pomenovanie 

Acorus calamus L.                                       
 
Čeľaď 

                 Araceae 

Slovenské pomenovanie 

puškvorec obyčajný  
České pomenovanie 

puškovorec obecný  

Iné cudzojazyčné pomenovania 

Sweet flag (GB) 
(Indische) Kalmus, Kalmes, Kalmser, Gewürzkalmus, Kaninchen-, 
Karremans-, Magen-, Nagen-, Acker-, wurz(el), Schwertheu, , 
Magenbrand, , Würtzriedt, Rotting (D),  
L'acore odorant (Fr),  
Tatarak zwyczajny (Pol),  
orvosi kálmos (Hu),  
kalmoes(NL) 

 

Výška rastliny nad hladinou -10 0 +10 +20 +30 +50 +70 +100 +150 +200 +300 viac 

Hĺbka osídlenia pod hladinou hlbšie -300 -200 -150 -100 -70 -50 -30 -20 -10 0 +10 

Hĺbka uloženia koreňového krčka viac -90 -80 -70 -60 -50 -40 -30 -20 -10 0 +10 
Doba vegetačnej aktivity I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 
Doba kvitnutia I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 
Svetlomilnosť – druh: univerzálny tieň polotieň svetlo univerzálny premenlivá 

 

      Puškvorec obyčajný pochádza z Indie. Do Európy sa dostal údajne v roku1557 
pravdepodobne prostredníctvom viedenskej botanickej záhrady. V súčasnosti rastie vo 
východnej Európe, Ázii, Severnej Amerike aj sev. Afrike. 
Je druhom nížin až pahorkatín. 
     Valcovitý aromatický podzemok sa plazí a rozvetvuje popri dne. Stonka je 3-hranná, 
listy sú mečovité, na konci špicaté. Drobné 3-početné kvietky vytvárajú šúľok žltozelenej, 
zelenej až hnedastej farby. Semená v európskych podmienkach nevytvára. Obľubuje 
predovšetkým stojaté a pomaly tečúce, oslnené a dobre vyhriate vody. Dobre znáša len 
mierne kolísanie vodnej hladiny, neznáša prudké zaplavovanie a nemá rád príliš prúdiacu 
vodu. 
      Dobre prosperuje vo veľmi silne eutrofných vodách.  
      Rozmnožuje sa dobre delením podzemku najlepšie v apríli – máji. 
      Choroby a škodcovia, ošetrenie proti ich výskytu: Netrpí obyčajne žiadnymi vážnymi 
chorobami. Je odkázaný na dostatok vody. Pri dlhotrvajúcom letnom suchu môžu byť 
zaznamenané fyziologické poškodenia a následné druhotné patologické prejavy až úhyn. 
      Využitie v záhradníctve: Obľubuje zabahnené pôdy, úrodné až znečistené. Je pomerne 
adaptabilný, znesie mierne kolísanie stojatej vody aj krátkodobý(!) prísušok. Dobre obstojí 
v konkurencii iných statnejších makrofytov, ak sú dostatočne uspokojené požiadavky na 
svetlo a vlahu. Dekoratívny druh s obľubou využívaný v okrasnom záhradníctve. 
      Úžitkové vlastnosti : Silica koreňa je využívaná na výrobu alkoholického nápoja, je 
možné ho konzervovať nakladaním do cukru (kandovanie), má široké využitie v lekárstve 
humánnom aj veterinárnom, aj ľudovom liečiteľstve. 
Aromatickú vôňu dodáva azarinový aldehyd, ďalej obsahuje horkastý glykozid akorin, 
triesloviny, slizy a vitamín C.    
 
 
 
 
 
 



Fotogaléria: 
 
Detail listu, nervatúry a charakteristického zvlnenia čepele. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

 



Vodné a močiarne rastliny pre využitie vo vonkajších jazierkach 

 

Latinské pomenovanie 

Acorus calamus ´Variegatus´                       
 
Čeľaď 

                 Araceae 

Slovenské pomenovanie 

puškvorec obyčajný kult. ´Variegatus´                                                                                                       

České pomenovanie 

puškovorec obecný kult. ´Variegatus´                                                                                             

Iné cudzojazyčné pomenovania 

Sweet flag (GB) 

(Indische) Kalmus, Kalmes, Kalmser, Gewürzkalmus, Kaninchen-, 
Karremans-, Magen-, Nagen-, Acker-, wurz(el), Schwertheu, , 
Magenbrand, , Würtzriedt, Rotting (D), 

L'acore odorant (Fr),  
Tatarak zwyczajny (Pol), 

 orvosi kálmos (Hu), 

kalmoes(NL), 
 

Výška rastliny nad hladinou -10 0 +10 +20 +30 +50 +70 +100 +150 +200 +300 viac 

Hĺbka osídlenia pod hladinou hlbšie -300 -200 -150 -100 -70 -50 -30 -20 -10 0 +10 

Hĺbka uloženia koreňového krčka viac -90 -80 -70 -60 -50 -40 -30 -20 -10 0 +10 

Doba vegetačnej aktivity I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Doba kvitnutia I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Svetlomilnosť – druh: univerzálny tieň polotieň svetlo univerzálny premenlivá 
 

      Botanický predchodca – pôvodný puškvorec obyčajný - pochádza z Indie. Do Európy 

sa dostal údajne v roku1557 pravdepodobne prostredníctvom viedenskej botanickej 

záhrady. V súčasnosti rastie vo východnej Európe, Ázii, Severnej Amerike aj severnej 

Afrike. 

      Kultivar sa využíva ako okrasná rastlina v záhradných úpravách. 

      Valcovitý aromatický podzemok sa plazí a rozvetvuje popri dne. Stonka je 3-hranná, 

listy sú mečovité, na konci špicaté. Kultivar na rozdiel od botanického druhu nevytvára 

kvety. Obľubuje predovšetkým stojaté a pomaly tečúce, oslnené a dobre vyhriate vody. 

      Okrasný kultivar sa v prírode sa voľne nevyskytuje.   
      Rozmnožuje sa dobre delením podzemku,  najlepšie v apríli – máji. 

 

      Choroby a škodcovia, ošetrenie proti ich výskytu: Netrpí obyčajne žiadnymi vážnymi 
chorobami. Je odkázaný na dostatok vody. Pri dlhotrvajúcom letnom suchu môžu byť 
zaznamenané fyziologické poškodenia a následné druhotné patologické prejavy až úhyn. 
      Využitie v záhradníctve: Obľubuje zabahnené pôdy, úrodné až znečistené. Je pomerne 
adaptabilný, znesie mierne kolísanie stojatej vody aj krátkodobý(!) prísušok. Dobre obstojí 
v konkurencii iných statnejších makrofytov, ak sú dostatočne uspokojené požiadavky na 
svetlo a vlahu. 

      Dekoratívny druh a kultivar je s obľubou využívaný v okrasnom záhradníctve. 

 

      Úžitkové vlastnosti: U pôvodného botanického druhu sa cení silica, ktorá je využívaná 
na výrobu alkoholického nápoja, koreň je možné konzervovať nakladaním do cukru 
(kandovanie), má široké využitie v humánnom aj veterinárnom lekárstve a ľudovom 
liečiteľstve. Aromatickú vôňu dodáva azarinový aldehyd, ďalej obsahuje horkastý glykozid 
akorin, triesloviny, slizy a vitamín C.    

 

 

 

 

 



Fotogaléria:

 
 

 



 
 



Vodné a močiarne rastliny pre využitie vo vonkajších jazierkach 
Latinské pomenovanie 

Alisma plantago – aquatica L.                              
 
Čeľaď 

Alismatae 
Slovenské pomenovanie 

žabník skoroceľový 

České pomenovanie 

žabník jitrocelový 

Iné cudzojazyčné pomenovania 

mad-dog weed (burina „besný pes“), water plantain (GB – Am.) 
ze xie (CH) 
llantén acuático (Esp.) 
Froschlöffel (D) 
Grote waterweegbree (NL) 
żabieniec babka wodna  (Pol.) 

 

Výška rastliny nad hladinou -10 0 +10 +20 +30 +50 +70 +100 +150 +200 +300 viac 

Hĺbka osídlenia pod hladinou hlbšie -300 -200 -150 -100 -70 -50 -30 -20 -10 0 +10 

Hĺbka uloženia koreňového krčka viac -90 -80 -70 -60 -50 -40 -30 -20 -10 0 +10 
Doba vegetačnej aktivity I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 
Doba kvitnutia I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 
Svetlomilnosť – druh: univerzálny tieň polotieň svetlo univerzálny premenlivá 

 

     Pôvodom zo severnej pologule, Sev. Amerika, Európa, Ázia – Čína, Afrika. 
Stojaté alebo len pomaly tečúce vody.  
     Druhové meno je odvodené od tvaru listov, ktoré sú podobne vajcovitého tvaru ako 
u skorocelu väčšieho. Je to rastlina plytkých vôd, aj vysýchajúcich pobrežných skupín, 
alebo občasne vysýchajúcich terénnych depresií. Trvalka. Vyhovujú jej pôdy bohaté na 
vápnik. Vytvára hľuzovitý podzemok. Po vyklíčení sa vyvíjajú spočiatku ponorené až 
splývavé listy. Vyzreté listy sú vždy vynorené. 
Drobné trojpočetné  kvety bielej až jemne ružovkastej farby  sú zoskupené v zložených 
latách, kvetenstvo pozostáva zo zložených praslenov. Plodom je nažka. 
     Bujne rastúci, generatívne silne sa rozširujúci až expanzívny druh.  
     Rozmnožovacia schopnosť semenami výborná. Vegetatívne množenie  delením menej 
efektívne,  ale v prípade potreby zabezpečiť menší počet rastlín vhodné. 
     Výskyt bežných škodcov, najmä listových vošiek, je pomerne častý. Rastlinám však 
obyčajne spôsobuje len prechodné problémy.  
     Rastliny rodu Alisma sú hodnotné predovšetkým schopnosťou dobre znášať 
nevyrovnaný vlhkostný režim a kolísanie hladiny vody. 
     Úžitkové vlastnosti : Využitie nachádza koreň v tradičnej čínskej medicíne 
     Tvar listu bol označený ako predloha – model vystihujúci „božskú proporciu“ tvaru 
charakteristického pre gotickú architektúru 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fotogaléria : 
 

 
 



 
 

 



Vodné a močiarne rastliny pre využitie vo vonkajších jazierkach 
Latinské pomenovanie 

Arundo donax L.                                               
 
Čeľaď 

                     Poaceae             

Slovenské pomenovanie 

trsteník obyčajný 

České pomenovanie 

 

Iné cudzojazyčné pomenovania 

Giant Reed (GB) 
La canne de Provence (Fr),  
Pijlriet (NL), 
La caña común (Esp.) 

 

Výška rastliny nad hladinou -10 0 +10 +20 +30 +50 +70 +100 +150 +200 +300 viac 

Hĺbka osídlenia pod hladinou hlbšie -300 -200 -150 -100 -70 -50 -30 -20 -10 0 +10 

Hĺbka uloženia koreňového krčka viac -90 -80 -70 -60 -50 -40 -30 -20 -10 0 +10 
Doba vegetačnej aktivity I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 
Doba kvitnutia (u nás nekvitne!) I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 
Svetlomilnosť – druh: univerzálny tieň polotieň svetlo univerzálny premenlivá 

 

     Pochádza možno z južnej Európy, kde sa pestuje od nepamäti. Dnes je rozšírený aj 
v Ázii, severnej Afrike, aj v iných častiach sveta. Ak má vhodné podmienky na rozvoj, je 
často dosť bujný a obyčajne je označený za invazívny druh. V našich podmienkach je 
pomerne citlivý a má len okrasný a zbierkový význam.  
 
     Trvalková tráva obrovských rozmerov, pričom vo vhodných podmienkach (dostatok 
vlahy, živín, svetla a tepla) môže dorastať aj do výšky 6 m. Ak nerastie v optimálnom 
prostredí, je nižší a môže byť pri slabšej kondícii aj náchylný na poškodzovanie pri 
zimovaní vo voľnej pôde. Vzhľadom pripomína bambus. Jeho steblá môžu byť až 40mm 
hrubé, vyzreté dosahujú  pomerne vysokú pevnosť. Po premrznutí sú odrezané výhony 
však pomerne krehké a nie sú natoľko trvanlivé ako bambusové tyče. Listy môžu byť 
široké viac ako 40 mm. Kvitnutie v našich podmienkach nie je obvyklé.  
      
      Prírodná hodnota a potreba ochrany: Exoticky pôsobiaca trvalka, dekoratívna, 
zbierkového významu. Keďže u nás neprodukuje semená a aj z hľadiska vegetatívnej 
rozmnožovacej schopnosti sa môže prejaviť iba na vybraných miestach, jej označenie za 
invazívnu rastlinu je v našich podmienkach neaktuálne. 
 
     Rozmnožuje sa pomerne dobre vegetatívnou cestou. Steblá, ktoré neboli poškodené 
mrazom je možné nechať zakoreniť priamo v nádobe z vodou v polohe „na ležato“. 
Z každého uzla pri tom vyraší pupeň a zväzok koreňov. Jednoduchým rozstrihaním stonky, 
po vytvorení  koreňov, na jednotlivé úseky s jedným kolienkom a posadení, je možné 
získať rýchlo väčší počet rastlín. Do plnej veľkosti sa dostane v dobrých podmienkach na 
tretí rok po rozmnožení. Silné rastliny môžeme v malom počte získať pomocou veľkých 
odkopkov zo starých trsov. Predovšetkým mladé a presadené rastliny je potrebné chrániť 
v zime pred poškodením chladom a prílišnou zimnou vlhkosťou. 
 
     Choroby a škodcovia: Bez významnejších škodcov. Nevyzreté výhony sú ľahko 
znehodnocované počas zimy. Neznáša dobre zimné premokrenie. 
 
     Využitie v záhradníctve: Je možné ju pestovať v nádobách sezónne na leto 



umiestnených vo vode  - v úrovni hladiny alebo len málo ponorené. Na zimu ich potom 
musíme uložiť do chráneného priestoru a zimujeme „ na sucho“. V dobrej záhradnej pôde 
je po prekorenení pomerne spoľahlivo zimovateľný vonku. Podobne ako u bambusov je 
vhodné ponechávať väčšiu  časť vyzretých výhonov až do doby, kým nedorastú nové 
steblá. Bez nich nie je možné dosiahnuť maximálny vývoj rastliny a mladé steblá sa bez 
opory starších ľahko polámu pri bežnom vetre. 
      
      Úžitkové vlastnosti : Mladé rastliny sú využiteľné ako krmivo pre dobytok. Existujú aj 
zmienky o využití v ľudovej medicíne. Vzhľadom na vysokú produkciu biomasy 
a nenáročnosť sa zvažuje využitie ako energetická surovina (podobne ako vŕbové prútie). 
V rôznych končinách sveta sa využívajú duté steblá na výrobu hudobných fúkacích 
nástrojov. Rastliny obsahujú aj toxicky pôsobiace látky. Tryptaminové alkaloidy vykazujú 
halucinogénne a neurostimulačné účinky.  
      
Fotogaléria : 
 

Arundo donax 

´Variegata´,  označovaný aj ako A.donax ´Versicolor´. Niekedy sa v záhradníckej praxi 
uvádzajú tieto dva taxóny ako odlíšiteľné kultivary.  
 



 
 



Vodné a močiarne rastliny pre využitie vo vonkajších jazierkach 
Latinské pomenovanie 

Beckmannia eruciformis (L.) Host. 
 
Čeľaď 

             Poaceae 
Slovenské pomenovanie 

húseníkovec erukovitý 

České pomenovanie 

housenkovec zduřelý 

Iné cudzojazyčné pomenovania 

sloughgrass (GB) 

beckmannia robaczkowata (Pol-) 

Бекма́нія (Ukr.) 

 

Výška rastliny nad hladinou -10 0 +10 +20 +30 +50 +70 +100 +150 +200 +300 viac 

Hĺbka osídlenia pod hladinou hlbšie -300 -200 -150 -100 -70 -50 -30 -20 -10 0 +10 

Hĺbka uloženia koreňového krčka viac -90 -80 -70 -60 -50 -40 -30 -20 -10 0 +10 

Doba vegetačnej aktivity I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Doba kvitnutia I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Svetlomilnosť – druh: univerzálny tieň polotieň svetlo univerzálny premenlivá 
 

     Areál rozšírenia siaha na západe od Talianska cez Balkánsky polostrov, východné 

Stredomorie a Rusko na západnú Sibír a do Strednej Ázie. V ČR sa vyskytuje veľmi 
vzácne na južnej Morave (Lanžhot, Soutok). Na Slovensku je možné sa s ňou stretnúť na 
Východoslovenskej nížine - niekoľkých lokalitách v oblasti Medzibodrožia. 

 

      Rastie v nížinách na močaristých, mierne slaných lúkach a brehoch stojatých vôd. 
Vyžaduje bahnité, hlinité až ílovité, zásadité, mierne zasolené pôdy s kolísavou hladinou 
podzemnej vody, v lete vysychajúce. 

 

     Trváca rastlina s výškou 0,40 až 1,50 m, kvitnúce steblá priame, na báze zvyčajne 
cibuľkovito zhrubnuté, na prízemných uzloch zakoreňujúce, pošvy listov rebrovité, hladké, 
jazýček 5–8 mm dlhý, končistý, čepele dlhé až 0,5 m, ploché, svetlozelené, široké 4–10 

mm, paklas dlhý 0,18 – 0,25 m, jednoduchý, zložený z valcovitých, 10 – 30 mm dlhých 

klasov, jednotlivé kvety škridlicovito sediace, 2,5–3 mm dlhé, zboku stlačené, plevy silno 
nafúknuté, na kýle zelené alebo červenkasté, plevica kopijovitá, dlhšia ako plevy. 
      Na Slovensku a v ČR patrí medzi kriticky ohrozené druhy (C1), na Slovensku je tiež 
chránený zákonom. Je uvádzaný v červenom zozname ohrozených rastlín. 
 

     Rozmnožuje sa dobre výsevom, prípadne delením trsu. 

 

     Využitie v záhradníctve: Zbierková rastlina. 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 



Fotogaléria:  
 

 
 

Foto Pavol Eliáš  - 4. 10. 2004 (Východoslovenská nížina, Strážne). 
 

 

Foto:  Pavol Eliáš  
 



 
 



 
 



Vodné a močiarne rastliny pre využitie vo vonkajších jazierkach 
Latinské pomenovanie 

Butomus umbellatus L. 
Čeľaď 

             Butomaceae 

Slovenské pomenovanie 

okrasa okolíkatá  

České pomenovanie 

šmel okoličnatý (vodní mečík, rákosníček) 
Iné cudzojazyčné pomenovania 

flowering rush , grass rush (GB) 
Schwanenblume (D), 
Le jonc fleuri, butome à ombelle (Fr), 
Łączeń baldaszkowy (Pol),  
zwanebloem (NL),  
junco florido (Esp.) 

 

Výška rastliny nad hladinou -10 0 +10 +20 +30 +50 +70 +100 +150 +200 +300 viac 

Hĺbka osídlenia pod hladinou hlbšie -300 -200 -150 -100 -70 -50 -30 -20 -10 0 +10 

Hĺbka uloženia koreňového krčka viac -90 -80 -70 -60 -50 -40 -30 -20 -10 0 +10 
Doba vegetačnej aktivity I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 
Doba kvitnutia I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 
Svetlomilnosť – druh: univerzálny tieň polotieň svetlo univerzálny premenlivá 

 

     Je rozšírený v Európe a Ázii, rastie aj v Afrike. Na severoamerickom kontinente nie je 
domáci, ale vyskytuje sa tam a chová sa údajne v tamojších podmienkach ako invázna 
rastlina. U nás sa vyskytuje v najteplejších oblastiach v pomaly tečúcich a stojatých 
vodách.  
 
     Jedná sa o trvalkovú močiarnu až vodnú rastlinu s podzemkami, dorastajúcu do výšky 
cca 0,5 až 1,4 m. Je to jednodomá rastlina s obojpohlavnými kvetmi. Listy sú nahromadené 
na báze, sú jednoduché, prisadnuté až trochu stopkaté, striedavé, usporiadané dvojradovo, 
môžu merať celkovo na dĺžku  až 1,5 m  a šírku 0,01m. Čepele listov sú čiarkovité, dole 
žliabkovité a slabo trojhranné, žilnatina je súbežná. Kvety rastú v  zdanlivých okolíkoch, v 
skutočnosti sa však jedná o vrcholíkovité súkvetie bostryx. 
Kvet je ružovej farby, skladá sa zo 6 okvetných lupienkov, ktoré sú usporiadané v dvoch 
radách. Semená dozrievajú vo vysýchajúcom a rozpadavom mechúriku.   
 
     Je potrebné venovať pozornosť ochrane. Býva veľmi silne spásaný vodným vtáctvom.  
 
     Rozmnožuje sa vegetatívnymi bočnými pupeňmi z podzemku aj semenami. Semená sú 
ľahké a prúd vody ich rozširuje do okolia. Roznášané môžu byť aj prostredníctvom 
vtáctva. 
 
      Z fytopatologických problémov sa prejavujú predovšetkým vošky pri dlhotrvajúcom 
suchom počasí bez zrážok. Táto záťaž je častá tiež na miestach s nedostatočným 
osvetlením.      
 
     Využitie v záhradníctve: Dobre znáša kolísanie vodnej hladiny a obľubuje slabo 
zásadité vody. Mimoriadne dekoratívny druh vhodný pre záhradné jazierka. 
      
 
     Úžitkové vlastnosti : Podzemok je bohatý na škrob a cukry, po tepelnej úprave sa môže 
konzumovať. Je medonosnou rastlinou. Múka vyrobená z podzemkov sa údajne vyrovná 



výživovou hodnotou ražnej múke (jakutský chlieb). Z 4 kg podzemkov sa dá vyrobiť 1 kg 
múky. Môže tiež slúžiť ako náhrada kávy a krupice. Pri poklese hladiny sa podzemkami 
rady živia diviaky.    
 
Fotogaléria : 
 

 
 
Puk okrasy okolíkatej pred rozvinutím. V pozadí rezavka aloovitá. 
 
 



 
 
Puk tesne pred rozvinutím kvietkov. 
 
 



 
 
Detail kvetu. 



 
Zakvitnutá okrasa okolíkatá v zbierkach BZ UPJŠ Košice.  

 



Vodné a močiarne rastliny pre využitie vo vonkajších jazierkach 

 

Latinské pomenovanie 

Calla palustris L. 
 
Čeľaď 

             Araceae 
Slovenské pomenovanie 

diablik močiarny 

České pomenovanie 

ďáblík bahenní 
Iné cudzojazyčné pomenovania 

Bog Arum, Marsh Calla (GB) 

Drachenwurz, Sumpfkalla, Schlangenwurz, Schlangenkraut (D), 

Le Calla des marais (Fr),  
Czermień błotna (Pol),   
Slangenwortel (NL),  

 

Výška rastliny nad hladinou -10 0 +10 +20 +30 +50 +70 +100 +150 +200 +300 viac 

Hĺbka osídlenia pod hladinou hlbšie -300 -200 -150 -100 -70 -50 -30 -20 -10 0 +10 

Hĺbka uloženia koreňového krčka viac -90 -80 -70 -60 -50 -40 -30 -20 -10 0 +10 

Doba vegetačnej aktivity I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Doba kvitnutia I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Svetlomilnosť – druh: univerzálny tieň polotieň svetlo univerzálny premenlivá 
 

     Európsko – sibírsky a severoamerický druh. Jeho výskyt je limitovaný existenciou 

nenarušených rašelinných biotopov. Obmedzujú ho meliorácie.           
 

     Trvalka. Výška rastliny je veľmi variabilná. Redšie porasty výškou obyčajne nesiahajú 
nad hladinu vyššie ako 0,3 m. Zahustené skupiny môžu ako celok vzájomnou podporou 
vytvoriť aj porast vystupujúci aj vyššie. často splýva na hladine. Veľkostné parametre sú 
úmerné množstvu živín a dostupného dusíka.  

Je to rastlina oligotrofných až mezotrofných vôd – slatín a rašelinísk. Zarastá kanály a iné 
plytké vody s organickým pôdnym materiálom. 

 

     Chránený druh, hodnota je daná ohrozením prirodzených stanovíšť vhodných pre jeho 
existenciu. 

 

       Rozmnožuje sa a obnovuje po prezimovaní z prezimujúcich pupeňov. Možný je aj 
výsev drobných semien. Tie sa vďaka obalu zo vzdušného pletiva vznášajú na hladine. 
Počas vegetácie pripadá do úvahy aj rezkovanie podzemkov. 

 

       Choroby a škodcovia: Najčastejší je výskyt vošiek. V záhradných jazierkach 

s nevhodným chemizmom (vyšším pH) nerastie dobre, trpí nekrózami a bledničkami 
listov. Pri silnom osvetlení sa môže objaviť poškodenie úpalom.  

 

      Pri rešpektovaní zvláštnych požiadaviek na chemizmus vody, obsah organických látok 
v pôde a primeranom osvetlení je to veľmi dekoratívna rastlina. Po usadení sa vo svojom 
prostredí a potvrdení vhodných vlastností prostredia sa môže niekedy správať aj pomerne 
agresívne a dominantne.  

 

     Podzemky sú bohaté na škrob. Konzumujú ho upravené varením napr. Laponci. Je tiež 
obmedzene využiteľná ako zelenina. Vyrábať sa z nej dá múka. Rastlina je však jedovatá 
a hovädzí dobytok môže po jej nadmernom skonzumovaní zahynúť. 
 

 



 

Fotogaléria : 
 

 
 

 

 

 

 



 
 



Vodné a močiarne rastliny pre využitie vo vonkajších jazierkach 

 

Latinské pomenovanie 

Caltha palustris L.                                             
 
Čeľaď 

                  Ranunculaceae  
Slovenské pomenovanie 

záružlie močiarne 

České pomenovanie 

blatouch bahenní 

Iné cudzojazyčné pomenovania 

Kingcup, Marsh Marigold (GB) 

Sumpfdotterblume (D),  

Populage ou souci des marais (Fr),  
Knieć błotna, kaczeniec, kaczyniec (Pol),  

Mocsári gólyahír (Hu),  
Gewone dotterbloem (NL),  

Калю́жниця боло́тна (Ukr.) 

calta palustre, caléndula acuática o verruguera (Esp.) 
 

Výška rastliny nad hladinou -10 0 +10 +20 +30 +50 +70 +100 +150 +200 +300 viac 

Hĺbka osídlenia pod hladinou hlbšie -300 -200 -150 -100 -70 -50 -30 -20 -10 0 +10 

Hĺbka uloženia koreňového krčka viac -90 -80 -70 -60 -50 -40 -30 -20 -10 0 +10 

Doba vegetačnej aktivity I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Doba kvitnutia I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Svetlomilnosť – druh: univerzálny tieň polotieň svetlo univerzálny premenlivá 
 

     Bylina rastúca na podmáčaných stanovištiach od nížin až po horské polohy.  
  

     V jarných mesiacoch je často stonka zaplavená vodou a klimatický účinok tečúcej vody  
dokáže urýchliť vývoj aj do pomerne skorých termínov. Podobne tak nezamŕzajúca pôda 

v okolí pramenísk je veľmi typickým miestom, kde tieto rastliny veľmi skoro kvitnú. 
Výška je bežne v rozsahu 0,2 -0,3 m. Výnimočne môže byť však stonka aj dlhšia (do 1 m). 
Poliehavá stonka zakoreňuje z uzlov. Dolné - mohutnejšie listy sú stopkaté, horné - menšie 
rastú prisadnuto. Čepele majú tvar srdcovitý až okrúhly. 
Povestne známy kvet je päťpočetný, charakteristicky výrazne žltej farby. 
 

      Veľmi výrazne kvitnúca rastlina, ktorá ozvláštňuje jarné scenérie. Práve pre svoje 
„provokujúce“ žlté kvety je vďačným objektom devastácie napriek tomu, že jej využitie 
ako rezanej kvetiny do vázy je obmedzené 

 

      Je mierne jedovatá.    

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Fotogaléria : 

 

 

 

 



 
 

 

 



 

 

 
 



Vodné a močiarne rastliny na letné sezónne využitie vo vonkajších jazierkach 

 

Latinské pomenovanie 

Canna indica - hybrid 
 
Čeľaď 

           Cannaceae   
Slovenské pomenovanie 

kana indická 

České pomenovanie 

Dosna indická 

Iné cudzojazyčné pomenovania 

 Canna lily (GB) 

 Blumenrohr (D), 

 la conflore (Fr),  

 

Výška rastliny nad hladinou -10 0 +10 +20 +30 +50 +70 +100 +150 +200 +300 viac 

Hĺbka osídlenia pod hladinou hlbšie -300 -200 -150 -100 -70 -50 -30 -20 -10 0 +10 

Hĺbka uloženia koreňového krčka viac -90 -80 -70 -60 -50 -40 -30 -20 -10 0 +10 

Doba vegetačnej aktivity I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Doba kvitnutia I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Svetlomilnosť – druh: univerzálny tieň polotieň svetlo univerzálny premenlivá 
 

     Botanickí predchodcovia – pôvodné druhy pochádzajú z tropickej a subtropickej 

Ameriky.  

      

     Bujná, do veľkej výšky dorastajúca trvalka – podľa kultivaru je to od 0,3 m  do výšky 
až cez 2 metre. Vytvára dekoratívne vajcovito kopijovité listy rôznych farieb v škále od 
zelenej po tmavo červené odtiene. Farebná škála kvetov je veľmi široká a okrem  bežnej 
palety sa vyskytujú a rôzne kombinácie fľakatého vyfarbenia kvetov. 
Odrody sa líšia aj v možnom termíne nástupu kvitnutia. Výnimočne je možné aj kvitnutie 
počas krátkeho dňa – napríklad kult. Canna x hybr. ´Lucifer´.  

 

      Kultivary sa rozmnožujú vegetatívne delením hľuzovitých podzemkov v čase zimného 
odpočinku a v predjarí, prípadne delením bezprostredne pred výsadbou na začiatku mája. 
Uskladnenie musí prebiehať pri teplotách nad 10oC. Hľuzy celkom bez problémov 
a poškodení znesú aj teploty nižšie takmer ako zemiaky, ale po takto strávenej zime sa 
veľmi pomaly a problematicky zobúdzajú a aj určitú dobu po napučaní je ešte ich 

počiatočný vývoj veľmi nepresvedčivý. 
       Pri šľachtiteľskej práci a na dosiahnutie zamedzenia výskytu viróz sa niekedy 

pristupuje aj k výsevom. Semená sa vysievajú skoro po zbere, aby príliš nevyschli. 
Len niektoré odrody dávajú hodnotné potomstvo. Bežnejší je návrat ku vlastnostiam 
genetických predchodcov.  

 

      Choroby a škodcovia : Predovšetkým virózy, bakteriózy a hubové choroby. Mnohým 

komplikáciám sa môžeme vyhnúť šetrným zaobchádzaním s hľuzami, dôsledným 
striedaním kultúr a ošetrením zásobných podzemkov v čase vegetačného pokoja. Nie je 
rozumné vysádzať  v našich podmienkach predpestované rastliny pred 15 .májom 

a vystavovať mladé rastliny riziku poškodenia nízkymi teplotami. Tak isto môže spôsobiť 
zbytočné škody prudký úpal alebo vietor v čase  po výsadbe.      
 

      Využitie v záhradníctve: Canna svojím vzhľadom mimoriadne púta pozornosť. 
V letnom období je možné ju chápať ako typickú vlhkomilnú až močiarnu rastlinu 
s veľkými nárokmi na vlahu aj živiny. 



       S približujúcim sa prvým mrazom je potrebné postarať sa o pokles pôdnej vlahy. Ak to 

nie je možné, musí prebiehať posledná fáza vývoja na svetlom chránenom mieste po 
vybratí zo zeme. Bez prístupu k vode rastlina zaťahuje, pripravuje sa na odpočinok 
a vyzrieva.  Predĺženie a skvalitnenie kvitnutia až do IX/X termínov je možné dôsledným 
odstraňovaním odkvitnutých kvetov.        
 

       Hľuzy sú jedlé. U jedného z druhov je táto vlastnosť potvrdená aj botanickým názvom 
Canna edulis Ker-Gawl. 

      

 

Fotogaléria : 
 

      
 

      
 

 
 



 

Vodné a močiarne rastliny pre využitie vo vonkajších jazierkach 
Latinské pomenovanie 

Carex sp. 
 
Čeľaď 

              Cyperaceae                              

Slovenské pomenovanie 

ostrica 

České pomenovanie 

ostřice 
Iné cudzojazyčné pomenovania 

sedge (GB) 

Seggen (D),  
laîche - rouche (Fr),  
Turzyca (Pol),   
Zegge (NL),  

 

Výška rastliny nad hladinou -10 0 +10 +20 +30 +50 +70 +100 +150 +200 +300 viac 

             

Hĺbka uloženia koreňového krčka viac -90 -80 -70 -60 -50 -40 -30 -20 -10 0 +10 

Doba vegetačnej aktivity I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Doba kvitnutia I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Svetlomilnosť – druh: univerzálny tieň polotieň svetlo univerzálny premenlivá 
 

 

     Rod Carex zahŕňa asi 2000 druhov rozšírených po celom svete. Sú to trvalkové byliny 

trávovitého vzhľadu, stonky majú nerozvetvené, najčastejšie trojhranné, bez kolienok a na 

rozdiel od tráv sú vyplnené dreňou. Rastú na miestach stepného charakteru až po 
zamokrené lokality a močiare.   
     Taxonómia rodu je zložitá. Ku najznámejším u nás sa vyskytujúcim ostriciam patria: 

Carex acutiformis /=C. acuta/ (ostrica ostrá)  Plevice má hrotito končisté. Rebrovité a 

bledozelené pamechúriky majú zobáčiky. Táto vyššia ostrica sa vyskytuje na močaristých 

lúkach a brehoch vôd. Dorastá 50-150 cm 

Carex buekii Wimmer (ostrica Buekova), rastúca pozdĺž tokov riek,  

Carex elata All. /=C. stricta, C. hudsonii/ (ostrica vysoká) - močiare a plytké časti 
rybníkov a vodných nádrží. Rastie v močariskách obyčajne hromadne, kde vytvára 

vyčnievajúce a mohutné trsy, tzv. „kopčeky". Dorastá 50-120 cm. 

Carex riparia L. (ostrica pobrežná) - podobá sa predchádzajúcej, ale pamechúriky sú 

nafúknuté, väčšie a lesklé. Listy má širšie. Rastie v močiaroch, v slatinných lesoch a 
potokoch s predchádzajúcou a často tvorí porasty. Dorastá 60-150(-200) cm. 

Carex gracilis curt.(ostrica štíhla) – pobrežia stojatých vôd s miernym poklesom hladiny 

a jarným zaplavovaním – vyšší obsah vápnika, Carex lasiocarpa Ehrh. (ostrica 

plstnatoplodá) – chladnejšie podhorské oblasti – mokré lúky a rašeliniská – kyslá reakcia, 

Carex paniculata L. (ostrica metlinatá) – zamokrené, živinami dobre zásobené pôdy, 
Carex pseudocyperus L.(ostrica pašachor) – mŕtve ramená, zarastajúce kanály, riedke 
trstiny... s mierne kyslou reakciou,  

Carex rostrata Stokes. (ostrica zobáčkatá) – plytké rašeliniská, pobrežie horských 
potokov, horských jazier – kyslá reakcia, 

Carex vesicaria L. (ostrica pľuzgierkatá) – mezoeutrofný druh, ktorý sa dobre adaptuje aj 

na eutrofné prstredie, je odolná voči kolísaniu vodnej hladiny. Vyskytuje sa aj 

v zaplavovaných lužných lesoch, jelšinách a priekopách.   

     Rozmnožuje sa zo semien aj vegetatívne - delením trsov. 

     Samotné botanické druhy sú často veľmi dekoratívne a pestuje sa aj množstvo 
kultúrnych odrôd. 



Vodné a močiarne rastliny pre využitie vo vonkajších jazierkach 
Latinské pomenovanie 

Ceratophyllum demersum L.                      
 
Čeľaď 

           Ceratophyllaceae              
Slovenské pomenovanie 

rôžkatec ponorený 
České pomenovanie 

růžkatec ponořený 
Iné cudzojazyčné pomenovania 

Rigid Hornwort, Common Hornwort (GB), 

Hornblatt (D), 

milhojas de agua,  bejuquillo, cola de zorro (Esp.),  
rogatek sztywny (Pol),  
Érdes tócsagaz (Hu),  
Grof hoornblad (NL) 

 

Výška rastliny nad hladinou  0 +10 +20 +30 +50 +70 +100 +150 +200 +300 viac 

Hĺbka osídlenia pod hladinou hlbšie -300 -200 -150 -100 -70 -50 -30 -20 -10 0 +10 

             

Doba vegetačnej aktivity I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Doba kvitnutia I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Svetlomilnosť – druh: univerzálny tieň polotieň svetlo univerzálny premenlivá 
 

     Patrí ku najrozšírenejším vodným rastlinám na planéte. Rastie takmer po celej 

zemeguli, predovšetkým však v teplých oblastiach mierneho pásma severnej pologule.   

 

     Trvalá vodná bylina s nepravidelne rozvetvenými stonkami, ktoré niekedy dosahujú 

dĺžku aj 3 metre. Rastlinám sa vytvárajú korene len niekedy. Obyčajne sú nahrádzané 
modifikovanými bázami stonky, slúžiacimi na prichytenie ku substrátu. Listy sú tmavo 
zelené, tuhé, vyrastajú na stonke v praslenoch. Kvety sú nenápadné, vyrastajú z pazúch 

listov a sú prisadnuté. Často sú sterilné. Vytvárajú sa len na vodách s dostatočným 
osvetlením. Takmer vôbec nedochádza ku tvorbe plodov v zatienených vodách.  Plodom je 

jednosemenný oriešok, na povrchu ktorého sú dva odstávajúce tŕne smerom do strán 
a jeden vyrastá na vrchole plodu. 

 

    Veľmi dobre sa mu darí v stojatých alebo pomaly tečúcich vodách. V pobrežnej plytkej 
zóne sa môže v priebehu leta aj silne premnožiť. Predovšetkým v jazierkach s malou 

hĺbkou vody (do 1 m) môže obsadiť takmer celú plochu hladiny a zablokovať tak prístup 
svetla do nižších častí vodného stĺpca, čo je často sprevádzané nedostatočným zohrievaním  
vody. Ochrana vôbec nie je potrebná. Usmerňovanie intenzity výskytu je veľmi prospešné. 
V primeranom množstve prevládajú jeho pozitívne účinky na okolie. Bohatá zelená hmota 
vyprodukuje množstvo kyslíka, je výborným úkrytom pre mladé ryby a ostatné organizmy. 

Vo vode rozpustené živiny sú fotosyntézou viazané do rastlinnej hmoty a jej následným 

odťažením sa dá zabrániť eutrofizácii.   
      

     Šíri sa predovšetkým vegetatívnym spôsobom – stonkovými úlomkami, alebo zimnými 

pupeňmi (turionmi). 

 

     Z fytopatologického hľadiska bezproblémová rastlina. 
      

     V záhradnej tvorbe, ale aj v prírodných podmienkach a účelových nádržiach je možné 
rátať s využitím výnimočnej vitality a odolnosti porastov. Tieto môžu aktívne prispievať 
ku odčerpávaniu prebytočných živín, okysličovaním vôd napomáhajú aktivizácii 



mechanizmov „samočistenia vôd“. Vedia zachytávať ťažké kovy, napomáhajú dokonca pri 

zdolávaní následkov z úniku ropných produktov. Rožkatec je výbornou rastlinou pre 
uplatnenie vo vegetačných čističkách odpadových vôd.     
 

Fotogaléria : 
    

Počas postupného vývoja na jar a v skorom lete okysličujú rastliny celý vodný stĺpec. Kým 
je porast tvorený jednotlivými výhonmi, prevládajú jednoznačne pozitívne účinky. 
Voda je primerane jemne pritienená – nedochádza ku tvorbe rias a syníc, ale ešte stále 
prijíma dostatok slnečnej energie, aby sa zohriala do dostatočnej hĺbky: 

 

          
 

Porast v priebehu leta tvorí hustá spleť výhonov – uzatvára vodnú hladinu. Voda v nádrži 
pod týmito hustými porastmi je síce číra, ale často veľmi chladná, pretože do nižších 
vrstiev už nepreniká dostatočné množstvo slnečnej energie: 
 



    

 

    
 



Vodné a močiarne rastliny pre využitie vo vonkajších jazierkach 

 

Latinské pomenovanie 

Crassula recurva L.                   

 
Čeľaď 

         Crassulaceae     

Slovenské pomenovanie 

tučnolist 
České pomenovanie 

tlustice 

Iné cudzojazyčné pomenovania 

Nadelkraut (D),  

Naaldkruid (NL),  
Grubosz (Pl.) 

 

Výška rastliny nad hladinou -10 0 +10 +20 +30 +50 +70 +100 +150 +200 +300 viac 

Hĺbka osídlenia pod hladinou hlbšie -300 -200 -150 -100 -70 -50 -30 -20 -10 0 +10 

Hĺbka uloženia koreňového krčka viac -90 -80 -70 -60 -50 -40 -30 -20 -10 0 +10 

Doba vegetačnej aktivity I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Doba kvitnutia I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Svetlomilnosť – druh: univerzálny tieň polotieň svetlo univerzálny premenlivá 
 

     Pôvodom juhoafrická trvalka osídľujúca bohato oslnené jazerá  

 

     Stonky rastliny dosahujú dĺžku 0,1 až 0,6 m. Hustá spleť výhonkov a drobných  lístkov 
vytvára najčastejšie kompaktné zelené bochníky. Hustota týchto útvarov je priamo úmerná 
intenzite osvetlenia.  

 

     Introdukovaná rastlina, ktorej spontánne rozšírenie napriek dobrej vegetatívnej 
rozmnožovacej schopnosti sa zatiaľ javí ako málo pravdepodobné. Úspešnosť 

prezimovania nie je stopercentná a v podmienkach BZ UPJŠ Košice boli vybrané rastliny 
ako záložné umiestňované do chránených podmienok – maximum svetla a obmedzená 

pôdna vlaha. Pri nedostatočnej svetelnosti rastlina ľahko podlieha hnilobám.  
 

     Rozmnožuje sa bez akýchkoľvek problémov počas vegetačnej sezóny.  
 

     Ak je splnená základná podmienka - dostatok svetla, nemá obyčajne žiadne zdravotné 
problémy. V polotieni vytvára voľnejšie stavané výhonky, u ktorých sa však môžu objaviť 
zahnívajúce, do strán rozširujúce sa ložiská a nedá sa vylúčiť aj hostenie cicavého 
hmyzu(vošiek) na oslabených pletivách. Najlepšie sa jej darí v pomaly tečúcej vode tesne 
pri kladine alebo nad ňou.   
      

     Veľmi dekoratívna rastlina pobrežnej čiary na  miestach s priamym dopadom slnečného 
žiarenia, alebo aspoň bohatého rozptýleného nepriameho svetla. Hustá spleť výhonkov 
dobre zakrýva technické materiály použité na izoláciu a vystupujúce na hranici medzi 

prirodzeným brehom a vodným prostredím. S týmto efektom je však možné rátať až 
v pokročilejšej časti sezóny a často je potrebné obnovovať výsadbu na miestach, kde sa 
rastlina neudržala a vyhynula v priebehu zimy.  

 

 

 

      

 



Fotogaléria : 
 

 
 



Vodné a močiarne rastliny na letné sezónne využitie vo vonkajších jazierkach 

 

Latinské pomenovanie 

Eichhornia crassipes (Mart.) Solms                 
 
Čeľaď 

                          Pontederiaceae 

Slovenské pomenovanie 

eichhornia nafúknutá - vodný hyacint 

České pomenovanie 

tokozelka vodní hyacint 

Iné cudzojazyčné pomenovania 

Water Hyacinth (GB)  

Dickstielige Wasserhyazinthe (D),  

Jacinthe d'eau (Fr),  
Hiacynt wodny,  Hiacynt pływający (Pol),  

giacinto d'acqua (Tal.),  
waterhyacint (NL), 

aguapés, camalotes, jacintos de agua o taruyas (Esp) 
 

Výška rastliny nad hladinou -10 0 +10 +20 +30 +40 +70 +100 +150 +200 +300 viac 

Hĺbka osídlenia pod hladinou hlbšie -300 -200 -150 -100 -70 -50 -30 -20 -10 0 +10 

Hĺbka uloženia koreňového krčka viac -90 -80 -70 -60 -50 -40 -30 -20 -10 0 +10 

Doba vegetačnej aktivity I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Doba kvitnutia I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Svetlomilnosť – druh: univerzálny tieň polotieň svetlo univerzálny premenlivá 
 

     Z prvotného areálu rozšírenia – povodia Orinoka (Venezuela) v Južnej Amerike sa 
postupne rozšírila takmer do všetkých trópov a subtrópov Nového aj Starého sveta. Na 

pôvodných lokalitách bola početnosť výskytu regulovaná sezónnym vysýchaním vôd. Toto 
vždy dokonale zdecimovalo populácie vodných hyacintov a k obnovovaniu došlo 
najčastejšie z vyklíčených semien. Po zavlečení do teplých vôd, v ktorých nedochádzalo ku 

spomínaných cyklom hladiny, sa v podstate bez prestávky množí vegetatívnym spôsobom 
a postupne pokrýva celú hladinu. Pokiaľ sa dĺžka dna blíži 12 hodinám, chová sa tato 
rastlina veľmi agresívne a spôsobuje aj vážne hospodárske problémy – obmedzenia lodnej 

dopravy. Odnožovanie prebieha rýchlo – zdvojnásobenie počtu prebieha v rýchlom slede – 

približne každých 11 až 15 dní. Za 120 dní z jednej rastliny v intenzívnych podmienkach 

vznikne až 1200 nových jedincov. Na 1 m2
 hladiny s hustým  porastom je priemerne 186 

jedincov.  

 

      Trvalá rastlina je v podmienkach mierneho pásma limitovaná vo svojom vývoji 

teplotou prostredia. Jej vegetačnú sezónu u nás obyčajne ukončujú vo vonkajších 
podmienkach prvé výraznejšie októbrové mrazy. Listy vytvárajú ružicu. Jednotlivé čepele 
majú vajcovito ľadvinovitý tvar. Stopky listov sú v strede mechúrikovito zhrubnuté 

a vytvárajú tak charakteristický plavák. Vďaka tomu je jednotlivá rastlina aj cely porast 
udržovaný na hladine. Kvety sú zoskupené po 5 až 15 ks v hroznovitom súkvetí s dĺžkou 
0,15 až 0,4 m. Majú svetlomodrú, prípadne fialovú  farbu, s žltou škvrnou. Korene 
obsadzujú prehriatu  vodu do hĺbky 0,2 – 0,3 m. Ak je voda veľmi plytká, prípadne 
poklesne a rastlina sa ocitne na bahne, spoľahlivo zakorení aj do usadenín dna.  

  

      V tropických a subtropických krajinách je obávanou vodnou burinou. V našich 
podmienkach sú takéto obavy bezpredmetné. Sezónne je možné na vhodných miestach 
využiť výnimočnú schopnosť využívať živiny a nasadiť rastlinu pri čistení odpadových 

vôd, na reguláciu nadlimitného obsahu N a P vo vode. Osídlením vodnej hladiny ponúka 

vodný hyacint možnosť obmedzenia vstupu svetelnej energie do hlbších vrstiev vody, 
a tým aj obmedzenie nadmerného množenia rias a siníc. 

  



     V našich podmienkach sa využíva osvedčený spôsob prezimovania v chladnejších, ale 
bezmrazivých interiéroch. Dôležitá je čo najvyššia svetelnosť počas periódy krátkeho dňa 
a účelné môže byť aj dosvetľovanie počas zimy na 12 hodín denne. Už začiatkom 
septembra je potrebné preniesť vybrané zdravé rastliny do plytkej nádoby s vrstvou zmesi 

rašeliny, bahna a hrubšieho piesku. Hladina vody nad takto upravenou vrstvou ( stačí 0,04 
m) sa postupne znižuje tak, aby v októbri boli rastliny dobre prekorenené do vlhkého 

substrátu už bez voľnej vody. V tomto stave pri spomalenom metabolizme prežijú rastliny 
bez významných zmien väčšinu zimy. Na jar, v závislosti na svetelnosti , začnú rastliny 
tvoriť dcérske rastliny. To je správna doba na zvyšovanie vlhkosti a postupne doplňovanie 
vody do pôvodnej výšky (návrat ku stavu zo septembra minulého roku – cca 0,04 m). 

Termín vkladania do vody vo vonkajších podmienkach je odlišný v rôznych častiach 
Slovenska a daný je aj mikroklímou daného miesta. Obyčajne nastane vhodná situácia už 
v druhej polovici mája. Na základe praktických skúseností sa ukazuje ako výhodné prvé 

rastliny vkladať medzi pobrežné rastliny(napr. Typha sp., Phragmites a pod.) Po 

prezimovaní totiž nie sú rastlinky vodných hyacintov adaptované na plné slnko a mohli by 

trpieť úpalom. Dôležité je tiež zabrániť, aby vietor neustále premiestňoval neukotvené 
rastliny po vodnej hladine  a poškodzoval ich pri tom. 
 

      Najviac fytopatologických problémov sa objavuje v súvislosti s prezimovaním. Vtedy 

sa stáva, že sa na málo osvetlených a unavených rastlinách objavia roztočce, strapka, 
prípadne vošky. Komplikácie tohto druhu sú podporované aj nevhodnou klímou 
a predovšetkým nevhodne vysokou teplotou. Odstránenie roztočcov pomocou akaricídov 
treba robiť uvážlivo a nepripustiť reziduálne účinky tesne pred vysadením do vody 
s živočíšnou osádkou. Na záver prezimovanie je možné využiť aj pomerne účinné 
oplachovanie a sprchovanie vodou. V skleníkoch je možné využiť tiež prostriedky 
biologického boja (Phytoseilus persimilis - dravý roztoč). 
Strapku okrem registrovaných pesticídov môžeme účinne znechutiť postrekom roztoku 
pripraveného z roztlačeného cesnaku kuchynského.     
      

      Nádherná vodná rastlina si vyžiada trocha nadštandardnej starostlivosti počas zimného 
obdobia, ale dosiahnutý efekt bez akýchkoľvek pochybností stojí za to.  
      

      Vodný hyacint slúži v miestach s teplou klímou ako dobrý pomocník pri čistení 
odpadových vôd. Môže sa podieľať na odčerpávaní prebytkov N a P z vody, Dobre púta 

ťažké kovy, dá sa použiť ako zdroj energetickej biomasy – výroba bioplynu. Je možné ho 
skrmovať dobytku, konzumuje ho vodné vtáctvo (husy) a aj niektoré iné chované  

živočíchy (nutrie). V Egypte sa s pomocou Eichhornie podarilo obmedziť výskyt 
bilharziózy. Kompaktný rastlinný kryt vodnej hladiny kanálov v povodí Nílu obmedzil 

výskyt mäkkýšov, ktorí sú hlavnými medzihostiteľmi parazita, spôsobujúceho toto 

nepríjemné ochorenie.   

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 



Fotogaléria : 

 

 
 



 
 

 

 



 

 

 

 

 
 



 
 

 
 



Vodné a močiarne rastliny pre využitie vo vonkajších jazierkach 

 

Latinské pomenovanie 

Epilobium hirsutum L.      
 
Čeľaď 

                           Onagraceae 
Slovenské pomenovanie 

kyprina chlpatá 
České pomenovanie 

vrbovka chlupatá 
Iné cudzojazyčné pomenovania 

willowherb (GB) 
ZottigeWeidenröschen (D),  
L'Épilobe à feuilles de romarin (Fr),  
Wierzbownica (Pol), 
füzike (Hu), 
wilgenroosje (NL), 
El epilobio (Esp.) 
Кипрей (Rus.) 

 

Výška rastliny nad hladinou -10 0 +10 +20 +30 +50 +70 +100 +120 +200 +300 viac 

Hĺbka osídlenia pod hladinou hlbšie -300 -200 -150 -100 -70 -50 -30 -20 -10 0 +10 

Hĺbka uloženia koreňového krčka viac -90 -80 -70 -60 -50 -40 -30 -20 -10 0 +10 
Doba vegetačnej aktivity I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 
Doba kvitnutia I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 
Svetlomilnosť – druh: univerzálny tieň polotieň svetlo univerzálny premenlivá 

 

    Jednoročné až trvalkové statné byliny. Pôvodné rozšírenie v Európe a Ázii. Do Afriky 
a Ameriky údajne zavlečená. V strednej Európe rastie v nížinách a pahorkatinách do 
nadmorskej výšky okolo 650 m. n. m. Úspešne sa rozširuje po celom území. Nájdeme ju na 
brehoch stojatých aj tečúcich vôd, na vlhkých lúkach, v priekopách okolo ciest, na 
obnaženom dne, na okrajoch trstinových porastov a pod. Často je možné ju vidieť na 
ruderálnych stanovištiach. 
 
     Dobre prosperuje a jej výskyt v krajine je pravdepodobne  frekventovanejší, než tomu 
bolo v minulosti. Vzhľadom na bezproblémové šírenie nie je nutná ochrana. 
Rozmnožovanie: 
     Rozmnožuje sa semenom. 
      
     Využitie v záhradníctve: Rastlina atraktívneho vzhľadu je dosť životaschopná. Aj by 
bolo potrebné obmedzovať jej šírenie semenom, je nutné odstraňovať odkvitnuté stonky. 
      
 
Úžitkové vlastnosti : Medonosný a dekoratívny druh vhodný na rez do vázy. 

 



Vodné a močiarne rastliny pre využitie vo vonkajších jazierkach 

 

Latinské pomenovanie 

Equisetum hyemale L. 
(syn.: Hippochaete hyemalis) 
Čeľaď 

                     Equisetaceae              
Slovenské pomenovanie 

prasličkovka zimná  

České pomenovanie 

přeslička zimní (cídivka zimní) 

Iné cudzojazyčné pomenovania 

Rough Horsetail (GB) 
Winter-Schachtelhalm (D),  
Prêle d'hiver (Fr),  
skrzyp zimowy (Pol),  
Japanse holpijp namelijk Schaafstro (NL), 
Хвощ зимующий (Rus) 
Téli zsurló (Hu) 

 

Výška rastliny nad hladinou -10 0 +10 +20 +30 +50 +70 +100 +150 +200 +300 viac 

Hĺbka osídlenia pod hladinou hlbšie -300 -200 -150 -100 -70 -50 -30 -20 -10 0 +10 

Hĺbka uloženia koreňového krčka viac -90 -80 -70 -60 -50 -40 -30 -20 -10 0 +10 
Doba vegetačnej aktivity I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 
výtrusný klas I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 
Svetlomilnosť – druh: univerzálny tieň polotieň svetlo univerzálny premenlivá 

 

     Pôvodne sa vyskytuje v Európe, Ázii a Severnej Amerike.  Táto praslička, príp. jej 
krížence sa pomerne vzácne vyskytujú v blízkosti nížinných riek, na zatienených mokrých 
piesčitých miestach.   
  
     Rastlina je typická mohutnými steblami tmavozelenej farby, prezimujúce, len málokedy 
sa rozvetvujú. Vo výnimočných prípadoch sa vytvárajú bočné výhony v bazálnej časti . 
Stredná dutina zaberá 2/3 – p/10 priemeru stonky. V uzloch sa nachádzajú pošvy, ktoré sú 
vlastne zrastené bočné skrátené listy. U prasličky zimnej sú pošvy takmer bez ozubenia, 
pretože zuby veľmi skoro opadávajú. Majú zelenkastú farbu, vo vyzretom stave skôr 
hnedastú, na dolnom a hornom okraji s čiernym pruhom. Na vrchole stonky je jednotlivý 
zahrotený výtrusný klas. 
 
     Equisetum hyemale sa kríži s Equisetum ramosissimum a tento hybrid sa správne 
označuje ako Equisetum × moorei. 

 
     Výskyt vo voľnej prírode určovaný existenciou vhodných stanovíšť. Dopláca na 
meliorácie a eutrofizáciu.  
 
     Rozmnožovanie prasličiek je výborným príkladom  metagenézy – v ontogenéze 
prasličiek prevláda sporofyt nad gametofytom 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Fotogaléria : 
 
Praslička zimná je prezentovaná na expozičnej ploche BZ UPJŠ Košice medzi inými 
zbierkovými rastlinami na stupňoch fontány. Je posadená do betónového odliatku – 
hrantíka s objemom cca 12 litrov. Použitý bol substrát, v ktorom je silne zastúpená 
rašelinová zložka a kremičitý piesok s ílovitým podkladom. Ani silne zásaditá voda, ktorá 
preteká v plytkej vrstve po kaskáde a jednotným spôsobom zavlažuje 4 hodiny denne rôzne 
náročné taxóny, nemá na tento druh negatívny vplyv.  
 
                      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Ďalšie druhy rodu Equisetum: 
                      Equisetum fluviatile L. 

  

                      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                       Equisetum fluviatile L. 

 

                       

 
                     

 

 

 

                            



               Equisetum × moorei Newman = (Equisetum ramossisimum x Equisetum hyemale)  
 
 
 

     
 



Vodné a močiarne rastliny pre využitie vo vonkajších jazierkach 

 

Latinské pomenovanie 

Eupatorium cannabinum L. 
 
Čeľaď 

                Asteraceae              
Slovenské pomenovanie 

 

České pomenovanie 

sadec konopáč 

Iné cudzojazyčné pomenovania 

bonesets, thoroughworts, "snakeroots" (GB), 

Gewöhnliche Wasserdost (D),  
L'eupatoire à feuilles de chanvre (Fr), sadziec konopiasty (Pol), 

Koninginnenkruid (NL),  

 

Výška rastliny nad hladinou -10 0 +10 +20 +30 +50 +70 +100 +170 +200 +300 viac 

Hĺbka osídlenia pod hladinou hlbšie -300 -200 -150 -100 -70 -50 -30 -20 -10 0 +10 

Hĺbka uloženia koreňového krčka viac -90 -80 -70 -60 -50 -40 -30 -20 -10 0 +10 

Doba vegetačnej aktivity I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Doba kvitnutia I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Svetlomilnosť – druh: univerzálny tieň polotieň svetlo univerzálny premenlivá 
 

     Eupatorium cannabinum L. sa prirodzene vyskytuje v Európe, severnej Afrike, 

západnej Sibíri. Je to náš domáci druh rastúci na brehoch potokov a vo vlhkých lesoch. 

V okolí mesta Košíc je silne rozšírený na úložiskách hlušiny pochádzajúcej z banskej 

činnosti v miestach s jarnou kumuláciou vody. V lete tieto miesta výrazne presychajú.  

Mimoriadne úspešne sa rastlinám druhu darí na naplaveninách v priestore sedimentačných 
nádrží, kde sa usadzujú rôzne frakcie piesku obsiahnutého v spodnej vode čerpanej 
magnezitovej bane. V mieste s dobre dostupnou vlahou aj počas suchej letnej periódy 
zostáva porast aktívny aj na úpornom úpale a po odkvitnutí sa ľahko rozširuje formou 
samovýsevov.       

 

     Stonky tejto domácej trvalky sa nerozvetvujú, sú jemne chlpkate. listy sú protistojné, 

krátko stopkaté, dlanito 5-5 sečné, úkrojky pílkovité. Kvietky drobné, biele, ružovkasté až 
špinavo červené. Vytvárajú bohatú vrcholíkovitú latu.       
 

     Vzhľadom na dostatočné prirodzené rozšírenie a výborné adaptačné schopnosti nie je 
nutné sa zaoberať ochranou. Naopak, je potrebné uvážlivo ju zaradovať do záhradných  

výsadieb tak, aby nezaburiňovala príliš okolité plochy s menej priebojnými druhmi. 

 

     Rozmnožuje sa dobre semenami aj delením trsu. 

 

     V záhradníctve sa môže využiť aj ako súčasť bežných trvalkových skupín. Je potrebné 
zohľadniť jej schopnosť silnej produkcie semien a možnosť rozšírenia na okolité plochy. 
Vie vyklíčiť aj na veľmi nehostinných miestach, kde je splnená základná podmienka – 

dostatok vlahy v čase klíčenia a v priebehu počiatočného vývoja. V podmienkach košickej 
BZ je možné ju vidieť aj v štrbinách pozdĺž hospodárskych budov a občas sa zachytí aj 
štrbinách narušených ciest a spevnených plôch. 

Výborná schopnosť zvládať povrchové preschnutie pôdy na miestach, kde je vlaha 
dostupná v hlbších horizontoch  umožňuje jej využitie pri jazierkach s oscilujúcou 

hladinou vody. Uplatní sa výborne v okolí okrajov vodných nádrží vo väčších záhradách 



a parkoch. Najtypickejšie je osadenie ako solitéra, prípadne v malých skupinkách.      

 

     Vňať obsahuje saponíny, bunkový jed eupatorín, horčiny, a stopy silice. V lekárstve sa 

používa len zriedkavo ako diuretikum, v ľudovom liečiteľstve sa používa na hojenie 
povrchových rán a proti dermatitídam nejasného pôvodu. 

 



Vodné a močiarne rastliny pre využitie vo vonkajších jazierkach 

 

Latinské pomenovanie   

Euphorbia palustris L.       
 
Čeľaď 

                 Euphorbiaceae         
Slovenské pomenovanie 

mliečnik močiarny 

České pomenovanie 

pryšec bahenní 

Iné cudzojazyčné pomenovania 

Sumpfwolfsmilch (D) 

 

Výška rastliny nad hladinou -10 0 +10 +20 +30 +50 +70 +100 +150 +200 +300 viac 

Hĺbka osídlenia pod hladinou hlbšie -300 -200 -150 -100 -70 -50 -30 -20 -10 0 +10 

Hĺbka uloženia koreňového krčka viac -90 -80 -70 -60 -50 -40 -30 -20 -10 0 +10 

Doba vegetačnej aktivity I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Doba kvitnutia I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Svetlomilnosť – druh: univerzálny tieň polotieň svetlo univerzálny premenlivá 
 

 

      Rastlina dorastá do výšky obyčajne okolo 0,9 m, ale podľa stupňa oslnenia a výživy 
môže byť tento parameter aj podstatne odlišný. Jednotlivé listy sú asi 0,08 m dlhé. 

Atraktívne pôsobia jeho ružovkasto červeno podfarbené stonky kontrastujúce s rôznymi 

odtieňmi zelenej farby listov  - podľa fázy vývoja v priebehu roka sa mení od sviežo-

zelenej až po hráškovo-sivozelenú základnú farbu listov. Hlavným efektom rastliny je 

kvitnutie, ktoré je sa vyvíja od druhej polovice mája  do začiatku júla. Po odkvitnutí je 
možné v záhradných podmienkach rastlinu zostrihať a donútiť ju k obnove sviežeho 
vzhľadu. 
      

      Dobre prosperuje na pôdach ťažších, nasýtených vlahou, s obsahom ílu a bohatom na 

vápnik. Najlepšie sa mu darí na plnom slnku. Rastie na brehoch väčších riek, mokrých 
lúkach a pod. Pomaly tečúca voda sprostredkúva transport semien a šírenie pozdĺž riek.  
 

     Rozmnožuje sa výsevom alebo delením trsu. 

 

     Veľmi atraktívna trvalka s niekoľkými odlišnými estetickými efektmi počas roka.  
      

     Vylučuje latex, charakteristický  pre príslušníkov celého rodu Euphorbia. V ňom sú 
obsiahnuté jedovaté látky, predovšetkým ester 20-Desoxyingenol. 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fotogaléria : 

 

 
Mohutná rastlina mliečnika močiarneho v čase pred kvitnutím. 
 

 
 




































































































































































































































































