
Letničky sú rastliny, pri ktorých počas jediného roka ich života prebehnú všetky 

fenofázy: od klíčenia až po dozrievanie semien. Po príchode mrazov (prípadne aj skôr) 

prirodzene zanikajú a do novej sezóny sa obnovujú osivom. Rastliny s takouto 

charakteristikou sa označujú ako „pravé letničky“ (napr. aksamietnice, astrovky, 

cínie, krasuľky ...) 

 Zvláštnou skupinou sú tzv. „nepravé letničky“ – ktorých rastová dynamika je 

natoľko intenzívna, že dokážu v jednej sezóne absolvovať všetky fenofázy, v 

skutočnosti ale ich rast môže pokračovať a vedia sa vyvíjať po dobu viacerých sezón 

(napr. muškáty, ale aj veľké množstvo iných druhov bežne vnímaných ako klasické 

letničky). Je možné ich v našich podmienkach prezimovať v bezmrazovom prostredí a 

použiť opäť v novej sezóne. 

Letničky sa uplatňujú na viacerých záhonoch botanickej záhrady v  nádobách, 

na záhonoch samostatne alebo v kombinácii s výsadbami trvaliek, či kríkov . 

Každoročne sa obnovujú tak, aby nerástli na tom istom mieste v dvoch po sebe 

nasledujúcich sezónach. Je to cesta, ako sa vyhnúť komplikáciám z dôvodu 

prirodzenej únavy pôdy a fytopatologickým rizikám,  ktoré by boli pri pestovaní 

intenzívne vegetujúcich letničiek pravdepodobné. 

Dvojročné rastliny majú svoj životný cyklus rozložený do dvoch vegetačných 

sezón. K najznámejším druhom  patria: sirôtky, sedmokrásky, klinčeky bradaté, 

zvonček prostredný, náprstníky a ďalšie.  



 



 



 



 



 


