pre vyuzitie vo vonkajSich jazierkach
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Svetlomilnost’ — druh: univerzalny tiefi polotiefi svetlo univerzalny premenliva

Oznacenie Nymphaea hybr. je akceptované podl'a GRIN (Germplasm Resources
Information Network) - United States Department of Agriculture (dostupné na:
< http://www.ars-grin.gov/cgi-bin/npgs/ntml/taxon.pl?416606 > ).
Hybridné lekna vznikli cielavedomou Slachtitel'skou pracou. Povodné mrazuvzdorné
druhy rasttce aj v Europe maju vo svojej populacii tiez identifikované farebné prirodné
variety, ktoré boli v §l'achteni vyuzivané. Na ziskani roznych farieb sa ako rodicovskeé
rastliny vyuzivali aj iné botanické druhy zo svetového sortimentu a predtym vyslachtené
hybridy.

Naroky na stanoviste: Lekna vyzaduja plné slnko, tepld, vyhriatu, stojati alebo len
mierne tecicu vodu bez prudkych zmien fyzikalnych a chemickych vlastnosti. Vyhodné je
zavetrie. PriliSné pradenie vzduchu rastliny 'ahko poskodzuje. Pre bohaté kvitnutie je
potrebnych 4-6 hodin priameho slne¢ného ziarenia denne (Hftibal, 2003). Podobny udaj
uvadzaju aj ini autori, napr. Wachter (1993) piSe o potrebe minimélne 5 hodin priameho
slnecného svetla denne.

Idealnou dobou vhodnou na delenie rastlin a sadenie je prva polovica jari, ked’ eSte
nie je prili§ prehriata voda a listy nie st prili§ vyvinuté. Pri vysSej teplote vody pocas leta
'ahSie dochadza ku zahnivaniu materskej rastliny aj mladych rastlin. Vhodné je vyuzit’
moznost’ dezinfekcie reznych ploch pomocou hypermanganu a praSkového drevného uhlia.
Do6vodom na delenie starSich rastlin je okrem iimyslu mnozit’ lekné aj potreba presddzania
jedincov, ktoré uz vycerpali zdsobu Zivin v substrate. Praktické detailné odporucania d’alej
rozvadza Hiibal (2003).



http://www.ars-grin.gov/cgi-bin/npgs/html/taxon.pl?416606

Nddoby a substraty. Recepty na pripravu substratu ponukaji r6zni autori vo viacerych
obmenach. Pre naSe podmienky osvedcené zloZenie zmesi mé nasledujuce komponenty
(Htibal, 2003):

3 diely drnovky - kompostu

2 diely dobre zotletého hovidzieho hnoja

1 diel ilu (najlepsie je, ak mé rozdrobent Struktiru vytvorent premrznutim)
1 diel raseliny

Zakladny substrat sa d’alej obohacuje kostnou muckou v pomere 1:30 ( 1 kg kostnej mucky
na 30 kg zeminy), rohovou mickou v pomere 1:300, umelymi hnojivami v pomere 1:100,
vhodna je aj primes popola z dreva listnatych drevin, suseny kravsky trus. Umiestnenie
pridavanych hnojiv treba zvolit tak, aby nedoslo ku rychlemu vyluhovaniu do vody mimo
nadobu.

Na prihnojovanie odporuca Hiibal (2003) pouzit’ zname hnojivové ty¢inky Nympha-
Flor alebo hnojivé ,,8i8ky* vlastnej vyroby. Vyhotovuju sa z vlhkej ilovitej zeminy a po
premieSani s hnojivami sa nechaju zaschnut’. Kolikom sa vytvori diera do korefiového balu
a hnojivé ,,SisSky* sa potom vtlacia o najhlbsie do otvoru.

Objem nadob na vysadbu lekien sa pohybuje v zavislosti od vel'kosti rastlin a kultivaru od
10 do 100 litrov. Jednym z kI"i¢ov na rozhodnutie o vhodnom objeme nadoby je pravidlo:
,,Objem v litroch (dm?®) = priemer najvicsieho listu v centimetroch®. H¥ibal (2003) vel'mi
spravne neodporuca na vysadbu lekien mriezkované nadoby, aj ked’ sa v obchodnej sieti

Kk tomuto ucelu ponukaju.

Pre spravne pestovanie lekien platia d’alSie podrobné odporacania — zabezpecenie
odtoku vody z nadoby pri pripadnej manipulacii a prenasani rastlin, pouzitie Strku
a kamienkov (zabrana proti naruS§ovaniu substratu napr. rybami), ukotvenie rastliny a jej
zabezpecenie pred uvolnenim z nadoby do doby UpIného prekorenenia.

Lekno ako liediva a uzitkova rastlina : Rastlina obsahuje alkaloid nufarin a glykozid
nymfalin (nymfaein) a pravdepodobne aj iné latky. Je mierne jedovata, mozno aj
s halucinogénnymi uc¢inkami. O tom, Ze sa v minulosti spajala s magiou azda svedci aj jeho
latinské rodové meno odvodené od Nymfy(Wikipédia, 2007). V réznych pramefioch
informacii o leknach z hladiska ich lieCivych, narkotickych, toxickych, ¢i inych G€inkov na
I'udsky organizmus, je Casto citit’ vel'’ké nejasnosti autorov a nedostatocné znalosti
0 roznorodosti rodu Nymphaea. Casto tak dochadza ku §ireniu nepresnych informaécii, ked’
sa nezodpovedne zamienajui udaje zodpovedajuce charakteristikdm tropickych druhov
(napr. Nymphaea lotus L., ¢i Nymphaea caerulea Savigny) na jednej strane a napr.
Nymphaea alba L. na strane druhej). Pritom ucinky tychto rastlin na 'udsky organizmus
nie st totozné. Neddslednost’ sa prejavila aj v texte encyklopedickych stranok Wikipédia
(2007), kde sa chybne uvadza, ze: ,,v starom Egypte patrilo lekno biele k délezitym
ritudlnym rastlindm®. A rovnako Casto sa mame moznost’ stretnit’ aj s povrchnost'ou
z hl'adiska prisudzovania r6znych u¢inkov lekndm bez ich dostato¢ne presnej identifikacie.
Este zlozitejSie by bolo posudzovanie vyuzitel'nosti komplikovanych hybridov
pestovanych v beznej zdhradnickej praxi.

V liecitel'stve sa vyuziva korent pri bolestiach mo€ového mechtra, kvet aj semend na
zniZenie sexudlnej precitlivenosti. Podzemky sa pouZivali na ¢inenie koZi a semena slazili
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ako nahrada kavy (Hejny, 2000) Alkaloid nymfein je vSak zndmy svojimi nepriaznivymi
ucinkami na nervovu sustavu a Hejny (2000) vyzyva ku uvazlivému uzivaniu rastliny
vzhl'adom na jej pomerne vysoku toxicitu.

Marecek (1999) v kapitole o Gzitkovych vlastnostiach lekna upozoriiuje na jedovatost’
rastlin pre teplokrvné zivocichy. Lekno biele a d’alSie taxdny rodu obsahuji nymphalin,
ktory ma kardioaktivne u¢inky. V minulosti sa pouzival podzemok Rhizoma nymphaeae
a kvet Flos nymphaeae. Vyuzival sa obsah trieslovin a ich adstringentny (st'ahujici)
ucinok. Menej opodstatnené bolo pouzitie drogy pri lieCbe pohlavnych chordb alebo ako
prostriedku proti abnormalnemu prejavu pohlavnému pudu. Z lekna bieleho sa kedysi vo
Franctzsku pripravoval napoj podobny pivu. Iné druhy rodu sa pouzivali ako potravina —
zelenina.

Praktické skusenosti z pestovania hybridnych lekien v podmienkach BZ UPJS
potvrdzuju, zZe listy lekna st mimoriadne obl'ibenou potravou srnéej zveri. PredovSetkym
Vv obdobi pretrvavajuceho dlhodobého letného sucha su atraktivnym spestrenim potravy
a neboli pozorované Ziadne prejavy toxickych uc€inkov. Preto sa d& predpokladat’ mozna
vyuzitel'nost’ listov ako krmoviny aj pre hospodarske zvierata.

Choroby a skodcovia : Marecek (1999) uvadza nasledujuce priklady (doplnené
vlastnymi skisenost’ami) : Hubové infekcie poskodzujtice listova plochu — okruhle
nekrotické Skvrny. Charakteristickd je vyraznd, na odrodu viazana citlivost.

Bakterialna hniloba — prejavuje sa Zltnutim listov a ich oblukovitym vyklenutim.
Fasciacia — strata diferenciacie vegetacného vrcholu, napadnuty podzemok je cely
porasteny po¢etnymi drobnymi listami. Opatrenia na napravu si mozné. Ak sa objavi
zdravy vegetacny vrchol, je mozné po jeho oddeleni ziskat’ opét’ zdravu rastlinu.

Najvyznamnejsie a hlavne naj€astejSie poskodenia moZu na leknach spdsobovat
zivoc¢isni Skodcovia: Pocas nedostatku inych potravnych prilezitosti sa mézu objavovat
Skody vznikajuce obzieranim rastlin ulitnikmi. NajvaznejSie poskodenia sposobuje vodniak
vysoky (Limnaea stagnalis L.). Okrem tohto druhu prilezitostné Skody moézu sposobovat’
aj jantarovka obycajna (Succinea putris L.), kotal’ka vel’ka (Planorbis corneus L.), a eSte
niekol’ko d’alSich pribuznych druhov.

V letnych mesiacoch je mozné zaznamenat’ na listoch a kvetoch zvyseny vyskyt
vosiek Rhopalosiphum nymphaeae (Sternorrhyncha: Aphididae). Ak sa musime vyhnat
pouzitiu insekticidnych prostriedkov v zdujme zachovania vodnych Zivocichov, zostava
moznost’ dlhodobého kropenia a oplachovania vodou, pripadne manipulacia s vodnou
hladinou. Unikajuce vosky je potom mozné splachnut’ z hladiny cez hranu nadrze,
pripadne ich nechame zlikvidovat’ vyhladovanym rybam.

Poskodzovat’ listy mozu larvy Cricotopus sp. (Diptera: Chironomidae), motylik —
vijacka Nymphula nymphaeata, pripadne chrobaky (Coleoptera) z ¢el'ade Chrysomelidae,
napr. Galerucella nymphaeae. a Donatia.sp. (RHS, 2008).




V podmienkach BZ UPJS Kosice sa v roku 2005 prvykrat objavili jedince Donatia
sp., ktoré narobili pomerne vel'ké $kody na lekniciach a leknach. Boli zaznamenané na
zbierkovych porastoch lekien a leknice zltej. Na obrazkoch (vlastné fotografie) je zretelne
viditel'ny dospely jedinec poskodzujtci list lekna, samotné poskodenie listu a prstencovito
usporiadané skupiny vajicok na spodnej strane listu lekna umiestnené okolo vyhryzeného
otvoru.

Neda sa vylucit’ poskodenie rybami. Listami a ich stonkami sa Zivi bezne amur biely
(Ctenopharyngodon idella). Okrasné karasy obyc¢ajne nepoSkodzuju dospelé lekna
vyznamnym spdsobom. Vynimkou mo6Zze byt’ doba neresenia, kedy dochadza v dosledku
zvySenej aktivity ku mechanickému poskodzovaniu listovej plochy vac¢simi jedincami.
Kapor Koi je potencialnym $kodcom na leknach len v pripade, ked’ chybajt iné adekvatne
potravné moznosti. Podobne ako u karasov moze dochadzat’ Cinnost'ou vac¢sich ryb ku
mechanickému poskodzovaniu rastlin a je vhodné obmedzovat’ aj riziko rozryvania
substratu vhodnou vol'bou nadoby a vrstvou ochranného vrstvy dostato¢ne hrubého Strku
na povrchu substratu.

Hitibal (2003) navyse oznacuje podla svojich skusenosti za najvacsich Skodcov kacice
a iné vodné vtaky aj hlodavce (ondatra).




V zbierkach BZ UPJS V Kosiciach sa nachadzaji a su najdlhsie pestované hybridné
lekna Nymphaea hybr. "Charles de Meurville” (malinovo ¢ervené) a Nymphaea hybr.
"Marliacea Chromatella” (ZIt¢). Tieto historické kulturne odrody franctuzskeho povodu su
povazované za vel'mi spol'ahlivé a v st¢asnosti obl'ibené v okrasnom zahradnictve
Vv strednej Eurdpe. Prave tymto 2 odroddm bola v botanickej zahrade venovana osobitna
pozornost’ a skiisenosti s optimalnym spdsobom pestovania a hnojenia boli podrobne
overované pocas 5 rokov prave na tychto kultivaroch.

Predstavenie sortimentu v obrazovej galérii:

Nymphaea hybr. "Charles de Meurville”













Nymphaea hybr. "Marliacea Chromatella”
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Nymphaea hybr. 'Sioux”




Nymphaea hybr. "James Brydon”’




Nymphaea hybr. ‘Gold Medal”




Nymphaea hybr. ‘Gloire du Temple-sur-Lot”







Dalsie hybridné lekna:










