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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Detska vyziva 150 Polievka $oSovicova so zemiakmi 180/250 1 Natierka liptovska 20 7
Piskoty 20 13 Fliacky s hlavkovou kapustou 220/320 1,37 glibturakjamé ;8 »
o p etenka so sezamom .
Pondelok Voda s citrénovou Stavou 150/250 Caj bylinkovy 150
28.04.2025
3881 /6816 (kJ)
Cottage cheese 20 7 Polievka zeleninova 180/250 9 Krupicova kasa s ovsenymi. {210 17
Cherry paradajky 20 Pohanka 9/15 Stolova voda 200
Chlieb na desiatu 55 1 5 4o A
= . Hovadzie na spbésob Stroganov 94/159 1,10
Utorok Caj ovoeny 150 Zemiaky opekané 190/310
29.04.2025
3709 /6309 (kJ)
Natierka syrova s cesnako. |20 7 Polievka rybacia letna 180/250 4.9 Varené vaijcia 15 3
Uhorky Salatové 20 Sulance s makom 196/370 1,3,7 Maslo 20 7
Chlieb na desiatu 55 1 . ; oy 0 Redkovka 15
Streda &aj ovoony 150 Prirodna ovocna stava 100% 150/250 RoZok 50 1
Caj bylinkovy 150
30.04.2025
5195/ 9467 (kJ)
Stvrtok
01.05.2025
0/0 (kJ)
Maslo 20 7 Mrkvovo- zazvorovy krém 180/250 Natierka Spenatova 20 3,7
Vianocka, sladké pecivo 60 1,37 | Kuracie prsia na kukurici 80/160 7 Paradajky 20
Mlieko polotuéné 150 7 Ry : Snitka cereédlna 50 1
. yZa dusena 110/190 . -
Piatok Salét cviklovy s jablkami 50/120 Voda s pomarancovou Stav. |150
02.05.2025
4757 1 9375 (kJ)
MS / Dospeli Veduci : Michaela Laukova Hlavny kuchar : Martin Kaza

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




