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Detské centrum Baranček
Masiarska 37, Košice 04001 JEDÁLNY LÍSTOK od 28.04.2025 do 02.05.2025
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3881 / 6816 (kJ)

3709 / 6309 (kJ)

5195 / 9467 (kJ)

0 / 0 (kJ)

4757 / 9375 (kJ)

Detská výživa 150
Piškóty 20 1,3

Cottage cheese 20 7

Cherry paradajky 20
Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Nátierka syrová s cesnako. 20 7

Uhorky šalátové 20
Chlieb na desiatu 55 1

Čaj ovocný 150

Maslo 20 7

Vianočka, sladké pečivo 60 1,3,7

Mlieko polotučné 150 7

Polievka šošovicová so zemiakmi 180/250 1

Fliačky s hlávkovou kapustou 220/320 1,3,7

Voda s citrónovou šťavou 150/250

Polievka zeleninová 180/250 9

Pohánka 9/15
Hovädzie na spôsob Stroganov 94/159 1,10

Zemiaky opekané 190/310

Polievka rybacia letná 180/250 4,9

Šúľance s makom 196/370 1,3,7

Prírodná ovocná šťava 100% 150/250

Mrkvovo- zázvorový krém 180/250
Kuracie prsia na kukurici 80/160 7

Ryža dusená 110/190
Šalát cviklový s jablkami 50/120

Nátierka liptovská 20 7

Cibuľa jarná 10
Pletenka so sezamom 50 1,11

Čaj bylinkový 150

Krupicová kaša s ovsenými. 210 1,7

Stolová voda 200

Varené vajcia 15 3

Maslo 20 7

Reďkovka 15
Rožok 50 1

Čaj bylinkový 150

Nátierka špenátová 20 3,7

Paradajky 20
Šnitka cereálna 50 1

Voda s pomarančovou šťav. 150

Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.

Michaela Lauková Martin KažaMŠ / Dospelí


