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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Detska vyziva 150 Polievka $oSovicova kysla so zemiakmi |180/250 17 Natierka z rybieho filé 20 47
Piskoty 20 13 Penne s Pomodoro omadgkou 195/340 137 glartadakjky (258 >
. . etenka so sezamom ,
Pondelok a strahanym syrom Caj ovocny 150
23.02.2026
4038 /6786 (kJ)
Syr tvrdy 10 7 Polievka zeleninova 180/250 9 Maslo 20 7
?:Ar?% dosiat §2 : Hovadzie (PL) na $ampifiénoch 104/169 1 ?e§|i|\</? Efodové, bloha) gg 1
ieb na desiatu 5 . ablka (ovocna obloha
Utorok Eaj bylinkovy 150 Ryza dusena 110/190 Gaj ovocny 150
24.02.2026
4119/ 7535 (kJ)
Natierka hraskova 20 7 Polievka rybacia letna (CHN) 180/250 4.9 Sunka 10
Redkovka 15 Osie hniezda 150/270 1,3,7 Maslo 20 7
Chlieb na desiatu 55 1 x &5 Uhorky Salatové 20
streda Caj bylinkovy 150 Voda s pomarancovou Stavou 1501250 Chlieb na olovrant 55 1
Caj ovocny 150
25.02.2026
4560/ 7835 (kJ)
Zavin makovy 60 13,7 Polievka mrkvova 180/250 17 Natierka tvarohova s cesna. |20 7
Biela kava 150 7 Strahany syr tofu 15/30 6 Zeleninova obloha — Salat 15
Lo - Chlieb na olovrant 55 1
> Hydinové gulky (SK) v par. omacke 190/300 13,7 X g
Stvrtok Zemiaky varené 120/250 Caj bylinkovy 150
26.02.2026
3926/ 7595 (kJ)
Natierka mrkvova 20 3,7 Polievka minestrone bez masa 180/250 9 Jogurt ovocny 100 7
Uhorky Salatové 20 Zemiaky na kyslo 190/280 1,7 Pecivo tukové 50 1
. Chlieb na Qesmtu 55 1 Varené vajcia 25/100 3 Stolova voda 200
Piatok Caj ovocny 150
27.02.2026
3529 /6431 (kJ)

MS / Dospeli

Veduci : Michaela Laukova

Hlavny kuchar : Martin Kaza

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horcica,11-Sézam, 12-Siricitany, 13- Vici béb,14-MakkySe

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




