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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Detska vyziva 150 Polievka rybacia zimna (CHN) 180/250 9 Natierka Sunkova pena 20 10,7
Piskoty 20 Zemiaky na kyslo 190/280 7 ga[?dajkyl ) gg 1
2 yain 3 Pecivo celozrnné
Pondelok Varené vaijcia 25/100 Caj bylinkovy 150
23.03.2026
3429 /6363 (kJ)
Maslo 20 Polievka zeleninova 180/250 9 Maslo 20
Vianocka, sladké pecivo 60 Jadmenné krapky 15/24 1 Redkovka 15
Ut k Miieko polotucné 150 Masovo - zeleninovy nakyp (SK) 80/195 3,719 82!|g50nciglovrant ?go
oro Zemiaky varené s maslom 120/250 ! y
24.03.2026 Salat miesany 50/120 12
4787 1 9473 (kJ)
Tofu natierka 20 Polievka hovadzi (PL)a s hraskom 180/250 9 Natierka syrova 20 7
giﬁriga dosiat ;g Cestoviny do polievky 13/20 ghfjrkky Salatove gg 1
Chlieb na desiatu ; v ' e 7,3,1,12 | N0ZO
Streda &aj bylinkovy 150 Nakyp tvarohovy s marhulovou omack. (180/370 Caj ovocny 150
25.03.2026
4062 / 7368 (kJ)
Syr tvrdy 10 Bors¢ zeleninovy 180/250 7.9 Natierka tvarohova s medo. |20 7
?:Ar?ﬁl?) dosiat §2 Hovadzie (PL) dusené na hrasku 104/169 Jci?'lkg (ovolcné ot:loha) gg
. Chlieb na desiatu 5 . ieb na olovran
Stvrtok Caj bylinkovy 150 Ryza dusena 107190 Stolova voda 200
26.03.2026
3954/ 7085 (kJ)
Natierka sardinkova 20 Polievka brokolicova krémova 180/250 7 Termizovany tvarohovy dez. |100
Chlieb na desiatu 55 Krutény 10/15 Rozok 50 1
Piatok gg.";@(’)iﬁ',ato"e %go Kuraci paprikas (SK) 116/192 7 Stolova voda 200
iato | y Cestoviny 120/185
27.03.2026
4579 / 7696 (kJ)
MS / Dospeli Veduci : Michaela Laukova Hlavny kuchar : Martin Kaza

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horcica,11-Sézam, 12-Siricitany, 13- Vici béb,14-MakkySe
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




