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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Detska vyziva 150/200 Polievka karfiolova krémova 180/250 7 Natierka sardinkova 20/40
Piskoty 20/30 Rezance s tvarohom 185/340 17 iza;v)_rika I ) ;gﬁgo 1
. . . o ecivo celozrnné
Pondelok Prirodna ovocna stava 100% 150/250 Cai bylinkovy 150/250
01.06.2026
4268/ 7531 (kJ)
Smotanovy syr 16/32 Polievka Spenatova s vajcom 180/250 73 Babovka mramorova 90/180 12,7,3,1
Redkovka 12/24 Mor&aci rezef prirodny 86/162 Mlieko polotu¢né 150/250 7
Chlieb na desiatu 55/90 ; : :
= . Zemiakové pyré 130/295 7
Utorok Caj ovoeny 1501250 Salat mrkvovy s ananasom 60/110 12
02.06.2026
4308 / 8528 (kJ)
Maslo 20/35 Polievka kuracia 180/250 9 Natierka vajcova 20/40 3,10,7
aﬂnklf alAtove 1%32 Cestoviny - nitovky 13/20 ;araldajky ;gﬁgo 1
orky Salatové A ix : . . 73,1 Zemle
Streda Chiieb na desiatu 55/90 Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krém. (220/380 Caj ovocny 150/250
Caj bylinkovy 150/250
03.06.2026
4989 / 9145 (kJ)
Maslo 20/35 Polievka zemiakova s kdprom 180/250 7 Natierka bryndzova pena 20/40 7
8ﬁ<|?mb desiatu cel ) gggg Rizoto z hydinového masa so zelenino. [230/360 97 gibvgl’a jtarl?é ] ggﬂgo 1
. Chlieb na desiatu celozrnny & 14 ; : ecivo tukové
Stvrtok Caj ovocny 150/250 Saldt z kyslej kapusty s cviklou 507110 Voda s citrénovou $tavou | 150/250
04.06.2026
4425/ 8317 (kJ)
Maslo 20/35 polievka zeleninova 180/250 7 Jogurt ovocny 100/100 7
Syr tvrdy 10/30 Krupicové halugky 15/30 1,3 Pecivo vodové 50/100 1
Zeleninova obloha — Salat h. | 15/30 X 7319
Piatok Chlieb na desiatu 55/90 Spagety po bolonsky 1201220
Caj bylinkovy 150/250
05.06.2026
3838 /7036 (kJ)
MS / Dospeli Veduci : Michaela Laukova Hlavny kuchar : Martin Kaza

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Soja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horcica,11-Sézam, 12-Siricitany, 13- Vici béb,14-MakkySe

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.




