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Zacali skomat sexualne
spravania Slovakov

KOSICE
Koéicki psycholégovia spistajui vyskum zvlastnosti

a faktorov sexualneho spravania na Slovensku. Ide
o sucast medzindrodného vyskumu sexualneho spra-
vania dospelych International Sex Survey.

Tatranci ZURIA +++ Sme v koncoch +++ Tvrdy odkaz vlade:

Sucastou vyskumnej
siete je aj Katedra pe-
dagogickej psycholdgie
a psycholégie zdravia
FF UPJS v Kosiciach. Vy-

sposobom naplnit ciele
vyskumu a prispiet k pre-
vencii sexudlneho spra-
vania, ¢o mé pre zdravie
a Zivotnu pohodu kazdé-

skumné déta zo Sloven-
ska pom6Zu vyznamnym

ho jednotlivca mimoriad-
nu hodnotu.

tasr

Obnovili cyklotrasu medzi
Racou a Bielym Krizom

BRATISLAVA
bratislavskych mestskych lesoch opravili povrch
asfaltovej cyklotrasy medzi Racou a Bielym kri-
Zom. V tomto tiseku boli hlasené ¢asté zranenia cyk-
listov pre rozbity povrch cesty.

.Tato asfaltka je $pe-
cifickd aj tym, Ze popri
nej vedie lesom oddele-
né trasa pre pesich a tiez
single trail pre horskych

cyklistov. Kazda skupi-
na tak mé svoj priestor,"
uviedol riaditel Mest-
skych lesov v Bratislave
Matej Dobsovic.
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Neziskovky organizuju
zbierku teplych veci

BRATISLAVA

eziskové organizacie pomahajice v Bratislave l'u-

dom bez domova vyhldsili viacero verejnych zbie-
rok teplych veci. Organizacia Depaul Slovensko potre-
buje nohavice, trenky, mikiny, bundy i topanky.

Radi tam vsak prijmu
aj veci, ako pdnske ¢iap-
Ky, hrubé teplé ponoZzky,
dézdniky, prsiplaste, spod-
nd bielizen, trickd s dlhym
aj kratkym rukdvom, vset-

ky velkosti mikin a svet-
rov, tenisky velkosti 42 - 45,
$portové nohavice, teplaky
i opasky. Vo svojej nocfla-
harni Depaul potrebujd
i potraviny.
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Ochrancovia prirody chcu
ochranu pred nasilim

BRATISLAVA

rofesionalni ochrancovia prirody by mali byt chra-
neni pred ndsilim. Za itok na nich by mala byt sta-
novena vyssia trestna sadzba.

Slovensky ochrandrsky
snem (S-0-S) v tejto sivis-
losti apeluje na vladu, aby si-
tudciu nepodcenila a zacala
v tejto veci konat. Informoval
o tom Mikuld$ Huba z S-O-S.
Problém, ktory bol na vidie-
ku pritomny uz dlhsie, sa

podfa Hubu naplno prejavil
v stivislosti s avizovanou re-
formou ndrodnych parkov,
ktort snem podporil. ,,Uply-
nulé storocie ndm prinieslo
dostatok dokazov toho, Ze
necinnost sa ndsledne kruto
vypomstia," podotkol.
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 Ludi ,,vyzenu

Poprad — Vysoké Tatry budi v covid
semafore od pondelka svietit na
Gierno! Okres Poprad totiZ hygieni-
di zaradili do najprisnejsieho tre-
tieho stupia ohrozenia. Hotelieri
a gastro prevadzky zatvéraju. A to
je pre nich uz klinec do rakvy covi-
dom zni¢eného podnikania!

patrenia a podmlenky

pre okresy v ¢iernej far-
be covid automatu sd naj-
prisnejSie. Znamend to, Ze
v interiéri sa musi nosit res-
pirédtor, vonku rusko, zaka-
zané su fitkd, akva-
parky, kipele, uby-
tovacie zariade-
nia a restaurdcie
mozu fungovat
iba cez okienko-

Clerne okresy
od 1. novembra:

Bardejov, Cadca, Humenné, Ky-
sucké Nové Mesto, Levoca, Luce-
nec, Martin, Medzilaborce, Micha-
lovce, Namestovo, Poltar, Poprad,
Rimavska Sobota, Ruzomberok,
Sabinov, Snina, Sobrance, Spisska
Nova Ves, Stara Lubovia, Strop-
kov, Svidnik, Topolcany, Tvrdoin,
Vranov nad Toplou.

Aquacity. ,Budeme ¢akat na
to, ako sa vyvinie situdcia, ke-
dZe hradni pani sa vyjadrili,
Ze sa budi zaoberat otdzkou
¢iernej farby na covid auto-
mate a sluZieb pre zaocko-
vanych,” uviedla ho-
vorkynla akvaparku
Lucia Blaskova.
Dodala, Ze uZ rok
upozoriiuju na
to, Ze pre zaocko-

vy predaj. vanych by sluzby
Hotelieri Vv cestovnom ru-
preto musia & cn ] chu nemali byt
svoje prevddz- v os_tatny c_h caStlach obmedzované.
Ky tplne zatvo- Europy SU ZaoCko- EWANERIYINE

rif a hostia mu-
sia v pondelok
odist. Zatvo-
ria aj reStaurd-
cie. Okienkovy
predaj sa im totiZ neoplati,
Vysoké Tatry sa zrejme vy-
Tudnia.

K podobnému kroku pri-
stupuju aj v popradskom

vani zvjhodiovani,

lep$ie na tom,
¢o sa tyka epi-
....... B démie, nebude.
Preto treba hla-
dat riegenie. Na
Slovensku je vy$e dvoch mi-
liénov l'udi, ktori chcu cesto-
vat a zif. My sme pripraveni
im tieto pdZitky poskytnut,*
dodala.

Tatranu vnimaju
situdciu uz ako lik-
vida¢nd. ,,UZ vlani v jeseni
sme hovorili 0 tom, Ze systém
treba nastavit tak, aby ocko-
van{ mohli mat istd slobodu.
Ludom sa vravelo, Ze po
vakcindcii budd mat

vyhody, a zrazu 4
tak nie je. V ostat-
nych ¢astiach Eu-
répy su zaocko-
vani zvyhodtiova-

Zrusit museli pobyt dvom
60-¢lennym skupindm. ,Zi-
jeme zo dila na defi. Nevie-
me, ako budeme fungovat
. pocas Vianoc, Silvestra.
LCudia st opatrni,
nikto si nevie uro-
bit rezervdciu,
4 lebo nevieme,
¢i budeme mat
otvorené. Situd-

ni, u nds nie. A to cia je velmi zI4,”
tedq nie je moti- doplnila.

SRS 7ijeme 20 diia na defi. [EeAA N
sa dali zaocko- [RLEZENEREY(] bufle" nom okrese
vat,“ vysvetlfo- WiCISTTEIVEAS LN fungovat pre
vala Blaskova. Vianoc’ Silvestra, zaoCkovanych,

Vo Vysokych
Tatrdch je vy-
$e 300 hote-
lov a ubytovacich zariade-
ni, takmer vSetci zatvaraju.
Netusia, na ako dlho. ,Po-
byty, ktoré ndm dobiehaju,
do pondelka prvého novem-
bra nechdme, ale ostatné
rezervacie sme uz zrusili.
Stravu moZeme poddvat iba
cez okienko, ¢o pre nds nie
je prijatelné. TakZe dalej ho
nemodZeme prevddzkovat,”
konstatovala vedtca hote-
la Morava Iveta Sestdkova.

Iveta Sestakova

--------- ale ich kapa-
cita moze byt
vyuzitd iba na
25 percent. ,,V zmysle tohto
opatrenia ich budeme pre-
vadzkovat,” uviedol hovorca
najvacsieho prevadzkovatela
vlekov a ubytovacich zariade-
ni v Tatrdch Maridn Galajda.
Klientom v hoteloch umozni-
li preloZit termin ubytovania
nainy ddtum alebo do hotelov
v okrese Liptovsky Mikulds.
Dal$ou moZnostou je vratenie
zalohy.

Ingrid Timkova, Foto: autorka, archiv

STOP PADANIVU VLASOV

Je velmi tazké orientovat sa v dnesnej dobe velkych reklam tak, aby bol kupujuci absolttne spokojny.
Za kvalitu a ucinnost vyrobkov firmy KVATROFIN, s. r. 0., vSak hovori velky ohlas spokojnych klientov,
ktori si nevedia vynachvalit predovsetkym pripravky na podporu rastu vlasov. Preto sme poziadali
zastupcov firmy KVATROFIN, s. r. 0., aby nam povedali nieco viac o svojich vyrobkoch.

R: Prosim vas, mézete nam povedat nieco viac
o vasich vyrobkoch tykajucich sa rastu vlasov?
K: Nasa firma sa zaoberd distribuciou ucin-
nej vlasovej kury proti vypadavaniu vlasov SALON
TEXTURES, ktora sa sklada z terapeutického Sam-
pdénu a kondicionéra. Pripravky sa vyrabaju podla
prirodnej receptury z BEVERLY HILLS v USA. Vsetky
vyrobky, samozrejme, presli klinickou atestaciou.
R. Co hovorite na neuveritelny ohlas na vasu vla-
sovu kuru, ktora podporuje rast vlasov?

K: Vlasova kura SALON TEXTURES vdaka svojej ori-
ginalnej kompozicii dokaZze za kratky cas (hovori sa
o leteckom ucinku) vlasy vyzivit a osetrit. V. mno-
hych pripadoch dochadza k novému rastu vlasov
tam, kde sme sa uz zmierili s plesinou. Vysledky su,
ako ste podotkli, takmer neuveritelné.

R: Ako sa vasa kura aplikuje?

K: Aplikacia je velmi jednoduchd, presny navod

na pouzitie je prilozeny ku kazdej kure. Pre tazsie

pripady u muzov a zien niekedy odporic¢ame pou-

zivat aspon dve kury po sebe.

R: A posledna otazka. Kde sa daju kupit vase vy-

robky a v akych cenovych relaciach?

K: KedZe v sticasnosti nemozno vyrobky bezne ziskat

vlekarnach, mézesikazdyzakaznikpripravky kupitale-

bo objednat u firmy KVATROFIN, s. . 0., Lichardova 10,

90901 Skalica, tel.:034/664 74 35, www.vlasovakura.sk.

Terapeuticky vlasovy Sampoén stoji 23 € a kondicionér

16 €, je odporucané pouzivat ich sticasne ako vlasovu

karu.

R: Dakujem za rozhovor a Zelam vam vela tispechov.
pripravil M. K.

NM2101200/22

olizia, pri kto-

rej mlady vo-
di¢ nemal Ziadnu
sancu. Jeho au-
to strom takmer
Jrozcesol”.

Havarované auto
mimo cesty zbadali
cestari v piatok ra-
no v okrese Senica.
Policajti po pricho-
de na miesto zisti-
li, Ze v priekope na
strome sa nacha-
dza v zakliesne-

Tragicka nehoda mladika na horskom priechode

SENEC
nom vozidle ¢lovek bez znamok
Zivota. Podla prvych informacii
mal 20-ro¢ny mladik autom odist
Z domu okolo polnoci. Pri prejaz-
de horského priechodu Biela hora
v smere na Trnavu ziSiel z doposial
nezistenych pricin mimo cesty. Vo
vysokej rychlosti narazil do napro-
tivného svahu a jeho auto nakoniec
zostalo zachytené na strome.

To, ¢i mlady vodic neSoféroval
pod vplyvom alkoholu, budi zis-
fovat z jeho krvi. Policia nehodu

red; tasr, Foro: tasr



