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Do vyskumu sexualneho spravania sa zatial’ zapojilo 236 Sloveniek
a Slovakov. Pridat’ sa moze kazdy ucastnik starsi ako 18 rokov

» Sexudlne spravanie treba vnimat’ ako integralnu sucast’ Pudského Zivota.

» K vyskumu pristupili aktivnejSie Zeny, nateraz tvoria aZ dve tretiny respondentov.
» Sedemnadst’ percent ucastnikov sa hlasi k sexudlnym menSinam.

» A7 92 percent respondentoyv prizndva, Ze aspoii raz v Zivote videli pornografiu.
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Slovenska republika sa koncom oktobra zapojila do skimania vzorcov sexualneho spravania
dospelych jednotlivcov. Zber dat sa realizuje v 45 krajinach z celého Sveta, ktoré su sucastou
medzinarodnej vyskumnej siete International Sex Survey (ISS). Koordinujucou institiciou
projektu je kanadska Université de Montréal a sucastou vyskumnej siete st aj odbornici

, ktori su koordinatormi slovenskej ¢asti medzinarodného vyskumu.

Do anonymného vyskumu sexualneho spravania sa moze zapojit’ kazdy ucastnik starSi ako 18
rokov prostrednictvom dotaznika zverejneného na stranke https://bit.ly/ISS-SLO-SL.. Po mesiaci
zberu dat maju koSicki vyskumnici k dispozicii prvé Ciastkové udaje.

Do vwskumu sa zatial zapojilo 236 ucastnicok a ucastnikov 70 Slovenska. Dufame, Ze tento
pocet vyraznejsie narastie. Radi by sme oslovili ¢o najviac dospelych na Slovensku — verime totiz,
Ze necelych 30 minut ¢asu na vyplnenie dotaznika je dobrou investiciou kazdej Slovenky a kazdého
Slovaka,* konstatuji dekanka Filozofickej fakulty UPJS v Kosiciach prof. PhDr. OPga Orosova,
CSc., a Mgr. Ondrej Kalina, PhD., ktori st zodpovednymi slovenskymi vyskumnikmi ISS.
Zdoraznujl, Ze sexualne spravanie je potrebné vnimat’ ako integralnu sucast’ l'udského Zivota.

wJe nielen pritazlivou témou, ale aj dolezitou zloZkou zdravia a osobnej pohody kazdého
cloveka. Vyskumné data zo Slovenska pomézu naplnit ciele vyskumu a zaroven prispeju k prevencii
sexualneho sprdvania, ¢o mada mimoriadnu hodnotu pre zdravie a Zivotnu pohodu kazdého
jednotlivca, vysvetl'uju koordinatori slovenskej ¢asti medzinarodného vyskumu.

Co teda napovedajii prvé dita anonymného vyskumu sexudlneho spravania na Slovensku?

K vyskumu pristupili aktivnejSie Zeny — z 236 dobrovolnych tcastnikov bolo az 156 Zien (66
percent) a len 80 muzov (34 percent), pricom najmladsi Géastnik deklaroval 18 a najstarsi 96 rokov
(priemerny vek ucastnikov je aktualne necelych 30 rokov).

Z hl'adiska vzdelania je priblizne rovnaké zastpenie stredoSkolsky a vysokoskolsky vzdelanych
respondentov — 80 z nich (34 percent) je slobodnych, vo vztahu je 156 Gcastnikov (66 percent).

Pokial’ ide o rodovu identitu, 79 G€astnikov vyskumu sa identifikovalo ako muzi, 152 ako Zeny
a piati ako nebinarni, teda sa necitia ani ako muzi, ani ako Zeny.

Archiv tlacovych sprav Filozofickej fakulty UPJS v KosSiciach:
https://www.upjs.sk/filozoficka-fakulta/info-pre-verejnost-a-media/spm/
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Co sa tyka sexualnej orientacie, 83 percent Gdastnikov (194) sa prihlasilo k heterosexualnej
orientacii a 17 percent (41 Gcastnikov) sa hlasi k sexualnym mensinam. Sexualnu skusenost’ ma 87
percent ucastnikov (206 respondentov), 30 ucastnikov (13 percent) oznacilo v dotazniku moznost’,
Ze eSte nemali sexudlnu sktsenost’.

Tradovany konzervativny obraz Slovakov sa nepotvrdil pri odpovedi na otazku, ¢i respondenti
aspon raz v zivote Vvideli (sledovali) pornograficky material — az 92 percent ti¢astnikov vyskumu
(218) to priznalo a len 18 respondentov (8 percent) zvolilo moznost’, Ze s pornografiou neprisli
nikdy do kontaktu.

Vyskumny tim koSickych psycholéogov d’akuje medidlnemu partnerovi — Tlacovej agentire
Slovenskej republiky (TASR) — za medialnu spolupracu pri propagacii slovenskej ucasti na tomto
medzinarodnom vyskumnom projekte.
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