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Zverejnenie informacii o vyberovom konani

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KosSiciach, Filozoficka fakulta v sulade s ustanovenim § 77 ods. 7
zakona €. 131/2002 Z. z. o vysokych Skolach a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorSich predpisov zverejiiuje na ucely overenia vysledku vyberového konania informacie o

vyberovom konani (uskuto€nené dna 23. 6. 2025) v tomto rozsahu:

Vyberové konanie na obsadenie pracovného miesta vysokoskolského ucitela vo funkcii
odborného asistenta v Studijnom odbore psycholégia so zameranim na psycholégiu zdravia,
Statistiku a psychometriu

a) Zoznam ¢lenov vyberovej komisie:
Mgr. Jozef Benka, PhD.

doc. Mgr. Maria Bacikova, PhD.

doc. PhDr. Beata GajdoSova, PhD.

b) Udaje vybraného uchadzada a nedspesnych uchadzadov:
- v prilohe €. 1 tohto dokumentu

¢) Nazov Studijného odboru, v ktorom ma vybrany uchadza¢ pdsobit:
Studijny odbor psycholdgia so zameranim na psycholdgiu zdravia, Statistiku a psychometriu

d) Podet uchadzacov: 1

V KoSiciach dna 23. 6. 2025

prof. Mgr. Renata Panocova, PhD.
dekanka FF UPJS


http://www.ff.upjs.sk/

Priloha ¢. 1

PROFESIJNY ZIVOTOPIS

Meno a priezvisko, rodné
priezvisko, akademicky titul,
vedecko-pedagogicky titul alebo
umelecko-pedagogicky titul
a vedecka hodnost

Mgr. Marta Dobrowolska Kulanova, PhD.

Rok narodenia

1991

Vysoko$kolské vzdelanie a dalsi
akademicky rast

2015-2018

Nazov ziskanej kvalifikacie: Titul PhD. (v Studijnom odbore Socialna
psycholdgia a psychologia prace, postgradualny stuper Studia).
Hlavné predmety / profesijné zruénosti: SuCasnd aplikovana
socialna psychologia, Statistika, metodolégia psychologického
vyskumu. Pisanie odbornych ¢lankov, vedenie interaktivnych
socialno-psychologickych vycvikov v oblasti Programu univerzainej
prevencie uzivania drog a AIDS medzi vysokoSkolakmi (lektorska
¢innost, interaktivne formy vyucby).

Organizacia: Katedra psycholdgie, Filozoficka fakulta UPJS.

2013 - 2015

Nazov ziskanej kvalifikacie: Titul Mgr. (jednoodborové Studium
psycholdgie, magistersky stupen tudia).

Hlavné predmety / profesijné zruénosti: Napr. psychodiagnostika,
aplikovana socialna psycholdgia, psychometria, klinicka psycholégia,
pedagogicka psychologia a pod.

Organizacia: Katedra psycholdgie, Filozoficka fakulta UPJS.

2010 - 2013

Nazov ziskanej kvalifikacie: Titul Bc. (jednoodborové Studium
psycholdgie, bakalarsky stupen $tudia).

Hlavné predmety / profesijné zruénosti: Napr. socialna
psycholdgia, pracovna psychologia, metodologia, Statistika, vyvinova
psycholdgia a pod.

Organizacia: Katedra psycholdgie, Filozofick4 fakulta UPJS.

Dalsie vzdelavanie

2014  Absolvovanie kurzu zameraného na pouZzite, diagnostiku a
interpretaciu projektivneho osobnostného testu Baum Test
s certifikatom.

2015 Ziskanie certifikatu ECo-C — Eurdpsky komunikacny
certifikat (Timova praca, Selfmarketing, Manazment
konfliktov, Komunikacia).

2016  Ziskanie osvedCenia z Kurzu pripravy na vykon prace v
zdravotnictve (Katedra socialneho lekarstva a organizécie
zdravotnictva, SZU BA) - psycholdg ako zdravotnicky
pracovnik.

2018 Absolvovanie 200-hodinového vycviku v Systemickej parove;
a rodinnej terapii so ziskanim certifikatu (ISZ KoSice -
KoSicky institut pre systemickl skusenost).

2020 Absolvovanie 100-hodinového vycviku v Symbolicko-
relaxacnej psychoterapii so ziskanim certifikatu (Institat pre
vycvik v relaxacnej a symbolickej psychoterapii, KoSice).

2024  Absolvovanie certifikovaného online kurzu Google Al

Essentials (od Google Career Certificates) zameraného na




zaklady umelej inteligencie, generativnu Al, pisanie
promptov a etiku prace s Al.

2025 Absolvovanie certifikovaného kurzu Jumpstart (organizator
0.z. Zensky algoritmus) zameraného na zaklady v kluovych
oblastiach IT sféry vratane tvorby webov, datovej analytiky a
kyberbezpecénosti.

Priebeh zamestnani

2/2024 - 2/2025

Zamestnanie alebo pracovné zaradenie: Kariérova poradkyna,
psychologicka.

Hlavné ¢innosti a zodpovednost: Poradenstvo v oblasti vyberu
povolania a S$tudijného zamerania, hladania prace/stdZze a tvorby
Zivotopisov a motivacnych listov. Pésobenie ako fakultny koordinator
pre Studentov so Specifickymi potrebami. Sprava kariérneho klubu
UPJS a komunikicia so zamestnavatelmi. Spoluorganizacia
kariérych veltrhov UPJS (Defi kariéry, Def stazi). Tvorba infografik,
plagatov a inych propagacnych materialov; sprava socialnych sieti
UNIPOC, poradenska rubrika v univerzithom ¢asopise. Podielanie sa
na pineni Uloh vedeckych projektov typu VVGS.

Nazov a adresa zamestnavatela: Univerzitné poradenské centrum
UPJS — UNIPOC.

Druh prace alebo odvetvie hospodarstva: poradenstvo, oblast
vzdeldvania a vedy a vyskumu.

2/2020 - 2/2024
Kariérna pauza — materska a rodi¢ovska dovolenka.

8/2018 - 2/2020

Zamestnanie alebo pracovné zaradenie: Odborna asistentka
(pedagogicky a vedecko-vyskumny pracovnik).

Hlavné cinnosti a zodpovednost: Vyucba odbornych predmetov
z oblasti psycholdgie pre Studentov ucitelského medziodborového
Studia na bakalarskom i magisterskom stupni, odboru sociélna praca,
Studentov  uCitelstva  psycholégie  a doktorandov.  Vedenie
vycvikového Programu univerzélnej prevencie uzivania navykovych
latok a AIDS medzi vysokoSkolakmi (PUNAV). Vedecko-vyskumna
¢innost — podiefanie sa na pineni uloh vedeckych projektov typu
VEGA aAPVV, podiel na medzindrodnej vyskumnej spolupraci,
analyza dat a pisanie odbornych ¢lankov a Studii, zucastiovanie sa
na odbornych vedeckych konferenciach v zahrani¢i iv domacom
prostredi.

Nazov a adresa zamestnavatel'a: Katedra pedagogickej psychologie
a psycholdgie zdravia, FF UPJS.

Druh prace alebo odvetvie hospodarstva: ucitelstvo, vedecko-
vyskumna ¢innost, oblast vzdelavania a vedy a vyskumu.

2015 - 2018

Zamestnanie alebo pracovné zaradenie: Interna doktorandka
v $tudijnom programe Sociélna psycholégia a psycholdgia prace.
Hlavné cinnosti a zodpovednost: Vyucba odbornych predmetov
z oblasti psychologie pre Studentov ucitelského medziodborového
Studia na bakalarskom i magisterskom stupni, i odboru socialna
praca. Vedenie vycvikového Programu univerzélnej prevencie
uzivania navykovych latok a AIDS medzi vysokoSkolakmi (PUNAV).
Vedecko-vyskumna Cinnost — podielanie sa na plneni tloh vedeckych
projektov typu VEGA a APVV, podiel na medzinarodnej vyskumnej




spolupraci, analyza dat a pisanie odbornych Clankov a studii,
zucastnovanie sa na odbornych vedeckych konferenciach v zahranici
i v.doméacom prostredi.

Nazov a adresa zamestnavatela (Skoliace pracovisko): Katedra
psycholégie, FF UPJS.

Druh prace alebo odvetvie hospodarstva: vedecko-vyskumna
¢innost, ucitelstvo, oblast vzdelavania a vedy a vyskumu.

Priebeh pedagogickej €innosti
(pracovisko/predmety)

Prehlad pedagogickej ¢innosti na pozicii odborného asistenta
na Katedre pedagogickej psycholdgie a psychologie zdravia
FF UPJS za obdobie 2018 — 2020:

e Psycholégia emdcii a motivacie (pre medziodborové
Studium psycholégie)

e Psycholégia pre vysokoSkolskych ucitelov (pre
Studentov 3.stupna stadia)

e Prevencia drogovych zavislosti pre ucitelov
psychologie

e Prevencia drogovych zavislosti (socialna praca)

e Prevencia uzivania drog v praci ucitela

e Prevencia uzivania drog medzi vysokoSkolakmi

e Prevencna Cinnost v praci S8kolského psycholéga (pre
Specializacné vzdelavanie v Skolskej psycholdgii)

Prehlad pedagogickej €innosti v pozicii internej doktorandky
Katedry psycholégie FF UPJS za obdobie 2015 — 2018:

e Prevencia drogovych zavislosti pre ucitelov
psychologie

e Prevencia drogovych zavislosti (socialna praca)

e Prevencia uzivania drog v praci ucitela

e Prevencia uzivania drog medzi vysokoSkolakmi

e Prevencna Cinnost v praci Skolského psycholdga (pre
Specializacné vzdelavanie v Skolskej psycholdgii)

e Vedenie troch zavere¢nych — bakalarskych prac
Studentiek katedry psycholdgie

Odborné alebo umelecké
zameranie

e socialna psycholdgia, prevencia rizikového spravania,
poradenska psycholdgia

e psycholdgia prace, kariérové poradenstvo

e psychodiagnostika, Statistika, psychometria,
poradenska psycholdgia, kariérové poradenstvo

Publikatna  Cinnost  vratane
rozsahu (autorské harky)
a kategorie  evidencie  podla

vyhlasky ¢. 397/2020 Z. z.
1. monografia
2. u€ebnica

3. skripta

Vedecké prace v zahraniénych recenzovanych vedeckych
zbornikoch, monografiach:

e Orosova, O., GajdoSova, B. & Kulanova, M. (2017).
Gender, Socioeconomic and Psychological Factors of
Emigration Intentions among Slovak University
Students. Psychology Applications & Developments 3
: Advances in Psychology and Psychological Trends
Series. Lisboa : inScience Press, 95-105.

Kapitoly vo vedeckych monografiach vydanych v domacich
vydavatelstvach:

e Kulanova, M. (2017). Psychological concepts of
emigration intentions. Orosova, O. & GajdoSova, B.




eds. Emigration intentions and risk behaviour among
university students, Kosice: P. J. Safarik University in
Kosice, 80-104.

Orosova, O. & Kulanova, M. (2017). Push and pull
factors of emigration plans among Slovak university
students. Orosova, O. & GajdoSova, B. eds.
Emigration intentions and risk behaviour among
university students, Kosice: P. J. Safarik University in
KosSice, 105-146.

Zoznam kompletnej publikaénej €innosti je uvedeny
v prilohe tohto zivotopisu.

Ohlasy na vedecku/umelecku
pracu

2016 - Udelena 1. cena za najlepsi vedecky poster na
konferencii SPaO (Socialne procesy a osobnost,
Novy Smokovec, 12.-14. 9. 2016)

2018 - Udelena cena dekanky FF UPJS za odbornu a
vedeckovyskumnu cCinnost

2018 - Udelena cena rektora za vyznamny prinos
doktorandov Univerzity Pavla Jozefa Safarika

v KoSiciach vo vedeckovyskumnej ¢innosti

Podet doktorandov:
Skolenych

ukoncenych

Kontaktna e-mailova adresa




