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sidlo: Srobarova 2, 040 59 Kosice
http://mwww.ff.upjs.sk

Zverejnenie informacii o vyberovom konani

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach, Filozoficka fakulta v silade s ustanovenim § 77
ods. 7 zakona €. 131/2002 Z. z. o vysokych Skolach a o0 zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni neskorSich predpisov zverejfiuje na ucely overenia vysledku vyberového konania
informacie o vyberovom konani (uskutocnené dna 10. 6. 2025) v tomto rozsahu:

Vyberové konanie na obsadenie funkéného miesta profesora v Studijnom odbore
psycholégia so zameranim na psycholégiu prace a statistiku

a) Zoznam ¢&lenov vyberovej komisie:
prof. Mgr. Peter Babin¢ak, PhD.
prof. PhDr. Olga Orosova, CSc.
prof. PhDr. Margita MesaroSova, CSc.
doc. PhDr. Beata Raczova, PhD.
doc. Mgr. Monika Hricova, PhD.

b) Udaje vybraného uchadzada a neuspe$nych uchadzacov:
- v prilohe €. 1 tohto dokumentu

¢) Nazov $tudijného odboru, v ktorom ma vybrany uchadzaé pésobit’:
Studijny odbor psycholégia so zameranim na psycholégiu prace a Statistiku

d) Pocdet uchadzacov: 1

Vyberové konanie na obsadenie funkéného miesta docenta v Studijnom odbore
psycholégia so zameranim na pedagogickl psycholdgiu a psycholégiu zdravia

a) Zoznam €lenov vyberovej komisie:
prof. Mgr. Peter Babin¢ak, PhD.

prof. PhDr. Olga Orosova, CSc.

prof. PhDr. Margita MesaroSova, CSc.
doc. PhDr. Beata Raczova, PhD.

doc. Mgr. Monika Hricova, PhD.

b) Udaje vybraného uchadzaca a netuspe$nych uchadzacov:
- v prilohe €. 2 tohto dokumentu

c) Nazov $tudijného odboru, v ktorom ma vybrany uchadza¢ pdsobit’
Studijny odbor odbore psycholdgia so zameranim na pedagogicku psycholégiu a psycholégiu
zdravia

d) Pocdet uchadzacov: 1

Vyberové konanie na obsadenie funkéného miesta docenta v Studijnom odbore
psycholégia so zameranim na klinicka psycholégiu

a) Zoznam ¢&lenov vyberovej komisie:



http://www.ff.upjs.sk/

prof. Mgr. Peter Babin¢ak, PhD.
prof. PhDr. Ofga Orosova, CSc.
prof. PhDr. Margita MesaroSova, CSc.
doc. PhDr. Beata Raczova, PhD.
doc. Mgr. Maria Bacikova, PhD.

b) Udaje vybraného uchadzada a neuspednych uchadzadov:
- v prilohe €. 3 tohto dokumentu

¢) Nazov Studijného odboru, v ktorom ma vybrany uchadza¢ pésobit’:
Studijny odbor psycholégia so zameranim na klinickd psycholégiu

d) Podet uchadzacov: 1

Vyberové konanie na obsadenie pracovného miesta vysokoskolského ucitela vo funkcii
odborného asistenta v studijnom odbore psycholégia so zameranim na pedagogicku
psycholégiu a psycholdgiu zdravia

a) Zoznam ¢lenov vyberovej komisie:
doc. PhDr. Beata Raczova, PhD.
doc. Mgr. Monika Hricova, PhD.
doc. Mgr. Maria Bacikova, PhD.

b) Udaje vybraného uchadzada a netuspe$nych uchadzacov:
- v prilohe €. 4 tohto dokumentu

¢) Nazov $tudijného odboru, v ktorom ma vybrany uchadza¢ pésobit’:
Studijny odbor psycholdgia so zameranim na pedagogicku psycholégiu a psycholégiu zdravia

d) Podet uchadzacov: 1

Vyberové konanie na obsadenie pracovného miesta vysokoskolského ucitel'a vo funkcii
odborného asistenta v Studijnom odbore psycholégia so zameranim na vyucbu socialnej
psycholégie

a) Zoznam ¢lenov vyberovej komisie:
doc. PhDr. Beata Raczova, PhD.
doc. Mgr. Monika Hricova, PhD.
doc. Mgr. Maria Bacgikova, PhD.

b) Udaje vybraného uchadzada a neuspe$nych uchadzacov:
- v prilohe €. 5 tohto dokumentu

c) Nazov $tudijného odboru, v ktorom ma vybrany uchadza¢ pdsobit'
Studijny odbor psycholégia so zameranim na vyuébu socialnej psycholdgie

d) Podet uchadzacov: 1

Vyberové konanie na obsadenie pracovného miesta vysokoskolského ucitel'a vo funkcii
odborného asistenta v Studijnom odbore psycholdégia so zameranim na
poradensku psycholégiu

a) Zoznam ¢lenov vyberovej komisie:
doc. PhDr. Beata Raczova, PhD.
doc. Mgr. Monika Hricova, PhD.
doc. Mgr. Maria Bacikova, PhD.

b) Udaje vybraného uchadzada a neuspe$nych uchadzacov:




- v prilohe €. 6 tohto dokumentu

¢) Nazov $tudijného odboru, v ktorom ma vybrany uchadzaé pésobit’:
Studijny odbor psycholégia so zameranim na poradensku psycholégiu

d) Podet uchadzacov: 3

V KoSiciach dnia 10. 6. 2025

prof. Mgr. Renata Panocova, PhD.
dekanka FF UPJS



Priloha ¢&. 1

PROFESIJNY ZIVOTOPIS

Meno a priezvisko, rodné priezvisko,
akademicky titul, vedecko-pedagogicky
titul alebo umelecko-pedagogicky titul a
vedecka hodnost'

doc. Ing. Mgr. Jozef Bavol'ar, PhD.

Rok narodenia

1982

Vysokoskolské  vzdelanie a  d'alsi

akademicky rast

2000-2005: Mgr. — odbor psychologia,
PreSovska univerzita v PreSove, Filozoficka
fakulta

2000-2005: Ing. - financie, bankovnictvo a
investovanie, Technicka univerzita v
Kosiciach, Ekonomicka fakulta

2005-2009: PhD. - socialna psychologia a
psycholdgia prace, Univerzita P. J. Safarika v
Kosiciach, Filozoficka fakulta 2019: docent -
socialna psychologia a psychologia prace,
Univerzita P. J. Safarika v Kogiciach,
Filozoficka fakulta

Dalsie vzdelavanie

Jazykové vzdelavanie (konverzacné kurzy
General English) - 2019/20

Priebeh zamestnani

2009 — 2019: odborny asistent Univerzita
PJ. Safarika v Kogiciach, Filozoficka fakulta
od 2019: docent Univerzita P. J. Safarika v
Kosiciach, Filozoficka fakulta

Priebeh pedagogickej ¢innosti
(pracovisko/predmety)

Katedra psychologie FF UPJS

Povinné predmety:

Socidlna psycholégia (cvicenia 2006/07)
Psychologia osobnosti (cvicenia 2006/2007,
2008/09)

Kognitivna psychologia (cvi¢enia 2007/08 —
2015/16)

Psycholdgia emocii a motivacie (cvicenia
2007/08)

Systémy psychologie (cvicenia 2008/09)
Zaklady psychologie (prednasky od 2013/14
do 2022, cvicenia 2008/09 - 2010/11)

Psycholoégia prace (prednasky od 2016/17,
cvicenia od 2015/16)

Diplomovy seminar (od 2008/09)

Seminar k bakalarskej praci (od 2009/10)
Uvod do statistickych metod (Statistika 1 ,
cvicenia od 2008/09, prednasky od 2010/11




Pokro¢ilé Statistické metody (Statistika 2,
prednasky od 2012/13, cvi€enia 2009/10, od
2012/13)

Teoria psychodiagnostiky a psychometriky
(od 2021)

Sucasné trendy v psychologii (od 2022)

Povinne volitel'né predmety:
Psycholégia rozhodovania (prednasky +
cvicenia od 2009/10

Odborné alebo umelecké zameranie

Psychologia  rozhodovania,  kognitivna
psychologia, psycholdgia prace, Statistika v
psychologii, psychologia osobnosti

Publika¢na Cinnost' vratane rozsahu
(autorské harky) a kategorie evidencie
podl'a vyhlasky €. 397/2020 Z. z.

1. monografia

2. u€ebnica

3. skripta

1. monografia — 3:

Styly rozhodovania. Teoretické ukotvenie a
praktické aplikdcie / Jozef Bavol'ar ;
recenzenti Jozef Vyrost, Peter Halama. - 1 .
vyd. - KoSice : Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach, 2018. - 134 5. 17,18
AHI.

Kognitivne, metakognitivne kompetencie a
sebaregulacia v kontexte motivacie
Lelektronicky zdrojl / Margita MesaroSova,
Jozef Bavol'ar, Miriam Slavkovska ;
recenzenti Jan Ferjencik, Martina Ferencova.
- 2. vyd. - KoSice : Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kogiciach, 2018. - 178 s 112 AH,
podiel —_4,32 AHI.

Psychologické aspekty neistoty / Jozef
Bavol'ar. — 1. vydanie. — Bratislava:
Grada, 2025 (v tlaci) AHI.

2. ucebnica — 2:

Pokrocilé Statistické metody v
behavioralnych a socialnych vedach :
Vysokoskolska ucebnica / Jozef Bavol'ar -
Jan Ferjencik - Pavol Ka¢mar; rec. Jozef
Vyrost, Marcel Martoncik. - 1. vyd. - KoSice:
Vydavatel'stvo SafarikPress UPJS§, 2021. 460
s. 120,61 AH, podiel 6,87 AHI

Statistika pre reprodukovatel'ny vyskum v
spolo¢enskych vedach / Jakub Raj¢ani, Pavol
Kacémar, Jozef Bavol'ar, Lenka Vargova,
Lucia Kocisova, Vladimira Cavoeova, Marcel




MartoncCik, MatuS Adamkovi¢. - 1.

Bratislava: Univerzita Komenského v

Bratislave, 2024. - 294 s. 127,18 AH, podiel
4,38 AHII

vyd.

3. skriptd— 1+

Uvod do  psycholégie  rozhodovania
Lelektronicky zdroj / Jozef Bavol'ar ;
recenzenti Monika Bobakova, Jan Ferjencik. -
1. vyd. - KoSice: Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Ko$iciach, 2012. - 112 s. 19,44

Ohlasy na vedeckt/umelecku pracu

439 (413 v indexovanych publikiciach)

Pocet doktorandov:
Skolenych
ukoncenych

Skolenych 2 (1 diz.

ukoncenych 3

po skuske)

Kontaktna adresa

Priloha ¢&. 2

PROFESIJNY ZIVOTOPIS

Meno a priezvisko, rodné priezvisko,
akademicky titul, vedecko-pedagogicky
titul alebo umelecko-pedagogicky titul a
vedeckd hodnost'

Doc. Mgr. Maria Bacikova, PhD.

Rok narodenia

1979

Vysokoskolské vzdelanie a dalsi
akademicky rast

021 -docent v odbore Psycholodgia
Filozoficka fakulta, Masarykova
univerzita, Brno

006 - PhD. v odbore vedy o zdravi
Rijksuniversiteit Groningen,

Holandsko 002 - Mgr. v odbore psychologia
Filozoficka fakulta, Trnavska
univerzita

Dalsie vzdelavanie

2023 -Ako byt mentor? Coaching Plus s.r.o.,
75 hodin
022 - Zéklady prace v Statistickom softvéri R
pre zaciatocnikov; UK Bratislava
022 - Introduction to R, European Association
for
Research on Adolescence

Priebeh zamestnani

023 — sucéasnost — veduca katedry
Katedra pedagogickej psychologie a
psychologie zdravia, UPJS KosSice




021 — stcasnost’ — docent
Katedra pedagogickej psychologie a
psycholégie zdravia, UPJS Kogice
008 — 2021 — odborny asistent
Katedra pedagogickej psychologie a
psychologie zdravia, UPJS KoSice
002 —2006 — vedecko-vyskumny pracovnik

Ustay humanitnych vied,
Prirodovedecka fakulta, UPJS, Kogice
Priebeh pedagogickej ¢innosti  |Profilové predmety
(pracovisko/predmety) Vyvinova psychologia
Zaklady metodologie

pedagogickopsychologického vyskumu
Statistika pre medziodborové §tadium
Povinne voliteIné predmety
Nasilie, Sikanovanie a ich prevencia
Vyvinova psycholégia pre ucitel'ov
- Kariérne poradenstvo
Seminar k bakalarskej praci
| [Roz$irujuce Stadium Skolskej psychologie
Psychologia rodiny v praci Skolského
psychologa
- Vyskumna Cinnost' v praci Skolského
psychologa

vedenie bakalarskych a diplomovych prac

Clenka  $tatnicovych  komisif soba
zodpovednd za S$tudijny program MOS
psychologie, bakalarske Stadium soba

zodpovedna za predmet ucitel'sky zaklad

Odborné alebo umelecké zameranie

Vyvin dospievajuceho v kontexte
rodinnych procesov

Faktory rizikového spravania
dospievajucich ~ Skolské  programy
prevencie rizikového spravania
Well being uditel’a

1

Publikaéna Einnost' vratane rozsahu
(autorské harky) a kategorie evidencie
podfa vyhlasky

397/2020 z. z.

1. monografia

2. udebnica

3. skripta

1. monografia
Bacikova, M., Barbierik, L., Kalina, O. (2023).
Ked' dieta potrebuje nielen psychologa. Grada,
[SBN:
78-80-8090-686-3 (4, 84 AH)

Baoikova, M. (2019) Psycholdgia
rodidovskej kontroly v dospievanf. KoSice:
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v

Kosiciach. ISBN 978-80-8152729-6 (7, 78
AH).
Berinsterova, M., Janovska, A, Gajdosova,

B,
Kalina, 0., Bad(kova, M. (2015) Health-related
ehavior among schoolchildren. Unplugged -




Drug use prevention program in Slovakia.

Kosice :

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v KoSiciach,
2015.1405s. (1,5 AH)

B Orosova, 0., GajdoSova, B., Badikova,
M., alonna, F., Sebena, R. (2009) Health-
related ehaviour among adolescents and
young adults.

Equilibria, Kosice. (3,2 AH)

2. ucebnica

Bacikova, M., Janovska, A, Orosova, O. (2019)
Zaklady metodologie pedagogicko-
psychologického 'skumu. Sprievodca pre
Studentov ucitel'stva. 2. rozSirené vydanie.
Safarik Press, KoSice. Ba¢ikova, M., Janovska,
A. (2018) Zaklady metodologie pedagogicko-
psychologického

vyskumu.  Sprievodca pre  Studentov
uditel'stva. Safarik Press, Kosice.

Ohlasy na vedecku/umelecku pracu

28 ohlasov evidovanych v SCOPUS

Poéet doktorandov:

Skolenych ukonéenych

1 skoleny

Kontaktna e-mailova adresa

Priloha ¢. 3

doc. Mgr. Monika Hricova, PhD.
rok narodenia 1986

PROEBEH ZAMESTNANI

09/2012 -sticasnost' Filozoficka fakulta, Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach,

Katedra PSYCHOLOGIE

¢ Pozicia: odborny asistent, od roku 2021 Docente vyucba predmetov:
Klinicka psychologia, Krizova intervencia, Psychoterapias 0d roku 2013
tajomnik katedrye od roku 2022 zastupca vedtcej katedrye od roku 2023

veduca katedry
05/2015 - 05/2021

01/2010 - 02/2012  Klinika Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku Univerzitna nemocnica

L. Pasteura v KoSiciach Pozicia: Psycholog praca s detskym a dospelym

pacientom s nadhlou poruchou sluchu; krizova intervencia pri strate/nahle;j
e zavaznej diagnoze; priprava pacientov na kochlearnu implantaciu;
psychologické intervencia pri nddore mostomozockového uhla (neurindém)




1172012 - 05/2015  {jpiverzita veterinameho lekarstva a farmécie v Kosiciach, odbor
e Hipoterapia a canisterapia
Pozicia: Garant predmetu Klinické psychologia

07/2009 - 09/2009

o UPSVaR oddelenie SPO, Referat poradensko — psychologickych
sluzieb, Kezmarok Pozicia: Psycholdg poskytovanie odbornych

sluziebformouporadenskej , psychoterapeutickej a
psychodiagnostickej interakcie

VYSOKOSKOLSKE VZDELAVANIE

2020 Filozoficka fakulta, UPJS v Kogiciach, odbor Socialna psycholégia a psychologia
prace - habilitacné konanie, udeleny titul doc.

2009 - 2012 Filozoficka fakulta, UPJS v Kosiciach, odbor Socialna psycholégia a
psychologia prace- interné doktorandské stadiu

2004 - 2009 Filozoficka fakulta, Trnavska univerzita v Trnave, odbor Psycholdgia
magisterské stadium

DALSIE VZDELAVANIE

2023: Tréning Mindsulness, Irsko
2022: Koucing —certifikovany vycvik, Primera, Ljubljana, Slovinsko
2019; 2021 : Krizova intervencia, Kvapka
2018: praca s Terapeutickymi kartami, [OR
2018: Psychologicky rozhovor, Coachingplus
2018: Komunika¢na bedna
2014:Integrativny korek&ny program pre deti s ADHD, ABS institt
2014.+ vycvik v Distancnej krizovej intervencii, Linka detskej dovery
2013 -2014: vycvik Biofeedback a neurofeedback ako psychoterapeutickd metoda
2013.« Systemicky rozhovor, KoSicky institat pre systemicku skusenost'
2011.» Kognitivno-behaviorédlna intervencia najcastejSich psychickych portch deti, ABC
institut
2010: vycvik v Arteterapii pre klientov so zmyslovym postihnutim a seniorov
2010: Diferencialno-diagnostické pristupy k porucham psychického vyvinu
2010: workshop Poctivaj, uc sa, rozpravaj
2010: vycvik Hypnéza podl'a Miltona H. Ericksona
2010: The Woodcock Foundation - WJ IE Examiner
2009: pravidla pouzivania, interpretdcie Baum testu
2006 - 2008: Index d'alSieho vzdelavania: absolvované viaceré Soft skills seminare

PUBLIKACNA CINNNOST
1. MONOGRAGIE 2
2017: Sebaregulacia pri dosahovani ciel'ov v oblasti zdravia , Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach, 122 s. 15,54 AHIL

2023: Ciel'ovaorientacia mladych v oblastiach vyvinovych tloh, Kovacova Holevova, B,, Lovas, L.,
Hricova, M., Vydavatelstvo VEDA Lja 2,54 AHI.

2. UCEBNICA 1
2025: Mam &i nemam: Etika v psychologickej praxi, Vydavatel'stvo SafarikPress UPJS, 139 s. F, I

3. SKRIPTA 2



2017: Psychologicky rozhovor, Vydavatelstvo SafarikPress UPJ3, 79s. 13,6 AHI,

2022: Uvod do klinickej psycholégie, Vydavatelstvo SafarikPress UPJS, 112's. 15,1
AlM,

OHLASY NA VEDECKU PRACU
CITACIA V PUBLIKACII REGISTROVANA V CITACNYCH INDEXOCH 183

CITACIA V PUBLIKACII V INYCH DATABAZACH 30

POCET DOKTORANDOV
gKOLE}\IYQH 2
UKONCENYCH 1

Priloha ¢. 4

PROFESIINY ZIVOTOPIS
Meno a priezvisko, rodné priezvis
akademicky titul, vedecko-pedagogi | Mer. Janka
titul alebo umelecko-pedagogicky Liptdkova rod.

vedecka hodnost' . |Novakova
titul
Rok narodenia 1998
Vysoko$kolské vzdelanie a dalsi Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach
akademick}'/ rast Filozoficka fakulta
Odbor: socialna psycholdgia a psycholégia
prace

Stupen Stadia: I11.
2022-sucasnost’

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach
Filozoficka fakulta

Odbor: psychologia

Stupen studia: 1. a 1.

2017-2022

Dalsie vzdelavanie Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
KoSiciach

Filozoficka fakulta

Odbor: psychologia

Rigordzne konanie

Prebieha

Priebeh zamestnani

Priebeh pedagogickej ¢innosti Pracovisko: Katedra pedagogickej

(pracovisko/predmety) psychologie psychologie zdravia,
Filozoficka fakulta, Univerzita

Pavla Jozefa Safarika v Ko$iciach, 2022-
sucasnost'

Predmety: Prevencia drogovych
zavislosti, prevencia drogovych zavislosti
pre ucitelov psychologie, Prevencia
uzivania drog medzi vysokoSkoldkmi,
Prevencia uzivania drog v praci ucitela,




Pozitivna psychologia v praci Skolského
psychologa

Odborné alebo umelecké zameranie

Psychologia

Publika¢na Cinnost' vratane rozsahu
(autorské harky) a kategorie evidencie
podl'a vyhlasky ¢. 397/2020 Z. z.

1. monografia

2. u¢ebnica

3. skripta

Ohlasy na vedeckt/umeleckt pracu

Citacia v publikdcii vratane citacie v
publikédcii  registrovanej v inych
datab4dzach okrem citacnych indexov,
Pocet: 1

Pocéet doktorandov:

Skolenych
ukoncenych

Kontaktna e-mailova adresa

Priloha ¢. 5

PROFESIINY ZIVOTOPIS
PhDr. Bibidna Kovacova Holevova, PhD. rod. Holevova

Narodena 1983

VS vzdelanie
2007-2010

Filozoficka fakulta, Univerzita P. J. Safarika v Kosiciach, doktorandské

Stadium (PhD.), odbor Socidlna psychologia a psycholdgia prace,

2007
(PhDr.),
2002-2007
(Mgr.), odbor Psycholoégia,
2001 — 2005
(Mgr.),

Filozoficka fakulta, PreSovska univerzita v PreSove, rigor6zne konanie
Filozoficka fakulta, PreSovska univerzita v PreSove, magisterské Stadium

Pedagogicka fakulta, PreSovska univerzita v PreSove, magisterské Studium

Odbor Utitel'stvo pre 1. st. ZS so $pecializaciou na anglicky jazyk.

Dalsie vzdelavanie
2021
Biases
2009

Prevention of Youth Radicalization Through Self-Awareness on Cognitive

Socialno-pedagogicky vycvik, Modul: Vedenie skupiny, vedenie rozhovoru

s jednotlivcami a skupinou a Modul: Sebapoznanie.




2008 Zékladny kurz hypndézy aautogénneho tréningu, Vycvik relaxacnej
psychoterapie.
2004 Baum test.

Priebeh zamestnani
2010 —sucasnost  FF UPJS, Katedra psychologie, pozicia: odborna asistentka

2007 — 2010 FF UPJS, Katedra psychologie, interna doktorandka
9/2007 Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
v Levoci,

pozicia: psycholog

Priebeh pedagogickej ¢innosti
Vedenie prednasok (P) a seminarov (S) z predmetov:

2024 - sucasnost’ Sucasna aplikovana socialna psychologia (EN) (mgr. stupen)

2016 - st¢asnost’ Psycholégia emdcii a motivacie (bc. stupeil)

2010 - sucasnost’ Zaklady psycholdgie pre masmedialne Studia (bc. stupeti)

2010 - 2012 Sociadlno-psychologicky vycvik (bc. stupen)

2009 - stcasnost’ Seminar k bakalarskej praci (bc. stupeii), Diplomovy semindr (mgr.
stupen)

2009 - sucasnost’ Aplikovana socidlna psycholdgia (bc. stupeti)

2008 — stucasnost’ Sociélna psychologia I a II (bc. stupeii)
Ina pedagogicka ¢innost’

2016 - sucasnost’ Centrum celoZivotného vzdelavania a podpory projektov, UPIJS
v Kosiciach (Katedrapsycholdgie), vyucba na Univerzite tretieho veku.

2009 — 2016 Usek vzdelavania, Technickd univerzita v Kogiciach (Katedra
spoloc¢enskych vied), vyucba na Univerzite treticho veku.

2008 — 2010 Centrum spolocenskych a psychologickych vied SAV v KoSiciach,

lektorovanie ziakov zakladnych §kol. Program na rozvoj socialnych
kompetencii ziakov.
Odborné zameranie: (aplikovand) socidlna psychologia, psychologia emdcii a motivacie

Priloha ¢. 6

PROFESIJNY ZIVOTOPIS

Meno a priezvisko, rodné priezvisko, Mgr. Marianna BerinSterova, PhD.
akademicky titul, vedecko-pedagogicky
titul alebo umelecko-pedagogicky
titul a vedecka hodnost’

Rok narodenia 1986
VysokoSkolské  vzdelanie a  d'alsi|| hilosophiae doctor: Sociélna
akademicky rast psycholdgia psycholdgia prace niverzita

Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach,
Filozoficka fakulta, Katedra psycholégie

fagister: Psychologia Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v KoSiciach, Filozoficka
fakulta, Katedra psychologie




Dalsie vzdelavanie

d r. 2023 Dlhodoby akreditovany terapeuticky
vycvik (SLEA:

Spoloc¢nost' pre logoterapiu a existencialnu

inalyzu)

017-2019 Dopliiujuce pedagogické Stadium
centrum celozivotného a  kompetencného
vzdelavania,

PreSovskd univerzita v PreSove

021 - 2022 supervizia v pomahajucich
profesiach kreditovany vzdelavaci
program Business & Management
Consulting, s.r.0.

019 - 2020

afeguarding: ochrana deti a zranitel'nych os6b pre
sexuadlnym zneuZzivanim.

Centrum na ochranu maloletych v spolupraci
egorianskom univerzitou v Rime a Teologickou
fakultou Katolickej univerzity v Ruzomberku

023 ouc¢ 104. Akreditovany vzdelavaci
program.

Power Coaching

022 Krizova intervencia na Skolach pre
psychologov, *kolskych psycholdgov, Specidlnych
pedagogov a ucialnych pedagogov
Institut osobného rozvoja

0021 Intenzivny  kurz = prace s
terapeutickymi kartami InStitit osobného

rozvoja




018 upoz, praca s programom na rozvoj osobnosti
pre det dospievajucich UPROG, Praha

019 uprev. Preventivny program pre deti od 4 do
8 rokov.

KUPROG, Praha

020 upub. Preventivny skupinovy program pr
ospievajucich od 12 do 15 rokov
KUPROG, Praha

022 ereflexivny kruh, praca s terapeutickou
pomoéckou ova D.NLA.

011 rojektivne techniky v diagnostike osobnosti
Tes

O, Luscherova Farebna diagnostika, Sémantic
iferencial
ERGOMED, KosSice

2009 aumtest
erson,
Kosice




Priebeh zamestnani

2015 -2017

Odborny asistent

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kogiciach,
Filozoficka fakulta, Katedra pedagogickej
psychologie a psychologie zdravia

Spoluriesitel’ka projektu VEGA 1/07/13/15
Intrapersonalne a interpersondlne faktory)
zmien rizikového spravania
vysokoskoldkov  emigracnych zédmerov
vysokoskolékov (prof. PhDr. OI'ga Orosova,
CSc.)

017 - 2023
Odborny asistent
PreSovska univerzita v  PreSove, Fakulta

humanitnych prirodnych vied, Ustav pedagogiky,

andragogi psychologie

Spoluriesitel'ka projektu APVV- 18-0018
Vyu€ovanie v Skolach druhej Sance
perspektivy ucitel'a a dospelého uciaceho s
(prof. PhDr. Lenka Pasternakova, PhD.)

Spoluriesitel'’ka projektu KEGA ¢.026PU
4/2016  Edukacna  psychologia nov
vysokoskolskd ucebnica, obsah a metod
vyucby orientované na aktuilne potreby

praxe. (PhDr. Katarina Fuchsova, PhD.)




2023 — sudasnost’
Odborny asistent
PreSovskd univerzita v PreSove, Filozoficka fakulta,
Indtitat psychologie.
SpolurieSite’ka  projektu ~ APVV-23-0647
Primarne presvedcenia o svete a ich vztah k|
duSevnému zdraviu a subjektivnej pohode
(prof. Mgr. Peter Babin¢ak, PhD.)

Zodpovednéd rieSiteTka  projektu  VEGA
1/0656/25 Napliianie psychologickych potrieb
v mentorskom vztahu a identita adolescentov

% 017 -2023
WSkolsky psycholég
Z4kladna $kola, Fabryho 44, KoSice

2017 - 2018
Skolsky psycholog
7akladna $kola, Janigova 2, KoSice

2019 — 2020
Skolsky psycholdg
Gymnéazium Srobarova, Kosice

od roku 2024
Skolsky psycholog
Gymnazium sv. Tomasa Akvinského, Kosice

Dalsie pracovné skiisenosti:

2018 —2024

Skupinové psychologické poradenstvo pre ucitelov.
/4kladna Skola s materskou $kolou pri zdravotnickom
zariadeni. Univerzitnd nemocnica Luisa Pasteura,
Kosice.

2013 -2016
Lektor preventivneho programu pre dospievajucich
FILIA n.o.

2017 - 2025

[Externy hodnotitel projektov
Narodny indtitit vzdelavania a mladeZe, narodni
agentura Erasmus+

2022

Lxterny expert projektu , Aktualizacia systémi
usmerriovania a rozvoja dalSich zloZiek v systéme
poradenstva a prevencie

'Vyskumny ustav detskej psychologie a patopsychologie

2023 — sucasnost’
Lektor preventivneho programu Dopady pornografie
pre zakladné a stredné Skoly
Tlakovy hrniec, n.o.




018-2024 lektor programu

Animatorska Skola.

pedagogicko-psychologicka priprava
pracovnikov s mladdeZou. ZdruZenie krest'anskych
spolocenstiev mladeze.

Priebeh pedagogickej ¢innosti
(pracovisko/predmety)

Presovska univerzita v PreSove, Fakulta
Humanitnych  prirodnych  vied, Ustav
pedagogiky andragogi psychologie

Predmety:

vSeobecna a vyvinova
psychologia pedagogicka
psychologia sychohygiena
Problematika nésilia v rodine a v Skole
vychovné a kariérové poradenstvo
Socialno-psychologicky vycvik

PreSovska univerzita v PreSove, Filozoficka
fakulta, Institut psychologie

Predmety:

pedagogicka psycholdgia (prednasky a seminare)
skupinova praca v praxi Skolského psycholog
prednéasky a seminare)

Psychobiologia  (prednasky)  Zaklady
psychologickcj metodoldgie (seminare)
Socialno-psychologicky vycvik (seminare)

Odborné alebo umelecké zameranie

Poradenska a $kolské psychologia

Publikac¢na ¢innost' vratane rozsahu
(autorské harky) a kategorie evidencie
podl'a vyhlasky ¢. 397/2020 Z. z.

1 . monografia

2. ulebnica

3. skripta

fonografia agdova, M., BerinSterova, M. (2024).
Prokrastinaci udutcich ucitelov. Vydavatel'stvo
Presovskej iverzity.

BerinsSterova, M., Janovska, A., Gajdosova, B.,
Kalina

& Bacikova, M. (2015). Health-Related
Behavio mong Schoolchildren: Unplugged—
Drug Us revention Program in Slovakia.
Univerzita Pavl ozefa Safarika v KoSiciach.

Ucebnica

BerinSterova, M. (2024). Problematika nasilia v
rodine, Skole, v komunite. PreSovska univerzita v
PreSove: Vydavatel'stvo PreSovskej univerzity.




Skripta erinsterova, M. (2023). Pedagogicka
psychologia.

Ucitel' ako facilitdtor zmeny. PreSovska univerzita

PreSove: Vydavatel'stvo PreSovskej univerzity




Recenzované odborné¢ ¢lanky v odbornom
periodiku, databazach Web ofScience, SCOPUS

agdova, M., Fuchsova, K., & Berinsterova, M.
2021). Procrastination of university students in th
ontext of academic motivation and self-confrol.
eskoslovenska psychologie, 65(4), 389-402.

Berinsterova, M., Orosova, 0., & Miovsky, M.
(2016). ladanie nadeje vyznamnych dospelych a
uzivani

Ikoholu a  tabakovych  cigariet medzi

dospievajucimi: nediacny efekt sebakontroly.

Ceskoslovens sychologie, 60(2), 106.

BerinSterova, M. (2019). Spirituality and natural
mentoring relationship among adolescent girls and
oy in Slovakia. International Journal of Children'
virituality, 24(2), 107-123.

Vedecké prace za posledné 3 roky, ktoré nie s
egzstrované v databazach WoS/SCOPUS

erinsterova, M. (2023). The experience of Ukraini
students in Slovakia: The mediating role of
misleadin  information  between  negative
emotionality and 1if atisfaction. Olovek a
spolodnost, 26(2), 1-16.

BerinSterova, M., Bozoganova, Me, & Petho, T.
(2023). krainians studying in slovakia. How do
they perceiv e attitudes of slovaks towards
migrants?. In C.

Pracana, M. Wang (Eds). Psychological Application|
nd Trends 2023. s. 606-610. InScience Press.

Berinsterova, M., Bozogaiova, M., Petho, T.
(2023). oping orientation and procrastination
among men an vomen. In: J. Bavol'ar (Ed), K.
Bafiasova (Rew.), M.

Bozoganova (Rew), D. Feddkova (Rew), A. Greg
Ed.), M. Huddkova, Rew). Psycholédgia prace
rganizacie 2023: zbornik  prispevkov =z
medzinarodne onferencie. 10-17, Univerzita Pavla
Jozeta Safarika oSiciach.

Berinsterova, M., Bozoganova, M., & Petho, T.
(2023). ersonality traits of men and women an
Procrastinationlevel. In L. G. Chova, G. M. Chelo,

J. Lees (Eds.) EDULEARN23 Proceedings (pp.
3492498). IATED.




Berinsterova, M., Magdova, M., Kaémarova, M,
2024). Perfekcionizmus  ako prediktor
prokrastinaci uducich pedagdgov. In: P. Kvéton,
M. Jelinek (Eds. ocial processes and personality
2024: book o bstracts of the 24th international
scientific konference. kademie véd Ceskd
republiky. Psychologicky tsta V CR, 2024, s. 69-
69




Ohlasy na vedeckt/umelecku pracu

Ohlasy v publikéciachregistrovanych v databazac|
eb of Science, SCOPUS

Berinsterova, M., Orosova, O. & Miovsky, M.
(2016). he perceived high expectation messaging
from adult relation to alcohol and tobacco use
among earl dolescents: The mediation effect of
self-confrol. eskoslovenska psychologie, 60(2), p.
106-119
Makovicky, P., Matlach, R., & Makovicky,
P. (2021). Letalne pripady intoxikéci
etylalkoholom: zamyslenie sa  nad
pridinami. Vnitini 1ékafistvi, 67(8), E29-
E36.

Berinsterova. M. (2019). Spirituality and natural
entoring relationship among adolescent girls and
boy
Slovakia. International Journal of Children'
pirituality, 24(2), 107-123.
* Viana, H. B., & de Oliveira Guimaraes, R. R.
(2022). Espiritualidade infantil: uma revisa
sistematica. HORIZONTE-Revista  de
Estudo de Teologia e Ciéncias da Religido,
20(62), 006206.206206.

Berinsterova, M. (2020) Mentoring of universi
tudents: functions and important characteristics
lovek a spolodnost', 23(4),1-17. Spoloéenskovedn
' stav SAV, Slovenska akadémia vied
Ayodele, T. O., Ekemode, B. G., &
KajimoShakantu, K. (2022). Bridging the
gap in real estate enterprise: the impact of]
mentoring o entrepreneurial intentions off
real estate student in Nigeria. Property
Management, 40(4), 484509.

agdova, M., Bozogafiova, M. & Berinsterova., M.
2020). The Factors Supporting the Slovak]
Teachers' urnover According the Type of School.
In C. Pracana, . Wang (Eds). Psychological
Applications and Trends 020, 142-146. InScience
Press.

Réducu, C. M., & Stanculescu, E. (2022).
Teachers' burnout risk during the COVID-
19 pandemic: relationships with socio-
contextua stress—a latent profile analysis.
Frontiers i Psychiatry, 13, 870098.
Heldakova, L. & burkovska, M. (2021).
Sociodemographic factors and the level o
teachers'motivation in slovak national




school in hungary. 1/1Hmeepaqua
odpa308amu, 25(3(104)), 387-400.

Hadush, A. Z, & Katheriyar, M. M. (2023)
Effect of teachers' gender, poor income, an
poor working condition on teacher turnovg
intention and its impact in Saharti District,
Tigray, Ethiopia. Social Sciences &
Humanitie open, 80), 100576.




Berinsterova, M. & Orosova, O. (2014).
Efektivnost rogramov  univerzalnejprevencie
uzivania navykovyc latok medzi skoldkmi. Clovek
A spolodnost, Interneto ¥ povodné teoretické a
vyskumné stadie

asopis pre blasti

spoloéenskych vied, 1(17).

* Brutovska, M. (2018), The role of social norm
in the structural model explaining alcohol us
among students. DruStvena isfraZivanja,
Casopis za opéa druStvena pitanja 27 (4),
605 628.

Berinsterova, M & Orosova, O. (2016) Negativ|
xpectancies of alcohol use and Program Unplugge
articipation. European Journal of Public Health,
26, 80-380.
Brutovska, M. (2018). The role of social
norm in the structural model explaining
alcohol us among students. DrusStvena
istrazivanja, Casopis za opéa druStvena
pitanja 27 (4), 605 628.

Magdova, M., Fuchsova, K., & Berinsterova, M.
2021). Procrastination of university students in th|
ontext of academic motivation and self-control.
eskoslovenska psychologie,65 (4), 389-402.
Ma, Y., Yang, X. M., Hong, L, & Tang, R.
J.
(2022). The Influence of Stress Perception
0
Academic Procrastination in Postgraduat
Students: The Role of Self-Efficacy for Self
Regulated Learning and Self-Control
International Journal of Digital Multimedji
Broadcasting, 2022(1), 6722805.
Li, Q, Zhang, Z, & Xiao, S. (2025)
psychological perspective or]
entrepreneurshi  and  innovation  in
universities: The role o educators and tutorg
in enhancing motivation, interest, and
academic success. Act Psychologica, 255
104870.

BerinSterova, M., Bozogéanova, M., Petho, T
(2023). personality traits of men and women ar|
rocrastination level. EDULEARN23 Proceedings
492-3498.

Dorado, J. P., Barrios, M. M., & Lumapenet
H. T. (2024). School heads'challenges I
enhancing their competencies. Internationg
journal of advance research and innovatiy
ideas in education, 10(3), s. 4218, 4225.

abrhelik, R., Orosova, 0., Miovsky, M., Voiikova

H.
Berinsterova, M., & MinaFik, J. (2014). V}'Izlg
fektivity preventivnich intervenci vSeobecn




$kolsk revence v Ceské republice a na Slovensku|
ddictology/Adiktologie, 14(4), s. 402-408.
 Pavlas Martanov4, V., & Frombergerova, A
(2018). Evaluation of a Czech Adaptation g

the Boys and Girls Plus Preventior
Programme Addictolo ./Adikt010 ie, 18 3
189-197




Studying the Effect of the Unplugge

Mothers Report Drinking More Than
Weekly
Addictoloo/Adiktologie, 21(1), 1-7

Pocet doktorandov:

Skolenych
ukoncenych

Kontaktna e-mailova adresa

PROFESIINY ZIVOTOPIS

Meno a priezvisko, rodné priezvisko, | Frederika Lucanska
akademicky titul, vedecko-pedagogicky | Mgr., PhD.

titul alebo umelecko-pedagogicky titul a

vedeckd hodnost'

Rok narodenia 1994

Vysokoskolské  vzdelanie a  d'alsi

akademicky rast

2022 PhD. (Univerzita Pavla Jozefa
Saféarika v Kogiciach, Filozoficka
fakulta, Studijny odbor Psychologia)

2019 — Mgr. (Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kogiciach, Filozoficka
fakulta, Studijny odbor Psychologia)

2017 — Bec. (Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kogiciach, Filozoficka
fakulta, Studijny odbor Psycholdgia)

Dalsie vzdelavanie

2025 (prebiehajuce) - PRECOBIAS online
kurz o kognitivnych predsudkoch v

radikalizacii

2023 — adaptacné vzdeldvanie
zacinajuceho odborného zamestnanca
— psycholog.

2023 — odborny semindr: Diet'a a terapeut
vo vzt'ahu (lektor MUDr. Peter
Pothe) v rozsahu 4 hodin.

Priebeh zamestnani

2022 - trva ZEM DETI - KOSICE n.o.
(Centrum pre deti a rodinu) na pozicii
psychologa

2022 (oktober december) Filozoficka
fakulta Univerzity P. J. Safarika v
Kosiciach vyucba predmetu
,Prevencia drogovych zavislosti” na
Katedre pedagogickej psychologie a
psychologie zdravia

Jandao, T., Vacek, J., & $fastnda, L. (2021).

Prevention Programme on Children Whos




Priebeh pedagogickej ¢innosti
(pracovisko/predmety)

Univerzita Pavla Jozefa Safarika v
Kosiciach, Filozoficka fakulta, Katedra
pedagogickej psychologie a psychologie
zdravia (2019 2021 v pozicii
doktoranda, 2022 v pozicii externé¢ho
zamestnanca)

LPrevencia drogovych zavislosti”
Prevencia drogovych zavislosti pre
ucitel'ov psychologie, Prevencia drogovych
zavislosti (socidlna praca), Prevencia
uzivania drog v praci ucitel'a

Odborné alebo umelecké zameranie

Poradenskda a diagnostickd cinnost' v
zariadeni pre deti a rodinu. RieSenie
»frchovnych problémoyv, vzt'ahové
poradenstvo (rodinné, partnerské a iné
vzt'ahy), poradenstvo v procese adopcie,
sledovanie a diagnostika vyvinu, prevencia
uzivania drog.

Publika¢na Cinnost' vratane rozsahu
(autorské harky) a kategorie evidencie
podl'a vyhlasky ¢. 397/2020 Z. z.

1. monografia
2. ucebnica

3. skripta

Statistika kategorii publikaénej innosti do
roku 2021:

AEC — Vedecké prace v zahrani¢nych

recenzovanych vedeckych zbornikoch, 1

monografiach

AFC Publikované prispevky na

1
zahraniénych vedeckych konferencidch
Statistika kategorii publikaénej ¢innosti od
roku 2022
V2 — Vedecky vystup publikacnej
¢innosti ako Cast' editovanej knihy alebo 1
zbornika

Ohlasy na vedeckt/umelecku pracu

LI J Citacia v publikécii registrovand v
1
citatnych indexoch

Pocet doktorandov: ©
Skolenych
ukoncenych
Kontaktna e-mailova adresa
PROFESIJNY ZIVOTOPIS

Meno a priezvisko, rodné
priezvisko, akademicky titul,
vedecko-pedagogicky titul alebo
umelecko-pedagogicky titul a
vedecka hodnost

Radka Mihalikova, Mgr., PhD.

Rok narodenia

1996




Vysokoskolskeé vzdelanie a dalSi
akademicky rast

2024 — PhD. (Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach, Filozoficka fakulta,
Studijny odbor Socialna psycholégia a
psycholégia prace)

2021 — Mgr. (Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach, Filozoficka fakulta ,
Studijny odbor Psychologia)

Dalsie vzdelavanie

CPP Zuzkin park

Krizové centrum Arcidiecézna charita
Centrum prevencie kritickych situacii —
Facilitas

Konferencie:

INTED 2022 (Valencia, Spanielsko)

PhD existence 2023 (Olomouc, CR)
INTED 2023 (Valencia, Spanielsko)
EDULEARN 2023 (Malorka, Spanielsko)

Priebeh zamestnani

2023-2024 Skolska psychologicka ZS
a MS Masarykova KosSice

2023-2024 Vysokoskolska pedagogicka
Univerzita veterinarneho lekarstva
a farmacie v Kosiciach

2016-2020 Lektorka Jazykova Skola
Empire

Priebeh pedagogickej Cinnosti
(pracovisko/predmety)

Vysokoskolska pedagogicka Univerzita
veterinarneho lekarstva a farmacie
v KoSiciach

Komunikaéné zru€nosti pre dennych aj
externych Studentov UVLF

Odborné alebo umelecké zameranie

Psycholégia

Publikaéna Cinnost vratane rozsahu
(autorské harky) a kategérie evidencie
podla vyhlasky ¢. 397/2020 Z. z.

1. monografia
2. u€ebnica

3. skripta

1. monografie

kapitoly v monografiach:
MESAROSOVA, M., KOVEROVA, M., &
MIHALIKOVA, R. (2023). Pripadové
Studie

a cvicCenia z pedagogickej psychologie.
KosSice: Viydavatelstvo SaférikPress,
2023, ISBN 978-80-574-0280-0, 34 s.

MESAROSOVA, M., KOVEROVA, M.,
MIHALIKOVA, R., HICAROVA, V., &
LIPTAK, E.

(2023). Pokroky pedagogickej
psycholdgie. Kosice: Univerzita Pavla
Jozefa Safarika v KoSiciach




Viydavatel'stvo SafarikPress, 2023, ISBN
978-80-574-0264-0, 284 s.

Ohlasy na vedecku/umelecku pracu

Pocet doktorandov:

Skolenych
ukonc€enych

Kontaktna e-mailova adresa




