VEGA 1/0654/25 Problémové sledovanie pornografie u mladych dospelych:
prierezova a longitudinalna analyza rizikovych, protektivnych faktorov a désledkov s
nim savisiacich

Anotacia

Pornografia sa stala masovym spotrebitelskym produktom v zapadnych spolo¢nostiach
vdaka svojej dostupnosti, anonymite a bezplatnému sledovaniu. Vysledkom je, ze
sledovanie pornografie m6ze vyustit najma u mladych dospelych do patologického stavu
znameho ako-Problematic pornography use (PPU). Takato forma sledovania pornografie
bola v mnohych vyskumoch spojenda negativnym dopadom na:(a)mentalne
zdravie;(b)kvalitu blizkych romantickych vztahov;(c)sexualne zdravie a na celkovu
sexualnu spokojnost. Aktualne trendy vo vyskume PPU sa zameriavaju na vytvaranie
komplexnych modelov v predikcii daného spravania a zdéraziuju potrebu
longitudinalnych Studii. Predkladany projekt ma za ciel obohatit poznanie faktorov
predikujucich PPU a tiez lepSie vysvetlit dopady tohto spravania
prostrednictvom:(a)cieleného  zamerania na mladych dospelych;(b)vyuzitia
longitudinalneho dizajnu, moderaénych/mediac¢nych analyz; (c)vyuzitia na respondenta
centrovanych analyz so zameranim na identifikaciu odliSnych profilov sledovania
pornografie.

Ciele:

1) Uskutocnit skriningovu Studiu pomocou overeného skriningového nastroja na
posudenie vzorcov a frekvencie pouzivania pornografie medzi mladymi dospelymi s
cielom objasnit a popisat mieru problémového sledovania pornografie.

2) Identifikovat rizikové a protektivne intrapersonalne a interpersonalne faktory
problémového sledovania pornografie.

3) Na intrapersonalnej a interperosnalnej urovni identifikovat mozné negativne ako aj
pozitivne désledky sledovania pornografie. Analyzovat psychologicky mechanizmus
vztahu medzi identifikovanymi faktormi a problémovym sledovanim pornografie
prostrednictvom mediujucich a moderujucich premennych.

4) Pouzitim na respondenta centrovanych analyz (Person-centered analytic approaches)
ako su Klastrové analyzy alebo Latent profile analyzy, identifikovat odlisné profily
sledovatelov pornografie, a tak prispiet lepSiemu pochopeniu psychologickych
mechanizmov vysvetlujucich dané spravanie.

5) Prostrednictvom opakovaného merania analyzovat longitudinalne vztahy medzi
interpersonalnymi a intrapersonalnymi faktormi a problémovym sledovanim pornografie
a tymto presnejSie identifikovat nezavislé resp. kauzalne faktory vplyvajlce na dané
spravanie.

6) Skimat problémové sledovanie pornografie.
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