& PRAX NA BAKALARSKOM STUPNI STUDIA PSYCHOLOGIE na nasej katedre

Studium psycholdgie u ndas nie je len o tedérii — uz od bakalarskeho stupfia ziskavas$
priame skusenosti z praxe, ucCi§ sa pozorovat odbornikov, rozvijas svoje profesijné
zrucnosti a spoznavas realne prostredie, v ktorom psycholdgovia posobia.

Ako vyzera prax v bakalarskom studiu

1. Pozorovanie a tienovanie odbornikov po¢as vyucby
e sledovanie prace pedagdgov a psycholégov na vyucovanych predmetoch
e UcCast na odbornych diskusiach v cykle ,,Na slovicko s psycholégom*“

e pochopenie priebehu odbornej prace s klientom

2. Jednodnové navstevy poradenskych a komunitnych zariadeni. Ziskavas
prehlad o fungovani:

o Skolskych a pedagogicko-psychologickych zariadeni
e poradni

e komunitnych a socialnych centier

3. Rozvoj makkych a profesijnych zruc¢nosti. V ramci predmetov Profesionalne
sposobilosti I. a ll. si rozvijas:

e komunikaciu a empatiu

e etické myslenie a zodpovednost

e pracuvtime a profesionalne vystupovanie
e rieSenie konfliktov

e zaklady vedenia psychologického rozhovoru

4. Case meetings na predmetoch Zaklady klinickej psycholdgie, Poradenska
psycholdgia, Pedagogicka psycholégia, Poruchy detského vyvinu

e UcCast na case meetingoch — odbornych diskusiach, kde sa v time analyzuju
konkrétne pripady a hladaju profesionalne rieSenia

5. Predmet Psychologické praktika — rozvoj kritického a odborného uvazovania



e pozorujes kognitivnhe a psychomotorické fenomény v praxi
e skusas experimentalne postupy

e diskutujes a kriticky vyhodnocujes pozorovania

6. Administrativna a organizac¢na priprava a podpora poc¢as celého bakalarskeho
stupna

e priprava podkladov a materialov

e praca s dotaznikmi

7. Zakladna vyskumna ¢innost - aktivne sa zapajas do zivota katedry:
e pomoc privyskumnych projektoch
e zber a spracovanie dat
e vyhladavanie odbornej literatury

e zakladné Statistické analyzy (napr. SPSS, R)

« Coziskas poéas bakalarskej praxe
o realisticky obraz prace psycholéga
e rozvoj profesionalneho vystupovania
e zakladné vyskumné a analytické zrucnosti
e pochopenie etiky, hranic a kompetencii

o skusenosti, ktoré ti otvoria dvere do magisterského Studia aj praxe

| Co student bakalarskeho stupiia nesmie robit

Na bakalarskom stupni sa zoznamuje$S s praxou, no eSte nevykondvas§ samostatnu
psychologicku ¢&innost. Tieto kompetencie prichadzaju az na magisterskom a po
ukondeni magisterského stupria. Student nesmie:

e samostatne diagnostikovat klientov
e viestterapiu alebo poradenské sedenia

e poskytovat psychologické posudky



