@ PRAX NA MAGISTERSKOM STUPNI PSYCHOLOGIE na nasej katedre

1. PRAX v realnych zariadeniach 80 hodin, napriklad:

Centra poradenstva a prevencie (CPP)
zdravotnicke zariadenia (klinicka psycholégia)
ambulancie klinickej/poradenskej psycholégie
Skolské psychologické timy

centra dusevného zdravia

socialne sluzby, krizové centra, neziskové organizacie

2. Priama praca s klientmi pod dohladom (predmety Klinicka psycholégia,
Psychoterapia, Kognitivno behavioralna terapia). Student vykonava zakladné

psychologické ukony, napriklad:

asistuje pri diagnostike (priprava testov, administracia, skérovanie)
vedie anamnesticky alebo orienta&ny rozhovor
podiela sa na vedeni preventivnych a edukacnych aktivit

aplikovat jednoduché poradenské techniky

Stale vSak nejde o samostatnu odbornu ¢innost, ale asistovanu prax.

3. Diagnostika (predmetu Psychodiagnostika a Klinicka psychologia)

administracia psychodiagnostickych metéd
vyhodnocovanie a interpretacia vysledkov
vedenie dokumentacie k diagnostike

pripravné konzultacie a nasledna spatna vazba

4. Poradenstvo a intervencie (vSetky poradenskeé a klinické predmety)

nacvik poradenskych a terapeutickych rozhovorov
kratke, Struktirované intervencie
tréning socialnych a komunikacénych zru¢nosti

psychoedukacia klientov a ich blizkych



5. Vyskumna a odborna éinnost
e praca nadiplomovej praci s realnym vyskumom
e aplikacia pokrocilych Statistickych metéd

e UucCast na konferenciach, projektoch a odbornych workshopoch

6. Moznost Odbornej saze cez program Erasmus+

| o student magisterského stupria STALE NESMIE
Hoci je zapojeny do praxe ovela aktivnejSie, Student nesmie:
e viest samostatnu terapiu bez supervizie
e samostatne vykonavat psychodiagnostiku
e vydavat posudky
e rozhodovat o lieCbe/intervenciach bez schvalenia odbornika

e nahradzat kvalifikovaného psycholéga

@© Ciele magisterskej praxe
Student si ma rozvinut:
e profesionalnu psychologicku identitu
e pokrocilé komunika¢né a diagnostické zru¢nosti
e etické, pravne a profesionalne Standardy
e schopnost reflektovat vlastnu pracu
e pracu s emociami klienta aj vlastnymi (sebapoznanie, sebaregulacia)

e interdisciplinarnu spolupracu (psychiater, socialny pracovnik, pedagog)



