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Zverejnenie informácií o výberovom konaní 
 
Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Filozofická fakulta v súlade s ustanovením § 77 ods. 7 
zákona č. 131/2002 Z. z. o vysokých školách a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení 
neskorších predpisov zverejňuje na účely overenia výsledku výberového konania informácie o 
výberových konaniach (uskutočnené dňa 19. 5. 2026) v tomto rozsahu: 
 
Výberové konanie na obsadenie pracovného miesta vysokoškolského učiteľa na funkčnom 
mieste odborného asistenta v študijnom odbore psychológia so zameraním na psychológiu práce a 
organizácií 
 
a) Zoznam členov výberovej komisie: 
doc. PhDr. Beáta Ráczová, PhD. 
doc. Mgr. Monika Hricová, PhD. 
doc. Mgr. Pavol Kačmár, PhD. 
 
b) Údaje vybraného uchádzača a neúspešných uchádzačov: 
- v prílohe č. 1 tohto dokumentu 
 

c) Názov študijného odboru, v ktorom má vybraný uchádzač pôsobiť: 
študijný odbor psychológia so zameraním na psychológiu práce a organizácií 
 
d) Počet uchádzačov: 1 
 
 
Výberové konanie na obsadenie pracovného miesta vysokoškolského učiteľa na funkčnom 
mieste odborného asistenta v študijnom odbore psychológia so zameraním na štatistiku a 
metodológiu 
 
a) Zoznam členov výberovej komisie: 

doc. PhDr. Beáta Ráczová, PhD. 
doc. Mgr. Monika Hricová, PhD. 
doc. Mgr. Pavol Kačmár, PhD. 
 
b) Údaje vybraného uchádzača a neúspešných uchádzačov: 
- v prílohe č. 2 tohto dokumentu 
 
c) Názov študijného odboru, v ktorom má vybraný uchádzač pôsobiť: 
študijný odbor psychológia so zameraním na štatistiku a metodológiu 
 
d) Počet uchádzačov: 1 
 
 

Výberové konanie na obsadenie pracovného miesta vysokoškolského učiteľa na funkčnom 
mieste odborného asistenta v študijnom odbore psychológia so zameraním na pedagogickú 
psychológiu 
 
a) Zoznam členov výberovej komisie: 
doc. PhDr. Beáta Ráczová, PhD. 
doc. Mgr. Monika Hricová, PhD. 

http://www.ff.upjs.sk/


doc. Mgr. Pavol Kačmár, PhD. 
 
b) Údaje vybraného uchádzača a neúspešných uchádzačov: 
- v prílohe č. 3 tohto dokumentu 
 
c) Názov študijného odboru, v ktorom má vybraný uchádzač pôsobiť: 
študijný odbor psychológia so zameraním na štatistiku a metodológiu 

 
d) Počet uchádzačov: 2 
 
V Košiciach dňa 19. 5. 2026 
 
 
 

prof. Mgr. Renáta Panocová, PhD. 
           dekanka FF UPJŠ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



Príloha č. 1 
PROFESIJNÝ ŽIVOTOPIS 

 

Meno a priezvisko, rodné priezvisko, 

akademický titul, vedecko-pedagogický 

titul alebo umelecko-pedagogický titul 

a vedecká hodnosť  

PhDr. Katarína Kušnírová, PhD. rod. 

Vasková 

Rok narodenia  1986 

Vysokoškolské vzdelanie a ďalší 

akademický rast  

r. 2013: titul PhD. – Sociálna psychológia 

a psychológia práce na Katedre psychológie, 

FF UPJŠ v Košiciach.  

r. 2012: titul PhDr. - Sociálna psychológia 

a psychológia práce na Katedre psychológie, 

FF UPJŠ v Košiciach.  

r. 2010: titul Mgr. – Psychológia na Katedre 

psychológie, FF UPJŠ v Košiciach.  

r. 2008: titul Bc. – Psychológia na Katedre 

psychológie, FF UPJŠ v Košiciach.  

Ďalšie vzdelávanie  

r. 2019 – doteraz: dlhodobý 

psychoterapeutický výcvik v na človeka 

centrovanej terapii (PCA), PCA Inštitút Praha 

r. 2024: kurz Arteterapie v rozsahu 20 hodín, 

Asociácia Slovenských Arteterapeutov 

r. 2023: kurz Kouč v rozsahu 104 hodín, 

Powercoaching 

Priebeh zamestnaní  

r. 2020 – doteraz: odborný asistent so 

zameraním na pracovnú psychológiu 

a psychológiu organizácií, Katedra 

psychológie FF UPJŠ v Košiciach 

r. 2025 – doteraz: psychológ, Liga proti 

rakovine 

r. 2021 – 2024: materská dovolenka 

r. 2019 – 2020: HR projektový manažér, 

Deutsche Telekom IT Solutions Slovakia, 

s.r.o. 

r. 2016 – 2019: HR Business Partner, 

Deutsche Telekom IT Solutions Slovakia, 

s.r.o. (T-Systems, s.r.o.) 

r. 2015: HR Specialist, Deutsche Telekom IT 

Solutions Slovakia, s.r.o. (T-Systems, s.r.o.) 

r. 2013 – 2015: odborný asistent, Katedra 

psychológie FF UPJŠ v Košiciach.  

r. 2015 – 2024: externý vyučujúci, Katedra 

psychológie FF UPJŠ v Košiciach. 



Priebeh pedagogickej činnosti 

(pracovisko/predmety)  

Katedra psychológie FF UPJŠ v Košiciach: 

r. 2024 – doteraz: Základy psychológie 

práce, Psychológia práce, Psychológia 

organizácií, Work Psychology, Kvalitatívna 

metodológia, Súčasná sociálna psychológia 

pre doktorandov,  

r. 2010 – 2024: Základy psychológie, 

Sociálno-psychologický výcvik, Základy 

pracovnej psychológie, Psychológia práce, 

Psychológia organizácií, Štatistika II, 

Psychológ ako HR špecialista 

Odborné alebo umelecké zameranie  

Psychológia práce a organizácií, 

Psychoterapia zameraná na človeka, 

Kvalitatívna metodológia 

Publikačná činnosť vrátane rozsahu 

(autorské hárky) a kategórie evidencie 

podľa vyhlášky č. 397/2020 Z. z.   

1. monografia 

2. učebnica  

3. skriptá 

 

Ohlasy na vedeckú/umeleckú prácu  5 

Počet doktorandov: 

školených  

ukončených 

 

Kontaktná e-mailová adresa   

 

 

 



Príloha č. 2 
PROFESIJNÝ ŽIVOTOPIS 

 

Meno a priezvisko, rodné priezvisko, 

akademický titul, vedecko-pedagogický 

titul alebo umelecko-pedagogický titul 

a vedecká hodnosť  

Mgr. Ester Nosáľová, PhD. 

Rok narodenia  1998 

Vysokoškolské vzdelanie a ďalší 

akademický rast  

2019 – Ukončený I. stupeň VŠ štúdia v 

odbore Psychológia 

2021 – Ukončený II. stupeň VŠ štúdia v 

odbore Psychológia 

2024 – Ukončený III. stupeň VŠ štúdia v 

odbore Sociálna psychológia a psychológia 

práce 

Ďalšie vzdelávanie   

Priebeh zamestnaní  

2024 – súčasnosť – Odborný asistent  

Katedra psychológie, Filozofická fakulta, 

Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach 

Priebeh pedagogickej činnosti 

(pracovisko/predmety)  

Katedra psychológie, Filozofická fakulta, 

Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach 

2024/2025 

Úvod do štatistických metód 

Pokročilé štatistické metódy 

Teória psychodiagnostiky a psychometriky 

Profesionálne spôsobilosti I. 

Sociálna psychológia I. (semináre) 

2025/2026 

Úvod do štatistických metód 

Pokročilé štatistické metódy 

Teória psychodiagnostiky a psychometriky 

Profesionálne spôsobilosti I. 

Diplomový seminár I. a II. (zahraniční 

študenti) 

Sociálna psychológia I. (semináre) 

Odborné alebo umelecké zameranie  Psychológia 



Publikačná činnosť vrátane rozsahu 

(autorské hárky) a kategórie evidencie 

podľa vyhlášky č. 397/2020 Z. z.   

1. monografia 

2. učebnica  

3. skriptá 

 

Ohlasy na vedeckú/umeleckú prácu   

Počet doktorandov: 

školených  

ukončených 

 

0 

0 

Kontaktná e-mailová adresa   

 
 
Príloha č. 3 

PROFESIJNÝ ŽIVOTOPIS  
  

Meno a priezvisko, rodné priezvisko, 
akademický titul, vedecko-pedagogický 
titul alebo umelecko-pedagogický titul a 
vedecká hodnosť   

Mgr. Miroslava Köverová, PhD.  

Rodné priezvisko: Köverová  

Rok narodenia   1989  

Vysokoškolské vzdelanie a ďalší 
akademický rast   

2012 - 2015: Doktorandské štúdium,  
Filozofická fakulta UPJŠ v Košiciach, 

odbor Sociálna psychológia a psychológia 

práce  

2010 - 2012: Magisterské štúdium,  
Filozofická fakulta UPJŠ v Košiciach, 

odbor Psychológia  

2007 - 2010: Bakalárske štúdium, 
Filozofická fakulta UPJŠ v Košiciach, 
odbor Psychológia  



Ďalšie vzdelávanie   2025: Artificial Intelligence for Education: 

Exploring the Frontiers of ICT (Erasmus+  

mobilita, organizujúca inštitúcia: Europass 

Teacher Academy)  

2025: Overview of ATLAS.ti Windows 

(organizujúca inštitúcia: ATLAS.ti)  

2025: Conduct thematic analysis with  

ATLAS.ti (organizujúca inštitúcia: 
ATLAS.ti)  

2025: Publishing in high-impact journals 

with ATLAS.ti (organizujúca inštitúcia: 

ATLAS.ti)   

2024: Arteterapia - vzdelávací program 

akreditovaný MŠVVaŠ SR (organizujúca  

inštitúcia: Asociácia slovenských 

arteterapeutov)  

2023: Bez viny a hanby. Naratívny prístup 
pre prevenciu a riešenie šikanovania. 
(organizujúca inštitúcia: ViaSua Centrum 
systemickej prevencie a intervencie)  

2023: Pracujme na tom, čo funguje! Na 
riešenie orientovaný prístup pre prácu so 
školskými triedami. (organizujúca 
inštitúcia: ViaSua Centrum systemickej 
prevencie a intervencie)  

2020: MS Teams akadémia 2020  
(organizujúca inštitúcia: Microsoft)   

2015: Medzinárodný certifikát ECo-C  

Priebeh zamestnaní   2015 - súčasnosť: odborný asistent v 

odbore Psychológia so zameraním na 

pedagogickú  

psychológiu; Katedra psychológie, 
Filozofická fakulta UPJŠ v Košiciach  

 



 2022 - súčasnosť: poradkyňa dekanky 

pre kvalitu štúdia na FF UPJŠ; Filozofická 

fakulta UPJŠ v Košiciach  

2022: externý expert v procese  
re/štandardizácie vybraných 
psychologických diagnostických nástrojov 
v rámci Národného projektu „Aktualizácia 
systému usmerňovania a rozvoja ďalších 
zložiek v systéme poradenstva a 
prevencie“; Výskumný ústav detskej 
psychológie a patopsychológie  

2017 - 2018: kariérový poradca; UNIPOC 
–  
Univerzitné poradenské centrum UPJŠ v 

Košiciach  

jún - júl 2016: psychológ; Centrum 
pedagogicko-psychologického 
poradenstva a prevencie, Letná 44, 048 
01 Rožňava  

2016 - 2018: externý pedagóg; UVLF v  
Košiciach, Komenského 73, 041 81 
Košice  

Priebeh pedagogickej činnosti  
(pracovisko/predmety)   

Pracovisko: Katedra psychológie  

Predmety vyučované v zimnom semestri:   

Základy pedagogickej psychológie   

Psychológia osobnosti   

Úvod do štúdia psychológie 

Predmety vyučované v letnom semestri:   

Pedagogická psychológia   

Educational psychology   

Psychológia osobnosti 2   

Profesionálne spôsobilosti 2   

Súčasné trendy v psychológii   

Current trends in psychology  

Odborné alebo umelecké zameranie   Témy pedagogickej psychológie: 

interpersonálne správanie učiteľa   

Témy psychológie osobnosti: osobnostné 
črty a osobná pohoda v kontexte 
riešených výskumných projektov 
zameraných na vyhorenie a na cieľ 
orientované správanie   

 



Publikačná  činnosť  vrátane 

 rozsahu (autorské hárky) a 

kategórie evidencie podľa vyhlášky č. 

397/2020 Z. z.    

1. monografia  

2. učebnica   

3. skriptá  

1. monografia (2):  

AAB1 Starostlivosť o seba a dôsledky 

vykonávania pomáhajúcich profesií / 

Margita  

Mesárošová ... [et al.]; recenzenti Dušan 

Šlosár, Beáta Gajdošová.. - 1. vyd. - 

Košice :  

Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v 
Košiciach,  
2017. - 150 s. [9,25 AH]. - ISBN  
9788081525711. Projekt: Starostlivosť o 
seba ako faktor vyrovnávania sa s 
negatívnymi dôsledkami vykonávania 
pomáhajúcich profesií - APVV APVV-
140921.  

[OV 060];  

[MESÁROŠOVÁ, Margita ( Autor, 20% ) -  
KÖVEROVÁ, Miroslava ( Autor, 20% ) -  
RÁCZOVÁ, Beáta ( Autor, 15% ) - 
NEZKUSILOVÁ, Jana ( Autor, 13% ) - 
LICHNER, Vladimír ( Autor, 11% ) - 
LOVAŠ,  
Ladislav ( Autor, 9% ) - LOVAŠOVÁ, Soňa 
(  
Autor, 6% ) - HRICOVÁ, Monika ( Autor, 

6% )]  

AAB2 Intervenčný program starostlivosti o 
seba pre pomáhajúce profesie / Margita 
Mesárošová, Miroslava Köverová, Soňa 
Lovašová ; recenzenti M. Gažiová, I.  
Rajničová Nagyová. - 1. vyd. - Košice :  
Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v 
Košiciach,  

2019. - 100 s. [5,95 AH]. - ISBN  
9788081527449.. - ISBN 
9788081527456. Projekt: Starostlivosť o 
seba ako faktor vyrovnávania sa s 
negatívnymi dôsledkami vykonávania 
pomáhajúcich profesií - APVV APVV-14-
0921.  

[OV 060];  

[MESÁROŠOVÁ, Margita ( Autor, 20% ) -  
KÖVEROVÁ, Miroslava ( Autor, 60% ) - 

LOVAŠOVÁ, Soňa ( Autor, 20% )]  

2. učebnica (2):  

P1 1  Pokroky pedagogickej psychológie 

/ Margita Mesárošová... [et al.] ; 

recenzenti  



Iveta Kovalčíková, Ján Ferjenčík. - 1. vyd. 

- Košice : Vydavateľstvo ŠafárikPress 

UPJŠ,  

2023. - 284 s. [19,13 AH]. - ISBN  
9788057402640. Projekt: Nové prístupy v 
pedagogickej psychológii vo vzdelávaní 
psychológov - KEGA 023UPJŠ-4/2021.  

 

 [OV 060, 010]; [ŠO 7701 7605]  

[MESÁROŠOVÁ, Margita ( Autor, 43.1%  
[8,25 AH] ) - KÖVEROVÁ, Miroslava ( 
Autor,  
43.1% [8,25 AH] ) - HIČÁROVÁ, Viktória ( 

Autor, 6.1% [1,16 AH] ) - MIHÁLIKOVÁ,  

Radka ( Autor, 5.5% [1,05 AH] ) - 

LIPTÁK, Emil ( Autor, 2.2% [0,42 AH] )]  

ACB1 Starostlivosť o seba u 
pomáhajúcich profesií / Margita 
Mesárošová ... [et al.] ; recenzenti Beáta 
Balogová, Beáta  
Gajdošová . - 1. vyd. - Košice : Univerzita 
Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, 2019. 
- 186 s. [10,62 AH].. - ISBN 
9788081527432. Projekt: Starostlivosť o 
seba ako faktor vyrovnávania sa s 
negatívnymi dôsledkami vykonávania 
pomáhajúcich profesií - APVV APVV-14-
0921.  

[OV 060];  

[MESÁROŠOVÁ, Margita ( Autor, 26% ) -  
HRICOVÁ, Monika ( Autor, 10% ) - 

HOVANOVÁ, Magdaléna ( Autor, 3% ) -  

KÖVEROVÁ, Miroslava ( Autor, 10% ) - 

LICHNER, Vladimír ( Autor, 8% ) - 

LOVAŠ,  

Ladislav ( Autor, 2% ) - LOVAŠOVÁ, 
Soňa (  
Autor, 9% [0,95 AH] ) - SCHRÖTTER, 
Jana (  
Autor, 10% ) - RÁCZOVÁ, Beáta ( Autor,  
14% ) - WEISSOVÁ, Simona ( Autor, 8% 
) - MESÁROŠOVÁ, Margita ( 
Zostavovateľ, editor, 34% ) - HRICOVÁ, 
Monika (  
Zostavovateľ, editor, 33% ) - LOVAŠOVÁ,  
Soňa ( Zostavovateľ, editor, 33% )]  



Ohlasy na vedeckú/umeleckú prácu   45 ohlasov do roku 2021:  

[1] Citácie v zahraničných 

publikáciách registrované v citačných 

indexoch Web of Science a v databáze 

SCOPUS: 16  

[2] Citácie v domácich publikáciách 

registrované v citačných indexoch Web of 

Science a v databáze SCOPUS: 1  

[3] Citácie v zahraničných 

publikáciách neregistrované v citačných 

indexoch: 13  

[4] Citácie v domácich publikáciách 

neregistrované v citačných indexoch: 15  

103 ohlasov od roku 2022:  

 [1] Citácia v publikácii registrovaná v 

citačných indexoch: 78  

[2] Citácia v publikácii vrátane citácie 

v publikácii registrovanej v iných 

databázach okrem citačných indexov: 25  

Počet doktorandov:  

školených  ukončených  

Školených: 0  

Ukončených: 0  

Kontaktná e-mailová adresa    

 
PROFESIJNÝ ŽIVOTOPIS 

 

Meno a priezvisko, rodné priezvisko, 

akademický titul, vedecko-pedagogický 

titul alebo umelecko-pedagogický titul 

a vedecká hodnosť  

Mgr. Richard Gamrát 

Rok narodenia  1999 

Vysokoškolské vzdelanie a ďalší 

akademický rast  

2023 - 2026  

PhD. v odbore Sociálna psychológia a 

psychológia práce (predpoklad: september 

2026) 

Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach 

(UPJŠ), Filozofická fakulta 

 

2021 - 2023  

Mgr. v odbore Psychológia 

UPJŠ, Filozofická fakulta 

 

2018 - 2021  

Bc. v odbore Psychológia 

UPJŠ, Filozofická fakulta 



Ďalšie vzdelávanie   

Priebeh zamestnaní  

2024  

Externý vyučujúci 

Univerzita veterinárskeho lekárstva a 

farmácie v Košiciach (UVLF) 

Priebeh pedagogickej činnosti 

(pracovisko/predmety)  

Základy psychológie (v rámci PhD štúdia, 

UPJŠ, 2023/2024) 

Psychologické praktiká (v rámci PhD štúdia, 

UPJŠ, 2023/2024 – 2025/2026) 

Základy psychológie (externý vyučujúci, 

UVLF, 2024/2025) 

Odborné alebo umelecké zameranie   

Publikačná činnosť vrátane rozsahu 

(autorské hárky) a kategórie evidencie 

podľa vyhlášky č. 397/2020 Z. z.   

1. monografia 

2. učebnica  

3. skriptá 

 

Ohlasy na vedeckú/umeleckú prácu  Počet citácií (Scopus): 1 

Počet doktorandov: 

školených  

ukončených 

 

Kontaktná e-mailová adresa   

 


