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Kosice, 21. oktober 2019

Medici zorganizovali svoj piaty ,,Ruzovy oktober* — zdoraznovali
vyznam prevencie a radili Zenam, ako odhalit’ hr¢ku v prsniku

Dalii iispesny RuZovy oktéber pripravili v piatok a v sobotu $tudenti Lekarskej
fakulty UPJS v KoSiciach. V piatok 18. oktébra navstivili spolo¢nost’ Lear Corporation
Seating v PreSove avsobotu 19. oktébra pripravili infostinok v nidkupnom centre
Aupark v KoSiciach, kde informovali prislusnicky neZného pohlavia o Zenskom zdravi
a potencialnych rizikach.
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wINa silikonovom modeli prsnika si mohli okoloidice Zeny vyskuSat’ spravnu
techniku samovySetrenia a nahmatat’ vnutri drobnu hréku imitujicu ndador. Okrem toho
sme im poskytli informacné broZury o tejto problematike od Ligy proti rakovine a na znak
solidarity s onkologickymi pacientami sme im pripinali ruZovi stuZku,“ hovori
spoluorganizatorka podujatia, Studentka 4. rocnika vSeobecného lekarstva na Lekarskej
fakulte UPJS Anna Slévikova.
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Medici pocas osvetovej akcie oslovili niekol’ko stoviek zien, s ktorymi hovorili o
spravnej technike samovySetrenia prsnikov napomahajiucej k v€asnému odhaleniu nadoru.
Upozornovali tiez na vyznam mamografie a dolezitost pravidelnych gynekologickych
prehliadok. Obe ,,ruzové® oktobrové podujatia zorganizoval Klub reprodukéného zdravia
Spolku medikov mesta KoSice a participovalo na nich celkovo 16 Studentov. Na sobotiiajSom
podujati v koSickom Auparku sa okrem nich venovala Zenam aj odborna asistentka
Gynekologicko-porodnickej kliniky UPJS LF a UNLP Kosice MUDr. Barbora Kuncova,
ktora poskytla zaujemkyniam odborné konzultacie.

Dalou preventivnou akciu $tudentov Lekérskej fakulty UPJS bude Movember
zamerany na muzské zdravie, ktorého symbolom st muzské fuzy acielom prevencia
rakoviny semennikov. Uskuto¢ni sa v OC Aupark v KoSiciach v sobotu 16. novembra.
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