DOPLNKOVA ODBORNA PRIPRAVA
NA ZISKANIE SPECIALIZACIE V SPECIALIZACNOM ODBORE
VSEOBECNE LEKARSTVO
PRE LEKAROV
SO SPECIALIZACIOU V SPECIALIZACNOM ODBORE
ANESTEZIOLOGIA A INTENZIVNA MEDICINA

a) Charakteristika Specializaéného odboru a diZka trvania Specializaéného stidia
1. VSeobecné lekarstvo je Specializany odbor, ktory poskytuje vSeobecni zdravotnd
starostlivost’ dospelym obyvatelom. M4d multidisciplindrny charakter a integruje poznatky
z jednotlivych medicinskych odborov.
2. Specializaéné §tidium trvd najmenej devit’ mesiacov a dva tyZdne.
3. Specializaéné $tidium nadvizuje na $pecializdciu v $pecializaénom odbore anestéziolGgia
a intenzivna medicina.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skdsenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
A. Rozsah teoretickych vedomosti z odboru vSeobecné lekarstvo

A.1. V oblasti prevencie

1. prevencia v prici vSeobecného lekdra vSeobecne apri konkrétnych nozologickych
jednotkach a chorobéch,

2. primarna, sekunddrna, tercidarna a kvartérna prevencia pri hromadne sa vyskytujicich
chorobach a inych poruchéch zdravia,

3. dispenzarizicia rizikovych a chronicky chorych u vSeobecného lekdara pre dospelych
a systém dispenzarizdcie v inych odboroch,

4. Naérodny program podpory zdravia v Slovenskej republike, celospoloc¢enské zdravotné
programy a stratégie, najméi so zameranim na prevenciu vratane Narodného onkologického
programu, Narodného programu prevencie ochoreni srdca a ciev, Narodného imuniza¢ného
programu v Slovenskej republike, Ndarodného pldnu kontroly infekénych ochoreni
v Slovenskej  republike, = programov  zameranych naboj  proti  fajceniu,
alkoholizmu, drogovym a inym zdvislostiam,

5. zésady ucinnej zdravotnej vychovy obyvatel'stva a behaviordlnej mediciny,

6. preventivne opatrenia a profylaktické opatrenia pri prenosnych ochoreniach vratane
druhov, frekvencie a spdsobov aplikdcie ocCkovacich latok, indikacie, kontraindikacie
a neziaduce uc¢inky ockovania,

7. depistdz a boj proti prenosnym ochoreniam, zdsady spoluprdce s regiondlnymi tradmi
verejného zdravotnictva,

8. zdklady vykonu Statneho zdravotného dozoru,

9. vplyv faktorov price a pracovného prostredia na zdravie, pracovné zdravotné sluzby.

A.2. 'V oblasti diagnostiky

1. zékladné vySetrenie a komplexné vySetrenie pacienta v ambulancii a mimo ambulancie,

2. indikécie na konzilidrne vySetrenia a hospitalizaciu,

3. indikécie laboratérnych vySetreni, zobrazovacich vysetreni, funkénych vysetreni a inych
pomocnych vySetreni jednotlivych systémov,

4. zékladnd diagnostika a diferencidlna diagnostika chorobnych stavov jednotlivych



systétmov na zdklade anamnézy, fyzikalneho vySetrenia a pomocnych vySetreni vratane

metodiky, pomdcok, pristrojov a ndstrojov,

hodnotenie EKG zaznamu,

6. indikécie, realizacia a vyhodnotenie 24-hodinového ambulantného monitorovania krvného
tlaku,

7. indikacie, kontraindikdcie a interpretdcia vySetreni vykondvanych v ambulancii, napriklad

vySetrenie mocu, sedimenticia erytrocytov, testy rychlej diagnostiky (napriklad POCT,

CRP, INR), stolica na skryté krvéacanie, ordlny gluk6zovo toleranc¢ny test a ¢lenkovo

ramenny index,

zéasady odberu a transportu biologického materidlu,

9. spdsob vykondvania ambulantnych vySetreni u dospelych pred planovanymi vykonmi
operanej povahy aneoperatnej povahy vritane posudenia rizika vykonu podla
klasifikacie fyzického stavu podl'a ASA,

10. diagnostika stavov ohrozujucich zdakladné Zivotné funkcie,

11. identifikécia nasilia vo vSetkych jeho formach, spolupraca s prisluSnymi Statnymi organmi,

12. obhliadka mftveho tela, zdklady sidneho lekarstva.
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A.3.V oblasti liecby

1. principy komplexnej liecby v ramci vSeobecnej ambulantnej starostlivosti, napriklad
Uprava Zivotospravy pacienta, psychoterapia, dietoterapia a rehabiliticia,

2.  moznosti rehabilitacnych metéd u pacienta v domédcom prostredi, pooperacna starostlivost’

o pacienta v domédcom prostredi,

zéasady raciondlnej farmakoterapie,

4. zédklady farmakoterapeutickych postupov ochoreni, manaZovanych v kompetencii
vSeobecného lekdra vratane artériovej hypertenzie, dyslipidémii a antikoagulacnej liecby,

5. zésady prve] pomoci apodpory zdkladnych Zivotnych funkcii pri poruchich obehu

a dychania,

prva pomoc pri urazoch, zastavenie krvédcania,

prva pomoc pri porode,

prava osob so zdravotnym postihnutim

etické otazky pri poskytovani zdravotnej starostlivosti v pdsobnosti vSeobecného lekéra,

ich identifikacia, rieSenie a komunikéacia.
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4.V oblasti organizacie prace
koncepcia odboru, zdsady manaZzmentu a kontroly prace na pracovisku,
spolupraca s inymi Specialistami, zdravotnickymi zariadeniami a pracoviskami SVALZ,
spolupréca so zdravotnymi poistoviiami; socialnou poistoviiou; radmi prace, socialnych
veci a rodiny; Ustredim prace, socialnych veci a rodiny a inymi §tdtnymi orgdnmi vratane
orgdnov Uzemnej samospravy; zariadeni socialnych sluzieb; agentirami domaéce;j
oSetrovatel'skej starostlivosti,

4. vykazovanie Cinnosti pre orgdny zdravotnictva, ndrodného zdravotnickeho informa¢ného

systému, povinné hldsenia chordb.
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B. Rozsah teoretickych vedomosti z vnitorného lekarstva a jeho jednotlivych odborov

1. etiolégia chordb a patogenéza chordb vo vnutornom lekérstve,

2. klinické obrazy, diagnostika, diferencidlna diagnostika a liecba symptémov, syndrémov
a chordb vo vnatornom lekarstve,

prevencia vnuitornych chordb,

4. 1indikdcie, kontraindikdcie, interpretacia vysledkov, laboratérnych a pomocnych vySetreni
vo vnutornom lekarstve,

indikdcie, kontraindikdcie terapie a interakcie lie¢iv chordb vo vnitornom lekdrstve,

6. diagnostické postupy a lieCebné postupy pri zlyhdvani vnitornych organov a systémov —

»
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srdce, plica, pecen, oblicky,

7. zéklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a terapeutické postupy pri
naliehavych situdcidch vo vnutornom lekarstve,

8. diagnostika a liecba akutnych otrdv a chronickych otrav,

9. principy a prax dstavnej starostlivosti a ambulantnej starostlivosti o chorych s vniatornymi
chorobami,

10. indik4cie a interpretdcia konzilidrnych vySetreni v internistickej praxi,

11. Specifikd diagnostiky, terapie a starostlivosti o geriatrického pacienta, geriatrické
syndrémy,

12. Specificka diagnostiky a terapie u polymorbidného pacienta,

13. Specificka diagnostiky a terapie u onkologického pacienta a zomierajiceho pacienta,

14. posudzovanie zdravotnej spdsobilosti na pracu so zameranim na prvu a druhu kategoériu,
vykonanie lekdrskej preventivnej prehliadky vo vztahu k priaci vrdmci pracovnej
zdravotnej sluzby, znalost’ stvisiacich predpisov,

15. hodnotenie bolesti a staZenia spolo¢enského uplatnenia,

16. vySetrenie pred pldnovanymi vykonmi operacnej povahy a neoperacnej povahy vratane
postdenia rizika vykonu podla klasifikacie fyzického stavu podl'a ASA — predoperacné
vySetrenie s hodnotenim opera¢ného rizika,

17. prehlad o indiké4cidch a moZnostiach preskripcie zdravotnickych pomocok,

18. indik4cie a moZnosti kipel'nej liecby,

19. indikécie liecebnej rehabiliticie, vySetrenia pohybového aparatu,

20. charakteristika, symptomatoldgia, syndromoldgia, diagnostika, diferencidlna diagnostika
prenosnych ochoreni v ambulantnej praxi vratane techniky odberu biologického materialu
a jeho transportu,

21. preventivne opatrenia a profylaktické opatrenia pri prenosnych ochoreniach vritane
druhov, frekvencie a spdsobov aplikdcie ocCkovacich latok, indikacie, kontraindikacie
a neziaduce ucinky ockovania,

22. indikécie a interpreticia vysledkov denzitometrie.

Polozka 2

Rozsah praktickych zrucnosti a skiisenosti

Oddiel 1
Minimalny pocet zdravotnych vykonov

A. V ramci jednotlivych pracovisk sumarne

Standardna ustavna klinicka prax: prijatie pacienta, anamnéza, fyzikalne
1 vySetrenie, popis rontgenologickej snimky hrudnika, interpreticia 100
" | pomocnych vySetreni, laboratérnych vySetreni a konzilidrnych vySetreni,
sledovanie a lieCba, prepustenie
2. | popis EKG zdznamu a jeho vyhodnotenie 100
3. | popis rontgenologickej snimky hrudnika 30
4. | popis rontgenologickej snimky brucha 20
5. | venepunkcia, zavedenie vendznej cievky 10
6. | infuzna liecba a injek¢nd liecba 10
7. | odber artériovej krvi, interpreticia vySetreni 10
8. | transfizia krvi a krvnych pripravkov 10
9. | vySetrenie krvného néteru 1




10. | vySetrenie mocu a mocového sedimentu 5
11. punkcie telovych dutin 5
12. odsavanie sekrétu z dychacich ciest, inhala¢na liecba, ventil4cia 8
13. katetrizdcia mocového mechidra u muza a Zzeny 5(+4)
14. zavedenie sondy do hornej Casti gastrointestindlneho traktu 2
15. odber materidlu na mikrobiologické vySetrenie a jeho hodnotenie 10
16. vySetrenie pohybového aparatu 10
17. vyhodnotenie 24-hodinového tlakového monitoringu 10
18.+ | realizovanie a vyhodnotenie ordlneho glukézovo toleranéného testu 10

A. 1. Asistencia pri vykone
1. | echokardiografia 5
2. | funkené vySetrenie kardiovaskuldrneho systému:
2.1. ergometria 2
2.2. vyhodnotenie 24-hodinového EKG monitoringu 4
3. | Schellongov test, respektive jeho modifikdacia ,,head-up tilt* test* 1
(ortostaticky test)
4. | bronchoskopia a funk¢né vySetrenie dychacieho systému: orientacné 5
spirometrické vysetrenie pl'ic
5. | rddiodiagnostika: CT, MR 42+2)
6. | USG: abdomenu, duplexnd USG ciev 20
7. | gastrointestindlna endoskopia: ezofagoskopia, gastroskopia, 8
kolonoskopia, rektoskopia (4 x horna ¢ast’ gastrointestindlneho traktu a 4
x dolnd Cast’ gastrointestindlneho traktu)
8. | biopsia orgénov a tkaniv 2
9. | predpis zdravotnickych pomocok vritane inkontinentnych pomdcok 10
B. V ramci odboru vSeobecné lekarstvo
B.1. Vo vSeobecnej ambulancii pre dospelych denne pod vedenim Skolitel’a
1. | odobratie anamnézy a vySetrenie 100
2. | vedenie kompletnej zdravotnej dokumentacie 100
3. | indikdcia a hodnotenie komplementarneho vySetrenia 100
4. | diferencidlna diagnostika a liecba vo vSeobecnej ambulancii pre dospelych | 100
5. | podévanie injekcii 50
6 vysetrenie pred planovanymi invazivnymi vykonmi operacnej a 30
" | neoperacnej povahy podla klasifikacie fyzického stavu podl'a ASA




zékladné ORL vySetrenie 25, z toho
7 a) s pouzitim nastrojov 5
' b) orientacné vySetrenie sluchu 10
¢) vyplach vonkajSieho zvukovodu 10
3 prva pomoc pri Uraze oka napriklad poleptanie oka alebo cudzie teleso v 10
© | oku
orientacné vySetrenie 65, z toho
a) zrakovej ostrosti pomocou optotypov 30
9. b) farbocitu 20
¢) predného o€ného segmentu 10
d) orientacné vysetrenie zorného pola 5
10. | diagnostika a oSetrenie koZnych 1ézi{ 15
1 diagnostika a zdkladna liecba akutnych stavov postihujicich nervovy 15
" | systém
12. | liecba chronickych stavov postihujicich nervovy systém 10
diferencidlna diagnostika akdtnych a dekompenzovanych psychiatrickych
stavov napriklad schizofrénia, zavislosti, nadviazanie kontaktu a vedenie
13. . , DY e ot 5
rozhovoru s psychicky chorym, krizova intervencia, indikdcia d’alSej
psychologickej starostlivosti a psychiatrickej starostlivosti
14. | ockovanie 50
15. | vypracovanie navrhu na konzilidrne vySetrenie a iné vysetrenia 5
) , . 100, z toho
16. | vykonanie preventivnych prehliadok 20 s EKG
17. | vypisanie ndvrhov na kipel'nud liecbu 10
lekarska prehliadka o zdravotnej sposobilosti na vedenie motorového 20
18. | vozidla a lekarska prehliadka u d’al$ich ¢innosti, pri ktorych sa vyzaduje
postdenie zdravotnej spdsobilosti
komplexna starostlivost’ o pacientov s artériovou hypertenziou vo
19. | . .. . 20
vSeobecnej ambulancii pre dospelych
komplexnad starostlivost’” o pacientov na antikoagulacnej lieCbe vo
20.| . . . ., 20
vSeobecnej ambulancii pre dospelych
komplexna starostlivost’ o pacientov s dyslipidémiou vo vSeobecne;j
21. .. . 20
ambulancii pre dospelych
2 obhliadka mftveho tela (moZné realizovat’ aj poc¢as odbornej zdravotnickej ’
" | praxe v nemocnici)
23. | sluzba v rdmci ambulantnej pohotovostnej sluzby 3
24. | vyhodnotenie ¢lenkovo ramenného indexu - ABI 5
75 vyhodnotenie Standardizovaného testu na okultné krvacanie - FOB test vo 5
" | vSeobecnej ambulancii pre dospelych
26. | hlasenie infekéného ochorenia na tlacive alebo elektronicky 10

prostrednictvom epidemiologického informac¢ného systému




Oddiel 2
Praktické zru¢nosti a skisenosti po ukonceni Specializa¢ného Stadia

A. Vnitorné lekarstvo a jeho odbory

1.

Lo R WD

10.
1.
12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.

21.

realizovat’ komplexné vysSetrenie pacienta — anamnéza, fyzikdlne vySetrenie, indikdcia
zékladnych vysetrovacich metéd a pomocnych vySetrovacich metéd,

interpretovat’ laboratérne vysetrenia, pristrojové vySetrenia a zobrazovacie vysetrenia,
zaznamenavat EKG zdznam a vyhodnocovat’ EKG zdznam,

vyhodnocovat’ 24-hodinové ambulantné monitorovanie krvného tlaku,

diagnostikovat’ choroby zaradené pod odbory vnitorného lekarstva,

diferencidlne diagnostikovat’ choroby v odboroch vntitorného lekarstva,

indikovat’ terapiu chor6b a manazovat terapiu choréb v odboroch vnttorného lekarstva,
manaZovat’ chronické choroby v odboroch vnitorného lekarstva,

manazovat akitne choroby v odboroch vnitorného lekarstva,

odoberat’ venéznu a kapilarnu krv,

odoberat’ materidl na laboratérne vySetrenia,

aplikovat’ intramuskuldrne injekcie, intravendzne injekcie, intradermdlne injekcie a
subkutdnne injekcie a infiznu liecbu,

podavat’ transfizie krvi,

realizovat’ predoperacné vysetrenia s vyhodnotenim operac¢ného rizika,

ovladat’ diagnostiku, diferencidlnu diagnostiku a terapiu u vybranych skupin obyvatel’stva
- tehotné Zeny, imunokompromitovani pacienti, geriatricki pacienti, onkologicki pacienti
a polymorbidni pacienti,

ovladat’ indikéacie zdravotnickych pomdcok pre vybrané skupiny pacientov (inkontinentni
pacienti alebo pacienti so stdmiami),

ovladat’ indikdcie na ambulantné konzilidrne vysetrenia v odboroch vnitorného lekarstva..
posudzovat’ zdravotni spdsobilost’ na pracu zaradeni do prvej a druhej kategorie,
vykonanie lekdrskej preventivnej prehliadky vo vztahu k praci v radmci pracovnej
zdravotnej sluzby, znalost’ suvisiacich predpisov,

ovladat’ hodnotenie bolesti a st'azenia spolo¢enského uplatnenia,

ovladat’ preventivne opatrenia a profylaktické opatrenia pri prenosnych ochoreniach
vratane druhov, frekvencie a sposobov aplikdcie ocCkovacich l4tok, indikécie,
kontraindikdcie a neZiaduce ucinky ockovania,

ovladat’ indikécie a vyhodnotenie denzitometrického vySetrenia.

B. VSeobecné lekarstvo

1.

het

pouzivat’ komplexné medicinske vedomosti pri poskytovani zdravotnej starostlivosti
s prihliadnutim na interakcie a informdcie z ostatnych medicinskych odborov, ktoré do
odboru vSeobecné lekarstvo zasahuju,

vediet’ identifikovat’, ktoré Casti diagnostiky, diferencidlnej diagnostiky a terapie pacienta
vykond vSeobecny lekdr sam, ktoré vyzaduju konzilidrne vySetrenie na inom pracovisku, a
ktorého pacienta je nevyhnutné hospitalizovat,

poskytnit’ neodkladnd zdravotni starostlivost’ v ambulancii a mimo ambulancie,
uskuto¢nit’ rychlu diagnostiku a diferencidlnu diagnostiku, postdenie zdvaZnosti
a d’alSieho rieSenia syndromov, symptomov a chordb v ambulancii a mimo ambulancie,
indikovat’ a vyhodnotit’ laboratérne vySetrenia v ambulancii — rychle metédy diagnostiky
z krvi, mocu a stolice, respektive v laboratdriach,



10.
I11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.

22.

23.

24.

25.
26.

27.

28.

indikovat’ a vyhodnotit’ iné vySetrenia realizované v ambulancii napriklad EKG, 24-
hodinové ambulantné monitorovanie krvného tlaku, ¢lenkovo ramenny index, vysetrenie
stolice na skryté krvicanie, alebo na inych rontgenologickych pracoviskidch, USG
vySetrenia, vratane echokardiografie, Dopplerovskej sonografie, denzitometrické
vySetrenie, funkéné vysSetrenia kardiovaskuldrneho systému a dychacieho systému —
ergometria, spirometria, endoskopické vysetrenia, CT, MR, kozné testy,

zabezpecit’® liecbu chorob v kompetencii vSeobecného lekdra, ovladat indikéacie
a kontraindikdcie lieCby a liekové interakcie,

aplikovat’ intramuskuldrne, intravenézne, intradermdlne a subkutdnne injekcie a infiznu
liecbu,

uskutocnit’ indikdciu a odber biologického materidlu vratane rychlej diagnostiky vo
vSeobecnej ambulancii pre dospelych,

ovladat’ malé chirurgické vykony napriklad zdkladné oSetrenie rdn, previz, incizia, sutira,
ovladat’ oSetrenie popdlenin a poleptania do 5% povrchu tela,

realizovat’ predoperacné vySetrenie pacienta vratane klasifikdcie podla fyzického stavu
podla ASA,

ovlddat’ odoberanie anamnézy, fyzikdlne vySetrenie, indikdcie a kontraindikécie
pomocnych vySetreni v ambulantnej praxi,

viest’ zdravotnd dokumentédciu a oznamovat’ povinné hldsenia a vykazy, aj v elektronicke;j
podobe,

vykondvat’ preventivne prehliadky a preventivnu ¢innost,

vykondvat’ povinné a odporicané ockovanie a poskytovat’ informacie o jeho indikéciéch,
kontraindikdcidch a neziaducich uc¢inkoch vritane moZnosti profylaxie prenosnych
ochoreni pred cestou do zahranicia, ich indikdcie, kontraindikacie a neziaducich dcinkov,

realizovat’ dezinfekciu a sterilizdciu v praxi vSeobecného lekara, epidemiologické
opatrenia pri zavaznych infekénych chorobach, hygienu prace v praxi vSeobecného lekéra,
fyzioldgiu prace,

posudzovat’ do¢asnd pracovnu neschopnost’ a vykondvat’ sivisiace administrativne ukony,
vykondvat’ lekdrske preventivne prehliadky vo vztahu k praci na udcely posidenia
zdravotnej spdsobilosti na pracu,

hodnotit’ bolest’ a st'azenie spolo¢enského uplatnenia,

posudzovat’ zdravotni spdsobilost’ na vedenie motorového vozidla, zdravotni spdsobilost’
na drZanie alebo nosenie zbrane a streliva, zdravotnd spodsobilost na vykondvanie
¢innosti suvisiacich s prevadzkovanim bezpecnostnej sluzby a zdravotni spdsobilost’ na
d’al$ie ¢innosti, u ktorych zdkon vyZaduje posudzovanie zdravotnej spdosobilosti,

ovladat’ zdkladné o¢né vySetrenie, prvi pomoc pri poraneni a poleptani oka a pri cudzom
telese v oku, prvii pomoc pri akitnom zachvate glaukému,

ovladat’ zdkladné ORL vySetrenie s pouzitim ndstrojov, orientacné vySetrenie sluchu,
diagnostiku a terapiu akutnych chordob v ORL, vyplach vonkajSieho zvukovodu,
vyhodnotenie audiometrického vySetrenia, spristupnenie dychacich ciest,

ovladat prvi pomoc pri akitnych vybranych psychickych poruchich, nadviazanie kontaktu
a vedenie rozhovoru s psychicky chorym, krizovd intervenciu, indikdciu dalSej
psychologickej starostlivosti a psychiatrickej starostlivosti,

ovladat’ zdsady derivacie mocu,

ovladat’ diagnostiku, diferencidlnu diagnostiku, terapiu vybranych skupin obyvatel’stva,
napriklad gravidné Zeny, imunokompromitovani pacienti, geriatricki pacienti, onkologicki
pacienti, polymorbidni pacienti, fyzicky chori, psychicky chori a chronicky chori pacienti,
zabezpecit’ starostlivost’ o rizikové a znevyhodnené skupiny (fyzicky chori, psychicky
chori, geriatricki pacienti, imobilni, polymorbidni), onkologického pacienta a
umierajuceho pacienta, obyvatel'ov v komunitach,

dodrZiavat’ prdva osob so zdravotnym postihnutim,



29.

30.
31.
32.
33.
34.

35.
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spolupracovat’ s agentiirami domadcej oSetrovatel'skej starostlivosti, inymi zdravotnickymi
zariadeniami a socidlnymi inStitdciami,

predpisovat’ zdravotnicke pomdcky v kompetencii v§eobecného lekara,

ovladat’ indikécie a moznosti lieCebnej rehabiliticie,

ovladat’ zdkladné vysetrenia pohybového aparitu,

posudit’ indikdcie a kontrainidikacie kipel'nej lieCby a vypisat’ navrh na kipel'ni liecbu,
ovladat’ diagnostiku, vratane odberu a transportu biologického materidlu diferencidlnu
diagnostiku a efektivnu antiinfekénd terapiu prenosnych ochoreni vyskytujicich sa na
uzemi Slovenske] republiky aimportovanych zo zahranifia vrozsahu podmienok
vSeobecnej ambulancie pre dospelych,

vybrat’ a implementovat’ efektivne epidemiologické opatrenia v mieste ndkazy, zabezpecit
karanténu a hldsenie prenosnych ochorent,

manazovat arteridlnu hypertenziu vratane realizdcie a vyhodnotenia 24-hodinového
ambulantného monitorovania krvného tlaku,

manazovat antikoagulacni lieCbu, vratane vysetrenia INR,

manazovat dyslipidémie,

manazovat’ diagnostiku diabetes mellitus vratane ordlneho gluk6zovo toleran¢ného testu
v podmienkach vSeobecnej ambulancie pre dospelych,

vediet’ vyhodnotit’ vysledok vySetrenia ¢lenkovo ramenného indexu,

ovladat’ zasady raciondlnej farmakoterapie,

udrziavat’ komunika¢né zru€nosti a psychoterapeuticky pristup k pacientovi,

vediet’ identifikovat nésilie vo vSetkych jeho formach,

aplikovat’ efektivnu zdkladnd diagnostiku, diferencidlnu diagnostiku a terapiu pocas
navstevnej sluzby mimo ambulancie,

vykondvat’ administrativne Cinnosti suvisiace s poskytovanim ambulantnej zdravotnej
starostlivosti,

uskuto¢nit’ obhliadku mftveho tela a vykonat stivisiace administrativne tkony,
uplatiovat’ v praxi metddy zdravotnej vychovy,

vykazovat’ vykony a vytctovat ich zdravotnym poistovniam a ostatnym institicidm,
ovladat’ prvii pomoc pri generalizovanych reakciach, alergickych reakcidch a koznych
reakcidch, odber biologického materidlu u osdb chorych alebo podozrivych z venerickych
chorob,

reflektovat’ a implementovat’ nové kompetencie v§eobecnych lekarov,

identifikovat’, riesit’ a komunikovat’ etické otdzky stuvisiace s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti v posobnosti vSeobecného lekdra a spolupracovat’ s prisluSnymi etickymi
komisiami.

¢) Organiza¢na forma doplnkovej odbornej pripravy

Doplnkova odbornd priprava pozostdva z praktickej Casti a teoretickej Casti s odporicanou
dizkou trvania najmenej devit mesiacov a dva tyZzdne. V ramci doplnkovej odbornej pripravy
lekar absolvuje teoretickil pripravu vo vzdeldvacej ustanovizni v rozsahu dvoch tyzdiov.
Doplnkova odbornd priprava sa ukonci Specializacnou skuSkou pred komisiou. Stcastou
Specializacnej skusky je obhajoba pisomnej prace a praktickd skuska.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Odborna zdravotnicka prax v trvani najmenej 9 mesiacov, z toho:

1.

Standardné oddelenie vnutorného lekarstva 3 mesiace

2.

vSeobecnd ambulancia pre dospelych 6 mesiacov







