
6. košický kurz regionálnej anestézie 
27. - 28. september 2012 

 

PROGRAM 
 
Štvrtok 27. september 2012 
 
8:00-8:30 registrácia a káva v knižnici Anatomického ústavu 
Koordinátori workshopu:   dr. Merjavý, doc. Firment,  prof. Kluchová 
 
08:30-09:50 Úvod a prednášky: 

 

Otvorenie kurzu     doc. Firment, prof. Kluchová  5 min  
Úvod do problematiky   doc. Firment, dr. Merjavý 15 min 
LA a adjuvancia     dr. Šimonová   30 min 
Toxicita LA      dr. Merjavý   15 min 

 
09.50-10:10 Káva v knižnici 
 
10:10-11:10  Prednášky 

 

Bloky hornej končatiny     dr. Merjavý   60 min 
 

11:10-12:55  Anatómia a blokády brachiálneho plexu  
25 min každé pracovisko + 2 min na výmenu + koordinátor 
 

Skupina A (doc. Firment, dr. Majerník, prof. Kluchová) - infraklavikulárny blok 
Skupina B (dr. Hudák, dr. Šimonová, prof.  Kluchová) - axilárny blok 
Skupina C (dr. Venglarčík, dr. Lenčéš, dr. Boleková)  - distálne blokády HK  
Skupina D (dr. Merjavý, dr. Mláka, dr. Boleková)   - interskalenický blok 

 
13:00 – 13:55 Obed v jedálni 

 
14:00-15:30  Prednášky 

 

Neurostimulácia a vybavenie   dr. Majerník   30 min 
Ultrazvuk - basic    dr. Mláka   30 min 
Neuraxiálne techniky regionálnej anestézie doc. Firment   30 min 
 

15:30-17:30  Workshop ultrazvuk + nerve mapping  
4 pracoviská á 30 min každé + koordinátor 

 

A. Perkutánna stimulácia hornej končatiny  doc. Firment, dr. Lenčéš 
B. Základy praktického nácviku s USG  dr. Hudák, dr. Šimonová 
C. USG blokády HK nad klavikulou   dr. Venglarčík, dr. Majerník  
D. USG blokády HK pod klavikulou   dr. Merjavý, dr. Mláka 

 
17:30 – 19:00  Simulácia a riešenie neočakávaných situácií v regionálnej anestézii 

Všetky skupiny    dr. Hudák, dr. Merjavý 



Piatok  28. september 2012 
 
08:00-08:45 Káva v knižnici Anatomického ústavu 
 
08:45-09:45 Prednášky 

 

Bloky dolnej končatiny     dr. Merjavý  30 min 
Bloky trupu       dr. Lenčéš  30 min 

 
09:45-10:15 Káva v knižnici 
 
10:15-11:00  Prednášky 
 

Prečo niekedy bloky zlyhávajú?     dr. Merjavý  45 min 
 
11:05-12:55  Anatómia a blokády lumbálneho/sakrálneho plexu  

25 min každé pracovisko + 2 min na výmenu + koordinátor  
 

Skupina A (doc. Firment, dr. Majerník, prof. Kluchová)  - Lumbálny plexus  
Skupina B (dr. Hudák, dr. Mláka, prof.  Kluchová)   - Popliteálny blok 
Skupina C (dr. Merjavý, dr. Venglarčík, dr. Boleková) - Sakrálny plexus 
Skupina D (dr. Šimonová, dr. Lenčéš, dr. Boleková) - Blokády trupu 

 
13:00 – 13:55 Obed v jedálni 
 
14:00-15:15  Prednášky 

 

Komplikácie regionálnej anestézie   dr. Merjavý  45 min 
Kazuistiky      všetci lektori  30 min 

 
15:30-18:00  Workshop video + ultrazvuk  

4 pracoviská á 30 min každé + koordinátor + 30 min rezerva 
 
A. Video - blokády trupu/DK    doc. Firment, dr. Majerník 
B. USG nácvik na fantómoch   dr. Hudák, dr. Mláka 
C. USG blokády trupu    dr. Lenčéš, dr. Šimonová 
D. USG blokády dolnej končatiny    dr. Merjavý, dr. Venglarčík 

 
18:00-18:45 Test nadobudnutých vedomostí z regionálnej anestézie (povinný)  
  Test + vyhodnotenie + diskusia  všetci lektori 
 
18:45-19:00 Záver 
 
Slávnostné ukončenie, certifikáty, foto prof. Kluchová, doc. Firment, dr. Merjavý 
 


