Chirurgia

SPECIALIZA CNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZA CNY ODBOR —
CHIRURGIA

Charakteristika Specializatného odboru a dZka trvania Specializaného tudia

1. Chirurgia sa zaobera komplexnymi diagnostickgmiecebnymi metdédami pri chorobach a
Urazoch, ktoré su legelné chirurgicky. K zakladnym okruhom patria malforigga choroby a
novotvary traviaceho traktu, endokrinnych organgrsnikov, podporného a pohybového
systéemu, akatne brusné prihody, akutne cievne gyilperiférnych ciev a choroby periférnych
Zil, drazy hrudnika, hlavy, brucha a Kkatin aj s poranenim ciev, vratane zakladnych
rekonstruknych vykonov. Specializay odbor chirurgia ako zékladny chirurgicky odbar s
uplatiuje v ambulantnej chirurgii, jednadvej chirurgii a na l6zkovych chirurgickych
pracoviskach.

2. Specializané Stadium trva parokov.

3. Specializ&né studium nadvézuje na vysokoSkolské vzdelanibéro stupa v doktorskom
Studijnom programe v Studijnom odbore vSeobecnér#\o.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrénosti a skisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnyclEinnosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

A. V ramci spoloéného chirurgického kmaia

1. anatomia, fyziolOgia, patofyziologia a patologharurgickych ochoreni a Urazov, ich
diagnostika, lieba a jednoduché diagnostické &dibné chirurgické vykony,

2. predoperénd priprava a poopefiaa starostlivog vyZiva a intenzivna starostlivggpodéavanie
liekov r6znymi formami, transfazna tiba a li€ba pooperénych komplikécii,

. zdsady pobytu na opérmm a ambulantnom trakte,

. 08etrenie ran a obvazova technika,

. zasady a principy celkovej a miestnej anestrasuscitacie,

zabezp&enie dychania, intubacia, tracheotémia, konikotgmia

. lie¢ba bolesti, zvladnutie infekcie v chirurgii,

. patofyzioldgia a ligha Sokovych stavov.
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B. V rdmci odboru chirurgia

1. anatémia, fyzioldgia, patofyziologia a patolégidnotlivych organovych systémov,

2. diagnostika chirurgickych ochoreni neinvazivnyimvazivnymi metédami,

3. patofyziologia krvacavych stavov, hemokoaguladbemostazy, hemoragického a septického
Soku,

patofyziolégia kardiovaskularneho systému, patafiidia metabolickych porich gluk6zového
a lipidového metabolizmu, elektrolytovej rovnovaky renalnej insuficiencie, patofyzioldgia
urazov hlavy, hrudnika, brucha, kain a polytraumatizmov, ich prevencia, diagnostika
liecba,

4. patofyzioldgia akutnych a chronickych tepnovyahZilovych ochoreni, ich prevencia,
diagnostika a liéha,
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5. patofyziolégia nddorovych ochoreni, ich prevandiagnostika a liga,

6. patofyziolégia akutnych a chronickych zapalovyanoreni hrudnika, brucha a kaitin, ich
prevencie, diagnostiky a tiby,

7. predoperénd priprava, poopefaa starostlivag vyZiva a intenzivna starostlivgs

8. operéné postupy a metddy rieSenia chirurgickych ochoifednotlivych organov a ich
komplikécit,

9. zaklady farmakoterapie v chirurgii,

10. vedenie dokumentacie a spdsoby ziskavania nftioia vedeckych informécii,

11. pravne predpisy vahujlce sa na oblaposkytovania zdravotnej starostlivosti.

Polozka 2
Rozsah praktickych zruénosti a skisenosti

Oddiel 1
Minimalny po ¢et zdravotnych vykonov

A. V ramci spoloéného chirurgického kmeia
1. Standardnd klinicka prax u 200 pacientov,
2. asistencia pri operaciach,
3. kanyl&cia periférnej Zily,
4. sutdra rany,

5. excizie a exstirpéacie,
6. drenéz hrudni a pri pneumotoraxe,

7. punkcia fluidotoraxu,

8. punkcia perikardu pri tamponade srdca
9. punkcia ascitu,

10. nekrektomia,

11. cievkovanie mmvého mechura,

12. rektoskopia,

13. zavedenie nazogastrickej sondy,

14. zavedenie baldnikovej sondy,

15. kanylacia centrélnej Zily,

16. KPCR.
B. V rdmci odboru chirurgia
1. operacie hemoroidov 10
2. oSetrenia Sliach a ciev pri Urazoch &atin 4
3. oSetrenie epiduralneho hematému — trepanopunkcia 2
alebo asistencia na neurochirurgickom pracovisku 2
4. oSetrenie Urazu sleziny ageae 2
5. operacie pre akutne brusné prihody:
5.1. | apendektémia vratane laparoskopickej 25
5.2. | resekcigreva 4
5.3. | resekcia Zaludka alebo gastroenteroanastoméza 4
5.4. | kolostomia 4
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6 torakotomia (Uraz hrudnika, zastavenie krvacania) 2
7 tracheostomia 3
8. urgentna cievna chirurgia — embolektomia perifémepien 2
9 amputacia kotatin 10
10. operécie prsnika fakultativne 5
11. operacie prietrzi 15
12. operécie varixov dolnych kdatin 10
13. cholecystektomia vratane laparoskopickej 20
14. minimum laparoskopickych vykonov:

14.1| apendektomia 6

14.2| cholecystektomia 15

B.1. Praktické skusenosti

1. vykony ambulantnej chirurgie — oSetrenie rarnyagaanie centralneho vendézneho katétra,
drendZz hrudnika, punkcia ascitu, punkcia perikadoiopsie lymfatickych uzlin, exstirpacia
koznych a podkoznych tumorov, oSetrenie hemoroido@lnych fisur a takzvana malé septicka
chirurgia (panaricia, abscesy),

2. operacie akutnych bruSnych prihod — zapalowzile, hemoragické (reselé vykony,
stémie),

3. defibrilacia pri uzatvorenom a otvorenom hrudnigriama masaz srdca,

4. endotrachealna intubacia, tracheostomia,

5. urgentnd cievna chirurgia — embolektomia pemiféh ciev,

6. amputacie na keatinach,

7. odstranenie apendixu vratane laparoskopickébtramkenia,

8. operécie prietrzi vratane laparoskopickych opgra

9. operacie varixov dolnych kaatin,

10. operécie na zaistenie priechodnosti traviatetitu,

11. operacie na &hiku vratane laparoskopickych operécii,

12. operacie na zaludku vratane resekcie,

13. operacie na slezine vratane jej odstranenia,

14. operacie na traumaticky poskodenych organog$niej dutiny,

15. operacie spristipjuce brusna dutinu pre inych Specialistov,

16. operécie prsnikov,

17. steh BEachy a cievy pri Uraze,

18. trepanopunkcia pri epiduralnom hematéme,

19. oSetrenie Urazov organov hrudnej dutiny,

20. oSetrenie Urazov kéatin vratane poranenia ciev,

21. konzervativna liha a zaklady opetaej liecby zlomenin,

22. oSetrenie popalenin.
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Oddiel 2

Nacvik technik komunikacie

1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,

2. verbalna a neverbéalna komunikacia,

3. asertivne zvladanie konfliktov a n&ngch komunikanych partnerov.

¢) Organizatna forma Specializ&ného Studia

Specializané Stadium sa z@na akademickym rokom pta zostaveného Studijného planu.
Pozostava z prakticképsti a teoreticketasti, prtom praktické vzdelavanie mé prevahucida
sa spolénym chirurgickym km#om s odportanou dzkou trvania 24 mesiacov, na ktory
nadvazuje Stadium v chirurgii v trvani 36 mesiacdpecializané Stadium sa uka
Specializénou skuskou pred komisiou, ktorej¢ag’ou je obhajoba pisomnej prac@ikast’ou
splnenia podmienok je absolvovanie KPP — Kurzu prawch predpisov v zdravotnictve /ku
diu skuSky nie starSi ako 5 rokov/.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxevykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalra dizka a¢asovy priebeh

A. Spolaény chirurgicky kme v trvani 24 mesiacov

1. |anestéziolOgia a intenzivnha medicina 2 mesiace
2. |beZzna ambulantna a |16Zko¥as’ chirurgie 12 mesiacov
3. |gynekoldgia a porodnictvo 1 mesiac

4. |Urazova chirurgia (ak nie je na pracovisku uchédya 4 mesiace

5. |urologia 1 mesiac

6. |plasticka chirurgia 1 mesiac

7. |neurochirurgia 1 mesiac

8. |vnutorné lekarstvo 2 mesiace

B. Po absolvovani spataého chirurgického knie lekar absolvuje 36 mesiacov na
chirurgickom pracovisku, z toho 28 mesiacov na uwigickom pracoviskuz toho povinne 2
mesiace /kurz + staZ/ na akreditovanom Skoliacom pcovisku: I. chirurgicka klinika UPJS

LF a UN LP v KosSiciach) a 8 mesiacov na Specializovanych Skoliacich prna&ach (z toho 2
mesiace s rutinnou hrudnikovou chirurgiou, 1 mesiaatinnou Urazovou chirurgiou a 1 mesiac s
rutinnou cievnou chirurgiou ). Do obdobia pobytu Bkoliacom pracovisku sa zafita
absolvovanie tematickych kurzov, Specializgch Skoleni a povinného kurzu pred
Specializ&nou skuskou.

Vzdelavacia ustanovizé zabezpeéuje praktickl zloZzku vzdelavania vo vyuwbovom
zdravotnickom zariadeni:

Univerzitnd nemocnica L. Pasteura KoSiceRastislavova 43, KoSice
Vychodoslovensky Ustav srdcovych a cievnych chorpbndavskéa 8, KoSice
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CASOVO - TEMATICKY PLAN

VZDELAVACICH AKTIVIT (1. rok 3tudia)

Prednaskovy kurz: pre $peciating odbory Sl 2. gastroenterologicka chirurgiazova chirurgia)
(v ramci spolatného chirurgického kmaia)

1. tyzdei ( patet hodin za tyzde= 30 )

Pondelok
7:30 - 9:00 Otvorenie kurzu.
Dejiny chirurgie. Predmet a népthirurgie a Specializaych
odborov.
Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

9:30-11:00 Asepsa a antisepsa v chirurgii. Zaédgurincipy chirurgickej
diagnostiky v chirurgii. VySetrovacie metody v alrigii.
Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

11:30 — 13:00 Clenenie, organizacia a prevadzka opeého traktu.
Priprava opekmeho timu a opetaého pda k operacii.

Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

Utorok

7:30 - 9:00 Predopefiaa priprava pacienta k operacii — vSeobecna, dpacia
Monitorovanie a hodnotenie zdravotného stavu paoien
Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

9:30- 11:00 Z&kladné opetae techniky a chirurgické vykony. Indikacia
a kontraindikacia opetaych vykonov. Miniinvazivne opetae
pristupy — indikacie, vyhody.
Doc. MUDr. J. Ka’uchova, PhD.

11:30 — 13:00 Principy predopénj a pooperanej starostlivosti. Diferencovana
starostlivog v chirurgii. Uloha JIS
v oper&nej starostlivosti.
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Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

Streda
7:30 -9:00 Monitorovanie a hodnotenie stavu cliakych pacientov po
operacii. Poopet@a choroba a poopera komplikacie — ich
prejavy, diagnostika a kba.
Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

9:30 —11:00 Chirurgicka dietetika, parenteralmaieralna vyziva — indikacie,
prostriedky, pristupy. Kanylacia Keych zil — komplikacie.
Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

11:30-13:00 Vodné a elektrolitné hospodarstvklazény biochemicky skreenig
v chirurgii. Poruchy vnutorného prostredia — diagjruka ligba.
Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

Stvrtok
7:30 — 9:00 Krvacanie v chirurgii — druhy, prejagpésoby jeho zastavenia.
Poruchy hemokoaguléacie v chirurgii.
Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

9:30-11:.00 Embolia vSeobecne. Tukova a vzduchova éabo
Trombembolicka choroba d&jicna embdélia — etiopatogenéza,
klinické prejavy, diagnostika, lba a prevencia.
Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

11:30 — 13:00 Sok — etiopatogenéza, rozdelenieicki prejavy, diagnostika,
liecba. Organové zlyhanie.
Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

Piatok
7:30 —9:00 Bezprostredna poopera starostlivoso pacienta.
Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

9:30-11:00 Celkova a lokalna anestézia v chirurgirircipy, techniky,
sposoby, indikacie a komplikacie. Analgézia v cigiu
Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

11:30 - 13:00 Viscerosyntéza — sposoby , prostyiedkuzivanie modernych
Sicich aparatov v chirurgii.
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Doc. MUDr. J. Ka&uchova, PhD.
CASOVO - TEMATICKY PLAN

VZDELAVACICH AKTIVIT (2. rok 3tudia)

Prednaskovy kurz: pre $peciating odbory jJJSlilll@a. gastroenterologicka chirurgiazova chirurgia)
(v ramci spolatného chirurgického kmaia)

1. tyzdei ( pacet hodin za tyzde= 30 )

Pondelok
7:30 —9:00 Zapaly a infekcie v chirurgii. Chirwclgé ochorenia infelného
povodu - rozdelenie, etiologia, klinické prejadyagnostika, lieba,
prevencia.
Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

9:30 —11:00 Nozokomialne infekcie v chirurgii efidicia, préiny, prevencia.
Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

11:30 - 13:00 Racionalna antibiotick&la v chirurgii. KPPA — definicia,
rozdelenie, vyznam a indikacia.
Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

Utorok
7:30 -9:00 Transfazia krvi v chirurgii — indikaclentraindikacie,
komplikacie.
Doc. MUDr. J. Ka’uchova, PhD.

9:30 —11:00 Rany — rozdelenie, provizorne a d@fime oSetrenie.
Hojenie ran — fazy hojenia, komplikacie hojenialaiieSenie.
Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

11:30 — 13:00 Urazy — definicia, rozdelenie, prei@nOtvorené a zatvorené
poranenia. Hromadny Uraz a katastrofa.
Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH
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Streda
7:30 —9:00 Zlomeniny a luxacie — rozdelenie, daiika, li€ba. Hojenie
a komplikacie hojenia zlomenin. Rehabilitacia wetii.
Prof. MUDr. M. Kitka, CSc.

9:30 - 11:00 Osobitosti vojnovej chirurgie. Charaktks vojnovych poraneni.
Zbrane hromadnéhodania.
Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

11:30 — 13:00 Zakladneé etické principy a pravngppeddnos v chirurgii.
Lekarska posudkovénnoy'.
Doc. MUDr. J. Belak, PhD.

Stvrtok
7:30 —9:00 Poranenie sp6sobené chladom, teplelek&rickym pradom
Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

9:30—-11:00 ,One day surgery“ a ,Fact track surgery*
Doc. MUDr. J. Ka’uchova, PhD.

11:30 — 13:00 Onkochirurgia — principy a zasad§blyebenignych a zhubnych
nadorov. Perspektivy diagnostiky alig zhubnych nadorov.
MUDr. J. Lakyova CSc.

Piatok
7:30 -9:00 Zakladné zasady a principy plastickejcgie. Zakladné principy
mikrochirurgie a replantmej chirurgie.
MUDr. T. Kluka, PhD.

9:30 —11:00 Za&kladné principy transplatriaj chirurgie.

Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH
11:30-13:00 Zaver, vyhodnotenie

Prof. MUDr. J. Radaiak, CSc., MPH

Prednéasky sa konaju v kniznici na I. chirurgickej Kinike LF UPJS, Kosice,
Tr. SNP 1, 14. poschodie.
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1. tyZzden
Pondelok
13:00 — 14:00

14:00 — 15:00

Streda
13:00 — 14:30

15:00 — 16:00

Piatok
13:00 — 14:30
14:30 — 16:00
2. tyZde n

Pondelok
13:00 — 14:30

14:30 — 16:00

Streda
13:00 — 14:30
Piatok
13:00 — 14:30

14:30 — 16:00

CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore chirurgia na
Lekéarskej fakulte UPJS a UN LP v Kosiciach

(3. rok Stadia)
( pocet hodin za tyzderi = 10 )

Zahdjenie kurzu.
Chirurgick& anatomia organov dutiny brusnej.

Prof. MUDr. J. Rado rak, CSc., MPH
Fyzioldgia traviaceho traktu. Prof. MUDr. J. Rado nak, CSc., MPH

Patofyzioldgia traviaceho traktu.
Prof. MUDr. J. Rado rak, CSc., MPH

Poruchy hemokoagulacie, hemostaza.
Prof. MUDr. J. Rado nak, CSc., MPH

Chirurgické ochorenia kardiovaskularneho systému.
Prof. MUDr. J. Rado rak, CSc., MPH

Zakladné farmakoterapeutické pristupy v chirurgii.
Prof. MUDr. J. Rado rak, CSc., MPH
( pocet hodin za tyzderi = 10)

Patofyziolégia metabolickych poruch glukézoveého a lipidového
metabolizmu. Prof. MUDr. J. Rado nak, CSc., MPH

Patofyziol6gia nadorovych ochoreni, ich profylaxia a lie€ba.
Prof. MUDr. J. Rado rak, CSc., MPH

Patofyziol6gia traumatizmov hlavy, hrudnika, brucha, koncatin a
polytraumatizmov. prof. MUDr. M. Kitka, CSc.

Znalosti z predoperacnej pripravy, perioperacnej a intenzivnej
starostlivosti v chirurgii. Akcelerovana pooperacna starostlivost v
chirurgii. Prof. MUDr. J. Rado nak, CSc., MPH
Diagnostika chirurgickych ochoreni invazivnymi a neinvazivnymi
metodami. Prof. MUDr. J. Rado rak, CSc., MPH
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1. tyZzden
Pondelok
13:00 — 14:30
14:30 — 16:00
Streda

13:00 — 14:30

Piatok
13:00 — 14:30

14:30 — 16:00

CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore chirurgia na
Lekéarskej fakulte UPJS a UN LP v Kosiciach

(4. rok Stadia)
( pocet hodin za tyzderi = 10 )

Masivne krvacanie do GIT-u: priciny, prejavy, vySetrenia, lieCba.
Prof. MUDr. J. Rado rak, CSc., MPH

Chirurgicka endoskopia horného a dolného GIT-u.
Doc. MUDr. M. Va Iko, PhD.

Patofyzioldégia vodného a elektrolytového hospodarstva. Renalna
insuficiencia.

Prof. MUDr. J. Rado nak, CSc., MPH

Zakladné principy v gerontochirurgii.
Prof. MUDr. J. Rado rak, CSc., MPH

Patofyziol6gia akutnych a chronickych tepennych a Zilovych

ochoreni — ich prevencia, diagnostika a liecba.

2. tyZzden
Pondelok
13:00 — 14:30

14:30 — 16:00

Streda
13:00 — 14:30

Piatok
13:00 — 14:30

14:30 — 16:00

Prof. MUDr. J. Rado nak, CSc., MPH
( pocet hodin za tyzderi = 10)

Principy enteralnej a parenteralnej vyZivy.
Prof. MUDr. J. Rado rak, CSc., MPH

Chirurgia hrudnika, pohrudnice, pldc a mediastina..
Doc. MUDr. J. Belak, PhD.

Chirurgia koncatin. Nahle angiochirurgické prihody a akdtny
ischemicko-reperfuzny syndrom v klinickej praxi.
Prof. MUDr. J. Rado rak, CSc., MPH

Tromboembolicka choroba v chirurgii, pldcna embdlia: diagnostika,
lie€ba, prevencia.
Prof. MUDr. J. Rado rak, CSc., MPH

Patofyziol6gia akutnych a chronickych zapalovych ochoreni brucha.
Zapalové nahle prihody brusné — diagnostika, liecba, profylaxia.
Doc. MUDr. J. Ka tuchové, PhD.
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore chirurgia na
Lekéarskej fakulte UPJS a UN LP v Kosiciach

(5. rok Studia)

1. ty?den ( pocet hodin za tyzderi = 10 )
Pondelok
13:00 — 14:30 Patofyziolégia akutnych a chronickych nezapalovych ochoreni
brucha. Nezapalové nahle prihody brusné — diagnostika, lieCba,
profylaxia. prof. MUDr. J. Rado nak, CSc., MPH
14:30 — 16:00 Urazové nahle prihody bru3né. prof. MUDr. M. Kitka, CSc.
Streda
13:00 — 14:30 Detaily operacnych technik, postupov, metdd a rieSeni chirurgickych
ochoreni. Prof. MUDr. J. Rado nak, CSc., MPH
2. tyZzde n ( pocet hodin za tyzde n=10)
Pondelok
13:00 — 14:30 Endokrinné ochorenia vyzadujuce chirurgicku liecbu.
Prof. MUDr. J. Rado nak, CSc., MPH
14:30 — 16:00 Transplantacie v chirurgii a perioperacny manazment
vnuatrobrusnych transplantacii.
Prof. MUDr. J. Rado nak, CSc., MPH
Streda
13:00 — 14:30 Znalosti z vedenia dokumentécie a sposobov ziskavania odbornych
a vedeckych informacii v medicine.
Prof. MUDr. J. Rado nak, CSc., MPH
14:30 — 16:00 Pravna zodpovednost v chirurgii a znalosti prislusnych pravnych
predpisov vztahujucich sa na oblast poskytovania zdravotnej
starostlivosti. Doc. MUDr. J. Belak, PhD.
Piatok
13:00 — 14:30 Etika a etické principy v chirurgii. Doc. MUDr. J. Belak, PhD.
14:30-16:00 Néacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunikacnych
partnerov. MUDr. Zuzana Katreniakov &, PhD.
16:00 —17:00 Vyhodnotenie a zaver kurzu. Prof. MUDr. J. Radoriak, CSc., MPH




