MINIMALNY STANDARD PRE CERTIFIKACNY STUDIINY PROGRAM

a) Charakteristika certifika¢nej pripravy

1. Echokardiografia ako certifikovana pracovna ¢innost’ je neinvazivnou zobrazovacou
metodou V kardiologii, ktora na zobrazenie vyuziva ultrazvuk. Zaobera sa diagnostikou
kardiovaskularnych chorob, ktoré vedu Kk poruseniu funkcie a morfologie srdca, jeho
jednotlivych  Struktar  (myokardu, srdcovych chlopni, perikardu)a velkych ciev,
monitorovanim vykonov intervencnej kardiologie a kardiochirurgie a konzervativnej lieCby

V kardiologii.

2. Certifika¢na priprava trva dva roky.

3. Certifika¢nd priprava nadvézuje:

a) Na Specializaciu v Specializacnom odbore vnutorné lekarstvo, kardiologia alebo
angioldgia alebo na zaradenie do Specializatného odboru vnltorné lekérstvo,
kardioldgia alebo angiologia po absolvovani internistického kmena

b) na najmenej dva roky odbornej praxe v echokardiografii

b) Obsah a rozsah teoretickych a praktickych poznatkov

Polozka 1
Teoretické poznatky

1. Uchadzac o certifikat v CPC ECHOKARDIOGRAFIA musi mat vedomosti vo vriitornom
lekarstve v rozsahu spolocného internistického kmerna, vedomosti v kardiologii a angiologii a
v suvisiacich odboroch primerané pre hodnotenie morfologie, funkcie, hemodynamiky
kardiovaskuldrneho systému Vv zdravi a chorobe.

Vedomosti vo vnutornom lekarstve v rozsahu, ako je stanoveny pre spolo¢ny
internisticky kmerii v rozsahu 2 rokov, najma:

e [Etiologia, patogenéza, klinické obrazy, diagnostika, diferencialna diagnostika,
lie¢ba a prevencia vnatornych chordb.

e Indikacie, kontraindikacie, interpretacia vysledkov diagnostickych a terapeutick
ychvykonov, laboratornych a pomocnych vysetreni Vo vnitornom lekarstve.

e Diagnostické a lie¢ebné postupy pri zlyhavani vntitornych organov a systémov (Sr
dce, cievny systém, plica, oblicky, pecen a d’alsie).

e Zaklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a liecebné post
upy pri nalichavych situaciach vo vnatornom lekarstve.

e Principy a prax ustavnej a ambulantnej starostlivosti o chorych s vnutornymi

chorobami.

e Indikacie a interpretacia konziliarnych vySetreni v internistickej praxi.

2. Vo vlastnom certifikacnom odbore ECHOKARDIOGRAFIA musi mat uchdadzac dokladné
teoretické znalosti a vedomosti problematiky, najmd z nasledujucich oblasti, a to v trvani
2 rokov:

e normalna a patologicka anatomia a fyzioldgia srdcovocievneho systému
dospelych pacientov (anatomia srdca, chlopniového aparatu, velkych ciev a
koronarnych tepien, anatomické variacie a vrodené abnormality)

e ctiologia, patogenéza, diagnostika, diferencialna diagnostika, klinika, liecba a
prevencia chordb srdcovo-cievneho tstrojenstva (srdcové zlyhanie, ateroskleroza,



koronarna choroba srdca, hypertenzna choroba, reumaticka horucka, ziskané
chlopnové chyby, pl'icny tromboembolizmus, vrodené chyby srdca a ciev,
kardiomyopatie, ochorenia artérii a vén)

e fyzikalne principy diagnostického ultrazvuku

e pristrojova technika (charakteristika a vlastnosti jednotlivych sond, vybavenie
vlastného pristroja, periférne moduly)

e ultrazvukové zobrazenie normalnych nalezov jednotlivych srdcovych a cievnych
Struktar vo vSetkych pouzivanych modalitich (2-rozmerné zobrazenie,
kontinualny, pulzny, farebny a tkanivovy Doppler) a zauzivanych projekciach

e klinicka interpretacia zobrazenych nalezov

e zasady neinvazivnej a invazivnej diagnostiky a intervencénej lieCby chorob srdca a
ciev

e cchokardiografické hodnotenie, vratane hodnotenia zavaznosti, najma
v kontexte indikacie na radikalne rieSenie:

o chlopnovych chyb vratane chlopniovych protéz,
o S§truktary a funkcie komor (systolickej a diastolickej), regionalnych porach
kinetiky, vrodenych chyb srdca v dospelom veku, o chordb perikardu
o vnutrosrdcovych Gtvarov o ochoreni aorty
o plucnej hypertenzie
e zasady pre echokardiografické sledovanie celej skaly kardiovaskularnych chorob
e problematika echokardiografického monitorovania pocas interven¢nych
kardiologickych vykonov
e problematika echokardiografickej diagnostiky v akutnej kardiologii
e moznosti kvalitnej zaznamovej a archivacnej techniky
e prislusné pravne predpisy vztahujice sa na oblast’ poskytovania zdravotnej
starostlivosti

3. V pribuznych hrani¢nych odboroch: musi ovladat’ zasady chirurgickej lieCby chordb
kardiovaskularneho systému (predovsetkym kardiochirurgia), hlavne problematiku indikacii
a kontraindikacii operacii srdca, osobitosti pooperacnej starostlivosti tak v bezprostrednom
pooperac¢nom obdobi, ako i v ramci dlhodobej ambulantnej dispenzarizacie chorych, znalost’
kardiologickych problémov v gravidite, vratane indikacii na jej preruSenie, znalost
kardiologickej problematiky dorastového lekarstva. Dalej musi zvladnut' problematiku
kardiovaskularnych portch predovsetkym v tychto odboroch: v chirurgii, gynekologii

a porodnictve, neurologii, geriatrii. Musi ovladat’ vSeobecné zasady transplantologie SO
$pecialnym zameranim na transplantaciu srdca. Dalsie pozadované vedomosti si: posudkové
lekarstvo v celej oblasti kardiologie, zasady socialneho lekarstva a zdravotnickeho prava.

Polozka 1
Praktické poznatky

V rdmci praktickych zrucnosti a vykonov potrebnych na ziskanie certifikitu v CPC
ECHOKARDIOGRAFIA uchadza¢ musi prakticky ovladat’

1. technické parametre pristroja, nastavenie pristroja a jednotlivych sond,
vybavenie vlastného pristroja, ovladanie periférnych modulov, a principy
zaznamovej a archivacnej techniky

2. kompletné vysetrenie pozostavajuce z0 vSetkych modalit transtorakalneho
echokardiografického vysetrenia (M- mode, 2D) s pouzitim kontinualneho,
pulzného, farebného a tkanivového dopplerovského vySetrenia.



Sucastou kompletného vysetrenia je ultrazvukové zobrazenie a zhodnotenie nor
malnych a patologickych nalezov nasledovnych srdcovych a cievnych struktur :

o oA

Oddiel 1

e Tlavaaprava komora

mitralna, aortalna, trikuspidalna, pulmonalna chlopna
lava a prava predsien

aorta a artéria pulmonalis

perikard

dolna duta zila

echokardiografické zhodnotenie pri patologii srdca a ciev:

hodnotenie systolickej funkcie a kvantifikacia srdcovych dutin

hodnotenie diastolickej funkcie a diastolické srdcové zlyhanie

koronarna choroba a akutny infarkt myokardu, hodnotenie portch kinetiky
prava komora a pl'icna hypertenzia

chlopnové chyby

chlopiiové protézy

infek¢na endokarditida

kardiomyopatie

choroby perikardu

tumory a masy

choroby aorty

vrodené chyby srdca

pooperacné echokg nalezy (po chlopniovej kardioldgii, korekcii vrodenych
chyb srdca)

kontrastna echokardiografia (techniky a indikacie)
zatazova echokardiografia (bicyklova a dobutaminova)
principy echokardiografického dispenzaru

Minimalny pocet zdravotnych vykonov.

Od uchadzaca sa vyzaduju nasledovné pocty samostatnych vykonov, ktoré musia byt z
dokumentované v zaznamniku: 200 kompletnych echokardiografickych vysetreni za 1 rok
a to v nasledovnej struktare vykonov podla diagnéz:

1. | ischemicka choroba srdca, artériova hypertenzia v pocte 210
2. | chlopnové chyby a protézy V pocte 100
3. | vrodené chyby srdca 40
4. | choroby perikardu, pl'icna hypertenzia v pocte 50

Organizacna forma certifika¢ného Studia

Certifika¢né $tadium sa zacina akademickym rokom podrla zostaveného Studijného planu a
trva minimalne 2 roky.



Pozostava z praktickej casti a teoretickej Casti. Teoreticka Cast’ a prakticka ¢ast’ s navzajom
prepojené do jedného celku podla studovania jednotlivych tsekov certifikacného odboru. Po
splneni certifikatného programu a poziadaviek akreditovanej vzdelavacej inStitacie sa
moze uchadzad prihlasit’ na certifikaénu skasku v CPC ECHOKARDIOGRAFIA.
Certifika¢na skuska, ktorej sucast'ou je prakticka a teoreticka Cast’, sa kona pred komisiou.

Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zariadeni, jej charakter, minimalne trvanie, ¢asovy priebeh a kritéria
pre podanie Ziadosti 0 certifikaénu skusku v CPC ECHOKARDIOGRAFIA.

Certifika¢né $tadium nadvizuje na spolo¢ny internisticky kmei (v trvani minimalne 24
mesiacov), resp. na Specializaciu v odbore vnutorné lekarstvo alebo kardiologia alebo
angiologia.

Odporu¢ana dizka odbornej praxe certifikaéného $tadia je:
e 24 mesiacov na pracovisku ultrazvukového vySetrovania srdca, z toho
e skoliaci pobyt na I. kardiologickej klinike UPJS LF a VUSCH, a. s. Kosice v rozsahu 4
tyZdne

Po splneni vSetkych poziadaviek vySSie wuvedeného certifikacného programu sa
uchadza¢ moéze prihlasit’ na skasku v CPC ECHOKARDIOGRAFIA na I. Kardiologickej
klinike UPJS LF a VUSCH, a. s. v Kogiciach.

Vzdelavacia institiicia ma pravo ziadat podl'a  dosiahnutej odbornej praxe a stupna
odbornych teoretickych a praktickych vedomosti a zru¢nosti uchadzaca o certifika¢ni
skusku aj oevent. dalsie doplnenie Specializacného §tadia.

Kontaktna osoba:

MUDr. Daniela OnduSova

Pracovisko: I. KK LF UPJS a VUSCH, a. s. - Oddelenie funkénej diagnostiky
Ondavska 8, 040 01, KoSice

Cislo telefonu: +421 55 789 1481

e-mail: dondusova@vusch.sk

Odporucana literatara pre CS v certifikaénom odbore echokardiografia:
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Zamorano , Gilbert Habib , Luigi Badano/, Oxford University Press 2017
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University Press 2016

3. Armstrong WF, Ryan T. Feigenbaum's Echocardiography. Eight edition; Lippincott

2019

Kovalova S, Necas J. 3D Echokardiografie pro zacateniky i pokrocilé, Maxdorf 2016

Otto C.M. Textbook of Clinical Echocardiography, 6th Revised edition,

Elsevier Publishing 2018

6. Petros Nihoyannapoulous, Joseph Kisslo. Echocardiography. Springer 2009
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Ales Linhart Tomas Palecek. Echokardiografie u nemocnych s plicni hypertenzi,
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CASOVO - TEMATICKY PLAN VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore
ECHOKARDIOGRAFIA
Teoreticka ¢ast’

Den Hodina od-do Nazov prednasky Prednasajuci
08.00 - 10.00 Principy echokardiografie (fyzikalne principy echokardiografie, Prof.MUDr. Ingrid Schusterova,
hemodynamika v echokardiografii. PhD.
Pondelok Y ’
10.00 - 12.00 Zakladné echokardiografické metody a zobrazenia, kontrastné Prof.MUDr. Ingrid Schusterova,
echokardiografické vySetrenie, komplexné echokardiografické PhD.
vySetrenie (protokol a archivicia)
13.00 - 15.00 Hodnotenie systolickej a diastolickej funkcie ’avej komory MUDr. Marta Jakubova,PhD.
08.00 - 10.00 VySetrenie Pavej a pravej predsiene, vySetrenie pravej MUDr. Daniela OnduSova
Utorok komory
10.00 - 12.00 MUDr.Marta Jakubové,PhD.
Ochorenie perikardu Brof MUDY. Gabriel
rof. r. Gabrie
13.00 - 15.00
Valocdik,PhD.
Ochorenie aortalnej chlopne a aorty
08.00 - 10.00 Ochorenie mitralnej chlopne Prof.MUDr. Ingrid Schusterova,
PhD.
Streda
10.00 - 12.00 i 4
Ochorenie trikuspidalnej a pulmonalnej chlopne ProtMUDr. Ingrid Schusterovd,
PhD.
Prof.MUDr. Gabriel
13.00 - 15.00 &n iti i icky
Infe¢na endokarditida, echokardiografia prostetickych Valogik PhD.
nahrad a kardiologickych intervencii
08.00 - 10.00 Echokardiografia a ischemicka choroba srdca, zat’azova Prof. MUDr. Gabriel
Stvrtok echokardiografia Valotik,PhD.
10.00 - 12.00 _ _
Kardiomyopatie
MUDr. Daniela Ondusova
13.00 - 15.00 i & vy§ i ;
Tumory srdca a echokardiografické vySetrenie zamerané na MUDTF. Daniela Onduovi
moZzny zdroj embélie
08.00 - 10.00 Echokardiografia pri systémovych ochoreniach, MUDr.Marta Jakubova,PhD.
Piatok echokardiografia na JIS a peroperaéna echokardiografia
10.00 - 12.00 Vrodené srdcové chyby Prof.MUDr. Ingrid Schusterova,
PhD.




Odportacame tcast’ na dvoch vedecko-odbornych konferenciach o echokardiografii v
priebehu celého studia.

Prakticka ¢ast’

Vyucba v praktickej Casti nadvédzuje na tému teoretickej Casti staze: vykonava sa na
Skoliacich pracovisku I. Kardiologicka klinika LF UPJS a VUSCH, a. s. v Kogiciach.
Ziskané teoretické poznatky sa overuji formou spétnej viazby Stadiom klinického materialu v
zdravotnej dokumentacii pri samotnom diagnostickom a terapeutickom postupe pri vySetreni a
oetreni. Ucastnik vzdeldvania sa z¢astiiuje vySetreni ako asistent, ziskava praktické navyky
a zru¢nosti, sdm vykondva vysetrenia pod dozorom.

CASOVO - TEMATICKY PLAN

PRAKTICKYCH ZRUCNOSTI
ECHOKARDIOGRAFIA

Prax na pracovisku echokardiografie* 24 mesiacov
z toho:

vo vzdelavacej ustanovizni:

4 tyZdne
na I kardiologickej klinike UPJS LF a VUSCH, a. s.
v Kosiciach. - Skolitelia z I. kardiologickej kliniky UPJS LF
a VUSCH,

* Vlastné pracovisko — pod vedenim vediceho pracovnika prislu§ného pracoviska v kooperacii
a s kontrolou Skolitel’a uréenym z akreditaéného spisu Kardiolégia.

Certifika¢na skuska:

Certifika¢na sktska sa sklada z praktickej Casti a teoretickej Casti. Certifikaéna priprava sa ukonci
certifikacnou skuskou pred skasobnou komisiou.



