Endokrinoldgia

SPECIALIZA CNY STUDIIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZA CNY ODBOR -
ENDOKRINOLOGIA

a) Charakteristika 3pecializatného odboru a dzka trvania Specializaného stadia

1. Endokrinologia je Specialigny odbor, ktory sa zaoberd prevenciou, epidemioldgi
diagnostikou, klinikou, ligbou, dispenzarizaciou, dovanim prognézy, konziliarnou,
posudkovouc¢innog’ou a vyskumom choréb endokrinného systému, metdtyalh ochoreni
kosti, diabetes mellitusfalSich metabolickych chordb a porich vyzivy. Enduiiogia tvori
jednotnu sustavu s internistickymi odbormi, s ktoryna spolény zaklad a spolmy

kmen Specializaného Studia.

2. Specializané stadium trva parokov.

3. Specializané stadium nadvézuje na vysokoskolské vzdelanibédro stupa v doktorskom
Studijnom programe v Studijnom odbore vSeobecnérstko.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zréinosti a skisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnyclEinnosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

A. V ramci spoloéného internistického kmaia

1. etiologia, patogenéza, klinické obrazy, diagkast diferencialna diagnostika, diea a
prevencia vnutornych choréb,

2. indikéacie, kontraindikacie, interpretacia vy#ed diagnostickych a terapeutickych vykonov,
laboratérnych a pomocnych vySetreni vo vnutorndcanstve,

3. diagnostické a liebné postupy pri zlyhavani vnatornych organov aésyev (napriklad
srdce, cievny systém[ica, obléky, peei),

4. zaklady intenzivnej starostlivosti, monitorowv@nidiagnostické a leebné postupy pri
naliehavych situaciach vo vnatornom lekérstve,

5. principy a prax Ustavnej a ambulantnej stanastti o chorych s vnatornymi chorobami,

6. indik4cie a interpretacia konziliarnych vysetreinternistickej praxi.

B. V ramci odboru endokrinolégia

1. etiopatogenéza, klinicky obraz, diagnostikaemdincialna diagnostika a diga endokrinopatii,
metabolickych ochoreni kosti, diabetes mellitusupby latkovej premeny a vyZivy,

2. racionalne vyuzitie diagnostickych postupov,aspa indikacia vySetreni a interpretacia ich
vysledkov,

3. faktory dolezité na posudenie dynamiky vyvojarciy,

4. diagnostika a rieSenie akutnych stavov a stawezujlcich Zivot v endokrinolégii, osteoldgii
diabetoldgii a metabolologii,

5. liecebné a velhjSie &inky liekov a ostatnych liebnych postupov, indikacie elimitize]
liecby, najma hemodialyzy a peritonealnej dialyzy,

6. prevencia endokrinnych choréb,

7. endokrinopatie, metabolické ochorenia kostibelies mellitus a poruchy latkovej premeny a
vyZivy so zretéom na osobitné obdobia a stavy organizmu, akour@idjta, vysSi vek,
perioper&né obdobie a zavazna komorbidita,

8. hodnotenie progndzy choréb endokrinného systému.

C. V ramci suvisiacich odborov
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1. rozsah poskytovanej zdravotnej starostlivosti Spgecializovanych Usekoch vnatorného
lekarstva, ako su koronarne jednotky, jednotkyrimtenej starostlivosti, metabolické jednotky
intenzivnej starostlivosti, hemodialyre pracovisko,

2. anestéziologické a opére riziko, vyjadrenie sa k predopénaj priprave a poopetaej
starostlivosti k chirurgickému rieSeniu endokrintipa

3. starostlivog o operovaného pacienta na jednotkach intenzivowpgrénej starostlivosti,

4. pravne predpisy ¥ahujuce sa na oblaposkytovania zdravotnej starostlivosti, vedomasti
odborov socialne a pracovne lekarstvo, preventinadicina, medicinska etika a bioetika,

5. konzilidrne sluzby pre pracoviska réznych Sgexsignych odborov v nemocnici,

6. hlavné a aktualne problémy a poznatky v ostdinymernistickych odboroch a ich
diagnostické a ligebné postupy.

Polozka 2
Rozsah praktickych zruénosti a skisenosti

Oddiel 1
Minimalny po ¢et zdravotnych vykonov
A. V rdmci spolo¢ného internistického kmaia
1 Standardnd Ustavnd klinickéa prax: prijatie pacieateamnéza, fyzikalne400 pacientov
. vySetrenie, opis EKG vySetrenia,
opis rontgenologickej snimky hrudnika, interpregdgpomocnych
laboratornycha konzilidrnych vySetreni, sledovanie &lia, prepustenig
5 opis EKG vySetrenia 400
3 opis rontgenologickej snimky hrudnika 400
4 opis réntgenologickej snimky brucha 50
5 venepunkcia, zavedenie venoznej cievky 50
6. infizna a injekna liecha 50
v odber artériovej krvi, interpretacia vysetreni 20
3. transfazia krvi a krvnych pripravkov 20
9 vySetrenie krvného nateru 20
10. vySetrenie méu a m@ového sedimentu 20
11. punkcie telovych dutin 20
12 odsavanie sekrétu z dychacich ciest, intradietba, ventilacia 20
13. katetrizacia m&oveho mechdra u muza a u zeny 20
14. rektoskopia 10
15 zavedenie sondy do hornggsti gastrointestinalneho traktu 8
KPCR
16. | FC
Asistencia pri vykone
1 zavedenie centralneho venozneho katétra 5
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trachealna intubacia

2. 5
3 defibrilacia, kardioverzia 5
A kardiostimulacia (déasna, trvala, vymena kardiostimulatora, elektréd)g
5 echokardiografia 20
6 funkéné vySetrenie kardiovaskularneho systému (naprizdatdodinovy 20
: zaznam EKG, krvného tlaku, ergometria, ,head-upteist)
v funkéné vySetrenie respi¥aého systému: spirometria, bronchoskopig 20
8 radiodiagnostika: intervénd radiolégia, CT, MR, radionuklidové 40
: vySetrenie, PET
9 USG: abdomenu, Stitnefazy, duplexna ultrasonografia ciev 40
10 gastrointestinalna endoskopia: ezofagoskopia, @gisipia, 20
" | kolonoskopia
11. biopsia organov a tkaniv 10
12. pitva 3
B. V ramci odboru endokrinologia
1 diabetes mellitus 200
) d’alSie poruchy metabolizmu napriklad dna, hemochtonaa 20
3 akromegalia 20
4 problematické prolaktinomy 20
5 iné tumory hypotalamu a hypofyzy 50
6. primarna hyperparatyre6za 20
7 choroby nadobdiek 50
3. hypopituitarizmy 50
9 polydria a polydipsia 20
B.1. Pooper&na starostlivog’ o pacientov
1 s tumormi hypotalamu a hypofyzy 30
) s hyperparatyre6zou a tyreopatiami 20
3 s nadormi nadohtiek 20
A vyZadujucich kompletnu parenteralnu vyzivu 30
5 vyZadujucich enteralnu vyZzivu 30
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B.2. Ambulantny diagnosticky a terapeuticky plan agplan dlihodobej
dispenzarizacie pacientov s:

diabetes mellitus 200

5 obezitou a malnutriciou 100
3 dyslipoproteinémiou a inymi metabolickymi poruchami 50
4 tyreotoxikGzou 50
5 endokrinnou orbitopatiou 10
6. hypotyre6zou 50
7 netoxickou uzlovou strumou 50
g primarnou hyperparatyre6zou 20
9 ochoreniami hypotalamu a hypofyzy 30
10. hirzutizmom a hyperandrogénnymi stavmi 50
11 poruchami menstrdaého cyklu a endokrinne podmienenou sterilitoy 50
12 metabolickymi osteopatiami a osteoporézou 5
13. muzskym hypogonadizmom 30
14. USG vySetrenie Stitnejdzy 200
15. USG vysSetrenie pristitnych teliesok 20
16. USG vysSetrenie nadoblek a gonad 20
17. denzitometrie 50
18 aspir&na cytodiagnostika strumy (tenkoihlova biopsia tlogické 50

" | vySetrenie)
19 vykonanie dynamickych testov funkcie endokrinnytibzza ich 30

" | zhodnotenie (hypotalamus a hypofyza, nadslgliendokrinny

pankreas)

20. edukécie diabetika 50
21, zhodnotenie CT a MR nélezov hypotalamu a hypofyzy 100
29 CT a MR nélezov nadobkiek 50
23, nalezy pdéitacového perimetra 20
on. radionuklidoveé vySetrenie Stitndjazy 50
23 d’'alSie radionuklidové vySetrenia endokrinného systénmapriklad 20

' | paratyreoidea, nadobky, hypofyza)

B.3.V priebehu Specializaého Stadia lekar ziska 2nosti vo vySetrovacich metddach USG
Stitnej Xazy a pristitnych teliesok, aspira cytodiagnostika strumy a denzitometria.
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B.4. Hodnotiace, diagnostické, interveiiné a terapeutické postupy

1. zostavenie Specializovanych diagnostickych &baych programov, programov sledovania
a dispenzarizacie pacientov s endokrinopatiami,abwickymi ochoreniami kosti, diabetes
mellitus a poruchami metabolizmu,

2. spravna indikacia a hodnotenie vySetreni pou¥ista v endokrinolégii: biochemické
vySetrenia, vySetrenia koncentracii hormonov, iadia a hodnotenie dynamickych
(stimulatnych a supresivnych) testov, indikacia a praktigki&onanie USG vySetreni (Stitna
Zl'aza, pristitne telieska, nadatdy, gonady), aspitama cytodiagnostika strumy, indikacia a
hodnotenie CT a MR nélezov , indikacia a hodnoteadionuklidovych vySetreni, hodnotenie
denzitometrického vySetrenia,

3. zostavenie celkového rezimu, zostavenie Zivogagp stupa pracovného zazenia pacientov
s endokrinopatiami,

4. prakticka indikécia ligy pacientov s endokrinopatiami, metabolickymi aemiami kosti,
diabetes mellitus a poruchami latkovej premenyawy

5. prakticka indikacia a zostavenieckbdnej vyzivy , predpis diéty, podavanie enteralagj
parenteralnej vyzivy, zavedenie nazogastrickej gond

6. indikacie medikamentovej a chirurgickegly v endokrinologickej praxi,

7. indikacie na ligbu radionuklidmi, na radioterapiu v endokrinologghkraxi,

8. ovladanie a odpotanie selfmonitoringu glykémii, ovladanie zasad eabidk diabetikov,

9. indikacie a vyuzitie ligebnej rehabilitacie, fyziatrie a kuijreej liecby v odbore.

Oddiel 2

Nacvik technik komunikacie

1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,

2. verbélna a neverbélna komunikécia,

3. asertivne zvladanie konfliktov a né&ngch komunik&nych partnerov.

c¢) Organizatna forma Specializ&ného Studia

Specializané $tudium sa zina akademickym rokom pta zostaveného Studijného planu.
Pozostava z prakticképsti a teoretickejasti, prcom praktické vzdelavanie ma prevahucita
sa spolénym internistickym kmgom s odporianou dZkou trvania 24 mesiacov, na ktory
nadvéazuje Specializaé Stadium v endokrinoldgii v trvani 36 mesiacope@aliza&né Stidium
sa ukogi Specializanou skuskou pred komisiou, ktorej¢a&’ou je obhajoba pisomnej préce.
SWwag’ou _splnenia_podmienok je absolvovanie KPP _— Kurzu ndvnych predpisov

v zdravotnictve /ku ditu skusky nie starSi ako 5 rokov/.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxevykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalra dizka a&asovy priebeh

A. Lekar vykonava odbornu zdravotnicku prax na l6Zkbdvya ambulantnych pracoviskach
zdravotnickeho zariadenia, na pracoviskachc¢kguéeho zdravotnickeho zariadenia. Pokryva
endokrinolégiu v celom jej rozsahu, diabetologigrychy metabolizmu, vyZzivu, poruchy
kostného metabolizmu a laboratérnu diagnostiku.

B. Spolany internisticky kmen v trvani 24 mesiacov

1. | Standardné interné oddelenie 12 mesiacov

2. | jednotka intenzivnej starostlivosti 2 mesiace

3. | prijmova ambulancia interného oddelenia alelmréme prijmové oddelenie| 1 mesiac
nemocnice

4. | volite’ny internisticky odbor (napriklad vnutorné lekastgastroenteroldgia, 2 mesiace
geriatria, pneumoldgia a ftizeoldgia, pracovné teké )
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5. | oddelenie infektoldgie (v ranci tohto pobytuokeznami aj so zakladmi 1 mesiac
klinickej mikrobioldgie a parazitoldgie)
6. | oddelenie klinickej onkologie 1 mesiac
7. | pracovisko laboratornej mediciny, 1 mesiac
alebo pracovisko hematoldgie a transfuziologie 15 dni
a pracovisko klinikej biochémie 15 dni
8. | chirurgické oddelenie 2 mesiace
9. | neurologické oddelenie 1 mesiac
10. | oddelenie anestezioldgie a intenzivnej mediciny esiat
C. Endokrinoldgia v trvani 36 mesiacov
1. | endokrinologick& a diabetologicka ambulancia podievem Specialistu s 12 mesiacov
minimalne 5 rénou odbornou praxou
2. | vlastné interné oddelenie, ktoré sa zaobera cieadekrinopatiami, diabetom 12 mesiacov
a metabolickymi poruchami vratane konziliartnosti
3. | biochemické laboratorium 1 mesiac
4. | oddelenie nuklearnej mediciny a laboratorium radioio analyzy 1 mesiac
5. | pracovisko detskej endokrinoldgie a osteocentrum mesiac
6. | Pracovisko: endokrinoldgie vygbového zdravotnickeho zariadenia UN LP, | 1 krat roéne
Narodny endokrinologicky a diabetologicky Ustavdignasledovného rozpis| 3 mesiace:
3. rok. Spec. Stadia: Vywbové zariadenie UN LP 2 mesiace
Narodny endokrifogicky a diabetologicky ustav 1 mesiac
4. rok Spec. Stadia: Vyuwbové zariadenie UN LP 2 mesiace
Narodny endokiblogicky a diabetologicky Ustav 1 mesiac
5. rok. Spec. Studia: Vyuwbové zariadenie UN LP 2 mesiace
Narodny endokiwlogicky a diabetologicky Ustav 1 mesiac

Prax absolvuje v:
1. endokrinologickej ambulancii

2. diabetologickej ambulancii

Vzdelavacia ustanovizé zabezp&uje praktickl zlozku vzdeldvania v Specializ8nom

odbore endokrinoldgia vo vyw&bovych zdravotnickych zariadeniach:

UN LP KoSice Rastislavova 43, KoSice

Vychodoslovensky onkologicky UstayRastislavova 43, KoSice

Institut nuklearnej a molekularnej mediciny, Rastislavova 43, KoSice

Detska fakultnd nemocnica KoSiceTrieda SNR. 1, KoSice

Narodny endokrinologicky a diabetologicky Ustay Kollarova 282/3]>ubocha

VysokoSpecializovany odborny Ustav geriatricky sv.ukaSa v KoSiciach n. o, Strojarenska

13,

KosSice
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Prednaskovy kurz pre Specialing odboryvnutorné lekarstvo, vSeobecné lekarstvo, kardio&gnfektologia,
, pneumoldégia a ftizeolodgia, diabebgiia, poruchy latkovej premeny a vyzivy

CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT (1. rok $tadia)

(v ramci spolaéného internistického kmaia)

Skoliace pracovisko: IV. interna klinika LF UPJS ,

1. tyZzden:
Pondelok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Utorok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Streda:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Stvrtok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Piatok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

seminarna miestnog V. IK, Rastislavova 43

prof. MUDr. DuSan Trejbal, CSc. 8.00-9.30
Poruchy funkcie Stitnejazy

prof. MUDr. Ivan Tk&, PhD. 10.00-11.30
Diabetes mellitus 1.

MUDr. Jan Lazur 12.00-13.30

Diferencialna diagnostika anemického syndromu

seminarna miestnog IV. IK, Rastislavova 43

prof. MUDr. Ivan Tk&, PhD. 8.00-9.30
Diabetes mellitus II.

prof. MUDr. DuSan Trejbal, CSc. 10.00-11.30
Choroby hypofyzy a hypotalamu

prof. MUDr. RuZzena Tkéva, DrSc. 12.00-13.30

CHOCHP a chronicka respinaa insuficiencia

seminarna miestnog lll. IK, Trieda SNP 1, 5. posch.

prof. MUDr. Daniel Pella, PhD. 8.00-9.30
Poruchy metabolizmu lipidov

prof. MUDr. Daniel Pella, PhD. 10.00-11.30
Hypertenzna choroba

MUDr. Eduard Veseliny, PhD. 12.00-13.30

Choroby hrubéhereva

kniznica I. IK, Trieda SNP 1, 3. posch.

prof. MUDr. lvica Lazurova, CSc. 8.00-9.30

Poruchy elektrolytov a vodného metabolizmu

doc. MUDr. lvana Valeikova, PhD. 10.00-11.30
Intersticialne nefritidy
prof. MUDr. lvica Lazurova, DrSc., FRCP 12.00-13.30

Struma difizna a noddzna, zapaly a malignitnétif’azy

kniznica I. IK, Trieda SNP 1, 3. posch.

MUDr. Eduard Veseliny PhD. 8.00-9.30
Choroby pazeréaka

doc. MUDr. lvana Valeikova, PhD. 10.00-11.30
Glomerulonefritidy

prof. MUDr. lvica Lazurova, DrSc., FRCP 12.00-13.30

Choroby nadobéiek
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Prednaskovy kurz pre Specialing odboryvnutorné lekarstvo, vSeobecné lekarstvo, kardio&gnfektologia,

1. tyZdei:
Pondelok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Utorok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Streda:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Stvrtok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Piatok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT (2. rok studia)

, pneumoldégia a ftizeolodgia, diabebgiia, poruchy latkovej premeny a vyzivy
(v ramci spolaéného internistického kmaia)

VUSCH, Ondavska 8

prof. MUDr. Peter Mitro, PhD. 8.00-9.30
Arytmie

prafMUDr. Gabriel Val@ik, PhD. 10.00-11.30
Perikarditidy, myokarditidy, kardiomyopatie
doc. MUDr. Gabriel Valaik, PhD. 12.00-13.30

Ziskané chlopové chyby.

kniznica I. IK, Trieda SNP 1, 3. posch.

prof. MUDr. Elena Téthova, CSc. 8.00-9.30
Lymfémy a monoklonalne gamapatie
prof. MUDr. Elena Téthova, CSc. 10.00-11.30

Akatne hemoblastozy
prof. MUDr. lvica Lazurova, DrSc., FRCP 12.00-13.30
Choroby pristitnych teliesok

kniznica I. IK, Trieda SNP 1, 3. posch.

doc. MUDr. Ivana Valeikova, PhD. 8.00-9.30
Akutna a chronicka renalna insuficiencia

doc. MUDr. Zelmira Macejovéa, PhD. 10.00-11.30
Reumatoidna artritida, sacroileitidy

doc. MUDr. Zelmira Macejové, PhD. 12.00-13.30

Systémovy lupus erythematosus, dermatomyozisigigémova skleréza

kniznica I. IK, Trieda SNP 1, 3. posch.

doc. MUDr. Jozef Gonseéik, CSc. 8.00-9.30
Trombembolicka choroba

doc. MUDr. Jozef Gonseéik, CSc. 10.00-11.30
Ischemicka choroba srdca

doc. MUDr. Peter Jatuska, PhD. 12.00-13.30

Chronické hepatitidy a cirh6zageme

seminarna miestnog IV. IK, Rastislavova 43

doc. MUDr. Eva Szabo6ova, PhD. 8.00-9.30
Choroby periférnych tepien

doc. MUDr. Eva Szabo6ova, PhD. 10.00-11.30
Choroby Zil a lymfatickych ciev

prof. MUDr. RuZzena Tkéva, DrSc. 12.00-13.30

Syndrém spankového apnoe
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3. rok:

1 tyzdei:
Pondelok:
Prednasky:

Stvrtok:
Prednasky:

Piatok:
Prednasky:

2. tyzdai
Pondelok:
Prednasky:

Utorok:
Streda:

Stvrtok:
Prednasky:

Piatok:
Prednasky:

’ ~ v

3. tyzdei

CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore endokrinolégia na
Lekarskej fakulte UPJS LF a UN LP v KoSiciach

(3. rok studia)
Prednaskovy kurz v ramci pripravy v odbore endokriroldgia,
Miesto konania: I. intern& klinika UPJS LF a UN LP, Trieda SNP¢&. 1, KoSice

8.00-8.10 Otvorenie kurzu
8,00 — 10,00 préaca na endokrinoleg@ibulancii
10.00 -12.00 Laboratorne vySetrovacie metody v knidologii —stanovenie
horménov(Lazurova)
13.00 -14.30 Genetika v endokrinoléfliazurova)
14.30 -15.00 Konzultacie

8.00 - 10.00 vizita a prakticka véia
10.00 - 12.00 Hypotalamické a supratajgmické regulacie sekrécie
Hormaonov(Trejbal)
13.00 - 14.00 Diabetes insipid(lsazirova)
14.00 - 15.00 Syndrom neprimeranej sekrécie ADFerencialna diagnostika
Hyponatriemii(Lazurova)
15.00 - 16.00 Konzultacie

8.00 - 10.00 vizita, prakticka vyba pri 16Zku a an ambulancii
10.00 - 12.00 Hypopituitarizifiyejbal)

13.00 - 14.00 Deficit HGH a detstve a dospelosti

14.00 - 15.00 Akromegali@Vagnerova)

15.00 - 16.00 Konzultacie

8.00 - 10.00 Vvizita a praktick&ag’ pri 16Zku a amb
10.00 - 12.00 Hyperprolaktinémie éipyi diagnostika a ligba (Trejbal)
13.00 - 14.00 Nadory hypofyzy — afufmé (Trejbal)
14.00 - 15.00 Neurochir. vykony na hypofyzajdos)
15.00 - 16.00 Konzultacie

8.00 - 10.00 vizita a praktickag’ pri [6Zku a na ambulancii
8.00 - 10.00 vizita a prakticka v§loia — demonstracia pacientov

8.00 - 10.00 vizita a prakticka v§foa

10.00 - 12.00 Fyziologia mensingdo cyklu(Tokar ¢ikova)
13.00 - 15.00 Endokrinné ochorenia ovéFélSoci)
15.00 - 16.00 Konzultacie

8.00 - 10.00 vizita a prakticka vé§lia — demonstracia pacientov
10.00 - 12.00 Endokrinné ochoreniadéstzirova)
13.00 - 15.00 Hormonalna substita liecba(FelSoci)
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Pondelok:

Prednasky:

Utorok:

Prednasky:

§treda:
Stvrtok:

Piatok:

Prednasky:

4. tyzdai
Pondelok:

Prednasky:

Utorok:

Prednasky:

Streda:

Stvrtok:

Prednasky:

Piatok:

Prednasky:

8.00 - 10.00 demonstracia pacientov a vizita

10.00 - 12.00 Syndrom polycystickychribyBazurova)
13.00 - 14.30 Hormonalna antikoncepgiazurova)
14.30 - 15.30 Konzultacie

8.00 - 10.00 demonstracia pacientov a vizita

10.00 - 12.00 Metabolizmus kosti, osigiga a osteomalac{dacejova)
13.00 - 14.00 Endokrinologia gravidiff?6Sova)
14.00 - 15.00 Konzultacie

8.00 - 15.00 Staz na denzitometrickom pracovislazirova)
8.00 - 15.00 Staz na denzitometrickom pracovidkacejova)

8.00. - 10.00 vizita a demonstracia pacientov
10.00 - 12.00 ObeAiT&Ac)

8.00 - 10.00 prakticka vyba a poyt na metabolickej JIS
10.00 - 12.00 Diabetes mellitusolagia, klasifikacia a vySetrovacie metédy
(Tkae)
13.00 - 15.00 Dyslipoproteiném{@&kac)
15.00 - 16.00 Konzultacie

8.00 - 10.00 praca na metabolickej JIS

10.00 - 12.00 Diabetes mellitus I.(pavecka)
13.00 - 15.00 Diabetes mellitus 2. tffkac)
15.00 - 16.00 Konzultécie

8.00 - 10.00 préaca na metabolickej JIS
10.00 - 12.00 Lieba DM (Dravecka)
13.00 - 14.00 Ligba DM inzulinovymi pumpam(iDravecka)

8.00 - 10.00 praktickéag’ — metabolicka JIS

10.00 - 12.00 patogenéza ateroskleramtabolicky syndroniTkac)
13.00 - 15.00 Diabetes mellitus: akutne komplikdbievecka)
15.00 - 16.00 Konzultacie

8.00 - 10.00 DM- chronické komplikgdikac)
10.00 - 12.00 Poruchy elektrolytovej rovnovahy dapNa, K, Mg(Lazurova)

Povinna staz v 3. roku Specializ&ného Studia 8 mesiacg

2 mesiace vo vy&bovom zariadeni UN LP, z toho:
- 1 mesiac vo vytdbovom zariadeni UN LPv ramci kurzu
- 1 mesiac vo vydbovom zariadeni UN LPv priebehu roka
- 1 mesiac v NEDW priebehu roka




Endokrinoldgia

4. rok:

. tyzdeii:
Pondelok:
Prednasky:

Utorok :

Prednasky:

Streda

Prednasky:

Stvrtok:

Prednasky:

Piatok:

CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore endokrinolégia na
Lekarskej fakulte UPJS LF a UN LP v KoSiciach

(4. rok Studia)
Prednaskovy kurz v ramci pripravy v odbore endokrinolégia,
Miesto konania: I. interna klinika UPJS LF a UN LP, Trieda SNP¢. 1, KoSice

8.00-8.10 Otvorenie kurzu
8.10 - 10.00 Patofyzioldgia Sitriejzy (Wagnerova)
10.00 - 12.00 Etiologia a patogenéza tyreofagiSoci)
13.00 - 15.00 Laboratorna diagnostika tyreopatipak.Eufunkna struma
15.00 - 16.00 Konzultacie

8.00 - 10.00 Vizita na oddeleni . Preberaniegrgei momentalne hospital. na
klinike s endokrinopatiou. Dif. dg. avahy
10.00 - 12.00 Hypertyre6@wagnerova)
13.00 - 14.00 Endokrinné orbitopaf/agnerova)
15.00 - 16.00 Konzultacie

8.00 - 10.00 Vizita na oddeleni . Preberaniegrgei momentalne hospital. na
klinike s endokrinopatiou. Dif. dg. avahy
10.00 - 12.00 HypotyredBelSoci)
13.00 - 14.00 Chronickéa autoimunitna tyreoidit{@akar ¢ikova)

8.00 - 10.00 Vizita na oddeleni . Preberanie paaienendokrinopatiou.
10.00 - 12.00 Zapaly Stitrigzy- akatne a subakutne tyreoiditiyagnerova)

13.00 - 15.00 Nadory stitnefazy (Tokar ¢ikova)

15.00 - 16.00 Konzultacie

8.00 - 12.00 Praca v endokrinologickej ambulancii



Endokrinoldgia

2. tyZdei :
Pondelok: 8.00 - 10.00 Vizita na oddeleni. Preberanie paaiemimentalne hospital. na
klinike s endokrinopatiou. Dif. dg. avahy
Prednasky: 10.00 - 12.00 Medularny ca Stitfiagy (Wagnerova)
13.00 - 15.00 Priméarna hyperparatyreflzaziirova)
15.00 - 16.00 Konzultacie

Utorok : 8.00 - 10.00 Vizita na oddeleni . Preberaniegrgei momentalne hospital. na
klinike s endokrinopatiou. Dif. dg. avahy
Prednasky: 10.00 - 12.00 Hypoparatyrefizazurova)
15.00 - 16.00 Konzultacie

Streda 8.00 - 10.00 Vizita na oddeleni . Preberanieqrgei momentalne hospital. na
klinike s endokrinopatiou. Dif. dg. avahy
Prednasky:
13.00 - 15.00 Metabolické osteopafidacejova)
15.00 - 16.00 Konzultacie
Stvrtok: 8.00 - 10.00 Vizita na oddeleni . Preberanie pagisromentalne hospital.

na klinike s endokrinopatiou. Dif. dg. tvahy
Prednasky: 10.00 - 12.00 Sekundarna hyperparaty(®a@tocikova)
13.00 - 14.00 Diferencialna diagnostika hyperkaigi€Lazurova)
14.00 - 15.00 Konzultacie

Piatok: 8.00 - 12.00 Préca v endokrinologickej ambulancii

Povinna staz v 4. roku Specializéného Studia 8 mesiacg

a) 2 mesiace vo vytbovom zariadeni UN LP, z toho:

- 2 tyzdne vo vyw&bovom zariadeni UN LPv ramci kurzu

- 6 tyzdiiov vo vywbovom zariadeni UN LPv priebehu roka
b) 1 mesiac v NEDW priebehu roka




Endokrinoldgia

CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore endokrinolégia na
Lekarskej fakulte UPJS LF a UN LP v KoSiciach

(5. rok Studia)
Prednaskovy kurz v ramci pripravy v odbore endokrinolégia,
Miesto konania: I. interna klinika UPJS LF a UN LP, Trieda SNP¢. 1, KoSice

5. rok:

1. tyZdei:

Pondelok a utorok: Dvojdinovy kurz zamerany na pravne predpisyalajuce sa na oblas
poskytovania zdravotnej starostlivosti, zasady oizjcie a riadenia zdravotnej starostlivosti.
Kurz je ukorgeny ustnou skuskou akocasti Specializénej skusky(Lazarova)

Piatok: 8.00 - 10.00 vizita a praktické@ag’ pri 16Z2ku a na ambulancii
Prednasky: 10.00 - 12.00 Primarny hyperaldosterons{lazlrova)
13.00 - 14.00 Diferencialna diagnostika sekundarrtelperaldosteronizmu
(Lazurova)

2. tyZdeai
Pondelok: 8.00 - 10.00 Vvizita a praktické@ag’ pri 16Zku a na ambulancii
Prednasky: 10.00 - 12.00 Feochromocytoém a paraigam@lazirova)
13.00 - 14.00 Endokrinne srdfteazurova)
14.00 - 15.00 Konzultacie

Utorok: 8.00 - 10.00 vizita a praktickag’ pri I6Zku a na ambulancii

Prednasky: 10.00-12.00 kiea glukokortikoidmi(Lazurova)
13.00 - 15.00 Diferencialna diagnostika endokrirmigpertenzi{Lazurova)
15.00 - 16.00 Konzultacie

Piatok: 8.00 - 10.00 vizita a praktick&ag’ pri [6Zku a na ambulancii
Prednasky: 10.00 -12.00 Syndrémy MBNagnerova)



Endokrinoldgia

3. tyZdei:
Pondelok:

Prednasky:

Stvrtok:

Prednasky:

Piatok:

Prednasky:

4. tyzdai
Pondelok:

Prednasky:

Utorok:

Prednasky:

Piatok:

Prednasky:

8.00 - 10.00 Vvizita a praktické@ag’ pri 16Z2ku a na ambulancii
10.00 - 12.00 Polyglandularne autoimeérstyndromyFelSdci)
USG pracovisko

8.00 - 10.00 Vizita a praktick&ag’ pri 16Zku a na ambulancii

10.00 - 12.00 Neuroednokrinné tumoryuGlLhzurova)
13.00 - 14.30 Paraneoplastické endokrinné syndi@algoci)
14.30 - 15.30 Konzultacie

8.00 - 10.00 vizita a praktické@ag’ pri 16Z2ku a na ambulancii
10.00 - 12.00 Endokrinnadali— RAS, vitamin D a erytropoetf\alo¢ikova)

8.00 - 10.00 vizita a praktick&ag’ pri [6Zku a na ambulancii
10.00 - 12.00 Akutne stavy v endokrigioi®@vagnerova)

13.00 - 14.30 USG pracovisko

14.30 - 15.30 Konzultacie

8.00 - 10.00 vizita a praktické@ag’ pri 162ku a na ambulancii
10.00 - 12.00 Chirurgia Stitrigzy a pristitnych teliesoiBober)

13.00 - 14.00 Chirurgia nadotikek (Bober)

14.00 - 15.00 Konzultacie

8.00 - 10.00 vizita a praktické@ag’ pri 162ku a na ambulancii
10.00 - 12.00 Zobrazovacie radiokdgmetody pri endokrinnych
ochoreniach - CT a MRMach)
13.00 — 14.30 Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbélna a neverbélna komunikéacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a né&ngch komunik&nych partnerov.
MUDr. Zuzana Katrenia@va, PhD.



Endokrinoldgia

5. tyZdeai
Pondelok: 8.00 - 12.00 vizita a praktick@ag’ pri 16Zku a na ambulancii
13.00 - 15.00 Diagnostické adibné metddy nuklearnej medicitiyepej)

Utorok: 8.00-12.00 Vvizita a praktickag’ pri [6Zku a na ambulancii

Streda - Piatok prakticka vy@ba na oddeleni a ambulancii

6. tyZdai:
Pondelok -piatok staz na endokrinlogickej ambulancii a USG
15.00 - 16.00 konzultacie

7. tyZzdei a 8. tyZddi: individualna priprava
8. tyzdai: pondelok: prakticka skuska

Piatok: Zavere&na skiska — teoretickag’

Povinna stz v 5. roku Specializéného sStlidia 8 mesiac:

2 mesiace vo vy&bovom zariadeni UN LP:
- 5tyzdiov vo vyuwbovom zariadeni UN LPv ramci kurzu
- 3tyzdne vo vyi&bovom zariadeni UN LPv priebehu roka
- 1 mesiac v NEDW priebehu roka




