Endokrinologia

SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR —
ENDOKRINOLOGIA

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializa¢ného §tiidia

1. Endokrinologia je Specializatny odbor, ktory sa zaobera prevenciou, epidemiologiou,
diagnostikou, klinikou, lieCbou, dispenzarizaciou, uréovanim prognozy, konziliarnou,
posudkovou c¢innostou a vyskumom chordb endokrinného systému, metabolickych ochoreni
kosti, diabetes mellitus, d’alS§ich metabolickych chorob a poruch vyzivy. Endokrinoldgia tvori
jednotnu sustavu s internistickymi odbormi, s ktorymi ma spolo¢ny zaklad a spolo¢ny kmen
Specializa¢ného Stadia.

2. Specializaéné §tadium trva pit rokov.

3. Specializa¢né $tadium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v doktorskom
Studijnom programe v Studijnom odbore v§eobecné lekarstvo.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti a skiisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

A. V ramci spolo¢ného internistického kmeina

1. etiologia, patogenéza, klinické obrazy, diagnostika, diferencidlna diagnostika, lieCba a
prevencia vnutornych chorob,

2. indikécie, kontraindikacie, interpretacia vysledkov diagnostickych a terapeutickych vykonov,
laboratornych a pomocnych vySetreni vo vnttornom lekarstve,

3. diagnostické a liecebné postupy pri chorobach vnutornych organov a systémov (napriklad
srdce, cievny systém, pl'ica, oblicky, pecen),

4. zaklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a lieCebné postupy pri
naliehavych situaciach vo vnitornom lekarstve,

5. principy a prax ustavnej a ambulantnej starostlivosti o chorych s vntitornymi chorobami,

6. indikacie a interpretacia konzilidrnych vySetreni v internistickej praxi.

B. V ramci odboru endokrinologia

1. etiopatogenéza, klinicky obraz, diagnostika, diferencidlna diagnostika a liecba endokrinopatii,
metabolickych ochoreni kosti, diabetes mellitus, dyslipidémii, obezity, portuch latkovej premeny
a vyzivy,

2. racionalne vyuzitie diagnostickych postupov, spravna indikéacia vySetreni a interpretacia ich
vysledkov,

3. diferencialna diagnostika endokrinnych a metabolickych chordb, diferencialna diagnostika
osteopatii

4. diagnostika a rieSenie akutnych stavov v endokrinoldgii, osteologii diabetologii, pri poruchach
metabolizmu, pri poruchach elektrolytovej rovnovahy a acidobazickej rovnovahy.

5. liecba endokrinnych chorob, diabetes mellitus, porach latkovej premeny a vyzivy, liecba
osteopatii. Liec¢ba akutnych a chronickych poruch elektrolytovej rovnovahy. Liecba portch
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acidoazickej rovnovahy. Neziaduce ucinky liekov a ostatnych liecebnych postupov, indikacie
eliminacnej liecby, nayméd hemodialyzy a peritonealnej dialyzy,

6. prevencia endokrinnych chorob, osteopatii a diabetes mellitus. Sekundarna a terciarna
prevencia v endokrinologii a diabetologii.

7. endokrinopatie, metabolické ochorenia kosti, diabetes mellitus a poruchy latkovej premeny a
vyzivy so zretelom na osobitné obdobia a stavy organizmu, akou je gravidita, vyssi vek,
perioperacné obdobie a zavazna komorbidita,

8. hodnotenie progndzy chordb endokrinného systému, diabetes mellitus a osteopatii.

C. V ramci suvisiacich odborov

1. rozsah poskytovanej zdravotnej starostlivosti na Specializovanych usekoch vnuatorného
lekarstva, ako si koronarne jednotky, jednotky intenzivnej starostlivosti, metabolické jednotky
intenzivnej starostlivosti, hemodialyzacné pracovisko,

2. anestéziologické a operacné riziko, vyjadrenie sa k predoperacnej priprave a pooperacnej
starostlivosti k chirurgickému rieSeniu endokrinopatit,

3. starostlivost’ 0 operovaného pacienta na jednotkach intenzivnej pooperac¢nej starostlivosti,

4. pravne predpisy vztahujuce sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti, vedomosti z
odborov socialne a pracovne lekarstvo, preventivna medicina, medicinska etika a bioetika,

5. konziliarne sluzby pre pracoviska roznych $pecializacnych odborov v nemochnici,

6. hlavné a aktudlne problémy a poznatky v ostatnych internistickych odboroch a ich
diagnostické a liecebné postupy.

7. enterdlna a parenteralna vyziva

Polozka 2
Rozsah praktickych zrucnosti a skisenosti

Oddiel 1
Minimalny pocet zdravotnych vykonov

A.V ramci spolo¢ného internistického kmerna

1. Standardna ustavna klinicka prax: prijatie pacienta, anamnéza, fyzikalne | 400 pacientov

vySetrenie, opis EKG vySetrenia,

opis rontgenologickej snimky hrudnika, interpreticia pomocnych,

laboratornych a konziliarnych vySetreni, sledovanie a liecba, prepustenie
2. opis EKG vysetrenia 400
3. opis rontgenologickej snimky hrudnika 400
4. opis rontgenologickej snimky brucha 50
5. venepunkcia, zavedenie ven6znej cievky 50
6. inflizna a injek¢na lieCba 50
7. odber artériovej krvi, interpretacia vySetreni 20
8. transfuzia krvi a krvnych pripravkov 20
9. vySetrenie krvného nateru 20
10. | vySetrenie mocu a mocového sedimentu 20
11. | punkcie telovych dutin 20
12. | odséavanie sekrétu z dychacich ciest, inhala¢na liecba, ventilacia 20
13. | katetrizdcia moCového mechiira u muza a u Zeny 20
14. | rektoskopia 10
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15. | zavedenie sondy do hornej Casti gastrointestinalneho traktu 8

16. | KPCR 5

Asistencia pri vykone

1. zavedenie centralneho vendzneho katétra 5

2. trachedlna intubécia 5

3. defibrilacia, kardioverzia 5

4. kardiostimulécia (doCasna, trvald, vymena kardiostimulatora, elektrody) | 5

5. echokardiografia 20

6. funk¢né vysetrenie kardiovaskularneho systému (napriklad 24-hodinovy | 20
zdznam EKG, krvného tlaku, ergometria, ,,head-up tilt™ test)

7. funkéné vysetrenie respiratného systému: spirometria, bronchoskopia 20

8. radiodiagnostika: intervencna radioldgia, CT, MR, radionuklidové 40
vySetrenie, PET

9. USG: abdomenu, $titnej zI'azy, duplexna ultrasonografia ciev 40

10. | gastrointestinalna endoskopia: ezofagoskopia, gastroskopia, 20
kolonoskopia

11. | biopsia organov a tkaniv 10

12. | pitva 3

B. V ramci odboru endokrinolégia
B1.Diagnosticky a terapeuticky plan a plan dlhodobej dispenzarizacie pacientov:

1. | tyreopatie 300
e qutoimunitné ochorenia Stitnej Zlazy a hypotyreocza 200
e tyreotoxikoza 50
e endokrinnd orbitopatia 20
o zapaly stitnej zlazy 30
e uzlova struma a karcindmy 100
2. | chorobypristitnych teliesok 50
3. | diabetes mellitus 1. typu 100
4 | Diabetes mellitus 2. typu 200
5. | obezita a poruchy vyzivy 100
6. | dyslipoproteinémie a iné metabolické poruchy 50
7. | ochorenia hypotalamu a hypofyzy, z toho 150
e prolaktinomy a hyperprolaktinémia 40
o akromegdlie 20
e centralny Cushingov syndrom 10
e iné tumory hypofyzy 20
e hypopituitarizmy 50
e (diabetes insipidus a SIADH 30
8. | choroby nadobliciek, z toho 100
e Cushingov syndrém 10
e primarny hyperaldosteronizmus 20
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e feochromocytom 10
e incidentalomy, diferencidlna diagnostika 50
e hypokorticizmy 10
9. | hirzutizmus a hyperandrogénne stavy 50
10. | neuroendokrinné nadory 10
11. | metabolické osteopatie a osteopordza 50
12. | poruchy reproduk¢nych funkcii u zien 50
13. | muzsky hypogonadizmus 30
14. | USG vysetrenie Stitnej zlazy 200
15. | USG vysetrenie pristitnych teliesok 20
16. | denzitometria 50
17. | aspiracna cytodiagnostika strumy (tenkoihlovabiopsia a cytologické 50
vySetrenie)
18. | vykonanie dynamickych testov funkcie endokrinnych zliaz a ich 30
zhodnotenie (hypotalamus a hypofyza, nadoblicky, endokrinny
pankreas)
19. | nastavenie pacienta na inzulinovu liecbu (konven¢ny, intenzifikovany 70

rezim) vratane edukécieselfmonitoringu a kontinudlneho monitoringu
glykémii, ako aj aplikacny foriem inzulinu (vratane inzulinovej pumpy)

20. | edukécia pacienta s diabetes mellitus, dyslipidémiou, obezitou 50
21. | asistencia pri oftalmologickych vysetreniach pacientov s endokrinopatiami 30
a diabetes mellitus
22. | zhodnotenie CT a MR nalezov hypotalamu a hypofyzy 50
23. | CT a MR naélezov nadobliciek 50
24. | radionuklidové vysetrenie Stitnej zl'azy 50
25. | d’alSie radionuklidové vysetrenia endokrinného systému a PET, PET/CT 20
26. | Iné poruchy vyzivy a metabolizmu — anorexia, porfyrie, tezaurizmozy 10
27. | poruchy elektrolytovej rovnovahy (Na, K), poruchy acidobazy 30
28. | Neuroendokrinné tumory — karcinoid, inzulindbmy a d'. 5

B2. Periopera¢na starostlivost’ o pacientov

1. | s tumormi hypotalamu a hypofyzy 30
2. | s hyperparatyre6zou a tyreopatiami 20
3. | s nddormi nadobliciek 20
4. | vyzadujucich kompletn parenteralnu vyzivu 30
5. | vyzadujucich enteralnu vyzivu 30
6. | s diabetes mellitus a jeho komplikaciami 50
7. | s poruchami elektrolytov a acidobazickej rovnovahy 30

B.3. V priebehu Specializacného studia lekar ziska zru¢nosti vo vysetrovacich metédach USG
Stitnej zl'azy a priStitnych teliesok, aspirana cytodiagnostika strumy a denzitometria.
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B.4. Hodnotiace, diagnostické, interven¢né a terapeutické postupy

1. zostavenie Specializovanych diagnostickych a lieCebnych programov, programov sledovania
a dispenzarizacie pacientov s endokrinopatiami, metabolickymi ochoreniami kosti, diabetes
mellitus a poruchami metabolizmu,

2. spravna indikdcia a hodnotenie vysetreni pouzivanych v endokrinolégii: biochemické
vySetrenia, vySetrenia koncentracii hormoénov, indikdcia a hodnotenie dynamickych
(stimulaénych a supresivnych) testov, indikadcia a praktické vykonanie USG vysetreni (Stitna
zl'aza, pristitne telieska, nadoblicky, gonady), aspiracna cytodiagnostika strumy, indikacia a
hodnotenie CT a MR nélezov , indikdcia a hodnotenie radionuklidovych vySetreni, hodnotenie
denzitometrického vySetrenia. Spravna indikacia a hodnotenie vySetreni v diabetologii (markery
kompenzacie diabetu, meranie inzulinovej senzitivity, lipidogram, autoprotilatky, genetické
vySetrenie a d’). Diferencidlna diagnostika hypoglykémii.

3. zostavenie celkového rezimu, zostavenie zivotospravy, stupia pracovného zat'azenia pacientov
s endokrinopatiami,

4. prakticka indikacia liecby pacientov s endokrinopatiami, metabolickymi ochoreniami kosti,
diabetes mellitus, mikro a makrovaskularnymi komplikaciami diabetes mellitus a poruchami
latkovej premeny a vyZivy,

5. praktickd indiké4cia a zostavenie lieCebnej vyZzivy , predpis diéty, podavanie enteralnej a
parenteralnej vyzivy, zavedenie nazogastrickej sondy,

6. indikacie medikamentovej a chirurgickej liecby v endokrinologickej a diabetologickej praxi,

7. indikécie na liecbu radionuklidmi, na radioterapiu v endokrinologickej praxi,

8. ovlddanie a odporticanie selfmonitoringu glykémii, kontinudlneho monitoringu glykémii,
ovladanie zésad edukacie diabetikov, liecba diabetes mellitus 1 typu, diabetes mellitus 2 typu,
liecba inzulinovymi pumpami, lie¢ba diabetikov so sekundarnym diabetom

9. Manazment chorych s diabetickou retinopatiou, nefropatiou, neuropatiou, autondémnou
neuropatiou a diabetickou nohou, ako aj makrovaskularnymi komplikaciami diabetes mellitus
V spolupraci s inymi odbornikmi.

10. odporucenie predoperacnej pripravy diabetikov a praktické manaZovanie Specidlnych
problémov v diabetoldgii, zahfnajicich obdobie detstva, mladosti, gravidity a staroby.

11. indikécie a vyuZitie lieCebnej rehabilitacie, fyziatrie a kiipel'nej liecby v odbore.

Oddiel 2

Nacvik technik komunikacie

1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,

2. verbalna a neverbalna komunikacia,

3. asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunikaénych partnerov.

¢) Organiza¢na forma Specializacného Studia

Specializaéné $tadium sa zadina akademickym rokom podl'a zostaveného $tudijného planu.
Pozostava z praktickej Casti a teoretickej Casti, priCom praktické vzdelavanie ma prevahu. Zacina
sa spoloénym internistickym kmeflom s odporGi¢anou dizkou trvania 24 mesiacov, na ktory
nadvizuje Specializaéné Studium v endokrinoldgii a diabetoldgii v trvani 36 mesiacov.
Specializaéné $tidium sa ukonéi $pecializaénou skiiskou pred komisiou, ktorej stcastou je
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obhajoba pisomnej prace. Sucast'ou splnenia podmienok je absolvovanie KPP — Kurzu
pravnych predpisov v zdravotnictve /ku diu skusSky nie starsi ako 5 rokov/.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlZka a ¢asovy priebeh

A. Lekar vykondva odborni zdravotnicku prax na 16zkovych a ambulantnych pracoviskach
zdravotnickeho zariadenia, na pracoviskach vyucbového zdravotnickeho zariadenia. Pokryva
endokrinologiu v celom jej rozsahu, diabetoldégiu, poruchy metabolizmu, vyzivu, poruchy
kostného metabolizmu a laboratérnu diagnostiku.

B. Spolo¢ny internisticky kmeii v trvani 24 mesiacov
1. | Standardné interné oddelenie 12 mesiacov
2. | jednotka intenzivnej starostlivosti 2 mesiace
3. | prijmova ambulancia interného oddelenia alebo centralne prijmové oddelenie | 1 mesiac
nemochice
4. | voliteI'ny internisticky odbor (napriklad vnitorné lekarstvo, gastroenterologia, | 2 mesiace
geriatria, pneumologia a ftizeoldgia, pracovné lekarstvo )
5. | oddelenie infektologie (v ranci tohto pobytu sa oboznami aj so zakladmi 1 mesiac
Klinickej mikrobiologie a parazitologie)
6. | oddelenie klinickej onkoldgie 1 mesiac
7. | pracovisko laboratornej mediciny, 1 mesiac
alebo pracovisko hematologie a transfuziologie 15 dni
a pracovisko klinikej biochémie 15 dni
8. | chirurgické oddelenie 2 mesiace
9. | neurologické oddelenie 1 mesiac
10. | oddelenie anesteziologie a intenzivnej mediciny 1 mesiac
C. Endokrinolédgia v trvani 36 mesiacov
1. | endokrinologicka a diabetologicka ambulancia pod vedenim Specialistu s 12 mesiacov
minimalne 5 ro¢nou odbornou praxou
2. | vlastné interné oddelenie, ktoré sa zaobera cielene endokrinopatiami, diabetom | 12 mesiacov
a metabolickymi poruchami vratane konzilidrnej ¢innosti
3. | biochemické laboratdrium 1 mesiac
4. | oddelenie nukledrnej mediciny a laboratérium rddioimuno analyzy 1 mesiac
5. | pracovisko detskej endokrinologie a osteocentrum 1 mesiac
6. | Pracovisko: endokrinologie a diabetologie vyucbového zdravotnickeho 1 krat rocne
zariadenia UN LP, z toho: 3 mesiace, z
toho:
1. endokrinologicka ambulancia 1 mesiac
2. diabetologicka ambulancia 1 mesiac
Narodny endokrinologicky a diabetologicky ustav 1 mesiac
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CHARAKTERISTIKA SKOLIACEHO PRACOVISKA
LF UPJS aUNLP ma viacero vyucbovych zakladni, ktoré st schopné zabezpeéit
Specializa¢né vzdelavanie v odbore endokrinolégia.

I. interna Kklinika, ktord je pracoviskom s dlhoro¢nou endokrinologickou tradiciou
a dostatocnym poc¢tom lekarov pracujucich v danom odbore. Naviac sa venuje aj diabetu I. typu
a akutnym stavom v diabetologii ajej suCastou je jednotka intenzivnej metabolickej
starostlivosti.

IV. interna klinika, ktora sa profilizuje predovSetkym na diabetologiu a poruchy
lipoproteinového metabolizmu ale ma aj erudovanych endokrinoldgov.

- Denzitometrické pracovisko - je sucastou UN L. Pasteura

- Klinika anestezioldgie a intenzivnej mediciny

- Klinika radiolégie a zobrazovacich metod, de sa nachadza CT a MRI

- Onkologicky ustav, ktorého stucastou je Klinika nukledrnej mediciny vykondvajica Siroku
paletu zobrazovacich vysetreni v endokrinologii

- Oddelenie klinickej biochémie a imunologie

vvvvv

-----

a liecby v SR
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
PRAKTICKYCH ZRUCNOSTI

vV odbore endokrinolégia
A. Spolocny internisticky kmeri v trvani 24 mesiacov:

*$tandardné interné oddelenie — MUDr. Martin Javorsky, PhD.,
prof. MUDr. Ivica Lazurova, DrSc., FRCP, doc. MUDr. lvana
Valocikova, PhD., prof. MUDr. Peter JarcuSka, PhD.

12 mesiacov

*Jednotka intenzivnej starostlivosti - prof. MUDr. Ivica Lazurovd,
DrSc., doc. MUDry. Ivana Valocikova, PhD., prof. MUDry. Peter
JaréuSka, PhD., MUDr. Martin Javorsky, PhD.

2 mesiace

*prijmova ambulancia interného oddelenia alebo

centralne prijmové oddelenie nemocnice - MUDr. Martin Javorsky,
PhD., prof. MUDr¥. Ivica Lazurova, DrSc., FRCP, doc. MUDr. Ivana
Valocikova, PhD., prof. MUDr. Peter Jarcéuska, PhD.

1 mesiac

*volitePny internisticky odbor (napr. vnutorné lekarstvo, prof.
MUDrv. Ivica Lazurova, DrSc., doc. MUDr. Ivana Valocikova, PhD.,
prof. MUDr. Peter JaréuSka, PhD., MUDr. Martin Javorsky, PhD.,
gastroenterologia,- MUDr. Eduard Veseliny, PhD. geriatria- Doc.
MUDr. Marian Snincdk, PhD., mim. prof., pneumologia a ftizeologia-
doc. MUDr. Pavol Joppa, PhD., pracovné lekarstvo- prof. MUDr.
Lubomir Legath, PhD., MUDr. Marek Varga, PhD.

2 mesiace

*oddelenie infektoldgie

(v rdmci tohto pobytu sa oboznami aj so zakladmi klinicke;j
mikrobiologie a parazitoldgie) — prof. MUDr. Ivan Schréter, CSc.,
prof. MUDr. Pavol Jaréuska, PhD., doc. MUDr. Pavol Kristian, PhD.

1 mesiac

*oddelenie klinickej onkologie — MUDr. Igor Andrasina, CSc.

1 mesiac

*pracovisko laboratornej mediciny — MUDr. Miriam Mitnikova,
MUDr. Stefan Raffié, MPH

alebo

*pracovisko hematolégie a transfiiziologie a pracovisko klinickej
biochémie MUDr. Jan Laziur, MUDr. Tomads, Guman, PhD.

1 mesiac

15 dni
15 dni

*chirurgické oddelenie — prof. MUDr. Jozef Radonak, CSc., MPH,
prof. MUDr. Jana Kat’uchova, PhD., MBA

2 mesiace

*neurologické oddelenie - prof. MUDr. Zuzana Gdovinovd, CSc.,
FESO, FEAN, doc. MUDy. Jarmila Szilasiova, PhD.

1 mesiac

*oddelenie anestéziologie a intenzivnej mediciny
doc. MUDr. Jozef Firment, PhD.

1 mesiac
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* Vlastné pracovisko — pod vedenim vediceho pracovnika prisluSného zdravotnickeho
pracoviska v kooperacii a s kontrolou $kolitel’a uréenym z akredita¢ného spisu Pracovné
lekarstvo.

Endokrinologia v trvani 36 mesiacov

1.

*endokrinologickd ambulancia pod vedenim Specialistu s miniméalne 5 ro¢nou
odbornou praxou- lektor: prof. MUDr. Ivica Laziirovd, DrSc., FRCP, MUDr.
Hedviga Wagnerova, PhD., MUDr. Anna Tokarcikova, MUDr. Marek
Felsoci, PhD. (5 ro¢nd prax v odbore — ambulancie UN LP)

* diabetologicka ambulancia pod vedenim Specialistu s minimalne 5 ro¢nou
odbornou praxou- lektor: lektor: MUDr. Marek Felsoci, PhD., MUDy. Emil
Fraenkel, PhD., MUDr. Martin Javorsky, PhD., MUDr. Miriam Kozdrovad,
PhD., Doc. MUDy. Ingrid Draveckd, PhD. (5 roénd prax vodbore -
ambulancie UN LP)

12 mesiacov

*vlastné interné oddelenie, ktoré sa zaobera cielene endokrinopatiami, diabetom
a metabolickymi poruchami vratane konziliarnej ¢innosti

12 mesiacov

w

*biochemické laboratorium

1 mesiac

oddelenie nuklearnej mediciny a laboratorium radioimuno analyzy: doc. MUDr.
Jan Lepej, CSc.

1 mesiac

pracovisko detskej endokrinologie a osteocentrum: MUDr. Juliana Ferenczovd,
PhD.

1 mesiac

Pracovisko: endokrinolégie a diabetologie vyucbového zdravotnickeho
zariadenia UN LP, z toho

1. endokrinologickd ambulancia- prof. MUDr. Ivica Lazurovda, DrSc., FRCP,
MUDryr. Hedviga Wagnerova, PhD., MUDr. Anna Tokarcikova, MUDr. Marek
Felsioci, PhD. (5 ro¢nd prax v odbore)

2. diabetologicka ambulancia- MUDr. Marek Fel$ici, PhD., MUDr. Emil
Fraenkel, PhD., MUDr. Martin Javorsky, PhD., MUDr. Miriam Kozdrova,
PhD., Doc. MUDrv. Ingrid Dravecka, PhD. (5 roénd prax v odbore)

Niarodny endokrinologicky a diabetologicky ustav
MUDry. Peter Vaiiuga, PhD.

1 krat ro¢ne
3 mesiace,

z toho:

1 mesiac

1 mesiac

1 mesiac

*Skolitelia z PC lektorského zboru akreditaéného spisu, alebo pod vedenim vediceho
pracovnika prisluSného zdravotnickeho zariadenia v spolupraci a pod kontrolou $kolitel’a
z akredita¢ného spisu.
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT (1. rok §tadia)

Prednaskovy kurz pre Specializacné odbory: vniitorné lekdrstvo, vSeobecné lekdrstvo, kardioligia, geriatria,
infektologia, endokrinolégia, pneumologia a ftizeologia, pracovné lekdrstvo, angioliogia
(v ramci spolo¢ného internistického kmena)

Skoliace pracovisko: IV. interna klinika LF UPJS

1. tyzden: seminarna miestnost’ I'V. IK, Rastislavova 43

Pondelok:

1-2 hodina:  prof. MUDr. Ivica Lazurovd, DrSc., FRCP 8.00-9.30
Poruchy funkcie §titnej zl'azy

3-4 hodina:  MUDr. Martin Javorsky, PhD. 10.00-11.30
Diabetes mellitus I.

5-6 hodina:  MUDr. Jan Lazur 12.00-13.30
Diferencidlna diagnostika anemického syndromu

Utorok: seminarna miestnost’ IV. IK, Rastislavova 43

1-2 hodina:  MUDr. Martin Javorsky, PhD. 8.00-9.30
Diabetes mellitus II.

3-4 hodina:  prof. MUDr. Ivica Lazurova, DrSc., FRCP 10.00-11.30
Choroby hypofyzy a hypotalamu

5-6 hodina:  Doc. MUDr. Pavol Joppa, PhD. 12.00-13.30
CHOCHP a chronicka respiracna insuficiencia

Streda: seminarna miestnost’ I11. IK, Trieda SNP 1, 5. posch.

1-2 hodina:  prof. MUDr. Daniel Pella, PhD. 8.00-9.30
Poruchy metabolizmu lipidov

3-4 hodina:  prof. MUDr. Daniel Pella, PhD. 10.00-11.30
Hypertenzna choroba

5-6 hodina:  MUDr. Eduard Veseliny, PhD. 12.00-13.30
Choroby hrubého creva

Stvrtok: kniZnica I. IK, Trieda SNP 1, 3. posch.

1-2 hodina:  prof- MUDr. Ivica Lazurovd, DrSc., FRCP 8.00-9.30
Poruchy elektrolytov a vodného metabolizmu

3-4 hodina:  doc. MUDr. Ivana Valocikovd, PhD. 10.00-11.30
Intersticialne nefritidy

5-6 hodina:  prof. MUDr. Ivica Lazurova, DrSc., FRCP 12.00-13.30
Struma diflizna a noddzna, zépaly a malignity Stitnej zl'azy

Piatok: kniznica I. IK, Trieda SNP 1, 3. posch.

1-2 hodina:  MUDr. Eduard Veseliny PhD. 8.00-9.30
Choroby pazeraka

3-4 hodina: doc. MUDr. Ivana Valocikova, PhD. 10.00-11.30
Glomerulonefritidy

5-6 hodina:  prof. MUDr. Ivica Lazurova, DrSc., FRCP 12.00-13.30

Choroby nadobli¢iek
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Prednaskovy kurz pre Specializacné odbory: vniitorné lekdrstvo, vSeobecné lekdrstvo, kardioligia, geriatria,
infektologia, endokrinolégia, pneumologia a ftizeologia, pracovné lekdrstvo, angioliogia

1. tyZdei:
Pondelok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Utorok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Streda:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Stvrtok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Piatok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT (2. rok §tadia)

(v ramci spolo¢ného internistického kmena)

VUSCH, Ondavska 8
prof. MUDr. Peter Mitro, PhD. 8.00-9.30
Arytmie
prof. MUDr. Gabriel Valocik, PhD. 10.00-11.30
Perikarditidy, myokarditidy, kardiomyopatie
prof. MUDr. Gabriel Valocik, PhD. 12.00-13.30
Ziskané chlopiiové chyby.

kniZnica L. IK, Trieda SNP 1, 3. posch.
MUDr. Tomas Guman, PhD. 8.00-9.30
Lymfomy a monoklondlne gamapatie
MUDr. Tomas Guman, PhD. 10.00-11.30
Akutne hemoblastozy
prof- MUDr. Ivica Lazurovd, DrSc., FRCP 12.00-13.30
Choroby pristitnych teliesok

kniZnica I. IK, Trieda SNP 1, 3. posch.
doc. MUDr. Ivana Valocikova, PhD. 8.00-9.30
Akutna a chronicka rendlna insuficiencia
doc. MUDr. Zelmira Macejova, PhD. 10.00-11.30
Reumatoidna artritida, sacroileitidy
doc. MUDr. Zelmira Macejova, PhD. 12.00-13.30

Systémovy lupus erythematosus, dermatomyozitida, systémova skler6za
kniZnica I. IK, Trieda SNP 1, 3. posch.

doc. MUDr. Jozef Gonsorcik, CSc. 8.00-9.30
Trombembolicka choroba

doc. MUDr. Jozef Gonsorcik, CSc. 10.00-11.30
Ischemicka choroba srdca

prof. MUDr. Peter Jarcuska, PhD. 12.00-13.30

Chronické hepatitidy a cirh6za pecene
seminarna miestnost’ I'V. IK, Rastislavova 43

doc. MUDr. Eva Szaboova, PhD. 8.00-9.30
Choroby periférnych tepien

doc. MUDr. Eva Szabéova, PhD. 10.00-11.30
Choroby zil a lymfatickych ciev

Doc. MUDr. Pavol Joppa, PhD. 12.00-13.30

Syndrém spankového apnoe
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

vV odbore endokrinoldgia na
Lekarskej fakulte UPJS LF a UN LP v Kosiciach
(3. rok Studia)
Prednaskovy kurz v ramci pripravy v odbore endokrinoléogia,
Miesto konania: 1. interna klinika UPJS LF a UN LP, Trieda SNP ¢. 1, KosSice

3. rok Specializa¢ného Studia

1. tyZden:

Pondelok:

8,00 — 9,30 : Akromegalia (Wagnerova)

10,00 — 11,30: Hypotalamické a suprahypotalamické regulacie sekrécie hormonov (Trejbal)
12,00 — 13,30: Diabetes insipidus (Lazarova)

Utorok:

8,00 — 9,30: Hyponatriémie a syndrom neprimeranej sekrécie AVP (Lazurova)
10,00 — 11,30: Hypopituitarizmy (Tokar¢ikova)

12,00 — 13,30: Genetika v endokrinoldgii (Lazurova)

Streda:

8,00 — 9,30: Hyperprolaktinémie (Trejbal)

10,00 — 11,30: Poruchy rastu, deficit STH v detstve a dospelosti (Ferencova)
12,00 — 13,30: Neurochirurgické vykony na hypofyze (Gajdos)

Stvrtok:
8,00-9,30 Nadory hypofyzy (Wagnerova)
10,00 — 11,30: Menstruaény cyklus Endokrinné ochorenia ovarii, hypogonadizmy (FelSoci).

12,00 — 13,30: Menopauza a hormonalna substitu¢na lie¢ba (Lazirova)
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Piatok:
8,00 — 9,30: Muzsky hypogonadizmus (Wagnerova)
10,00 — 11,30: Syndrém polycystickych ovarii (Lazarova)

Povinna staZ v 3. roku Specializa¢ného $tudia (3 mesiace):

a) 2 mesiace vo vyu¢bovom zariadeni UN LP, z toho:
- 1 tyZdeii vo vyucbovom zariadeni UN LP v rdmci kurzu

- 7 tyzdiiov vo vyu¢bovom zariadeni UN LP v priebehu roka
b) 1 mesiac v NEDU v priebehu roka
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore endokrinolégia na

Lekarskej fakulte UPJS LF a UN LP v KoSiciach
(4. rok stadia)

Prednaskovy kurz v ramci pripravy v odbore endokrinolégia,

Miesto konania: I. intern4 klinika UPJS LF a UN LP, Trieda SNP ¢&. 1, KoSice

4. rok Specializa¢ného Studia
2. tyzden:

Pondelok:
8,00 —9,30: Stitna zI'aza — morfologia, fyzioldgia a zapaly §titnej zI'azy (Wagnerova)
10,00 — 11,30: Metabolické choroby kosti, osteopordza a osteomalécia (Macejova)

12,00 — 13,30: Endokrinologia gravidity (Lazurova )

Utorok:

8,00 — 9,30: Hormonalna antikoncepcia (Urdzik )

10,00 — 11,30: Poruchy funkcie §titnej zl'azy (FelSoci)

12,00-13,30: Nadoblicky — morfoldgia, fyziologia. Hypokorticizmy (FelSoci)

Streda:

8,00 — 9,30: Syndromy mnohopcetnej endokrinnej neoplazie — MEN. Paraneoplastické
endokrinné syndrémy (Tokarcikova)

10,00 — 11,30: Pristitne telieska — hyper a hypoparatyre6za (Tokarcikova)
12,00-13,30: Chirugia Stitnej zl'azy a pristitnych teliesok (Radonak)

Stvrtok:

8,00 — 9,30: Nadory stitnej zZl'azy (Wagnerova)

10,00 — 11,30: Ultrasonografia a cytologia Stitnej zl'azy (Wagnerova)
12,00 — 13,30: Hyperaldosteronizmus (Lazurova)
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Piatok:
8,00-9,30: Feochromocytém a paragangliom (Lazurova)

10,00 — 11,30: Polyglandularne autoimunitné syndréomy (Fel$oci)

Povinna staz v 4. roku Specializaéného $tudia (3 mesiace):

a) 2 mesiace vo vyucbovom zariadeni UN LP, z toho:

- 1 tyZden vo vyucbovom zariadeni UN LP Vv rdmci kurzu

- 7 tyzdiov vo vyucbovom zariadeni UN LP v priebehu roka
c¢) 1 mesiac v NEDU v priebehu roka
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

vV odbore endokrinoldgia na
Lekarskej fakulte UPJS LF a UN LP v KoSiciach
(5. rok Studia)
Prednaskovy kurz v ramci pripravy v odbore endokrinoléogia,

Miesto konania: I. intern4 klinika UPJS LF a UN LP, Trieda SNP ¢&. 1, KoSice

5. rok Specializa¢ného Studia

3. tyzden:

Pondelok:

8,00-9,30: Hyperkortizolizmus (Wagnerova)

10,00 — 11,30: Diabetes mellitus — etioldgia, klasifikacia a diagnostika. Diabetes mellitus
areprodukcia (Draveckd)

12,00 — 13,30: Diabetes mellitus typ 1 — diagnostika a liecba. Lie¢ba DM inzulinovymi pumpami
(Dravecka)

Utorok:

8,00 — 9,30: Diabetes mellitus typ 2 — diagnostika a lie¢ba (Kozarova).

10,00 — 11,30: Diabetes mellitus — aktatne komplikacie (Dravecka)

12,00 — 13,30: Diabetes mellitus — chronické komplikacie (Javorsky)

Streda:

8,00 — 9,30: Dyslipidémie. (Tkac)

10,00 — 11,30: Patogenéza ateroskler6zy a metabolicky syndrém (Javorsky)

12,00 — 13,30: Poruchy vyzivy — obezita a metabolicky syndrom, kachexia, malnutricia. Anorexia

nervosa. Zaklady enteralnej a parenteralnej vyzivy (Dravecka).

Stvrtok:
8,00-9,30:  Endokrinna orbitopatia (FelSoci)

10,00 — 11,30: Puberta — fyziologia a patologia. Kongenitalna adrenalna hyperplazia(Ferencova)
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12,00 — 13,30: Laboratérne vysetrovacie metddy v endokrinologii — stanovenie hormoénov,
interpretacia a uskalia. (Mitnikova)

Piatok:

8,00 — 9,30: Poruchy metabolizmu elektrolytov (Lazarova)

10,00 — 11,30: Nuklearna medicina v endokrinoldgii (scintigrafia, PET) (Lepe;j)

4. tvzdeii:

Pondelok:

8,00 — 9,30: Chirurgia nadobli¢iek (Radonak)

10,00 — 11,30: Neuroendokrinné tumory GITu a pl'ic. Karcinoid. (Lazirova)

12,00-13,30: Neuroendokrinné naddory pankreasu. Diferencialna diagnostika hypoglykémii u
nediabetika. (Dravecka)

Utorok:

8,00 — 9,30: Sekundarne formy diabetes mellitus (Kozarova)

10,00 — 11,30: Poruchy acidobazickej rovnovahy (Valo¢ikova)

12,00 — 13,30: Sekundarna hyperparatyreoza (Valocikova)

Streda:
8,00 — 10,00: Endokrinné srdce (Lazurova)
10,00 — 12,00: zaverecny test.

Povinna staZ v 5. roku Specializaéného $tudia (3 mesiace):

2 mesiace vo vyuc¢bovom zariadeni UN LP:
- 2 tyzdne vo vyu¢bovom zariadeni UN LP v rdmci kurzu
- 6 tyzdiov vo vyu¢bovom zariadeni UN LP v priebehu roka
- 1 mesiac v NEDU v priebehu roka

KURZ PRAVNYCH PREDPISOV zabezpeuju:
MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.

JUDr. Ivan Humenik, PhD

MUDr. JUDr. Peter Firment




