Napli odbornej praxe pre 1. rok Stadia
Studijného programu ,,Fyzioterapia‘ -
bakalarske Stadium

Zakladné okruhy:

1.

»

10.

Zasady bezpecnosti prace.

Oboznamenie sa s prevadzkou jednotlivych dsekov: ambulantnd cast’, 16Zkova cast,
elektroliecba, vodoliecba, masaz, parafin, pohybova lieCba, ergoterapia, rehabilitatné
pracoviska jednotlivych klinik FN

Organizécia prace jednotlivych pracovisk

Zdravotna dokumentécia: zdznam o priebehu rehabilitatnej starostlivosti, lekérska
sprava- nalez, poukaz na vysSetrenie, sprievodny listok na vySetrenia, zdznamy merani,
rehabilitaény dennik, katalog zdravotnych vykonov, dokumentacia pre zdravotné pois-
tovne.

Elektroliecba, zasady bezpec€nosti pri praci, hygiena pracoviska, priprava pacienta na
elektroliecbu, monitorovanie pacienta v priebehu elektrolieCby, asistencia pri aplikacii
elektroliecby.

Teploliecba, oboznamenie sa s formami teploliecby, hygiena pracoviska, priprava pa-
cienta, monitorovanie pacienta v priebehu teploliecby, podéavanie teploliecby podla
predpisu lekara.

Vodoliecba, oboznamenie sa s formami vodolieCby, hygiena a prevadza pracoviska,
aplikacia vodoliecCby.

Masaze, jednotlivé formy, organizicia prace, dokumentacia, hygiena pracoviska, za-
kladné masazne techniky pod dohl'adom skiseného pracovnika.

Pohybové liecba, prevadzka pracoviska, organizicia prace, vedenie zdravotnej doku-
menticie, asistencia pri jednotlivych formach pohybovej liecby, lieCebny vycvik se-
bestac¢nosti pacienta, nacvik chddze.

Diagnostické metddy v rehabilitacii- goniometrické vySetrovacie metody, svalovy test,
antropometria, vykonavanie a zdznam pod dohl'adom skiseného pracovnika

Podmienky absolvovania:

1.
2.

KaZdy Student musi absolvovat’ vSetky zakladné okruhy
Prax potvrdzuje veduci Skolitel’



