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Anestéziologia a intenzivna medicina

SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
ANESTEZIOLOGIA A INTENZIVNA MEDICINA

a) Charakteristika Specializaéného odboru a diZka trvania Specializa¢ného $tidia

1. Anestézioldégia a intenzivna medicina je interdisciplinarnym a zakladnym odborom v
lieCebno-preventivnej starostlivosti, ktory skima a poskytuje anestetickl, resuscitaéni a
intenzivnu starostlivost vo vsSetkych vekovych skupinach. Pri poskytovani anestetickej
starostlivosti a pri aplikacii principov intenzivnej mediciny spolupracuje s operaénymi a
neoperaénymi  odbormi. Anestetickou starostlivostou sa zabezpecuje bezbolestné
vykonavanie diagnostickych a lieCebnych vykonov operacnej a neoperacnej povahy.
Intenzivna medicina zabezpeCuje starostlivost a liecbu kriticky chorych, u ktorych hrozi
zlyhanie, zlyhdva alebo zlyhala funkcia jedného alebo viacerych organovych systémov.
Odbor anestézioldgia a intenzivna medicina sa tieZ podiel'a na organiza¢nom a prevadzkovom
zabezpeCovani urgentnej prednemocnicnej a nemocnicnej starostlivosti. Odbor anestéziologia
a intenzivna medicina sa podiel’a aj na rieSeni problematiky chronickej a neznesitel'nej bolesti
v rozsahu uré¢enom koncepciou odboru algeziologia.

2. Specializa¢né $tidium trva pit rokov.

3.Specializadné §tidium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v doktorskom
Studijnom programe v Studijnom odbore vSeobecné lekarstvo.

Prijatie na Stddium

Na stadium mozno prijat’ absolventa mediciny, ktory ovlada slovom 1 pismom slovensky
jazyk a moze vykonavat’ ¢innost’ lekara v Slovenskej republike.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrucnosti a skisenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

Oddiel 1

Anestéziologia

A. Predoperacné vySetrenie

1. Predopera¢né vysSetrenie a analyza ziskanych poznatkov u pacientov vsetkych vekovych
skupin (vratane novorodencov) pre elektivne alebo urgentné operacné vykony

2. Zéikladnd interpretacia biochemickych vySetreni, radiogramov, elektrogardiografickych
(EKG) kriviek, ultrasonografickych (USG) nalezov, pocitatovotomografickych (CT)
vysetreni, funkénych plicnych testov, hemodynamickych katetrizacnych vySetreni a pod.

3. Aplikacia kategorizacnych systémov na odhad perioperacného rizika.

4. Predoperacna priprava pacienta na anestéziu vratane podavania tekutin.

5. Poznanie etiologie a patofyziologie zakladnych internych a chirurgickych ochoreni a ich
vyznam a vplyv na anestéziu.

6. Anamnéza a relevantné klinické vySetrenie a ich analyza.

7. Klinicky vyznam u¢inkov anestézie a operacie na pacienta.

8. Vyznam nutricného a metabolického stavu, veku, fajCenia, uzivanie liekov a fyzického
stavu pre anestéziu.
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Premedikacia.

. Specializovand predoperacna priprava podl'a veku, charakteru pridruzeného ochorenia

a Specificity operdcie (ambulantny zakrok, urgentnd operdcia, porodnicka operacia,
Specifika v jednotlivych chirurgickych disciplinach).

B. Klinicka anestézia

1.

Fyzikalne principy funkcie anestetickych pristrojov a systémov, Sposoby a metody
kontroly ich funk¢nosti, d’alSie pristroje a pomocky pouzivané v anestéziologickej praxi,
Monitorovacie systémy a principy, monitorovanie v anestetickej ¢innosti.

Bezpecnost pacienta a anestézioldga.

Metddy, techniky a sposoby podavania a vedenia celkovej aregionalnej anestézie vo
vSetkych vekovych skupinach vratane novorodencov, mechanizmy anestézie a analgézie,
fyziologické a patofyziologické dosledky anestézie, anestéziologické a perioperacné
komplikacie.

Mechanizmy svalovej relaxécie, farmakoldgia svalovych relaxacii, indikacie pouzivania
svalovych relaxacii, farmakologicka antagonizicia svalovej relaxacie.

Porodnicka anestézia a analgézia vratane rieSenia pérodnickych komplikécii vo vzt'ahu
k porodnickej anestézii a analgézii (pre-eklampsia, eklampsia), resuscitacia novorodenca
a pouzivané skorovacie systémy (Agpar systém), zakladné anestetické principy
a techniky u novorodencov a deti,

metody, techniky a spdsoby podavania a vedenia celkovej aregionalnej anestézie
v pediatrii, v neurochirurgii, v chirurgii srdca ahrudnika, vo wvysSich vekovych
skupinéch, pri ambulantnych, diagnostickych a kratkych lieCebnych vykonoch.

Lokalne anestetika, farmakolédgia lokalnych anestetik, indikéacie pouzitia, komplikacie po
podani lokalnych anestetik, techniky povrchovej, infiltra¢nej, epiduralnej a spinalnej
anestézie, blokady nervovych kmenov a pleteni, toxicita lokalnych anestetik, mortalita
a morbidita vo vztahu k anestézii,

Specialne metddy a techniky pouZivané v anestéziologickej praxi, ako napriklad riadend
hypotenzia a hypotermia, hemodilucia, substiticia krvnymi derivatmi v perioperatnom
obdobi.

Zésady vedenia zdravotnej dokumentacie pri anestetickych vykonoch,

. Zasady po anestetickej starostlivosti, vratane monitorovania vitalnych a fyziologickych

funkcii, prevencia a liecba post anestetickych komplikacii.

C. Pooperacna starostlivost’ a lieCba bolesti

Oddiel 2
Intenzivna medicina

A

VSeobecné principy

B . Respiracény systém

1.

N

zabezpecenie priechodnosti dychacich ciest a ventilacie vratane zastavenia dychania,
obStrukcie hornych dychacich ciest, inhalaénych a popéleninovych poskodeni
respiracného  systému, edém plac (ARDS, hemodynamicky placny edém),
hyperkapnické a hypoxemické respiracné zlyhanie (ventilacia, pl'icna cirkuldcia, vymena

plynov, acidobézicka rovnovaha, transport kyslika a jeho metabolizmu),

tazka asthma bronchiale a status asthmaticus,

urazy hrudnika a ventila¢né zlyhavanie, kyslikova liecba, hyperbarickd oxygenacia,
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5.

umeld ventildcia pluc, fyziologia, patofyzioldgia, indikacie a vSetky formy umelej
ventilacie pl'uic, hemodynamické dosledky umelej ventilacie plic, komplikacie umelej
ventilacie pl'ic a barotrauma, odvykanie a odpdjanie z umelej ventilacie pl'ic,
fyzioterapia a respiracné farmakologia.

C. Kardiovaskularny systém

1.
2.
3
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hemodynamicka instabilita a Sok,

nedostato¢nost’ a zlyhavanie pravej a 'avej komory srdca, akutny infarkt myokardu,
zakladné poruchy srdcového rytmu a poruchy prevodu vzruchu, antiarytmicka liecba,
urgentna kardiostimul4cia,

Specifické srdcové poruchy (kardiomyopatie, chlopnova chyba, myokarditida, kontizia
myokardu),

tampondda perikardu, embolia pluc,

hypertenzivna choroba a hypertenzivna kriza,

kardiogénny pl'icny edém,

hemodynamické monitorovanie jeho principy, indikacie a interpretacia vysledkov,
funkcia srdca ako Cerpadla (Starlingov zakon a interpretacia hemodynamickych hodnot),
trombolyticka liecba,

. ochorenia periférneho cievneho systému, vazoaktivna a inotropna liecba, elektrolytové a

koloidné roztoky, pooperacna starostlivost’ o pacientov po hrudnych a srdcovo-cievnych
operaciach.

Centralny nervovy systém

perfiizia mozgu, metabolizmus mozgu, spdsoby monitorovania funkcie CNS (napriklad
transkranialny doppler),

poruchy vedomia, bezvedomie, intrakranialna hypertenzia, cerebrovaskularne inzulty,
kraniocerebralne urazy,

zépalové ochorenia centralneho nervového systému,

status epilepticus,

akuatne neuromuskuldrne ochorenia (myasthenia gravis, Guillanov-Barrého syndrém),
hypoxické posSkodenie mozgu,

principy pooperacnej neurochirurgickej starostlivosti,

traumatické poskodenia miechy,

. psychiatrické urgentné stavy (napriklad suicidium, delirantné syndromy, akatne konftzne

stavy).

Renalny systém

oblickova regulécia tekutin, acido-bazickej a elektrolytovej rovnovahy,

poruchy metabolizmu vody a elektrolytov (napriklad hypernatremia, hyponétremia,
poruchy osmolality),

poruchy acidobdzickej rovnovahy,

akutne renalne zlyhanie, polytria, oligtria,

principy oblickovej substitu¢nej lie€by: hemodialyzy, peritonedlna dialyza.

Infekcie

nozokomialne infekcie a preventivne programy a systémy,

sposoby aseptického oSetrovania kriticky chorych pacientov,

sepsa, definicie a delenie, hemodynamika sepsy, multiorgdnové zlyhanie, mediatorové
systémy, interakcie, leukocyty-endotelovy systém,

toxicky Sokovy syndrom,
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principy a zasady raciondalnej antibiotickej liecby,
imunoterapia a imunomodulécia,
selektivna dekontamindacia zazivacieho traktu.

Hematologia

disseminovana intravaskularna koagulacia a ostatné koagulacné poruchy,
hemolytické syndromy,

akutna a chronicka anémia,

substitu¢na hematologicka liecba,

antikoagulacna a fibrinolyticka liecba.

Gastrointestinalny systém

krvéacanie zo zazivacej rury,

profylaxia stresového krvacania,

akutna pankreatitida, abdominalna sepsa,
akutna a chronické zlyhanie pecene,
farmakokinetika pri zlyhani pecene.

Metabolizmus, vyZiva a endokrinologia

enteralna a parenteralna vyziva, nutri¢né potreby,

monitorovanie stavu vyzivy, hodnotenie malnutricie,

diabetes mellitus (diabetickd ketoacidoza, ne-ketotické hyperosmolarne bezvedomie,
hypoglykémia),

poruchy metabolizmu antidiuretického hormoénu,

feochromocytom — predoperacna priprava a principy perioperacnej starostlivosti.

Toxikologia a intoxikacie
Akutne intoxikacie, v§eobecné a Specifické principy starostlivosti.
Sposoby a moznosti eliminacie Skodliviny z organizmu.

Urazy, popaleniny a poSkodenia zdravia v suvislosti s vonkajSim prostredim

Polytraumatizmus, primarne oSetrenie a lieCba.

Popaleniny — principy primarneho oSetrenia a tekutinovej lieCby, popaleninovy Sok,
hypo- a hypertermia, pritopenie, urazy elektrickym pradom.

Poskodenia ionizujicim ziarenim.

Chemické urazy.

Poskodenie zivo¢isnymi jedmi.

Kraniocerebralna trauma.

Poranenia hrudnika a brucha (tupé a penetrujuce).

Hromadné nestastia a urazy — principy zdravotnickej starostlivosti.

Monitorovanie
principy monitorovania EKG,
meranie beZnej telesnej teploty, meranie telesnej teploty jadra organizmu,
transkutanne monitorovanie,
invazivne hemodynamické monitorovanie (zasady a indikacie katetrizdcie vendzneho
systému, arteridlneho systému a artérie pulmonalis),
hodnotenie kardialnej funkcie a odvodenych hemodynamickych ukazovatelov,
neinvazivne hemodynamické monitorovanie,
monitorovanie respira¢nych a ventilaénych parametrov,
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10.
11.

12.
13.

M.

tlak v dychacich cestach, intratorakalny tlak, respiracny objem, pomer mftveho priestoru k
respiraénému objemu (Vd/Vt), compliance, pulzova oximetria, kapnografia,
monitorovanie mozgovych ukazovatel'ov:

9.1. intrakranialny tlak,

9.2. cerebralna perflizia a metabolizmus,

9.3. jugularna vendzna saturécia,

zakladna orientacia v elektroencefalografii (EEG),

metabolické monitorovanie:

11.1. spotreby kyslika,
11.2. produkcia oxidu uhli¢natého,
11.3. respiracny kvocient,

zékladna interpretacia nalezu na radiograme hrudnika, USG nalezov a CT vySetreni,
pouzitie poc€itatov v intenzivnej medicine.

Organizacné a administrativne aspekty intenzivnej mediciny

N. Medicinsko-legislativne aspekty intenzivnej starostlivosti

O.
1.
2.

Kardiopulmonalna resuscitacia a urgentna medicina
zakladna a rozsirend KPCR, vratane defibril4cie a zasad trombolyzy,
post-resuscitacna starostlivost’, vratane indukovanej lieCebnej miernej hypotermie.

Polozka 2
Rozsah praktickych zruénosti a skisenosti

Oddiel 1
Minimalny pocet zdravotnych vykonov

A. Anestéziologia
Vv chirurgickych odboroch samostatne vedenych s intubaciou, relaxaciou 600
1. | ariadenou ventilaciou:
Z ktorych minimalne je inhala¢nych 200
) v gynekologii a porodnictve: 100
" | ztoho samostatnych pri vedeni porodu cisarskym rezom 15
3 |U dojc¢iat a malych deti do piateho roku Zivota, samostatne urobenych o5
" | alebo spoluucast’ pri nich
4 |V neurochirurgickej problematike (20 pri operaciach na hlave) samostatne 30
" | urobenych alebo spolutcast’ pri nich
5 |V kardiochirurgii alebo hrudnikovej chirurgii samostatne vedenych alebo 20
" | spoluucast’ pri nich
6. | periférnych nervovych blokad (okrem spindlnej a epiduralne;j anestézie) 15
7 samostatne vedenych zvodovych anestézii (30 spindlnych a 20 50
" | epidurélnych)

Samostatné posudenie a predanestetické zhodnotenie 150 pacientov, vratane zhodnotenia 150
EKG zaznamov z hladiska anestetického postupu a dalej posudenie, zhodnotenie
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a interpretacia ostatnych klinickych alaboratornych nalezov u 150 pacientov bez
sprievodnych komplikujtcich ochoreni.

B.
1.

N

7.
8.

Intenzivna starostlivost’

Praca na l6zkovej Casti oddelenia so signifikantnou zodpovednostou za starostlivost’
0 pacienta pod vedenim kvalifikovaného lekéara.

Systematické vizity na 16zkovej ¢asti oddelenia minimalne jedenkrat denne.

Systematické hodnotenie priorit diagnostickych a lie¢ebnych vykonov a ich koordinécia
do integrovanej lie¢ebnej stratégie U kriticky chorych pacientov.

respiracny systém: diagnostika, zhodnotenie a liecba respiracnej insuficiencie a
respiracného zlyhania,

dychacie cesty: zabezpeCenie a udrzanie priechodnosti dychacich ciest — samostatné
rieSenie u 25 pacientov,

intubécia (ordlna, nazotrachealna) — samostatné rieSenia u 25 pacientov (mimo zaistenia
dychacich ciest pocas anestézie),

krikotyreotdmia,

tracheostomia.

B.1. Ventilacia

1.
2.

3.

o

9.

10.
11.

12.
13.
14.

ventilacia maskou a dychacim vakom — samostatné rieSenie u 25 pacientov,

ventilacia maskou s pouzitim pozitivneho koncového vydychového tlaku (PEEP) —
samostatné rieSenie u 25 pacientov,

umeld ventilacia pl'ic — samostatné rieSenie u 25 pacientov,

posudenie a hodnotenie spravnej inflacie manzety intubacnej a tracheotomickej kanyly —
samostatné rieSenie u 25 pacientov,

techniky a sposoby odsavania dychacich ciest — samostatné rieSenie u 25 pacientov,
techniky a sposoby odpajania z umelej ventilacie pluic — samostatné rieSenie u 25
pacientov,

rieSenie pneumotoraxu (punkcia hrudnika, drendz dutiny hrudnej, drendzne systémy) —
samostatné rieSenie alebo spoluucast’ pri 10 pacientoch,

monitorovanie tlaku v dychacich cestach a monitorovanie respiratnych a ventilatnych
parametrov — samostatn¢ rieSenie u 25 pacientov,

interpretacia krvnych plynov v artériovej a zo zmieSanej krvi, hodnotenie a interpretacia
vymeny plynov — samostatné rieSenie u 25 pacientov,

zékladna interpretacia radiogramov hrudnika — samostatné rieSenie u 25 pacientov,
interpretacia kultivaénych vysSetreni sputa a ostatného mikrobiologicky spracované¢ho
materidlu — samostatné riesenie u 25 pacientov,

fibro-opticka laryngotracheobronchoskopia,

vysokofrekvenéna ventilacia,

analyza a interpretdcia funkéného vySetrenia pl'ic.

B.2. Kardiovaskularny systém

1.

2.

diagnostika, zhodnotenie, liecba akutnych portich a zakladnd kardiopulmondlna a
roz§irend kardialna starostlivost’ samostatné rieSenie, alebo spoluticast’ u 5 pacientov,
hodnotenie EKG nélezov, poruch srdcového rytmu a porich prevodu vzruchov —
samostatné rieSenie u 25 pacientov,

punkcia a katetriz4cia artériového systému a odber vzoriek na vySetrenie — samostatné
rieSenie u 25 pacientov.
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B.3. Zavedenie monitorovania

1.
2.

3.

8.

9.

10.
11.
12.
13.

artériového (artéria. radialis, artéria. femoralis) —samostatné rieSenie u 25 pacientov,

centralneho vendzneho (vena jugularis interna, vena subclavia — rozne pristupy, vena

femoralis) — samostatné rieSenie u 25 pacientov,

zavedenie katétra do arteria pulmonalis — samostatné rieSenie alebo spoluucast’ pri 10

pacientoch,

3.1. vySetrenie mintitového objemu srdca termodilu¢nym principom — samostatné riesenie
alebo spolutcast’ pri 10 pacientoch,

3.2. vypocet a interpretacia odvodenych hemodynamickych parametrov a ukazovatel'ov
transportu a metabolizmu kyslika — samostatné rieSenie alebo spoluucast’ pri 10
pacientoch,

antiarytmické liecba a trombolyticka lieCba - samostatné rieSenie alebo spoluucast’ pri 5

pacientoch,

defibrilacia a kardioverzia — samostatné rieSenie alebo ucast’ pri vycviku na trenazéri u 25

pacientov,

pouzitie kardiovaskularnej podpory — samostatné rieSenie pri 25 pacientoch,

pouzitie infuznych pimp a ddvkovacov — samostatné rieSenie u 25 pacientov,

neinvazivne alebo poloinvazivne monitorovanie hemodynamiky 25 pacientov (samostatné

rieSenie alebo spolutcast)),

perikardiocentéza,

transezofagealna kardiostimulacia,

akutna transvendzna kardiostimulacia,

pouzitie balonkovej intra-aortalnej kontrapulzécie,

zékladna interpretacia ultrazvukovych vySetreni a nalezov.

B.4. Nervovy systém

1.
2.
3.

ok~

o

10.

diagnostika, celkové vySetrenie a rieSenie beznych neurologickych ochoreni,

posudenie hibky bezvedomia — samostatné riesenie u 30 pacientov,

mozgova smrt’ — klinické a legislativne podmienky — samostatny manazment a spoluucast’
pri 10 pacientoch,

lumbélna punkcia — samostatné rieSenie u 30 pacientov,

monitorovanie intrakranidlneho tlaku — samostatné rieSenie alebo spoluticast’ pri 10
pacientoch,

liecba edému mozgu (komplexna starostlivost’ vratane sedécie a riadenej hyperventilacie)
— samostatné rieSenie u 10 pacientov,

zékladna interpretacia CT vySetreni mozgu — samostatné riesenie alebo spolutucast’ pri 10
pacientoch,

monitorovanie neuromuskularnej blokady — samostatné rieSenie u 50 pacientov,
monitorovanie jugularnej venoznej saturdcie — samostatné rieSenie alebo spoluucast’ pri 5
pacientoch,

monitorovanie a zdkladna interpretacia EEG.

B.S. Renalny systém

1.

2.
3.

diagnostika, vySetrenie a zdkladna lieCba akutnej oblickovej nedostatoCnosti a
oblickového zlyhania,

posudenie bilancie tekutin a elektrolytov — samostatné rieSenie u 30 pacientov,

zavedenie dialyzacnych Kkatétrov — samostatné rieSenie alebo spoluticast pri 20
pacientoch,
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4. pouzitie dialyzacnych a mimotelovych technik — samostatné rieSenie alebo spolutcast’ pri
15 pacientoch,

5. zavedenie peritonedlneho katétra — samostatné rieSenie alebo spolutcast’ pri 5 pacientoch,

6. akutna peritonedlna dialyza — samostatné rieSenie alebo spoluti¢ast’ pri 5 pacientoch.

B.6. Metabolizmus

1. diagnostika, hodnotenie a liecba beznych akutnych a endokrinnych poruch (napriklad
diabeticka ketoacid6za, metabolické poruchy vedomia),

2. monitorovanie, hodnotenie a zavedenie enterdlnej a parenterdlnej vyzivy, hodnotenie
nutri¢ného stavu — samostatné rieSenie u 25 pacientov,

3. zavedenie tekutinovej liecby — samostatné rieSenie u 30 pacientov,

4. interpretacia acidobazickych portich — samostatné rieSenie u 30 pacientov,

5. riesenie hypotermie a hypertermie,

6. rieSenie hyperkaliémie,

7. nepriama kalorimetria.

B.7. Gastrointestinalny systém

1. diagnostika, hodnotenie a lie€ba akltnych gastrointestinalnych portich (napriklad
krvéacanie do zazivacej rury, akutna pankreatitida, zlyhanie pecene),

2. zavedenie zaludkovej sondy — samostatné rieSenie u 25 pacientov,

3. indikacie stresovej ulcerdznej profylaxie — samostatné rieSenie u 25 pacientov.

B.8. Hematologia

1. diagnostika, celkové posudenie a liecba koagulacnych portch a transfiznych reakcii,

2. interpretacia zakladného koagulacného profilu — samostatné rieSenie u 30 pacientov,

3. zavedenie a interpretacia antikoagulacnej a trombolytickej lieCby — Samostatné rieSenie
alebo spoluticast’ pri 15 pacientoch,

4. zvladnutie masivnej transfiznej lieCby — samostatné riesenie u 10 pacientov,

5. autotransfuzia,

6. vymenna transfuzia,

7. hemodilucia.

B.9. Infekcia

1. diagnostika, interpretacia a lieCba infek¢nych komplikacii,

2. odber vzoriek a materidlu na mikrobiologické vySetrenie — samostatné riesSenie u 20
pacientov,

3. interpretéacia bakteriologickych nalezov — samostatné rieSenie u 20 pacientov,

4. zavedenie antiinfek¢nej lieCby — samostatné rieSenie u 20 pacientov,

5. interpretacia hladiny antibiotik — samostatné rieSenie u 20 pacientov,

6. taktika a racionalna antibioticka lieCba — samostatné riesenie u 20 pacientov,

7. preventivne opatrenia pri nozokomialnych infekcidch — samostatné rieSenie u 20
pacientov,

8. selektivna dekontaminacia traviaceho traktu.

B.10. Toxikologia a intoxikacie

1. diagnostika, zhodnotenie a liecba intoxikacii,

2. vyplach Zaludka — samostatné rieSenie u 20 pacientov,

3. nekrvava lavaz zaZivacieho traktu — samostatné rieSenie alebo spoluticast’ pri 10
pacientoch,

4. forsirovana diuréza — samostatné rieSenie u 20 pacientov,
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5. krvava lavaz zazivacieho traktu — indikécie, pooperacna starostlivost’,
6. hemoperfuzia.

B.11. Monitorovanie, monitorovacie systémy a pomocky
1. pouzitie a kalibracia tlakovych prevodnikov — samostatné rieSenie u 15 pacientov,
2. obsluha ventildtorov — samostatné rieSenie u 20 pacientov.

B.12. Farmakolégia

1. pouzitie a regulacia adekvatnej a analgetickej lieCby — samostatné rieSenie u 15 pacientov,

2. taktika a nastavenie lie¢by bolesti pomocou davkovaca pacientom regulovana analgézia u
10 pacientov,

3. volba a taktika liecby pri akutnom oblickovom zlyhani — samostatné riesenie alebo
spolutcast’ pri 10 pacientoch,

4. indikacie a pouzitie myorelaxancii — samostatné rieSenie u 50 pacientov,

5. invazivne techniky liecby akutnej a chronickej bolesti (epidurdlny a spinalny pristup) —
samostatné rieSenie u 10 pacientov,

6. implantacia analgetickych portov.

B.13. KPR
- zakladna a rozSirena KPR, vratane defibrilacie — 100% tspesSnost’.

Oddiel 2 — Nacvik technik komunikacie

1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikécie,

2. verbalna a neverbalna komunikacia,

3. asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunikac¢nych partnerov.

¢) Organiza¢na forma Specializacného Studia

Specializaéné $tadium sa zadina akademickym rokom podla zostaveného $tudijného planu.
Pozostava z praktickej Casti a teoretickej Casti, priCom praktické vzdelavanie ma prevahu.
Odportca sa ho rozdelit na pripravu anesteticki v trvani 42 mesiacov a na Specializacnu
pripravu v intenzivnej medicine v trvani 18 mesiacov. Anestetickll pripravu sa odporuca
absolvovat’ v trvani minimalne 24 mesiacov na vlastnom pracovisku. Specializa¢né §tadium
sa ukonc¢i Specializa¢nou sktSkou pred komisiou, ktorej sucastou je obhajoba pisomnej prace.

d) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

1. Anesteticka priprava na vlastnom pracovisku 24 mesiacov

2. | Detska anestézia 2 mesiace

3. Neurochirurgicka anestézia 2 mesiace

4. | Hrudnikova anestézia 1 mesiac

5. Kardioanestézia 2 tyzdne
Zodpovedajuce 16zkové oddelenie vlastného pracoviska .

6. s A g 12 mesiacov
anestéziologie a intenzivnej mediciny

7 Klinické pracovisko vyucbového zdravotnickeho 2 mesiace

| zariadenia — 1. KAIM UPJS LF a UN LP v Kosiciach
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
PRAKTICKYCH ZRUCNOSTI

vV odbore anestézioldgia a intenzivna medicina na

UPJS Lekarskej fakulte a I. KAIM UN LP v Kosiciach

1. | Anesteticka priprava na vlastnom pracovisku 24 mesiacov
2. Detska anestézia — MUDr. Maria Pisaréikova, PhD. 2 mesiace
3 Neurochiljurg’icvké anestézia- Skolitel’ I. KAIM z |lektorského zboru 2 mesiace
pre prakticku cast’
4. | Hrudnikova anestézia — MUDr. Jan Michlik 1 mesiac
5. Kardioanestézia — MUDr. Peter Candik, PhD., MPH 2 tyZdne
6. Zodpsw‘ede,ljl’%ce postel’9vé (_)ddelc':n,ie vlastného pracoviska 12 mesiacov
anestéziologie a intenzivne] mediciny
Klinické pracovisko vyucbového zdravotnickeho zariadenia —
7. I. KAIM UPJS LF a UN LP v Kosiciach - skolitel’ . KAIM 2 mesiace

Z lektorského zboru pre prakticku Cast’
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Rozvrh 8 tyZzdnov vyucby Specializa¢ného Stadia

na I. KAIM UPJS LF a UN LP v 1. aZ 5. roku pripravy v odbore

Anestézioldgia a intenzivna medicina

Rozpis 8 tyZdnov Specializacnej pripravy na |. KAIM pocas 5 rokov

Rok pripravy 1. 2. 3. 4. 5.

Spolo¢na tedria a 2 2 1 1 6 todioy
prax tyzdne | tyzdne tyzdett | tyzdet |~
P 1 o
Individualna prax ty7den 1 tyzden
L 1 et
Konzultacie ty7den 1 tyzden
SPOLU 2 2 1 1 2 8

tyZdiov
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

vV odbore anestézioldgia a intenzivna medicina na

UPJS Lekarskej fakulte a I. KAIM UN LP v Kosiciach

(1. rok studia = 1. kurz)
(1. rok stadia = 1. kurz)

1. ROK

2 tyZdne — teoretické prezentacie
Prvy tyzden (1/8)

Pondelok

08:00 — 08:45

Uvedenie do odbornej pripravy

Program pripravy, predstavenie, zadelenie Skolencov, organiza¢né pokyny
Odporucana literatlra a internetové stranky

doc. MUDr. J. Firment, PhD.

09:00 — 09:45

Historia anestézie
MUDr. S. Trenkler, PhD.

10:00 — 10:45

Anatoémia 1
Hlava, krk, dychacie cesty, hrudnik, chrbtica
prof. MUDr. D. Kluchova, CSc.

11:00 — 11:45

Anatomia 2
Cievy, nervy, koncatiny
prof. MUDr. D. Kluchova, CSc.

12:45 - 13:30

Aplikovana fyzika 1
Sl jednotky, mechanika, plyny, kvapaliny, pary, teplota
doc. RNDr. J. Sabo, CSc. mim. prof.

13:45 - 14:30

Aplikovana fyzika 2
Elektrina, optika, spektrofotometria, magnetizmus, ultrazvuk
doc. RNDr. J. Sabo, CSc. mim. prof.

14:45 - 15:30

Pravidla bezpec¢nosti

Bezpecnost’ a preventivne opatrenia proti vybuchu, poziaru a irazu
elektrickym pradom.

MUDr. S. Trenkler, PhD.

Utorok

08:00 — 08:45

Farmakoloégia 1

Zakladné principy, farmakokinetika, farmakodynamika, interakcie,
receptory

prof. MUDr. L. Mirossay, DrSc.

09:00 — 09:45

Farmakolégia 2

Anestetika, d’alSie lieky pouzivané v anestézii (okrem relaxancii
a analgetik), vplyv anestetik na organizmus

MUDir. J. Capkové, PhD.

10:00 — 10:45

Fyziologia, patofyzioldgia 1
Dychanie
MUD:r. P. Torok, CSc.

11:00 — 11:45

Fyziologia, patofyzioldgia 2
Obeh
doc. MUDr. J. Firment, PhD.

12:45 -13:30

Fyzioldgia, patofyzioldgia 3
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Nervovy, vegetativny systém
MUDr. J. Capkovd, PhD.

13:45 - 14:30

Fyziologia, patofyzioldgia 4
Voda/elektrolyty
MUDr. V. Hudék, PhD.

Klinick4 biochémia

14:45-15:30 doc. MUDr. O. Racz, CSc
Streda
Klinicka anestézia — iivod
08:00 — 08:45 | Delenie, Stadia, mechanizmy, G¢inok na pacienta
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
Predanestetické vySetrenie 1
09:00 — 09:45 | Zasady, ciel’, miesto, ¢as, napli
MUDr. S. Trenkler, PhD.
Predanestetické vySetrenie 2
10:00 — 10:45 | Komplikujice ochorenia
MUDr. V. Hudék, PhD.
_ . Specializovand predanesteticka priprava, premedikacia
11:00 - 11:45 MUDr. M. Grochova, PhD.
_ ] Zabezpecenie dychacich ciest
12:45-13:30 MUDr. J. Capkova, PhD
_ . Zabezpecenie dychacich ciest (workshop)
13:45-14:30 1y ropy 7. Capkova, PhD.
Celkova anestézia 1
14:45 — 15:30 | Pristroje, okruhy, pomocky, odparovace, pumpy
MUD:r. P. Torok, CSc.
Stvrtok
Celkova anestézia 2
08:00 — 08:45 | Inhala¢na, low/minimal flow anestézia
MUDr. P. Torok, CSc.
Celkova anestézia 3
09:00 — 09:45 | Intraven6zna, TIVA (totalna intraven6zna anestézia)
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
, ] Riziko, bezpecnost,, Ceklist
10:00 — 10:45 MUDr. M. Grochova, PhD.
Relaxacia 1
11:00 — 11:45 | Fyziologia, farmakoldgia
MUDr. J. Capkova, PhD.
Relaxacia 2
12:45 - 13:30 | Klinicka aplikacia, reverzia, monitorovanie
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
Manazment teploty v perioperacnom obdobi
13:45 — 14:30 | Meranie telesnej teploty
MUDr. S. Trenkler, PhD.
_ ) Anestézia v krajnych vekovych skupinach
14:45 - 15:30 MUDr. M. Grochova, PhD.
Piatok
08:00 — 08:45 Anestézia pri traume (mozog), polytraume

MUDr. S. Trenkler, PhD.
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09:00 — 09:45

Anestézia pri komplikujacich ochoreniach 1
Kardiovaskularny systém 1
MUDr. J. Koréek

10:00 — 10:45

Anestézia pri komplikujacich ochoreniach 2
Dychaci systém
MUDr. V. Hudék

11:00 — 11:45

Anestézia pri komplikujacich ochoreniach 3
Diabetes mellitus, endokrinné ochorenia
MUDr. S. Trenkler, PhD.

12:45 -13:30

Anestézia pri komplikujiacich ochoreniach 4
Pecen, oblicky a ich ochorenia
doc. MUDr. J. Firment, PhD.

13:45 - 14:30

Anestézia pri komplikujacich ochoreniach 5
Nervovy systém (myastenia gravis)
MUDr. M. Grochova, PhD.

14:45 — 15:30

Anestézia pri komplikujacich ochoreniach 1
Kardiovaskularny systém 2
MUDr. J. Koréek

1. ROK

2 tyZdne — teoretické prezentacie

Druhy tyzden (2/8)
Pondelok
, ) Anestézia a laparoskopia
08:00 - 08:45 MUDr. V. Hudak, PhD.
) . Anestézia a obézny pacient
09:00 - 09:45 MUDr. M. Grochova, PhD.
Anestézia u urgentnych a neodkladnych vykonov, u rizikového pacienta,
10:00 — 10:45 | ileus
MUDr. V. Hudéak, PhD.
_ . Ambulantnd anestézia, anestézia mimo operacnej saly
11001145 1 4oc mubDrT. 3. Firment, PhD.
) ) Anestézia v neurochirurgii
12:45-13:30 MUDir. J. Capkova, PhD.
, . Anestézia v gynekoldgii a urologii
13:45-14:30 MUDir. J. Capkova, PhD.
, ) Anestézia v stomatochirurgii a ORL
14:45 - 15:30 MUDr. J. Capkova, PhD.
Utorok
Komplikacie pocas anestézie
08:00 — 08:45 Anafylax1_a, kardiovaskularna nestabilita, poruchy rytmu, poranenie nervov,
hypotermia
MUDr. S. Trenkler, PhD.
Komplikacie pocas celkovej anestézie
09:00 — 09:45 Maligna hypertermia, aspiracia, embolia, poranenia dychacich ciest, o¢i,
bronchospazmus
MUDr. V. Hudék, PhD.
, ) Manazment krizy, kritické prihody
10:00 - 10:45 MUDr. S. Trenkler, PhD.
11:00 — 11:45 | Porodnicka anestézia, problémy, zmeny v tehotenstve
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MUDr. M. Grochova, PhD.

12:45-13:30

PEDA (porodnicka epidurdlna analgézia)
MUDr. M. Grochova, PhD.

13:45 - 14:30

Regiondlna anestézia 1

Lokalne anestetika a iné lieky pouzivané pri regionalnej anestézii

MUDr. J. Simonova, PhD., MPH

14:45 — 15:30

Regiondlna anestézia 2
Subarachnoidalna a epiduralna anestézia
MUDr. V. Hudéak, PhD.

Streda
Regiondlna anestézia 3
08:00 — 08:45 | Periférne bloky, ultrazvuk
MUDr. V. Hudék, PhD.
Regiondlna anestézia 4
09:00 — 09:45 | Komplikacie RA
MUDr. V. Hudék, PhD.
Monitorovanie v anestéziologii 1
10:00 — 10:45 | Plyny, pl'ica, mechanika dychania
MUDr. P. Torok, CSc.
Bezprostredna pooperacna starostlivost’ 1
11:00 — 11:45 | Pooperacné komplikacie, PONV
MUDr. S. Trenkler, PhD.
Bezprostredna pooperaéna starostlivost’ 2
12:45 - 13:30 | Zotavovacia miestnost’
MUDr. S. Trenkler, PhD.
, ) Anestézia v hrudnej chirurgii
13:45-1430 | iupr. §. Kujanik
_ . Hygienické problémy anestézie, filtre, dezinfekcia
14:45-15:30 MUDr. M. Grochova, PhD.
Stvrtok
Pooperacné analgézia 1
08:00 — 08:45 | Analgetika
MUDr. J. Simonova, PhD., MPH
Pooperacna analgézia 2
09:00 — 09:45 | Metody, multimodélna forma
MUDr. J. Simonova, PhD., MPH
, ) Substiticia krvnymi derivatmi perioperacne, poruchy zrdzania
10:00 —10:45 MUDr. B. Kalnasova
, . Dokumentacia v anestéziologii, informacné systémy
11001145 1 4oc mubDrT. 3. Firment, PhD.
, ) Organizacia anestéziologickej ¢innosti
12:45-13:30 1 4oc mubDT. 3. Firment, PhD.
] . Zakladna neodkladna resuscitacia
18:45-14:30 | 1oy, 5. Capkova, PhD.
] . Rozsirena neodkladna resuscitacia
14:45-15:30 |\, . Capkova, PhD.
Piatok
08:00 - 08:45 | KPR workshop

MUDr. J. Capkova, PhD.
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09:00 — 09:45

FAST track, ERAS
doc. MUDr. J. Firment, PhD.

10:00 — 10:45

Profesionalne riziko
MUDr. M. Grochova, PhD.

11:00 — 11:45

Anestézia v o¢nej, plastickej a ortopedickej chirurgii
Iné $pecialne anestetické postupy
MUDr. V. Hudéak, PhD.

12:45-13:30

Informovany suhlas
MUDr. J. Firment, PhD.

13:45 - 14:30

Evidence based medicine
MUDr. S. Trenkler, PhD.

14:45 — 15:30

Interaktivna kazuistika
MUDr. J. Firment, PhD.
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

vV odbore anestézioldgia a intenzivna medicina na

Lekarskej fakulte UPJS a . KAIM UN LP v KoSiciach

(2. rok studia = 2. kurz)
(2. rok studia = 2. kurz)

2 tyZdne. — teoretické prezentacie

2. ROK Prvy tyzdei (3/8)
Pondelok
Diagnostika, indikacie a zasady liecby pacientov prijimanych na 16zkova
08:00 — 08:45 | cast’ oddeleni anestéziologie a intenzivnej mediciny
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
PouZivanie a interpretacia skorovacich systémov
09:00 — 09:45 | APACHE, Glasgowsky skorovaci systém, SOFA a pod.
MUDr. P. Torok, CSc.
Patofyziologia zlyhania jednotlivych organovych systémov
Principy klinického, biochemického a hemodynamického monitorovania
10:00 — 10:45 | jednotlivych organovych systémov, organova podpora a ndhradné systémy
a programy
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
_ i Kapnometria a kapnografia nielen pocas anestézie
11001145 | yiiipr. & Trenkler, PhD.
_ . Hypoxemické respiratné zlyhanie
12:45-13:30 MUDr. P. Torok, CSc.
_ . Hyperkapnické respiracné zlyhanie
13:45 - 14:30 MUDr. P. Torok, CSc.
_ ) Tazka astma bronchiale a status asthmaticus.
14:45 - 15:30 MUDr. P. Torok, CSc.
Utorok
, . Kyslikova liecba. Hyperbaricka oxygenacia
08:00 ~ 08:45 | \UD. 3. Trenkler, PhD.
) ) Umelé ventilacia pl'ic
09:00 - 09:45 MUDr. P. Torok, CSc.
, ) Komplikacie UVP, odvykanie
10:00 - 10:45 MUDr. P. Térok, CSc.
, i Fyzioterapia a respira¢na farmakologia
11:00 - 11:45 MUDr. P. Térok, CSc.
) ) Hemodynamicka instabilita a Sok
12:45-13:30 MUDr. J. Capkova, PhD.
_ ) Nedostato¢nost’ a zlyhdvanie pravej a 'avej komory srdca
13:45 - 14:30 MUDir. J. Koréek
, ) Akutny infarkt myokardu
14:45 - 15:30 MUDir. J. Koréek
Streda
Zakladné poruchy srdcového rytmu a poruchy prevodu vzruchu,
08:00 — 08:45 | antiarytmicka liecba, urgentna kardiostimulacia
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
09:00 — 09:45 | Specifické srdcové poruchy
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Kardiomyopatie, chlopiiové chyby, myokarditida, kontazia myokardu
MUDir. P. Torok, CSc.

Embolizacia do plic

10:00 - 10:45 | \iupr. B. Kalnagova
00 11- Hypertenzivna choroba a hypertenzivna kriza ANO
11:00 - 11:45 MUDr. J. Capkova, PhD.
Anestézia pacientov s chlopfiovymi chybami pri nekardiochirurgickych
12:45 —13:30 | operaciach
MUDr. J. Capkova, PhD.
_ i Hemodynamické monitorovanie, jeho principy
13:45 1430 | mupr. p. Torsk, Csc.
_ . Trombolyticka liecba
14:45 - 1530 | MuDr. B. Kalnasova
Stvrtok
) ) Ochorenia periférneho cievneho systému
08:00 ~ 08:45 | \uDr. B. Kalnasové
) ) Vazoaktivna a inotropna liecba
09:00-09:45 |y iy 1. Capkova, PhD.
, ) Endokrinny systém u kriticky chorych
10:00 - 10:45 MUDr. M. Grochova, PhD.
Poruchy vedomia, bezvedomie
11:00 — 11:45 | Intrakranidlna hypertenzia, cerebrovaskularne inzulty
MUDir. J. Capkova, PhD.
Kraniocerebralne urazy
12:45 - 13:30 | Traumatické poskodenia miechy
MUDir. J. Capkova, PhD.
Zapalové ochorenia centralneho nervového systému
13:45 — 14:30 | Status epilepticus
MUDir. J. Capkova, PhD.
Akutne neuromuskularne ochorenia
14:45 — 15:30 | Myasthenia gravis, Guillanov-Barrého syndrom
MUDr. M. Grochova, PhD.
Piatok
) ) Urgentna medicina
08:00 —08:45 | \iUDr. §. Trenkler, PhD.
Psychiatrické urgentné stavy
09:00 — 09:45 | Suicidium, delirantné syndromy, akutne konfuzne stavy a pod.
MUDr. S. Trenkler, PhD.
10:00 — 1045 Oblic¢kova regulécia tekutin, acido-bazickej a elektrolytovej rovnovahy

doc. MUDr. J. Firment, PhD.

11:00 — 11:45

Fyziologia, patofyzioldgia 4 — voda/elektrolyty
Hypernatriémia, hyponatriémia, poruchy osmolality
MUDr. V. Hudék, PhD.

12:45 - 13:30

Poruchy acidobézickej rovnovahy
doc. MUDr. J. Firment, PhD.

13:45 - 14:30

Akutne rendlne zlyhanie, polyuria, oligiiria
doc. MUDr. J. Firment, PhD.

14:45 — 15:30

Interaktivna kazuistika
MUDr. S. Trenkler, PhD.
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2 tyZzdne — teoretické prezentacie

2. ROK Druhy tyZdeii (4/8)
Pondelok
Principy obli¢kovej substitu¢nej lieCby
08:00 — 08:45 | Hemodialyzy, peritonealna dialyza, CAVH, CVVH, CAVHD, CVVHDF
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
Nozokomidlne infekcie a preventivne programy a systémy.
09:00 — 09:45 | Selektivna dekontaminacia zazivacieho traktu
MUDr. M. Grochova, PhD.
10:00 — 1045 Spdsoby aseptického oSetrovania kriticky chorych pacientov.
' ' MUDr. M. Grochova, PhD.
Sepsa, definicie a delenie
11:00 — 1145 Hemody’namlka sepsy, mediatorové systémy, interakcie, leukocyty-
endotelialny systém
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
_ i Principy a zasady raciondlnej antibiotickej liecby
12:45-13:30 MUDr. M. Grochova, PhD.
_ . Monitorovanie stavu vyzivy, hodnotenie malnutricie
13:45-14:30 doc. MUDTr. J. Firment, PhD.
14:45 — 15:30 Diseminovand intravaskularna koagulacia a ostatné koagulacné poruchy
' ' MUDr. B. KalnaSova
Utorok
) . Substitu¢na hematologicka liecba
08:00-08:45 | \1iypyr. B. Kalnasova.
) . Antikoagulac¢na a fibrinolyticka liecba
09:00-09:45 | \1i5pyr B, Kalnasova.
_ . Krvacanie zo zazivacej rary. Profylaxia stresového krvacania
10:00-10:45 1 \ripr. 1. Capkova, PhD.
_ . Akutna pankreatitida, abdominalna sepsa
11:00 1145 | MuDr. §. Trenkler, PhD.
Akutna a chronické zlyhanie pecene
12:45 - 13:30 | Farmakokinetika pri zlyhani pecene
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
) . Enteralna vyziva
13:45-14:30 1 4oc muDT. J. Firment, PhD.
) . Parenterédlna vyZziva
14:45-15:30 1 40¢ 'mubDrT. 3. Firment, PhD.
Streda
Diabetes mellitus
08:00 — 08:45 Dlabetlck? kgtoamdoza, neketotické hyperosmolarne bezvedomie,
hypoglykémia
MUDr. S. Trenkler, PhD.
, ) Poruchy metabolizmu antidiuretického horménu
09:00—09:45 | \1ypr. 8. Trenkler, PhD.
10:00 — 1045 Akutne intoxikacie, vSeobecné a Specifické principy starostlivosti
' ' doc. MUDr. J. Firment, PhD.
11:00 — 11:45 Sposoby a moznosti eliminécie Skodliviny z organizmu

doc. MUDr. J. Firment, PhD.
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Polytraumatizmus, primarne osetrenie a liecba

12:45-13:30 | \rUDr. B. Kalngsové
Popéleniny — principy primarneho oSetrenia a tekutinovej liecby,
13:45 - 14:30 | popaleninovy Sok
MUDr. M. Grochova, PhD.
_ . Hypo- a hypertermia. Pritopenie. Urazy elektrickym pradom
14:45 1530 | MUD. §. Trenkler, PhD.
Stvrtok
_ . Poranenia hrudnika a brucha (tupé a penetrujuce)
08:00 - 08:45 MUDr. S. Trenkler, PhD.
_ ) Analgosedacia v intenzivnej medicine
09:00-09:45 |y ooy . Capkova, PhD.
. . Principy monitorovania EKG
10:00 ~ 1045 | \1uDr. V. Hudik, PhD.
Interaktivna kazuistika
11:00 - 1145 | MuDr. V. Hudik, PhD.
Invazivne hemodynamické monitorovanie
_ ] Zésady a indikdacie katetrizacie vendzneho systému, artériového systému
12:45 -13:30 i .
a artérie pulmonalis
MUDr. P. Torok, CSc.
Hodnotenie kardialnej funkcie a odvodenych hemodynamickych
13:45 — 14:30 | ukazovatel'ov
MUDr. P. Torok, CSc.
) ) Neinvazivne hemodynamické monitorovanie
14:45 1530 MUDr. P. Torok, CSc.
Piatok
_ . Monitorovanie respira¢nych a ventilacnych parametrov
08:00 - 08:45 MUDr. P. Torok, CSc.
Tlak v dychacich cestach, intratorakalny tlak, respira¢ny objem, pomer
, . mitveho priestoru k respiraénému objemu (Vd/Vt), compliance, pulzova
09:00 — 09:45 . X
oxymetria, kapnografia
MUDr. P. Torok, CSc.
10:00 — 1045 USG vysetrenie v anestéziologii a intenzivnej medicine anestézioldgom
' ' MUDr. V. Hudék, PhD.
Intrakranialny tlak
11:00 — 11:45 | Cerebralna perfuzia a metabolizmus. Jugularna ven6zna saturacia
MUDr. J. Capkova, PhD.
Metabolické monitorovanie
12:45 - 13:30 | Spotreba kyslika. Produkcia oxidu uhli¢itého. Respira¢ny kvocient
MUDr. P. Torok, CSc.
Zakladna interpreticia nalez na RTG snimke hrudnika, ultrasonografickych
13:45 - 14:30 | nalezov a CT vySetreni
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
14:45 — 15:30 Kontrolny test

doc. MUDr. J. Firment, PhD.
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

vV odbore anestézioldgia a intenzivna medicina na

Lekarskej fakulte UPJS a . KAIM UN LP v KoSiciach
(3. rok studia = 3. kurz)

Prax na I. KAIM jeden tyZden (5/8)

3. ROK V programe teoretické prezentacie nebudu
Pondelok az | U¢ast' na vizite a prax na 16zkovej ¢asti I. KAIM, resp. prax na opera¢nych
piatok salach pod vedenim skolitel'ov
08.00 — 15:30 | Konzultacie podla potreby so Skolitel'om v rozpise na tyzden
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

vV odbore anestézioldgia a intenzivna medicina na

Lekarskej fakulte UPJS a . KAIM UN LP v KoSiciach

(4. rok studia = 4. kurz)
(4. rok stadia = 4. kurz)

Teoretické prezentacie

4. ROK Jeden tyZdei (6/8)
Pondelok
Ucast' na vizite a prax na 16zkovej &asti I. KAIM, resp. prax na operaénych
08:00 — 08:45 | salach pod vedenim Skolitelov
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
Ucast’ na vizite a prax na 16zkovej &asti I. KAIM, resp. prax na operaénych
09:00 — 09:45 | salach pod vedenim Skolitelov
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
_ i Etika a intenzivna medicina
10:00 — 10:45 doc. MUDr. J. Firment, PhD.
11:00 — 11:45 Nemocnicné etické odporicania vo vztahu k intenzivnej starostlivosti
' ' doc. MUDr. J. Firment, PhD.
_ . Zacatie, nerozSirovanie a prerusenie intenzivnej starostlivosti
12:45-13:30 1 4o, MUDT. 3. Firment, PhD.
_ . Starostlivost’ o zomierajuceho pacienta
13:45-14:30 | upr. 3. Firment, PhD.
_ . Koncepcia DNR (neresuscitovat))
14:45-1530 |\ ropr. 1. Capkova, PhD.
Utorok
Ucast’ na vizite a prax na 16zkovej ¢asti I. KAIM, resp. prax na opera¢nych
08:00 — 08:45 | salach pod vedenim Skolitel'ov
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
Ucast’ na vizite a prax na l6zkovej asti I. KAIM, resp. prax na operaénych
09:00 — 09:45 | séalach pod vedenim Skolitel'ov
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
) . Prava pacienta. Pravo odmietnut’ liecbu
10:00 - 10:45 1 400 ‘mupr. 3. Firment, PhD.
11:00 — 11:45 Etické problémy vo vztahu ku klinickému vyskumu a experimentu
' ' doc. MUDr. J. Firment, PhD.
_ ) Psychosocialne aspekty intenzivnej starostlivosti
12:45-13:30 MUDr. M. Grochova, PhD.
, ) Koncepcia urgentnej starostlivosti
13:45-14:30 | \vrupr. §. Trenkler, PhD.
, ) Prednemocnic¢na starostlivost’
14:45-1530 | \iopr. &, Trenkler, PhD.
Streda
Ucast na vizite a prax na 16zkovej &asti I. KAIM, resp. prax na operaénych
08:00 — 08:45 | salach pod vedenim Skolitel'ov

doc. MUDr. J. Firment, PhD.
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Ucast' na vizite a prax na l6zkovej &asti I. KAIM, resp. prax na operaénych

09:00 — 09:45 | salach pod vedenim Skolitel'ov
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
. ) Urgentny prijem
10:00 - 10:45 MUDr. M. Grochova, PhD.
_ . Traumatologicky plan
11:00 - 11:45 MUDr. M. Grochova, PhD.
_ i Transport kriticky chorych pacientov
12:45 - 13:30 MUDr. S. Trenkler, PhD.
_ . Hromadné nest’astia a principy zdravotnickeho zasahu
13:45 - 14:30 MUD:r. S. Trenkler, PhD.
Hromadné nest’astia a razy — principy zdravotnickej starostlivosti.
14:45 — 15:30 | Triedenie
MUDr. S. Trenkler, PhD.
Stvrtok
Ucast' na vizite a prax na l6zkovej &asti I. KAIM, resp. prax na operaénych
08:00 — 08:45 | salach pod vedenim Skolitelov
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
Ucast' na vizite a prax na l6zkovej &asti I. KAIM, resp. prax na operaénych
09:00 — 09:45 | salach pod vedenim Skolitel'ov
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
_ . Préca lekarskeho timu pre neodkladné situacie (MET)
10:00 - 10:45 doc. MUDTr. J. Firment, PhD.
_ . Integrovany zachranny systém
11:00 - 11:45 MUDr. S. Trenkler, PhD.
_ . Transplantacna legislativa
12:45-13:30 |\ ropy. 1. Capkova, PhD.
) ) Starostlivost’ o darcu organov
13:45-1430 | \ropr. 1. Capkova, PhD.
, ) Koncepcia chronickej bolesti
14:45 = 15:30 | MuDr. 1. Simonova, PhD., MPH
Piatok
Ucast’ na vizite a prax na 16zkovej asti I. KAIM, resp. prax na operaénych
08:00 — 08:45 | salach pod vedenim Skolitel'ov
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
Ucast’ na vizite a prax na 16zkovej &asti I. KAIM, resp. prax na operaénych
09:00 — 09:45 | salach pod vedenim skolitelov
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
, . Problematika chronickej bolesti
10:00-10:45 1 \ripy. 1. Simonova, PhD., MPH
) . Manazment chronickej bolesti
11:00-181:45 1 VoD 1. Simonova, PhD., MPH
_ ) Statistika pre anestéziologov 1
12:45-13:30 Ing. J. Majernik, PhD.
_ ) Statistika pre anestéziologov 2
13:45 - 14:30 Ing. J. Majernik, PhD.
14:45 — 15:30 Interaktivna kazuistika

MUDir. J. Capkové, PhD.
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

vV odbore anestézioldgia a intenzivna medicina na

Lekarskej fakulte UPJS a . KAIM UN LP v KoSiciach

(5. rok studia = 5. kurz)
(5. rok stadia = 5. kurz)

Teoretické prezentacie

5. ROK Jeden tyZzden (7/8)
Pondelok
Ucast' na vizite a prax na 16zkovej &asti I. KAIM, resp. prax na operaénych
08:00 — 08:45 | salach pod vedenim SkolitelTov
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
Ucast’ na vizite a prax na 16zkovej &asti I. KAIM, resp. prax na operaénych
09:00 — 09:45 | salach pod vedenim Skolitelov
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
) ) Nacvik technik komunikdcie
10:00 - 11:45 Mgr. M. Slavkovska, PhD.
_ ] Pouzitie pocitacov v intenzivnej medicine
12:45-13:30 MUDr. S. Trenkler, PhD.
) ) Simulacia v anestézioldgii a intenzivnej medicine
13:45 - 14:30 MUDr. S. Trenkler, PhD.
_ . Dobra prezentacia — principy a zasady
14:45-1530 | oy 1. Capkova, PhD.
Utorok
Ucast’ na vizite a prax na l6zkovej asti I. KAIM, resp. prax na operaénych
08:00 — 08:45 | salach pod vedenim skolitel'ov
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
Ucast’ na vizite a prax na l6zkovej asti I. KAIM, resp. prax na operaénych
09:00 — 09:45 | salach pod vedenim skolitel'ov
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
_ . Kontinualny profesionalny rozvoj
10:00 - 10:45 MUDr. S. Trenkler, PhD.
_ ) Veda a vyskum v intenzivnej medicine
11001145 1 4oc ‘muDr. 3. Firment, PhD.
12:45 — 13:30 Vzdelavanie lekarov a sestier v resuscitacnej a intenzivnej starostlivosti
' ' doc. MUDr. J. Firment, PhD.
) . Dokumentacia v intenzivnej starostlivosti
13:45 - 14:30 MUDr. M. Grochova, PhD.
) . Interaktivna kazuistika
14:45 - 15:30 MUDr. M. Grochova, PhD.
Streda
Ucast na vizite a prax na 16zkovej Gasti I. KAIM, resp. prax na operaénych
08:00 — 08:45 | salach pod vedenim Skolitel'ov
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
Ucast na vizite a prax na 16zkovej &asti I. KAIM, resp. prax na operaénych
09:00 — 09:45 | salach pod vedenim Skolitel'ov

doc. MUDr. J. Firment, PhD.
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10:00 — 10:45

Financovanie a naklady na resuscita¢nu a intenzivnu starostlivost’
doc. MUDr. J. Firment, PhD.

11:00 — 11:45

Analyza cost/benefit
doc. MUDr. J. Firment, PhD.

12:45-13:30

Systém kontroly kvality
doc. MUDr. J. Firment, PhD.

13:45 - 14:30

Legislativa a pravo Vv oblasti anestéziologie a intenzivnej mediciny
MUDr. JUDr. P. Firment

Legislativa a pravo v oblasti anestéziologie a intenzivnej mediciny

14:45-1530 | 3UDr. 1. Humennik, PhD.
Stvrtok
Ucast' na vizite a prax na 16zkovej Gasti I. KAIM, resp. prax na operaénych
08:00 — 08:45 | salach pod vedenim Skolitelov
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
Ucast' na vizite a prax na 16zkovej Casti I. KAIM, resp. prax na operaénych
09:00 — 09:45 | salach pod vedenim Skolitelov
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
_ . Organizacia resuscitacnej a intenzivnej starostlivosti
10:00 - 10:45 doc. MUDTr. J. Firment, PhD.
Organizacné, persondlne a ostatné podmienky resuscitacnej a intenzivnej
11:00 — 11:45 | starostlivosti
doc. MUDr. J. Firment, PhD.
_ ) Interaktivna kazuistika
12:45-13:30 MUDr. V. Hudak, PhD.
13:45 — 14-30 Indikacie na prijatie a prepustenie pacienta z resuscita¢nej starostlivosti
T doc. MUDTr. J. Firment, PhD.
) ) Interaktivna kazuistika
14:45-1530 1 400 MuDTF. J. Firment, PhD.
Piatok
_ ) Genetika v intenzivnej medicine
08:00-08:45 | \1iypyr. §. Trenkler, PhD.
) ) Interaktivna kazuistika
09:00=09:45 | \1ypr. §. Trenkler, PhD.
) ) Interaktivna kazuistika
10:00-10:45 MUDir. J. Capkova, PhD.
) ) Interaktivna kazuistika
11:00 - 11:45 MUDr. J. Capkova, PhD.
) ) Interaktivna kazuistika
12:45-13:30 | vrupr, p. Torok, CSc.
) ) Interaktivna kazuistika
13:45 - 14:30 MUDr. M. Grochova, PhD.
] ) Interaktivna kazuistika
14:45-15:30 | \iopy, 5. Capkova, PhD.
Konzultacie, obhajoby a skusky
5. ROK Jeden tyZzdern (8/8)
Pondelok
08.00 — 15:30 Konzultécie pripravy prezentacie zavere¢nych prac podla rozdelenia

uréeny Skolitel
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Utorok
08.00 — 1530 Kcznm}ltvécie' pr’ipravy prezentacie zavereénych prac podla rozdelenia
urceny Skolitel
Streda
0d 09:00 hod. | Obhajoby zavere¢nych prac podl'a rozdelenia
Stvrtok
od 08:00 hod. | Zavereéné skusky




