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STANOVISKO ANGIOLOGICKEJ SEKCIE SLOVENSKEJ LEKARSKEJ
KOMORY (AS SLK) K UZIVANIU ANTAGONISTOV RENiN-
ANGIOTENZIN-ALDOSTERONOVEHO SYSTEMU (ACE INHIBITOROV;
BLOKATOROV RECEPTORA ANGIOTENZINU II - ARB, SARTANOV;
KOMBINACIE ARB S INHIBITOROM NEPRILYZINU - ARNI) POCAS PAN-
DEMIE SPOSOBENEJ SARS-COV-2
(KORONAVIRUSOVA CHOROBA 2019; COVID-19)

Pocas prebiehajucej pandémie Covid-19 sa objavu-
ju rozne hypotézy a tedrie o moznych rizikovych fakto-
roch infekcie SARS-CoV-2 a nepriaznivého priebehu
tejto choroby. Ddokazy o vyznamnej Ulohe receptorov
angiotenzin konvertujuceho enzymu 2 (ACE2) v patoge-
néze Covid-19, viedli k teoretickym uvaham o moznom
vplyve liekov ovplyviiujucich aktivitu renin-angiotenzi-
nového—aldosteronového systému (RAAS) na Covid-19.
Hypoteticky méze byt vplyv tychto liekov nielen ne-
priaznivy, ale naopak aj priaznivy, mechanizmom
ochrany ciev a organov pred zavaznym funkénym
i Struktarnym poskodenim. Chybaju vsak relevantné
experimentalne a klinické dokazy, ktoré by tieto hypo-
tézy a teorie podporili. Vzhl'adom k tomu, Ze spravy o
udajnom skodlivom vplyve tychto liekov si akcelerova-
né socialnymi sietami, dochadza k ich masivnej dezin-
terpretacii, najmé v laickej verejnosti, ale aj medzi nie-
ktorymi lekarmi. Angiologicka sekcia Slovenskej lekar-
skej komory povazuje za nevyhnutné vyjadrit' v tejto
mimoriadnej situdcii svoje stanovisko.

Lieky ovplyviujiice RAAS systém st v prvej linii
efektivnej lieCby artériovej hypertenzie a inych cievnych
a organovaskularnych chordb s dokdzanym vyznamnym
benefitom na morbiditu a na organovaskularnu i celkovt
mortalitu. Do tejto skupiny liekov patria vSetky inhibito-
ry angiotenzin konvertujuceho enzymu (ACEI), blokato-
ry angiotenzinovych receptorov (ARB alebo sartany),
vratane kombinacie ARB s inhibitorom neprilyzinu
(ARNI).

Vynechanie tychto liekov v aktudlnej pandemicke;j
situdcii povazujeme, v sulade so vsetkymi medzinarod-
nymi odbornymi angiologickymi institliciami, za ne-
spravne, pre realnu hrozbu destabilizacie klinického
stavu pacientov, vratane zvySeného rizika zavaznych
organovaskularnych akttnych prihod (napr. akttne ko-
ronarne prihody, akutne srdcové zlyhanie; nahle cievne
mozgové prihody — NCMP; akutne membrovaskularne
prihody; akutne renovaskularne zlyhanie; akutne bron-
chopulmovaskularne syndromy; akutne gastrointestino-
kolonovaskularne syndromy a i.).

Pri sGi¢asnom stave poznania povazujeme pouziva-
nie tychto liekov pri komplexnom manazmente pacien-
tov vSeobecnymi praktickymi lekdrmi a Specialistami
(internistami-angiologmi i organovymi $pecialistami) za
optimalnu farmakoterapiu cievnych a organovaskular-
nych chordb, ktoré podmieniuju angiopandémiu tretie-
ho tisicrocia. Je samozrejmé, Ze v tejto oblasti uz pre-
bieha intenzivny vyskum, ktorého vysledky bude treba
aplikovat v klinickej praxi.
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