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Vazené damy a pani,

|nﬁ-|
b &

dovolte mi z prilezitosti nasho X. Medzinarodného kon-
gresu plastickej chirurgie a zaroven XI. Demjénovho dna
Vas privitat v nasom prekrasnom meste Kosice.

Kosice st metropolou vychodného Slovenska a s vyse 240 000 obyvatelmi
druhym najvac$im mestom v $tate. V roku 2013 Kosice hostili prestizny titul
Eurépskeho hlavného mesta kultiry. Od roku 2016 nesu titul Eurépske mesto
$portu. Kosice st centrom celého vychodného Slovenska a sidlom Kosického
kraja a regiondlnej samospravy —Kos$ického samospravneho kraja. St vyznam-
nym centrom politického, hospodérskeho, kultirneho a cirkevného zivota, sid-
lom Kosickej gréckokatolickej eparchie, Kosickej rimskokatolickej arcidiecézy
a sidlom pravoslévneho metropolitu, Ustavného sudu SR a st vyznamnym uni-
verzitnym centrom (sidlo troch univerzit a jednej vysokej $koly, ako aj fakult
a detaSovanych pracovisk inych slovenskych vysokych $kol).

Odrazom bohatej histérie mesta je jeho centrum s pocetnymi klenotmi
gotickej, barokovej a klasicistickej architektury, ktoré tvori najvacsiu mestsku
pamiatkovu rezervéaciu na Slovensku. Jej najvyznamnej$ou dominantou je naj-
vacsia goticka katedrala na Slovensku, Dom svitej Alzbety.

Vietci sa tesime na Vas, nasich priatelov, kamaratov, kolegov, s ktorymi sa
radi porozpravame odborne i spolo¢ensky na nasom kongrese.

Prajem Vam pocas kongresovych dni vela vedeckych i spoloc¢enskych zazit-
kov a te$im sa na stretnutie s Vami.

S uctou MUDr. Teodor KLUKA, PhD.
Prezident kongresu
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ZASTITU NAD KONGRESOM PREVZALI

MUDr. Richard Rasi, PhD., MPH.
Primdtor mesta Kosice, poslanec NR SR

prof. MUDr. Daniel Pella, PhD.
Dekan Lekdrskej fakulty UPJS Kosice

MUDr. Milan Madar, MPH.
Riaditel UN L. Pasteura Kosice

PREZIDENT KONGRESU
MUDr. Teodor Kluka, PhD.

VEDECKY VYBOR KONGRESU

MUDr. Teodor Kluka, PhD.
prednosta, Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie
Univerzitnej nemocnice L. Pasteura Kosice a LF UPJS

doc. MUDr. Radomir Kokavec, PhD.
hlavny odbornik MZ SR pre plastickii chirurgiu, prezident
Slovenskej spolocnosti plastickej a estetickej chirurgie

MUDr. Miroslav Gluck
riaditel, Centrum plastickej a estetickej chirurgie, KoSice

MUDr. Rébert Sabovcik, MPH.
primdr, Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie
Univerzitnej nemocnice L. Pasteura Kosice a LF UPJS

TEMY KONGRESU

1. Tumory
2. Interdisciplinarny pristup v plastickej chirurgii
3. Nové trendy v estetickej chirurgii
4. Varia
INFORMACIE ON-LINE

www.plastickachirurgia.sk/kongres2016
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KREDITY CME

Kredity prideluje ARS CME Akredita¢na rada Slovenska pre kontinualne
medicinske vzdelavanie. Registrovana aktivita CJ53SK.

POKYNY PRE PREDNASAJUCICH

Prednaska-formou multimedialnej dataprojekcie vo formate Microsoft
Office Power Point 2010 na USB nosicoch - je nutné predlozit minimélne
15 mint pred za¢iatkom kazdého bloku. Dizka prednasky: 8 mintt, pocas
prezentacie bude pritomna ¢asomiera s odpocitavanim ¢asu, po uplynuti
casového limitu bude prednasajuici upozorneny a nasledne po uplynuti 30
sekind bude prezentacia automaticky ukoncena!

Poster- velkost 120 cm (vyska) x 80 cm (Sirka) - na vyznacenom mieste
(chodba a séla pre vystavovatelov).

MIESTO KONANIA A PARKOVANIE

Hotel Yasmin, KosSice

Tyrsovo ndbrezie 1, Kosice 040 01

GPS suiradnice: +48° 43°46.63¢, +21°15°25.81¢
http://www.hotel-yasmin.sk/

Parkovisko - pred hotelom alebo podzemna garaz hotela.

ORGANIZACNE ZABEZPECENIE

Ing. Jozef Novak
Renoma - reklamnd a tlacova agentiira, e-mail: renoma@minet.sk

REGISTRACIA

Hotel Yasmin, Kosice

2.6.2016 S$tvrtok 17:00 - 19:00 hod.
3.6.2016 piatok 7:00 - 8:30 hod.
4.6.2016 sobota 8:00 - 9:00 hod.

STRAVOVANIE

Ranajky a obedy v restauracii hotela Yasmin, Kosice.
Spolocensky vecer v piatok 3. 6. 2016 - 20.00 hod., hotel Yasmin.
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ODBORNY A SPOLOCENSKY PROGRAMU KONGRESU

2.6.2016 - STVRTOK
14:00 - 19:00 Registracia
17:00 - 20:00 Okruhly stol, odborny program

1. Smerovanie plastickej chirurgie a chirurgie ruky
na Slovensku a Cechach

2. Spolupraca so spolo¢nostami podnikajicimi
v zdravotnictve

Autori: Kluka T., Sabov¢ik R., Gluck M.,

Vesely J., Sukop A., Nejedly A., Fedeles J.

20:00 Zasadnutie vyboru
Slovenskej spolo¢nosti plastickej a estetickej chirurgie

3.6.2016 - PIATOK
7:30 - 8:30 Registracia
7:00 - 8:30 Ranajky

8:30 - 9:00 Otvorenie kongresu
- Kongresovd hala B, prvé poschodie, hotel Yasmin

9:00 -10:15 Odborny program
10:15-10:30 Coffee break
10:30 -12:30 Odborny program
12:30 -13:30 Obed - restauracia hotel Yasmin
13:30 - 15:45 Odborny program
15:45 -16:00 Coffee break
16:00 - 18:30 Odborny program
18:30 - 20:00 Prehliadka mesta Kosice so sprievodcom

20:00 - 24:00 Spolocensky vecer
- Restaurdcia, hotel Yasmin
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4.6.2016 - SOBOTA
8:00 - 9:00 Registracia
9:00 -10:45 Odborny program
10:45 -11:00 Coffee break
11:00 - 13:30 Odborny program

13:30 Zaver kongresu

ODBORNY A SPOLOCENSKY PROGRAM
- SEKCIA SESTIER

3.6.2016 - PIATOK
7:30 - 8:30 Registracia
7:00 - 8:30 Ranajky

8:30 - 9:00 Otvorenie kongresu
- Kongresovd hala B, prvé poschodie, hotel Yasmin

9:00 -10:15 Odborny program
10:15-10:30 Coffee break
10:30 - 12:30 Odborny program
12:30 -13:30 Obed - restauracia hotel Yasmin
13:30 - 15:45 Odborny program

20:00 - 24:00 Spolocensky vecer
- Restaurdcia, hotel Yasmin
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SLAVNOSTNE OTVORENIE

3.6.2016 - PIATOK /8.30 - 9.00
Prihovor hosti

MUDr. Richard Rasi, PhD., MPH.
Primdtor mesta KoSice, poslanec NR SR

prof. MUDr. Daniel Pella, PhD.
Dekan Lekdrskej fakulty UPJS Kosice

MUDr. Milan Madar, MPH.
Riaditel UN L. Pasteura KoSice

MUDr. Teodor Kluka, PhD.
prezident kongresu, prednosta Kliniky plastickej, rekonstrukcnej
a estetickej chirurgie UN L. Pasteura Kosice a LF UPJS
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ODBORNY PROGRAM - PREDNASKY

3.6.2016 - PIATOK /9.00 - 10.15
Kongresova hala B, prvé poschodie, hotel Yasmin
Predsednictvo: Lucak O., Kokavec R., Husovsky T.

1. Plasticka chirurgia na Slovensku - fakty a skuto¢nosti /20 min./

Kokavec R.
PROCHIRURGIA, Bratislava

2. Quo vadis, Ceska plasticka chirurgie? /15 min./
Lucdk O.

Genum, s.r.0., Havitov-Zivotice, Ceskd republika

3. Nespokojnost s vysledkom plastickej operacie
a naroky z toho vyplyvajuce /15 min./
Husovsky T.
heh PARTNERS, advokdtska kanceldria s.r.0. , Kosice

4. Cekarny. Jekkyl a Hyde naseho zdravotnictvi
Lucdk O.

Genum, s.r.0., Havitov-Zivotice, Ceskd republika

3.6.2016 - PIATOK/10.30 - 12.30
Kongresovd hala B, prvé poschodie, hotel Yasmin
Predsednictvo: Vesely J., Fedeles J., Sukop A.

5. Trivrstvova rekonstrukce defektu bfisni steny v plne tloustce

Vesely ., Novdk P, Sin P, Ondrdk M., Coufal O., Stiborovd S.
Klinika plastické a estetické chirurgie FN u sv. Anny v Brné, Ceskd republika

6. Quo vadis plasticka chirurgia?
Fedeles J. sen., Fedeles J., Palencdr D., Macho P,

Klinika plastickej, estetickej a rekonstrukcnej chirurgie
SZU a LF UK v Bratislave, UNB Ruzinov

7. Remodelling face and neck with RFAL
Rovatti P. P.

Dr. Pier Paolo Rovatti, Verona , Taliansko
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8. Gram-pozitivne infekcie v plastickej chirurgii a moznosti liecby

Jarcuska P, Novotny M.
Klinika infektoldgie a cestovnej mediciny UN L. Pasteura Kosice a LF UPJS v Kosiciach

9. Vrodené vyvojové chyby dolnych koncatin
Kluka T, Berkes A.

Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie UN L. Pasteura KoSice

10.Rekonstrukce prsou po ablaci anatomickymi implantaty
a dekortikovanym fasciokutannim lalokem
Sukop A., Nejedly A., Méstak O., Bayer J., Schwarzmannovai

K., Miletin J., Sandera V., KniZe J., Novotnd K.
Klinika plastické chirurgie FNKV; Praha, Ceskd republika

11.BRCA pozitivita a preventivni mastectomie
Nejedly A.
Klinika plastické chirurgie FNKV, Praha, Ceskd republika

3.6.2016 - PIATOK/13.30 - 15.45
Kongresovd hala B, prvé poschodie, hotel Yasmin
Predsednictvo: Ulianko J., Palen¢ar D., Mezenceova V.

12.Endermoldgia’LPG® mechano-transdukcia v praxi
Mezencevovd V., Kluka T., Trebutiovd M., Zividk J.

Katedra Biomedicinskeho inZinierstva a merania, SE. TUKE Kosice,
Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie
UN L. Pasteura KoSice a LF UPJS

13.Vaskularizovana fibula v rekonstrukcii skeletu

Palenéar D. Simonovd K., Hulin I., Mendel M., Fedeles J., Fedeles |. sen.
Klinika plastickej chirurgie LF UK SZU a UNB Bratislava

14. Analyza kvality Zivota u pacientiek pred a
po rekonstrukcnej operacii prsnika
Bohdc M., Palencdr D., Fedeles ].
Klinika plastickej, estetickej a rekonstrukcnej chirurgie LF UK a SZU Bratislava

15.Rekonstrukce usniho boltce s uzitim epitézy
Svitdk M., Duri§ M.
Protetika Plzeri, Odd. plastické chirurgie EN Plzeti, Ceskd republika
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16.Cup ear - jedna z moznosti korekcie

Ulianko J.
Klinika plastickej chirurgie SZU FENsP FDR Banskd Bystrica

17.Hyperhidroza a liposuk¢ny laser - ma to efekt?
Baran M., Lengyel P, Frisman E.

Klinika popdlenin a rekonstrukénej chirurgie, 1. stikromnd nemocnica Kosice-Saca a.s.

18.Riesenie migrény plastickou chirurgiou
MUDr. Hana Duddsovd Kompasovd,
MUDr. Peter Bakos, PhD., MUDr. Katarina Lukackovd,

MUDr. David Cehldr, MUDr. Jozef Skrobdnek
Oddelenie plastickej chirurgie FN Nitra

3.6.2016 - PIATOK/16.00 - 18.30
Kongresovd hala B, prvé poschodie, hotel Yasmin
Predsednictvo: Lengyel P, Cerveni D., Ragka D.

19.Nase skusenosti s transplantaciou vlasov- videoprezentacia
Nestorovd A., Gluck M.

Centrum plastickej a estetickej chirurgie KoSice

20.Umelé materialy v estetickej chirurgii
Sabovcik R., Turkin O.,Vidova Ugurbas M., Jabur V., Kluka T.

Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie
UN L.Pasteura Kosice, LF UPJS Kosice

21.Opericie prsnikov na nasom pracovisku
Lengyel P, Bumbera ]., Babjakovd S., Baran M., Gajdos ].
Klinika pre liecbu popdlenin, plastickej a rekonstrukcnej
chirurgie Nemocnica Kosice-Saca a.s.

22.Vybrané kazuistiky kapsularnych kontraktur.

Cerveri D., Koperniech M., Zikla 1.
AESTHETICA s.t.0., Banskd Bystrica

23.Prvni privatni plasticka chirurgie v
Ceskoslovensku - 23 let po vzniku
Raska D., Palkovsky ].

Privatni plastickd chirurgie, Tfinec
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24.S4 periorbikularne aplikacie kyseliny hyaluronovej
komplikaciou pre plastického chirurga?
Guba D., Belovi¢ R., Vrabec R.

Plastickd chirurgia, Ustav lekdrskej kozmetiky, Bratislava

25.Vyhody zubnych implantatov z funk¢ného a estetického hladiska

Ivanéo J., Kysel M., Ivancova E., Paulisova L.
DDDental s.r.0., siikromné stomatologické pracovisko, KoSice

4.6.2016- SOBOTA /9.00 — 10.45
Kongresova hala B, prvé poschodie, hotel Yasmin
Predsednictvo: Dvorak K., Potocka E., Mrna L.

26.Epidermoidna cysta po perkutannej fasciotomii

Kokavec R.
PROCHIRURGIA Bratislava

27.Perkutanna fasciotomia v liecbe Dupuytrenovej kontraktury

Kokavec R.
PROCHIRURGIA Bratislava

28.Injekcna liecba Dupuytrénovej kontraktury
Kluka T., Sldrko G.

Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie
UN L. Pasteura Kosice, LF UPJS Kosice

29.Principy rekonstrukce intranasalni vrstvy u
komplexnich rekonstrukcii nosu

Dvorak Z.
Klinika plastické a estetické chirurgie FN u sv. Anny v Brné, Ceskd republika

30.Nestandardné postupy rekonstrukcie vrodenej
vyvojovej chyby a pooperacného stavu
Potockd E., Oravcovd D.
Nestditna ambulancia plastickej a estetickej chirurgie, Poprad

31.Rekonstrukéné moznosti defektov dolnych
koncatin na KPaRCH Saca - hemisoleus flap
Gajdos J., Frisman E., Lengyel P.

Klinika popdlenin a rekonstrukénej chirurgie, 1. stikromnd nemocnica Kosice-Saca a.s.
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32.Miniinvazivne riesenie trigger finger - videoprezentacia

Mrna L. sen., Mria L.
Plastika-estetika Zlin s.r.o0., Zlin, Ceskd republika

4.6.2016- SOBOTA/11.00-13.30
Kongresovd hala B, prvé poschodie, hotel Yasmin
Predsednictvo: Jabur V., Andrejko S., Stupka I.

33.Prinos genetickej diagnostiky ku komplexnej
liecbe kozného melanomu
Jabur V., Sabov¢ik R., Kluka T., Turkin O., Vidovd
Uburgas M., Baumohlova H., Benicky M., Banik
P, Gmitter E, Svajdler M. ml., Hakova H.

Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie
UN L. Pasteura Kosice, LF UPJS Koice

34.Low-grade adenoidné cysticky karcinom
vestibula astniho - kazuistika
Stupka 1., Dvordk Z., HyZa P, HlozZek ].
Klinika plastické a estetické chirurgie, FN U sv. Anny v Brné, Ceskd republika

35.Miesto plastického chirurga v interdisciplinarnej
spolupraci pri rieSeni rozsiahlych defektov koze
Kavecansky M., Stebnicky M., Beldk ., Andrds T.

Klinika plastickej, rekonstrukénej a estetickej chirurgie UN L. Pasteura KoSice,
LF UPJS Kosice, I1. chirurgickd klinika UPJS LF a UN L. Pasteura Kosice

36.Komplikacia Fournierovej gangrény
sposobenej Amyandovou herniou

Stebnicky M., Simon R.,Velk L., Benes T., Kudld¢ M., Beldk J.
IL. chirurgickd klinika UPJS LF a UN L. Pasteura Kosice

37.Dg: C 43. Gruf von der Ostsee
Biensky P.
Klinika plastickej chirurgie FNsP FDR Banskd Bystrica

38.Pokrocilé nadory maxilofacialnej oblasti
Andrejko S., Kluka T., Borza B.
I stomatologickd klinika FN L.Pasteura ,Tr.SNP ¢.1, KoSice,
Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie
UN L. Pasteura KoSice, LF UPJS Kosice
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39.Hlboka sternalna infekcia v kardiochirurgii a jej liecba

Ledecky M., Toporcer T., Kolesdr A., Sabol E.
Klinika srdcovej chirurgie, VUSCH a.s., KoSice

40.Poster: Sucastnost a historia plastickej chirurgie
Kluka T., Sabovcik R., Guzanin S., Berkes A.

Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie
UN L. Pasteura Kosice, LF UPJS KoSice
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SEKCIA SESTIER

3.6.2016 - PIATOK/9.15-10.15

Kongresova hala A, prvé poschodie, hotel Yasmin

Predsednictvo: Steinova M., Petrzelova L., Slarko G.

1.

Quo vadis, Sestra?

Péolovd M., Steinovd M.
Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie

UN L. Pasteura KoSice, LF UPJS Koéice

Edukacia rodicov deti s razstepom pery a podnebia

Sotdkovd J., Bertovd I.
Klinika plastickej, rekonstrukénej a estetickej chirurgie
UN L. Pasteura Kosice, LF UPJS Kosice

. Najcastejsie estetické operacie v oblasti tvare

Bili¢ovd A., Bedécsovd M.
Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie
UN L. Pasteura Kosice, LF UPJS KoSice

Estetique centrum na Klinike popalenin
a rekonstrukcnej chirurgie

Perzelova L., Maxianovd L.
1. stikromnd nemocnica KoSice - Saca a.s.

Laserova liposukcia Slimlipo z pohladu
sesterskej salovej starostlivosti

Rusndkovd J., Kapturovd H.
1. sukromnd nemocnica KoSice - Saca a.s., Estetique centrum

3.6.2016 - PIATOK/10.30 - 12.30

Kongresovd hala A, prvé poschodie, hotel Yasmin

Predsednictvo: Solarova H., Lukacova Z., Kavecansky M.

6.

Osetrovatelska starostlivost u onkologickych pacientov
po rekonstrukénych operaciach na tvari

Mdaniova Z., Mrenovd D.
Klinika plastickej chirurgie, Ndm. L. Svobodu 1, Banskd Bystrica

X. MEDZINARODNY KONGRES PLASTICKEJ CHIRURGIE
a XI. DEMJENOV DEN
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7. Transsexualismus

Solarovd H., Mlejnkovd K.
Klinika plastické a estetické chirurgie, EN U sv. Anny v Brné, Ceskd republika

8. Gigantomastie

Béhavkovd, R.
Klinika plastické a estetické chirurgie, FN U sv. Anny v Brné, Ceskd republika

9. Manazment prace sestry na operacnej sale

Lukdcova Z. Medvecova 1.
IL. chirurgickd klinika UN L. Pasteura Kosice

10.Fournierova gangréna - multidisciplinarne
rieSenie s pohladu operac¢nej sestry
Medvecovd 1., Lukdcéovd Z.
II. chirurgickd klinika UN L. Pasteura KoSice

11.Radiofrekvencna blepharoplastika hornych viecok

Turdkovd D., Meluchovd J.
MUDr. Peter Valdman - ambulancia plastickej chirurgie, Presov

3.6.2016 - PIATOK /13.30 — 15.45
Kongresovd hala A, prvé poschodie, hotel Yasmin
Predsednictvo: Bilicova A., Sikorova G., Berke$ A.

12.Zasady pooperacnej starostlivosti v jednodnovej chirurgii

Sikorova G.
Centrum plastickej a estetickej chirurgie KosSice

13.Specifikum starostlivosti o razitepovych pacientov
Maldrikova E.

Klinika plastickej, estetickej a rekonstrukcnej chirurgie
SZU a LF UK v Bratislave, UNB Ruzinov

14.Starostlivost o pacientov po mikrochirurgickych zakrokoch
Sulekovd A.

Klinika plastickej, estetickej a rekonstrukénej chirurgie
SZU a LF UK v Bratislave, UNB Ruzinov

15.Legislativa v oSetrovatelstve

Steinovd M., Bedecsovd M., Kendrovd A.
Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie
UN L. Pasteura Kosice, LF UPJS Kosice



- ORTEZY

- PROTEZY

- EPITEZY

- ORTOP. VLOZKY
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ZBORNIK ABSTRAKTOV - SEKCIA LEKARI

1. PREDNASKA - ABSTRAKT

PLASTICKA CHIRURGIA NA SLOVENSKU - FAKTY A SKUTOCNOSTI
doc. MUDr. Radomir Kokavec, PhD., MBA

PROCHIRURGIA Klinika jednodriovej chirurgie,
Ruzinovskd 10, Bratislava 820 07

Plasticka chirurgia je samostatny medicinsky odbor, hraniciaci a kooperuju-
ci s mnohymi inymi medicinskymi odbormi. Svojim zameranim patri k najdy-
namickejsie sa rozvijajucim medicinskym odborom.

Autor ako hlavny odbornik Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
a prezident Slovenskej spolo¢nosti plastickej a estetickej chirurgie uzko spolu-
pracuje pri rieSeni organiza¢nych a odbornych problémov, podiela sa na vypra-
covavani navrhov a na realizacii hlavnych smerov rozvoja. V praci definuje
sucasné hlavné problémy v odbore plastickd chirurgia na Slovensku a na zak-
lade zaverov dokladnej analyzy rizikovych faktorov vonkajsieho okolia odboru
ako aj internych faktorov formuluje dolezité strategické navrhy a doporucenia
pre uspesny rozvoj odboru.

2. PREDNASKA - ABSTRAKT

QUO VADIS, CESKA PLASTICKA CHIRURGIE?
MUDr. Otakar Lucak
Genum, s.r.0., Pidtelstvi 310/16 B, 736 01 Havitov-Zivotice, Ceskd republika

Vsichni mame pocit, Ze existence plastické chirurgie je vé¢na. Ze tu byla
a bude. Ale realita a pocity nemaji nic spole¢ného. A tak je ¢as podivat se pravdé
do o¢i a uvédomit si, Ze kdysi nedobytny hrad, uz ddavno nepatfi jenom nam.
Duvodi je vice. Mezi ty hlavni patfi spektrum zakrokd, které nas obor nabizi,
a které se az na malé vyjimky,da velmi snadno rozkrast. Pokud k tomu pridame
nékterd spole¢nd, ne tplné stastna strategicka rozhodnuti, ktera jsme pri sméfo-
vani oboru udélali, je stav takovy, jaky je.
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Ptednaska mapuje soucasny stav plastické chirurgie v Ceské republice a sna-
zi se hledat pri¢iny a pfipadnd feseni. Vzhledem k tomu, Ze obdobné problémy
trapi i nase slovenské kolegy, stala se tato prezentace soucasti prednaskového
dvojbloku o stavu plastické chirurgie nejen v Ceské republice, ale i na Slovensku.

Odpovédnost za plastickou chirurgii lezi pouze na nas samotnych. Mluvime
o odpovédnosti za dédictvi, které nam diky nasim predchidctim spadlo do kli-
na. O dédictvi, které nam prineslo mnohé, véetné spolecenského uznani a fi-
nanc¢niho zabezpeceni. Na§ obor si zaslouzi, abychom mu to vratili. Dluzime mu
to a nikdo jiny to za nas neudéld.

3. PREDNASKA - ABSTRAKT

NESPOKOJNOST S VYSLEDKOM PLASTICKE)J
OPERACIE A NAROKY Z TOHO VYPLYVAJUCE

JUDr. Tomas Husovsky
h & h PARTNERS, advokdtska kanceldria, s. r. 0., Mdsiarska 6, KoSice 040 01

Osoby vykonavajtice ¢innost poskytovatelov zdravotnej starostlivosti a ich
zamestnanci sa stretavaju s velkym mnozstvom povinnosti a z toho vyplyva-
jucich zodpovednostnych vztahov - trestnopravne, pracovnopravne, obcian-
skopravne, disciplinarne. Ide pritom o povinnosti, ktorych poznanie, spoznanie,
ako aj pochopenie vyzaduje celozivotné vzdelavanie. Autor sa zamysla nad roz-
hodnutim Najvyssieho sadu Ceskej republiky, ktory prejednéval pripad pacienta
nespokojného s vysledkom plastickej operacie. Tato kauza ma vyznamny pravny
vplyv aj na rieSenie obdobnych pripadov v Slovenskej republike, Rozhodnutie
otvorilo vztah casto pouzivaného pojmu ,legeartis a vysledku poskytnutia
zdravotnej starostlivosti, ktory okrem iného moze mat aj esteticki podobu.
V uvedenom zmysle sa Najvyssi sud Ceskej republiky vyslovil za oddelitelnost,
resp. za nemoznost stotoznovania a podriadovania estetického vysledku opera-
cie pod pojem legeartis. Kedze v pripade plastickych operacii dochadza k zasa-
hu do Iudského tela, a zaroven platna pravna tprava v tychto pripadoch blizsie
nespecifikuje naroky pacienta a prava a povinnosti poskytovatela, mozno spo-
minané rozhodnutie v zdujme pravnej istoty tak pacienta, ako aj poskytovatela
len privitat.
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4. PREDNASKA - ABSTRAKT

CEKARNY. JEKKYL A HYDE NASEHO ZDRAVOTNICTVI
MUDr. Otakar Lucak
Genum, s.r.0., Prdtelstvi 310/16 B, 736 01 Havitov-Zivotice, Ceskd republika

Malokdy je prohra dopredu tak jasna, jako v tomto pripadé. Co vsak cekat
od prednasky, ktera nepokryté stfili do vlastnich fad? Kterd si navic dava za cil
zasahnout citelnd mista pod bilym plastém? Prednasejici proto dostane, co si
zaslouzi. Nesouhlas vétsiny pritomnych a bouflivou, odmitavou diskuzi.

Piesto je autor piesvédcen, ze oteviel spravnou cestu. Ze nastal ¢as postup-
ného odstranovani napisu ,,Neklepat® ze dveri ¢ekaren a misto toho nabidnou
pacientlim vstficnéj$i a moderni feSeni, umoznujici jejich svobodné rozhodova-
ni o svém vlastnim c¢ase, strdveném v nasich ¢ekarnéch.

Prednaska predstavuje projekt, ktery optimalizuje pracovni i ¢asovou ¢in-
nost obou stran. Vysledkem je spokojenost pacientt i zdravotniki.

Pfimo béhem prednasky budete pracovat se svymi chytrymi telefony, tablety
a notebooky a vyzkousite si novou a na trhu chybéjici on-line aplikaci feSeni pro
kontakt mezi pacientem a zdravotnikem. Budete si moci stahnout a vyzkouset
mobilni i pocitacové on-line feseni, o které projevily zajem také velké organiza-
ce, firmy, vyrobci ¢ipt, a které bude poc¢atkem kvétna 2016 prezentovano v ame-
rickém Silicon Valley.

Mocnym spojencem tohoto fesent je ¢as. Cas, kterému nikdo neutee, a ktery
dostihne vSechny, at se nam to libi, nebo ne.

5.PREDNASKA - ABSTRAKT

TRIVRSTVA REKONSTRUKCE DEFEKTU BRISNi STENY V PLNE TLOUSTCE

Jifi Vesely, Pavel Novak, Petr Sin, Martin Ondrak,
Oldfich Coufal, Sarka Stiborova

Klinika plastické a estetické chirurgie FN u sv. Anny a LF MU Brno,
Masarykiiv onkologicky tistav, Brno

Autori uvadi kasuistiky dvou pripadti radikalni resekce brisni stény v plné
tloustce pro onemocnéni desmoidem a tfivrstvy zptsob rekonstrukce nahradou
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peritonea omentem prekrytym polenovou sitkou a v dalsi vrstvé volnym preno-
sem latissimus dorsi muskulokutannim lalokem

Desmoid je tuhy, nebolestivy benigni nador lokalné agresivni vychazejici jako
hyperproliferace z vazivové tkané svalové aponeurdzy. Miize pattit k projeviim
vzacného autosomdlné dominantniho Gardnerova syndromu jako familialni
adenomato6zni polypoza. Lécba téchto pomérné vzacnych vazivovych nadort je
komplikovana jejich klinickym priibéhem s recidivami a destrukei tkani.

V kasuistice mladého muze se jednalo o mnohondsobnou recidivu desmoidu
s destrukci bri$ni stény a prinikem do peritonea. V tomto pripadé bylo perito-
neum prekryto pouze jednou vrstvou polenové sitky a prestoze motoricky nerv
latissimus byl nasit na segmentalni nerv pro m. rectus doslo k oslabeni stény
brisni a kylovitému vyklenuti po 4 letech, k recidivé desmoidu nedoslo.

Ve druhém pripadé bylo peritoneum prekryto 2 vrstvami polenové sitky
a latissimus opét nasit motorickym nervem na segmentalni nerv pro m. rectus
abdominis. spolupracujici pacientka diisledné nosi bri$ni pas a po 5 mésicich
ziistava brisni sténa pevnd a bez recidivy desmoidu.

Jako moznou pric¢inu selhani tfivrstvé rekonstrukce brisni stény v plné
tloustce vidime $patnou spolupraci pacienta bydlistém 400 km od operujiciho
pracovisté, dale postupné posouvani nasité sitky po bfichu pod trvalym tlakem
bez podpory brisniho pasu a nestimulovani pfeneseného svalu.

V nasiti polenové sitky ve dvou vrstvach vidime vyhodu v predpoklddaném
vytvoreni silnéjsi vazivové vrstvy nad peritoneem.

6. PREDNASKA - ABSTRAKT

QUO VADIS PLASTICKA CHIRURGIA

doc. MUDr. Jozef Fedeles CSc, MUDr. Jozef Fedeles PhD.,
MUDr. Drahos Palen¢ar PhD., MUDr. Pavol Macho

Klinika plastickej estetickej a rekonstrukcnej chirurgie SZU a Lekdrskej
fakulty Univerzity Komenského v Bratislave, UNB RuZinov
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7. PREDNASKA - ABSTRAKT

FACE CONTOURING OF THE LOWER THIRD WITH RFAL
Dr. Pier Paolo Rovatti
Via G.B Moschini 30, Verona 37129

Background: A difficult challenge in contouring of the lowewr third of the
face without skin excision is treated in last years with many methods. The purpose
of this study in our experience is to evaluate the use of RFAL® Radiofrequency
assisted liposuction on face contouring and describe safety guidelines ,tecnique,
tricks and tips and how avoid complications.

Methods: 142 patients were submitted to face contouring of the lower third
of the face with RFAL® under local anesthesia and a slight sedation. Admission
criteria were : age 32-63 years old, no major diseases no great skin laxity ,pres-
ence of fat bags and no recent great weight loss. Preoperative and post operative
photos and a short questionnaire were our evaluation on patients satisfaction
survey.

Results: The majority of patient were satisfied with face contouring expe-
cially due to absence of big scars and with a great improvement of skin texture
due to the tightening. Most of all had minimal disconfort, no pain, swelling
controlled by face clothes containment and few burns in the introduction site of
the handpiece treated successfully.

Conclusions: RFAL® lower third face contouring is a procedure that in ap-
propriate selected patients is an ideal procedure with good results, low compli-
cations and a acceptable compliance of patients.

8. PREDNASKA - ABSTRAKT

GRAM-POZITIVNE INFEKCIE V PLASTICKEJ CHIRURGII A MOZNOSTI LIECBY
Jarcuska P., Novotny M.

Klinika infektolégie a cestovnej mediciny UN L. Pasteura Kosice
a LF UPJS v Kosiciach

Najcastej$imi gram-pozitivnymi infekciami u pacientov s plasticko-chirur-
gickym vykonom a infekciami mékkych casti/koze st S. aureus, S. epidermidis
a S. haemolyticus. Menej casté su streptokokové a enterokokové infekcie. Zvlast
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vyznamné st infekcie vyvolané medicilin-rezistentnymi kmenmi stafylokokov a
infekcie, ktoré postihuji kostné $truktury. Pri volbe antiinfekénej liecby zohlad-
nujeme nielen mikrobiologicku Gc¢innost antibiotika, ale aj jeho farmakokine-
tiku a farmakodynamiku, pri¢com rozhodujuici parameter je Gc¢innost v mieste
postihnutého tkaniva. Antibiotikami volby u pacientovz MRSA a MRSE st van-
komycin, rifampicin, linezolid a tigecyklin. Velmi uc¢inné sa javi aj podanie sta-
tylokokového fagového lyzatu priamo do miesta infekcie. Podanie bakteriofagu
moze byt uzito¢né i vo vybranych profylaktickych indikdciach. Autori prezentu-
ju kazuistiky pacientov s infekciami vyvolanymi MRSA a MRSE.

9. PREDNASKA - ABSTRAKT

VRODENE VYVOJOVE CHYBY DOLNYCH KONCATIN
Kluka T., Berkes A.
Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie UN L. Paustera, Kosice

Autori v praci popisuju pomerne zriedkavé vyvojové chyby néh. Celkovo
zo Statistiky vyplyva Ze priblizne 1 % deti sa rodi s nejakou dysmorfologickou
anomaliou v ramci celého tela. Pri¢cinou malformacie je dopad nepriaznivych
vonkajsich a vnatornych faktorov v priebehu tehotenstva. V niektorych pripa-
doch je geneticka predispozicia.

Klasifikacia VVCH DK :

1. Chyby, ktoré vznikaju v dosledku nedostatku tvorby vsetkych castiach

dolnych koncatin (amélia,phocomelia)

2. Chyby, ktoré vznikaji v dosledku nedostatku diferenciacie akychkolvek
¢asti dolnych koncatin (sirenomélia - fuzie)

Chyby v dosledku zvyseného poctu (polimeliya, diplopods)
Chyby v dosledku nedostato¢ného rastu - Hypoplazia
Chyby v dosledku nadmerného rastu - Gigantizmus

. Vrodené zuzenie

dalsej casti autori prezentuju niektoré klinické pripady.

SRARCARE
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10. PREDNASKA - ABSTRAKT

REKONSTRUKCE PRSOU PO ABLACI ANATOMICKYMI IMPLANTATY
A DEKORTIKOVANYMFASCIOKUTANNIM LALOKEM.

'A. Sukop, 'A. Nejedly® O. Méstak, 'J. Bayer, 'K. Schwarzmannova,
1], Miletin, 'V. Sandera, !J. KniZe, 'K. Novotna

'Klinika plastické chirugie, 3. LF UK, EN Krdlovské Vinohrady, Praha, Ceskd
republika

? Klinika plastické chirugie, 1. LF UK, Nemocnice

Bulovka, Praha, Ceskd republika

Uvod: Rekonstrukce prsou po ablaci pro karcinom patii k velmi diilezité eta-
pé lécby tohoto onemocnéni. Nasleduje v rtizném casovém odstupu po ukon-
¢eni aktivni faze onkologické lécby (radioterapie, chemoterapie, hormonalni
terapie...) Onkolog se vyjadfuje k nacasovani rekonstrukéni operace. Plasticky
chirurg navrhuje pacientovi formu a zptisob rekonstrukce.

Material a metody: Jsou prezentovany pacientky po jednostranné (31)
i oboustranné ablaci prsou (23). Nejmladsi pacientce bylo 20 let a nejstarsi
76 let. Rekonstrukce prsou byly provedeny pomoci anatomickych gelovych im-
plantatu submuskularné ulozenych a vyuzitim dekortikovanéhofasciokutanni-
ho laloku v oblasti jizvy po ablaci. Augmentace propadlé centralni casti kolem
jizvy nad implantatem je provedena distalnim sesunutim a fixaci m. pectoralis
major se soucasnym kranialnim vysunutim dekortikovanéhofasciokutanniho
laloku pres m. pectoralis major.

Vysledky: Vsechny pacientky se zhojily p. p.i, bez dehiscence, bez infek¢-
nich komplikaci. Rekonstrukce areolomammilarniho komplexu byla provedena
po 6-14 mésicich. U 3 pacientek se objevila silna, viditelna, hypertroficka jizva.
U jedné pacientky bylo nutné vysunout podprsni ryhy kranialnéji. Esteticky vy-
sledek byl pacientkami hodnocen velmi positivné.Vizualné lepsi symetrie bylo
dosazenou u pacientek po oboustranné rekonstrukci prsou.

Diskuze: Rekonstrukci prsou po ablaci je mozné provést celou fadou metod,
které 1ze rozdélit do dvou hlavnich skupin: vyuziti vlastnich tkani nebo pouziti
umélych materiald. Vlastni tkané mohou byt pouzity z blizkého okoli formou
mistnich posuni nebo ze vzdalenych lokalit s definovanou cévni stopkou (mi-
krochirurgické transfery). Dalsi moznosti rekonstrukce prsu jsou lipotrasfery
s nejriznéjsimi technologickymi postupy.
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Umeélé materidly mohou byt stfebatelné a nevstrebatelné. Z nestfebatelnych
materialil se nej¢astéji pouzivaji prsni implantaty. V fadé pripadu je pouziti im-
plantati komplikované, pro nedostatek a tenkost kozniho krytu, nerovnomérné
rozlozeni podkozni tkané. Kombinované uziti anatomického gelového implan-
tatu a posunu mistni tkané umoznuje provést rekonstrukci prsu i pfi primarné
neptiznivém lokdlnim nalezu.

Zavér: Rekonstrukce prsou pomoci anatomickych implantati a vzdjemné-
ho proti posunu m. pectoralis major a dekortikovanéhofasciokutanniho laloku
je jednou z moznosti volby lé¢by, predev$im u pacientii po oboustranné ablaci,
u centralné propadlych jizev s nedostatkem podkozni tkané na hrudniku.

11. PREDNASKA - ABSTRAKT

BRCA POZITIVITA A PREVENTIVNI MASTECTOMIE
Autor: A. Nejedly

FN Krdlovské Vinohrady, klinika plastické chirurgie,
Srobdrova 34, Praha 1010034

BRCA pozitivita je v soucasnosti nepochybna indikace pro preventivni
mastectomii. Mastectomie a rekonstrukce prsu v intaktnim terénu prsni zlazy
je nepochybné doménou oboru plastické chirurgie. Dosud nejsou dana jasna
kritéria rozsahu vykonu, tykajici se subkutdnni mastectomie nebo ablace prsu.
Také nejsou dana kritéria pro soucasnou nebo odlozenou rekonstrukei prsu.
V prednasce jsou diskutovany vyse uvedené aspekty a v jejim zavéru je predsta-
vena operace umoznujici preventivni mastectomii se souc¢asnou rekonstrukei
areolomamillarniho komplexu.
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12. PREDNASKA - ABSTRAKT

ENDERMOLOGIA® A LPG® MECHANO-TRANSDUKCIA V PRAXI

RNDr. Viktoria Mezencevova', MUDr. Teodor Kluka, PhD.?,
doc. RNDr. Marianna Trebunova, PhD.!,
Dr. h.c. Prof. Ing. Jozef Ziv¢ak, PhD.!

! Katedra Biomedicinskeho inZiniersva a merani, Strojnicka fakulta TU
v Kosiciach
2 Plastickd chirurgia v KoSiciach

Endermoldgia® LPG® je neinvazivna nebolestivda, 100 % naturalna, pa-
tentovana metdda mechanickej stimuldcie buniek, zamerana na systémové
ovplyvnovanie tkaniv prostrednictvom aplikacie na pokozku. Vyuzitie Gc¢inku
mechanickych sil ovplyvnujucich bunkovt odpoved v procese liecby post-trau-
matickych, poopera¢nych a post- implanta¢nych stavov, prostrednictvom apli-
kacie endermologickej LPG® DNA-mechanotransdukcie predstavuje revolu¢né
rieSenie v Dermorehabilitacii, pre klinické a estetické aplikacie, napr. v tera-
pii traumatickych zmien spojivového tkaniva, jaziev, popdlenin, v mobilizacii
muskuloskeletdrneho systému a pozitivneho cieleného systémového ovplyvio-
vania tkaniv s 3 x rychlejsiou regeneraciou. Experimentalnymi dokazmi bolo
potvrdené, ze mechanicka stimulacia buniek, transdukuje mechanické signaly
do transkripénych odpovedi, a zZe transkripénd aktivita je dolezita pre znovu-
zacatie a progresiu bunkového cyklu. Pozitivny vplyv Endermoterapie a LPG®
technik v procesoch bunkovej a systémovej stimulacie bol experimentalne doka-
zany vo viac ako 128 vedeckych publikaciach COSIRE (International Scientific
Research Comittee).

Prioritné aplikdcie v terapii popalenin, jaziev, svalstva boli aplikované
za Gicelom maximalneho zefektivnenia a skratenia doby lie¢by, mobilizacie jed-
notlivych traumatizovanych tkaniv bez bolesti, eliminacia fibrotickych bariér,
adhézie, edémov, zapalu, zvysenej elastizacie, hutnosti, oxygenacie, a trofizmu
tkaniv dali za vznik sekundarnym aplikdcidm v oblasti endermoestetiky v do-
sledku vyznamnych objavov zvysenej bunkovej proliferacie fibroblastovych bu-
niek a stimulacie lipolytickej activity adipocytov.

Po viac ako 30 rokov je LPG® lidrom v terapii spojivového tkaniva.
Mikrodialyzou a DNA analyzou ¢ipov bola dokdzand zvysena lipolyticka odo-
zva na LPG® mechano- stimulaciu, prostrednictvom zvysenej aktivity o +70% B-
receptorov adipocytov. Zaroven bola preukazana absencia zapalovych faktorov,
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¢o dokazuje, Ze tato vysoko uc¢inna terapia mobilizuje metabolizmus tukov
bez traumatického poskodenia.

Humbert v klinickych, biometrologicko-histologickych $tudiach dokazal,
ze mechanicka transdukcia fibroblastovych buniek stimuluje ich celularnu ak-
tivitu: zvySuje migracnu schopnost (+14%), indukuje remodelovanie extrace-
lularnej matrix (ECM), stimuluje diferencidciu fibroblastov do myofibroblastov
Experimentalne bolo potvrdené, ze LPG® mechanotransducia fibroblastovych
buniek signifikantne zvysuje bunkovu proliferaciu, syntézu DNA aj proteosyn-
teticku ¢innost kolagénu, elastinu.Prevratnym objavom bol dokaz zvysenej pro-
dukcie endogénnej kyseliny hyalurénovej o +80, 2 %.

Zaver: Aplikacia inovativnych technolégii ~ prostrednictvom
Endermologickych LPG® technik a mechanotransdukéného ovplyviovania
tkaniv v procese cielenej personifikovanej terapie post-transplanta¢nych stavov,
poskytuju efektivne a nové terapeutické nastroje v DERMO REHABILITACIL

Klacové slova: Endermoldgia® LPG® techniky, mechanotransdukcia, bunko-
va odpoved, fibroblast, dermorehabilitacia.

13. PREDNASKA - ABSTRAKT

VASKULARIZOVANAFIBULA V REKONSTRUKCII SKELETU
Palencar D., Simonova K., Hulin I., Mendel M., Fedeles J., Fedeles J. sen.
Klinika plastickej chirurgie LFUK SZU a UNB, RuZinovskd 6, Bratislava 826 06

Kostné autotransplantaty su dobre znamou a ¢asto pouzivanou opera¢nou
metodou. Ich hlavnou indikdciou je nehojaca sa fraktuira, kostny defekt a nut-
nost skeletdlnej podpory. Najhlavnejsou podmienkou inkorporacie kostného
transplantatu je revaskularizacia z okolia. Akdkolvek porucha alebo nedosta-
tocnost v revaskularizacii moze mat za nasledok nedostato¢né prihojenie kon-
vencéného kostného transplantatu. Medzi najcastejsie takého priciny patria stavy
po operaciach, po traume, po infekcii, po oziareni, excesivny pohyb v mieste
fraktury, dlhé skeletalne defekty. Preto pri problematickych pripadoch je vhodné
uvazovat o takom kostnom tranplantdte, ktory ma vlastnu vaskularizaciu a nie
je zavisly od revaskularizicie z okolia. Tieto podmienky spliia vaskularizovany
kosteny transplantat (lalok).

Klinické skusenosti ako aj zvieracie modely podporuju nazor, ze vasku-
larizovany kostny transplantat je vyhodnejsi oproti konven¢nému, v zmysle
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zivotaschopnosti buniek, rychlosti kostného hojenia ako aj v hypertrofii kosti.
Vaskularizovany kosteny transplantit sa hoji mechanizmom fraktury.

Fibula bola pravdepodobne popisand ako prvy vaskularizovany kosteny
transplantat a je dodnes najpouzivanej$im donorskym miestom v tejto indikacii.
NajcastejSou indikaciou vaskularizovanejfibuly st defekty dlhych kosti. V pred-
kladanej praci su prezentované indikacie a klinické pripady nahrady skeletuvas-
kularizovanoufibulou. Su diskutované funkéné ako aj RTG vysledky.

14. PREDNASKA - ABSTRAKT

ANALYZA KVALITY ZIVOTA U PACIENTIEK PRED A PO
REKONSTRUKCNEJ OPERACII PRSNIKA

Bohac M., Palencar D., Fedeles J. sen.

Klinika plastickej estetickej a rekonstrukcnej chirurgie SZU a Lekdrskej
fakulty Univerzity Komenského v Bratislave, UNB RuZinov

V stcasnosti je rekonstrukcia prsnika povazovana za integralnu sucast kom-
plexnej liecby rakoviny prsnika v rozvinutych krajinach. Je totiz dokazané, ze
pre zenu vedomie vlastnej fyzickej deformity, nekomplexnosti, moze mat na jej
psyché a Zivot znicujtci dopad. Zeny uz viac nechcu len prezit rakovinu prsnika,
ale chc tiez zit normalny Zivot po rakovine prsnika.

V poslednych rokoch, sa do popredia zaujmu v medicine dostéva tiez sledo-
vanie kvality Zivota pacientov. V sucasnej dobe vicsina pracovisk, zaoberajicich
sa rekonstrukciou prsnika, kladie doraz aj na otazku kvality zivota pacientiek
pred a po takejto operacii. V tejto oblasti bolo realizovanych len niekolko $tadii
u pacientiek, ktoré planuju resp. uz podstupili rekonstrukénu operaciu prsnikov.

Na nasej Klinikepouzivame celosvetovo Standardizovany dotaznik (Breast-
QTM), ktorym zistujeme kvalitu zivota pred a po rekonstrukénej operacii prs-
nikov. Ziskané vysledky budu odprezentované v nasej prednaske.
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15. PREDNASKA - ABSTRAKT

REKONSTRUKCE USNIHO BOLTCE S UZITiM EPITEZY

Autor: MUDr. Michal Svitak
Spoluautori: M.Duris Protetika Plzen

Odd. plastické chirurgie FN Plzen, alej Svobody 80, Plzer 323 00

Reseni problému rekonstrukce usniho boltce u dospélych po amputaci bolt-
ce po trazech a po radikalnim odstranéni koznich malignit, ¢ini v dané lokalité
vzhledem k jizevnatym a poradia¢nim zménam urcité obtize. V kazuistice se za-
obiram timto problémem a mozného reseni daného stavu uzitim epitézy. Dana
problematika fesena ve spolupraci s protetiky a fmou COCHLEAR - dodavatel
fixa¢niho sytému.

16. PREDNASKA - ABSTRAKT

CUP EAR - JEDNA Z MOZNOSTI KOREKCIE
MUDr. Jozef Ulianko
Klinika plastickej chirurgie SZU FNsP FDR Banskd Bystrica

Uvod: ,Cup ear* deformita patri medzi tazko korigovatelné vrodené defor-
macie usnice, kde je pooperacny vysledok vzdy esteticky neisty. Okrem relativ-
ne mensej usnice je nutné korigovat deformaciu chrupavky helixu spdsobujicu
charakteristicky tvar deformity.

Material a metodika: Kazuistika ,,Cup ear deformity“ riesenej posunom
dvoch lalokov helikalnej chrupavky, opera¢ny postup a pooperac¢na starostlivost

Zaver: Pouzitie popisanej metddy korekcie cup ear deformity poskytuje
uspokojivy kozmeticky efekt riesenia tejto vrodenej malformacie, pri relativne
technicky nanaro¢nom postupe.

KIucové slova: Cup ear, deformita, vrodena vyvojova vada, usnica, otoplas-
tika, operacné rieSenie
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17. PREDNASKA - ABSTRAKT

HYPERHIDROZA A LIPOSUKCNY LASER - MA TO EFEKT?
Baran M., Lengyel P. 2, FriSman E.?

! Centrum Estetique, 1.stikromnd nemocnica Kosice-Saca
2 Klinika popdlenin a rekonstrukcnej chirurgie, 1.
stikromnd nemocnica KoSice-Saca

Axilarna hyperhidréza ma u pacientov nosiacich denne formalne oblecenie
mnohokrat diskriminac¢ny efekt. Pokial jej podklad nie je patoldgia v endokrin-
nom systéme, liecba zalozend na aplikacii botuloxotinu je finan¢ne naro¢na
a nema trvaly charakter. V nasej prezentacii ukazeme skiisenosti s oSetrovanim
hyperhidrézy v centre Estetique pomocou liposukéného lasera SlimLipo.

18. PREDNASKA - ABSTRAKT

RIESENIE MIGRENY PLASTICKOU CHIRURGIOU

MUDr. Hana Dudasova Kompasova, MUDr. Peter Bakos, PhD., MUDr.
Katarina Lukackova, MUDr. David Cehlar, MUDr. Jozef Skrobanek

Oddelenie plastickej chirurgie FN Nitra

Prednaska predstavuje novu alternativnu metddu liecby migrendznych bo-
lesti hlavy pomocou chirurgickej dekompresie periférnych nervov. Prezentuje
migrénu ako primarnu neurologickd poruchu, pri ktorej k spusteniu migre-
néznych bolesti dochadza v dosledku stimulacie terminalnych vetiev n. trigemi-
nus (svalom, artériou alebo abnormélnou turbulenciou vzduchu intranazéilne).
Kladie doraz na prisnu selekciu pacientov pomocou presne stanovenych krité-
rif a dotaznikov, ktoré su rozhodujuce pre uspesnost migrendznej chirurgickej
intervencie. Pontka metody identifikacie periférnych spustacich mechanizmov
migrendznych bolesti hlavy pomocou botulotoxinu typu A, Dopplerovho sig-
nalu alebo analyzou symptémov u pacientov trpiacich touto obmedzujucou
chorobou. Na zdklade najnovsich dostupnych anatomickych a klinickych $tudii
poskytuje prehlad potencialnych kompresivnych miest pozdiz priebehu tychto
nervov. Predstavuje najmodernejsie chirurgické dekompresné techniky v jed-
notlivych $pecifickych oblastiach migrendznych bolesti. Popisuje detaily tychto
technik. Potvrdzuje vysledky predchadzajicich klinickych $tudii, Ze chirurgicka
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liecba migrendznych bolesti je tispesna u vhodne vybranych pacientov, ale tak-
tiez dokazuje trvaly charakter tychto vysledkov.

Klacové slova: migrendzna bolest hlavy, botulotoxin typ A, chirurgicka liec¢-
ba migrény, dekompresia nervu

19. PREDNASKA - ABSTRAKT

NASE SKUSENOSTI S TRANSPLANTACIOU VLASOV- VIDEOPREZENTACIA
Nestorova A., Gluck M.

Centrum plastickej a estetickej chirurgie Kosice

20. PREDNASKA - ABSTRAKT

UMELE MATERIALY V ESTETICKEJ CHIRURGII
Autor: MUDr. R. Sabov¢éik

Spoluautori: MUDr. O. Turkin, PhD., MUDr. M. Vidova
Ugurbas, PhD, MUDr. V. Jabur, MUDr. T. Kluka, PhD.,

Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie UN L.
Pasteura Kosice, LF UPJS Kosice: Rastislavova 43, Kosice

Od roku 2011 boli na Klinike plastickej, rekonstrukénej a estetickej chirur-
gie UN L.Pasteura Kosice a UPJS LF v Kosiciach pouzité alloplastické mate-
ridly u 320 pacientov. Pouzité boli polyesterové sietky Parietex 3D, prsnikové
a glutedlne implantaty a expandery, tvarové Medpor implantaty a silokonové
implantaty, V-Loc absorable $itie na SMAS pri facelifte a intradermaélne uzatva-
ranie ran.V prezentacii poukazujeme na predoperac¢nu starostlivost u pacientov,
planovanie opera¢ného vykonu, intraopera¢né techniky a poopera¢né vysled-
ky. Operac¢né techniky, ktoré boli realizované na nasej klinike st malo rizikové
s dobrymi vysledkami.
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21. PREDNASKA - ABSTRAKT

OPERACIE PRSNIKOV NA NASOM PRACOVISKU
Lengyel P. a kolektiv
Klinika popdlenin, plastickej a rekonstrukcnej chirurgie Nemocnica Kosice-Saca

Na nasej klinike sa v ostatnych rokoch zaoberame s chirurgiou prsnikov.
Vzhladom k zvy$enej incidencii onkologickych ochoreni prsnika sa jedna o re-
konstruk¢né zakroky po mastectomiach, kde spolupracujeme s mammarnym
centrom nasho zdravotnickeho zariadenia. Podobne sa vykonavaju augmenta-
cie prsnikov, pexie ako aj mammoredukcie. V praci uvadzame prehlad vykonov,
ako aj prezentaciu niektorych pripadov v nasom materiali.

22. PREDNASKA - ABSTRAKT

VYBRANE KAZUISTIKY KAPSULARNYCH KONTRAKTUR

Autor: MUDr. Dusan Cerven
Spoluautori: MUDr. Marian Koperniech, MUDr. Ivan Zikla

AESTHETICA, s. . 0., Skolskd 11, Banskd Bystrica 974 01

Autori v prednaske na priklade niekolkych kazuistik poukazuji na variabili-
tu kapsularnych kontraktur a tym aj rozdielne pristupy k ich rieseniu.

23. PREDNASKA - ABSTRAKT

PRVNI PRIVATNI PLASTICKA CHIRURGIE
V CESKOSLOVENSKU - 23 LET PO VZNIKU

Autor: MUDr. Dane$ Raska
Spoluautori: MUDr. Jifi Palkovsky

Lesni 511, Trinec 739 61

Ve svém sdéleni autofi konfrontuji vyvoj a zmény svych predstav se skutec-
nosti v prabéhu 23 let ptisobeni.
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24. PREDNASKA - ABSTRAKT

SU PERIORBIKULARNE APLIKACIE KYSELINY HYALURONOVE)J
KOMPLIKACIOU PRE PLASTICKEHO CHIRURGA?

Guba D., Belovi¢ R., Vrabec R.

Plastickd chirurgia, Ustav lekdrskej kozmetiky, Bratislava

25. PREDNASKA - ABSTRAKT

VYHODY ZUBNYCH IMPLANTATOV Z FUNKCNEHO
A ESTETICKEHO HLADISKA

Autori: MUDr. Jozef Ivanco, CSc., MUDr. Marian Kysel, PhD.,
MUDr. Eleonora Ivanc¢ova, MDDr. Lenka Paulisova,

DDDental, s. 1. 0., siikromné stomatologické
pracovisko, Kukucinova 6, 040 01 Kosice

Autori na niekolkych kazuistikach prezentuji moznosti funkcnej a estetickej
rehabilitacie pacientov po strate zubov pomocou dentalnych implantatov.

26. PREDNASKA - ABSTRAKT

EPIDERMOIDNA CYSTA PO PERKUTANNEJ FASCIOTOMII
doc. MUDr. Radomir Kokavec, PhD., MBA

PROCHIRURGIA, Centrum Jednodriovej Chirurgie,
Ruzinovskd 10, 820 07 Bratislava

Epidermoidné cysty st po gangliéne a obrovskobunkovom tumore tretim
najcastejsie sa vyskytujiicim nezhubnym nddorom v oblasti ruky. Casty vyskyt
bol zaznamenany u manualne pracujicich muzov s anamnézou chronickych
mikrotraumat ruky. Zvycajne st cysty lokalizované izolovane v oblasti dermis
a subkutdnnom tkanive brusiek prstov, i ked vyskyt v hilbsich struktarach zasa-
hujucich $lachy a kosti bol uz v literature taktiez popisany.

V praci je prezentovana kazuistika pacienta s raritnym nalezom epidermo-
idnej cysty 2 roky po perkutannej fasciotomii pre Dupuytrenovu kontraktaru.
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27.PREDNASKA - ABSTRAKT

PERKUTANNA FASCIOTOMIA V LIECBE DUPUYTRENOVEJ KONTRAKTURY
doc. MUDr. Radomir Kokavec, PhD., MBA

PROCHIRURGIA, Centrum Jednodriovej Chirurgie,
Ruzinovskd 10, 820 07 Bratislava

V praci su prezentované skisenosti autora pri operacnej liecbe pacientov
postihnutych Dupuytrenovou kontraktirou v $tadiu III. a IV. podla Tubianu
zahrnajucu kombinaciu perkutannej fasciotomie a selektivnej otvorenej
fasciektomie.

Operac¢na technika vyzaduje chirurgicka erudiciu a prisnu selekciu pacien-
tov bez akychkolvek klinickych znamok rigidity IP klbov. Potreba lokalnej la-
lokovej plastiky alebo voIného kozného transplantatu po selektivnej otvorenej
fasciektomii je minimalna. Nebol zaznamenany Ziaden vyskyt recidivy ochore-
nia v sledovanom obdobi 5 rokov.

Medzi najvacsie vyhody opisovanej techniky patria jej jednoduchost, vybor-
né funkéné vysledky bez vyskytu akychkolvek chirurgickych komplikacii v poo-
peracnom obdobi, minimalny diskomfort pre pacienta, kratka rekonvalescencia
a vyrazny ekonomicky benefit.

28. PREDNASKA - ABSTRAKT

INJEKCNA LIECBA DUPUYTRENOVEJ KONTRAKTURY
Kluka T., Slarko G.

Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie
UN L.Pasteura KoSice, LF UPJS Kosice

Autori v praci poukazuju na novi metédu rieSenia pokrocilého stadia
Dupuytrénovej kontraktury (dalej len DK) injektovatelnou kolagenazou clostri-
dium histolytikum. V sucasnosti liecba DK pozostava zo Styroch postupov: 1.
ihlova fasciotdmia, 2. otvorend fasciektomia, 3.- otvorend dermofasciektomia +
VTK a 4. injektovatelnou kolagenazou clostridium histolytikum. Tato metéda
sa radi medzi nechirurgické, alebo miniinvazivne. Pri aplikacii nie je potrebna
anestéza, kolagenaza sa aplikuje do zhrubnutého vlakna priamo a na druhy den
je pacient vystaveny extenzii prsta (ov) s naslednou ruptarou vlakna - vlakien.
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Vyhodnejsia forma je postihnutie len MCP klbov, menej ak st pritomné pruhy
aj v PIP kiboch. Doporuéend davka je 0,25 ml roztoku pre MCP kiby a 0,20 ml
pre PIP kiby. Niektori lekdri dévajii dlahu pooperacne, niektori nie. Vyhoda:
kratky ¢as operdcie aj rekonvalescencie, nie je rana ( a nasledne ani jazva), nie je
potrebna RHB, kratkodoba alebo Ziadna PNS. Nevyhoda : cena , moznost reci-
divy, popisovana alergicka reakcia. Najvaci pocet injekeil u jedného pacienta v
nasej Stadii boli Styri injekcie do oboch ruk.

29. PREDNASKA - ABSTRAKT

PRINCIPY REKONSTRUKCE INTRANASALNIi VRSTVY
U KOMPLEXNICH REKONSTRUKCi NOSU

Autori: MUDr. Zdenék Dvorak, Ph.D.">3, MUDr. Tomas Kubek, Ph.D.12,
MUDr. Pavel Novak', MUDr. Tomas Vyska', MUDr. Libor Streit, Ph.D. >4,
prof. MUDr. Jifi Vesely, CSc."?

! Klinika plastické a estetické chirurgie FN U sv. Anny v Brné
2 Lékar'ska fakulta Masarykovy univerzity v Brné

? Klinika uistni, Celistni a oblicejové chirurgie FN Olomouc

* Centrum plastické chirurgie a chirurgie ruky FN Ostrava

Cil: Cilem prezentace je predstavit moderni principy rekonstrukce intrana-
salniholiningu jako nezbytného zakladu pro opérné struktury nosu a demon-
strovat jednotlivé technické moznosti pii komplexnich rekonstrukcich nosu
na prikladu kazuistik 2 pacienta.

Uvod: Komplexni defekty nosu vznikaji nejastéji jako vysledek onkologické
resekce nebo tézkého traumatu. Tradi¢ni metody dvoufazové rekonstrukce nosu
¢elnim lalokem s rekonstrukei vnitfni vystelky pouze koznim transplantatem ¢i
¢astecnou pevnou oporou koncily po ¢ase zhroucenim a deformitou nosu s vel-
mi kompromisnim vysledkem. Tyto techniky byly postupné nahrazeny novymi
postupy dusledné rekonstruujicimi intranasalni vystelku a to nejcastéji lalo-
ky z nosniho septa. Soucasné je provedena rekonstrukce chrupavéité a kostni
opory nosu, kozni kryt nosu je u velkych defektii v dne$ni dobé rekonstruovan
trifazove.

Metoda: Moznosti rekonstrukce intranasalniholiningu jsou nasledujici:

1. Kompozitni §tép

2. Pretoceni zevniho kozniho krytu dovnitt a kryti mistnim lalokem
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Posun zbylé vystelky — dvoustopkovy vestibuldrni kozni lalok
Zdublovani distalni ¢asti ¢elniho laloku
Prelaminace ¢elniho laloku
Druhy mistni lalok - ¢elni, nasolabidlni, arteriafacialismyomukésni lalok
Zevni preklopny lalok
Septalni mukoperichondrialnihingeflap
Kompozitni septélni chondromukosni pivot flap

10 Skofepovy (turbinate) flap

11. Mikrovaskularni(volny) lalok

Vysledky: Vysledky modernich postupt jsou demonstrovany na prikladu 2
pacienttl. Oba pacienti podstoupili 3-fazovou rekonstrukci nosu prosazovanou
Burgetem a Menickem s pravidelnym mési¢nim odstupem jednotlivych kroki.
Prvnim byl 83-lety pacient, kterému byl amputovan prakticky cely mékky nos
pro infiltrativnibasaliom. Rekonstrukce intranasalni vrstvy byla provedena kom-
pozitnim chondromukosnim septalnim pivotflapem, chrupavcita opérnd vrstva
byla sestavena z chrupavek septa, obou cavumconchae a z chrupavky 8. Zebra.
Ke koznimu resurfacingu byl pouzit paramedidnni celni lalok zleva. Druhou
pacientkou byla 12-leta divka, které ukousl pes pravé nosni ktidlo a ¢ast $picky
nosu. Intranasdlni vrstva byla rekonstruovana dvoustopkovym vestibuldrnim
posuvnym koznim lalokem, opora zaji$téna pravostrannou konchalni chrupav-
kou akozni kryt byl rekonstruovana interpola¢nimnasolabidlnim lalokem.

Zavér: I v dnesni dobé predstavuje rekonstrukce nosu velkou vyzvu pro plas-
tického chirurga.Diky abundantnimu cévnimu zasobeni obliceje je zmirnéno
riziko ischémie a infekce, coz dovoluje vétsinu komplexnich defektd nosu re-
konstruovat uzitim mistnich laloki pro obnovou v$ech vrstev nosu. Mistni tka-
né si zachovavaji idedlni kvalitu, kolorit a texturu, jsou spolehlivé a povétsinou
po nich vznika esteticky pfijatelnd morbidita donorské oblasti. Pomoci tohoto
novodobého konceptu Ize dosahnout vynikajicich vysledki rekonstrukce nosu.

©° N U e W
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30. PREDNASKA - ABSTRAKT

NESTANDARDNE POSTUPY REKONSTRUKCIE VRODENEJ
VYVOJOVEJ CHYBY A POOPERACNEHO STAVU

Eva Potocka MUDr., CSc., Darnia Oravcova MUDr. PhD.
Cyklistikd 11, 040 01 KoSice

V prednaske autori prezentuju kazuistiku dvoch pacientov. V jednom pri-
pade ide o korekciu vrodenej vyvojovej chyby v dospelom veku. U dospelého
muza bola rieSena vrodena deformacia kalvy, ktora ma vezovity tvar so sploste-
nim zostrén. Uprava bola vykonana koriotukovymi transplantatmi.

V druhom pripade opakovanymi operaciami bola postupne vykonana re-
konstrukcia vulvy. Po priprave miestnymi plastikami bol genital modelovany
lipofeelingom.

31. PREDNASKA - ABSTRAKT

REKONSTRUKCNE MOZNOSTI DEFEKTOV DOLNYCH
KONCATIN NA KPARCH SACA HEMISOLEUS FLAP

Autor: Juraj Gajdo$
Spoluautori: Eugen FriSman, Peter Lengyel

Klinika popdlenin a rekonstrukcnej chirurgie, Nemocnica
Ko$ice-Saca, a. s., Luc¢na 57, KoSice-Saca 04015

Hemisoleus flap predstavuje overeny lalok na rekonstrukciu defektov stred-
nej tretiny predkolenia, ako reverzny, distélnej tretiny predkolenia. Hemisoleus
je vhodnym doplnkovym lalokom k mikrochirurgickym lalokom. Predstavuje
lalok spolahlivy, so stalymi anatomickymi pomermi s nendro¢nou preparaciou.
Hemisoleus predstavuje klasicku cestu krytia osteomyelitického defektu.
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32. PREDNASKA - ABSTRAKT

MINIINVAZIVNE RIESENIE TRIGGER FINGER - VIDEOPREZENTACIA
Mrna L. sen., Mrna L.

Plastika-estetika Zlin s.r.0., Padélky I/ 3645, Zlin 760 01, Ceskd republika

33. PREDNASKA - ABSTRAKT

PRINOS GENETICKEJ DIAGNOSTIKY K MOZNOSTIAM
KOMPLEXNEJ LIECBE KOZNEHO MELANOMU.

MUDr. Viktor Jabur, MUDr. Rébert Sabovcik, MUDr. Teodor Kluka,
Phd., MUDr. Oleg Turkin,PhD., MUDr. Martina Vidova, PhD.,

Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie, UNLP KoSice
MUDr. Helena Baumohlova, MUDr. Marian Benicky, MUDr. Peter
Banik, MUDr. FrantiSek Gmitter, MUDr. Marian Svajdler ml.,
Ustav patolégie, UNLP Kosice

RNDr. Hedviga Hakova

Oddelenie laboratérnej mediciny, Pododdelenie lekdrskej genetiky, UNLP Kosice
Genetické vySetrenie mutacii génu BRAF je podmienkou pre rozhodnutie

o aplikovani modernej biologickej systémovej j liecby, ktora v kombinacii s kla-

sickou chirurgickou liecbou prinasa nové moznosti v komplexnej liecbe kozné-

ho melanému.
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34. PREDNASKA - ABSTRAKT

LOW-GRADE ADENOIDNE CYSTICKY KARCINOM
VESTIBULA USTNIHO - KAZUISTIKA

Stupka L., Dvorak Z.", Hyza P. !, Hlozek ].?

! Klinika plastické a estetické chirurgie FN U svaté Anny, Brno
? Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku FN U svaté Anny, Brno

Prezentujeme kazuistiku pacientky, ro¢nik 1972, u které byl na stomatochi-
rurgii v roce 2002 odstranén utvar z vestibula tstniho vlevo, bez nasledného
histologického vysetteni. Pro recidivu byla v roce 2006 provedena v ambulant-
nim zafizeni reexcize, s nalezem adenoidné cystického karcinomu. Jelikoz exci-
ze nebyla kompletni, byla provedena rozsahla kontrolovand reexcize soucasné
s krénim blokem a rekonstrukei rtu mistnim lalokem. Doporuc¢ena adjuvantni
radioterapie nebyla nakonec provedena. Zacatkem roku 2016 pacientka prichazi
s recidivou v oblasti tvare, horniho a dolniho rtu. Byla provedena rozsahla kon-
trolovana resekce a s okamzitou rekonstrukci volnym lalokem.

35. PREDNASKA - ABSTRAKT

MIESTO PLASTICKEHO CHIRURGA V INTERDISCIPLINARNEJ
SPOLUPRACI PRI RIESENi ROZSIAHLYCH DEFEKTOV KOZE

Autor: Kavecansky M.
Spoluautori: Stebnicky M., Belak J., Andras T.

Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie,
UNLP Kosice, Rastislavova 43, Kosice 040 01

Autori prezentuju v praci niekolko pacientov s rozsiahlymi defektmi koze,
ale aj na prvy pohlad mensim avsak zlozitejsim defektom koze, ktoré vznikli
pri opera¢nych zakrokoch. Prednaska dokumentuje tiez rie$enie chronickych
defektov v interdisciplinarnej spolupraci.
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36. PREDNASKA - ABSTRAKT

KOMPLIKACIE FOURNIEROVEJ GANGRENY
SPOSOBENEJ AMYANDOVOU HERNIOU

Stebnicky, M., Simon, R., Benes, T., Velk, L., Kudla¢, M., Belak, J.
IL. chirurgickd klinika UPJS LF a UNLP Kosice
KAZUISTIKY

37.PREDNASKA - ABSTRAKT

D G: C43. GRUB VON DER OSTSEE
P. Biensky
Klinika plastickej chirurgie FNsP E. D. Roosevelta Banskd Bystrica

Maligny melandm je smrtelné nadorové ochorenie. Jeho vyskyt stipa na ce-
lom svete kazdoroc¢ne o 4-7 % rocne a je to druhy najvyssi ndrast incidencie na-
dorovych ochoreni na svete.

Autor vo svojej prednaske po kratkom tvode prezentuje svoju skdsenost
s chirurgickou liecbou maligneho melanému pocas ro¢ného posobenia v uni-
verzitnej nemocnici Greifswald, SRN.

38. PREDNASKA - ABSTRAKT

POKROCILE NADORY MAXILOFACIALNEJ OBLASTI

Autor: Andrejko, S.
Spoluautori: Kluka,T., Borza,B.

I. stomatologickad klinika, Tr. SNP ¢. 1, KoSice 040 11

Rozsiahle nadory maxilofacialnej oblasti - moznosti rekonstrukcie

Tvéar a dutina ustna je dobre pristupnd klinickému vysetreniu. Preto tieto
ochorenia mozu byt diagnostikované v skorom stadiu bez nutnosti invazivnej
alebo drahej liecebnej modality. Pacienti su si obyc¢ajne vedomi ochorenia, ale
zrejme zo strachu alebo iného dovodu maju obavy z vysetrenia. Liecba inicidlnych
stadii je ovela lacnejsia a efektivnejsia s lepSou sancou na kompletné vyliecenie
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a minimalnym rizikom recidivy. Napriek tomu sa stale stretivame s nezanedba-
telnym poctom rozsiahlych tumorov v maxilofacidlnej oblasti. Najcastejsie st
postihnuté orbita, pera a maxilla. Najc¢astejSou pric¢inou tychto rozsiahlych na-
dorov je bazaliém alebo skvamoceluldrny karciném. Liecba tychto rozsiahlych
nadorov vacsinou vyzaduje kombinovanu onkologicku lie¢bu. Operacia je me-
todou volby. Rozhoduje vsak lokalny nalez, vykonnostny stav a v neposlednom
rade aj preferencie pacienta.

Chirurgicka faza zahrnuje radikdlnu resekciu s bezpecnostnym okrajom
a naslednou rekonstrukciou miestnym, stopkatym alebo volnym lalokom.
Prespecifické estetické a funk¢né vlastnosti tvare je velmi obtiazna nahrada
tychto tkaniv. Rekonstrukcia miestnym lalokom je preferovand pri mensom
rozsahu nadoru. Technika volného laloka vyzaduje $pecidlne in§trumentarium
a dlhsi operacny ¢as, je vSak najlepSou moznostou pre rozsiahle rekonstrukcie.

Velmi vhodnym sa javi stopkaty lalok zo submentdlnej oblasti, ktory je vyzi-
vovany obojstranne artériou submentalis. Jeho hlavnou vyhodou je kvalita koze,
ktord je podobna tvari, takisto dobra mobilita laloka a dobry primarny uzaver
donorského miesta. Dal$ou vyhodou je krat$i operaény ¢as s minimalnymi tech-
nickymi tazkostami a komplikdciami.

39. PREDNASKA - ABSTRAKT

HLBOKA STERNALNA INFEKCIA V KARDIOCHIRURGII A JEJ LIECBA
Ledecky M., Toporcer T., Kolesar A., Sabol F.
Klinika srdcovej chirurgie, VUSCH a.s., KoSice

Napriek vyraznému pokroku v prevencii a perioperacnom manazmente
pacienta, ostava hlboka sterndlna infekcia (DSI) vaznym problémom srdcovej
chirurgie s relevantnym vplyvom na mortalitu, kratkodobé i dlhodobé prezi-
vanie pacientov. Pretrvavajtca vysokd incidencia tejto komplikacie je ¢iasto¢ne
sposobena zvysujucim podielom rizikovych pacientov pre vznik infekcie, ako aj
$irokym spektrom rizikovych faktorov vzniku samotnej DSI. Profylakticka anti-
bioticka terapia je jednym z nosnych pilierov prevencie DSI. Kontroverzné vsak
ostavaju otazky spravneho vyberu preparatu, davkovania, trvania profylaxie a
adekvatnych hladin antibiotika v sére a tkanivach. Terapia DSI zahfna chirur-
gické revizie s primdarnou, sekundarnou sutirou, alebo sekundarnym hojenim,
aplikdciu podtlakového uzatvarania ran (VAC) ako aj rozsiahle chirurgické
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vykony s lalokovou plastikou. Napriek aktualnosti problematiky v odbornych
kruhoch, dodnes neexistuje odporucanie ucelenej stratégia terapie tejto kompli-
kacie u kardiochirurgickych pacientov. VAC zastava pri liecbe DSI v poslednom
obdobi ¢oraz dolezitejsiu ulohu ako vo vedeckych publikaciach, tak aj v kazdo-
dennej praxi ako v tlohe samostatnej terapie, tak aj premostenia k sekundarnej
sutdre rany. V otazke DSI tak sic¢asné publikdcie zdoraznuji najme ulohu an-
tibiotickej terapie v prevencii a VAC terapie v liecbe tejto komplikacie u kar-
diochirurgickych pacientov.
Klucové slova: hlboka sternalna infekcia, chirurgia srdca, hojenie ran
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ZBORNIK ABSTRAKTOV - SEKCIA SESTRY

1. PREDNASKA - ABSTRAKT

QUO VADIS, SESTRA?
Péolova M., Steinova M.

Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie UNLP,
Rastislavova 43, Kosice

Spolocenské pomery a pohlad na povolanie sestry sa neustale meni.

Autorky v prednaske prezentuju vyvoj profesie sestry v oblasti vzdelania,
v pomenovani profesie a v zamerani vykonavanych oSetrovatelskych ¢innosti,
ktoré maju prospievat chorym i zdravym pri prinavrateni zdravia, uzdravenia
alebo pri zabezpecovani pokojnej smrti.

V zavere sa zamys$laju: Kam povedie smerovanie tejto profesie?

2. PREDNASKA - ABSTRAKT

EDUKACIA RODICOV DETi S RAZSTEPOM PERY A PODNEBIA
Sotakova J., Bertova I.

Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie UNLB,
Rastislavova 43, KoSice

Cinnost sestry v Razstepovej poradni je predovietkym zamerana na eduka-
ciu. Témou prednasky je edukacia rodicov deti s raz§tepom pery a podnebia,
tykajtca sa hlavne prevencie aspiracie potravy, poskytovania laickej prvej po-
moci pri aspiracii potravy, kfmenia deti, hygienickej starostlivosti o dutinu tst-
nu a o$etrovania sliznice hornych dychacich ciest u deti po opera¢nom zakroku.
Zaroven poukazujeme na multidisciplinarnu spolupracu s inymi odbornymi
pracoviskami, ktora je z hladiska efektivity liecby vrodenych chyb tvare velmi
dolezita.
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3. PREDNASKA - ABSTRAKT

NAJCASTEJSIE ESTETICKE OPERACIE V OBLASTI TVARE
Bilicova A., Bedécsova M.

Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie UNLP,
Rastislavova 43, Kosice

V prednaske predstavujeme chirurgické a nechirurgické zakroky. Popisujeme
estetické operacie v oblasti tvare, ktoré sa najcastejsie vykonavaju na Klinike
plastickej, rekonstrukénej a estetickej chirurgie UN LP v Kosiciach. Vdaka zruc-
nosti opera¢ného timu a vhodne zvolenému typu operacie sa klienti mozu tesit
na omladeny vzhlad tvare.

4. PREDNASKA - ABSTRAKT

ESTETIQUE CENTRUM NA KLINIKE POPALENIN
A REKONSTRUKCNEJ CHIRURGIE

Bc. Lucia Perzelova, Lenka Maxianova
1. sukromnd nemocnica Kosice-Saca, a. s., Estetique centrum

Nebyva zvykom, aby estetické centrum bolo sucastou univerzitnej kliniky.
V nasej prezentacii Vam predstavime jedinecné riesenie — Estetique centrum
ponukajice komplexné sluzby estetickej mediciny a dermatoldgie v prostredi
plnohodnotnej univerzitnej Kliniky popalenin a rekonstruk¢nej chirurgie.

5.PREDNASKA - ABSTRAKT

LASEROVA LIPOSUKCIA SLIMLIPO Z POHLADU
SESTERSKEJ SALOVEJ STAROSTLIVOSTI

Rusnakova J., Kapturova H., Baran M., Lengyel P.
1. sukromnd nemocnica Kosice-Saca, a. s., Estetique centrum

Laserova liposukcia v spektre liposukénych metéd patri k najnovs$im tech-
nikam menej zatazujicim klienta a poskytujucim lepsi vysledok pri zakroku
na odstranenie lokalizovanej adipozity. Samotné prevedenie vykonu nie je ale
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jedinym bodom tuspesného estetického vysledku. Osetrovatelska starostlivost
pred, v priebehu a po zédkroku je nedielnou sucastou komplexného pristupu
k pacientovi a len vzajomnym previazanim kazdej zlozky multimodalneho pri-
stupu je mozné docielit klientom ocakévany a plasticky tim uspokojujtci este-
ticky vysledok.

6. PREDNASKA - ABSTRAKT

OSETROVATELSKA STAROSTLIVOST U ONKOLOGICKYCH
PACIENTOV PO REKONSTRUKCNYCH OPERACIACH NA TVARI

Mgr. Zuzana Maniova, Dana Mrenova
Klinika plastickej chirurgie, FNsP FDR Banskd Bystrica

Uvod: Onkologické ochorenia koZe v si¢asnosti majt stipajticu tendenciu.
Stvisi to s enviromentalnou zatazou, expoziciou ziarenia a genetickou predispo-
ziciou. Najcastejsimi ochoreniami st bazaliémy, ¢ize karcindmy koZe na hlave
a miestach, exponovanych slne¢nym Ziarenim. Plastickd chirurgia sa zaobera
opera¢nym rieSenim tychto 1ézii, a to aj s naslednymi rekonstrukciami posko-
denych casti tvare.

Material a metddy: Na Styroch kazuistikich poukazujeme na S$pecifi-
ka predoperacnej a pooperacnej o$etrovatelskej starostlivosti v konkrétnych
pripadoch.

Zaver: Osetrovatelska starostlivost u pacientov po rekonstrukénych operaci-
ach na tvari ma svoje $pecifika, v zavislosti od postihnutej lokality.

Klacové slova: rekonstrukéné operacie na tvéri, $pecifika oSetrovatelske;j sta-
rostlivosti, rekonstrukéna chirurgia - laloky.

7.PREDNASKA - ABSTRAKT

TRANSSEXUALISMUS

Solarova H., Mlejnkova K.

KPECH FN u sv. Anny, Brno, Ceskd republika
KAZUISTIKY
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8. PREDNASKA - ABSTRAKT

GIGANTOMASTIE

Béhavkova, R.

KPECH EN u sv. Anny, Brno, Ceskd republika
KAZUISTIKY

9. PREDNASKA - ABSTRAKT

MANAZMENT PRACE SESTRY NA OPERACNEJ SALE
Lukacova Z. Medvecova I.

IL. chirurgickd klinika UNLP Koice

10. PREDNASKA - ABSTRAKT

FOURNIEROVA GANGRENA - MULTIDISCIPLINARNE
RIESENIE S POHLADU OPERACNEJ SESTRY

Medvecova 1., Lukacova Z.
IL. chirurgickd klinika UNLP Koice
KAZUISTIKY

11. PREDNASKA - ABSTRAKT

RADIOFREKVENCNA BLEPHAROPLASTIKA HORNYCH VIECOK
Turakova D., Meluchova J.

MUDr. Peter Valdman - ambulancia plastickej chirurgie, Presov
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12. PREDNASKA - ABSTRAKT

ZASADY POOPERACNEJ STAROSTLIVOSTIV JEDNODNOVEJ CHIRURGII
Sikorova G.

Centrum plastickej a estetickej chirurgie Kosice

13. PREDNASKA - ABSTRAKT

SPECIFIKUM STAROSTLIVOSTI O RAZSTEPOVYCH PACIENTOV
Malarikova E.

Klinika plastickej estetickej a rekonstrukcénej chirurgie SZU a Lekdrskej
fakulty Univerzity Komenského v Bratislave, UNB Ruzinov

14. PREDNASKA - ABSTRAKT

STAROSTLIVOST O PACIENTOV PO MIKROCHIRURGICKYCH ZAKROKOCH
Sulekova A.

Klinika plastickej estetickej a rekonstrukcnej chirurgie SZU a Lekdrskej
fakulty Univerzity Komenského v Bratislave, UNB Ruzinov

15. PREDNASKA - ABSTRAKT

LEGISLATIVA V OSETROVATELSTVE

Steinova M., Bedecsova M., Kendrova A.

Klinika plastickej, rekonstrukcnej a estetickej chirurgie UN LP KoSice
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VYSTAVOVATELIA

ZOZNAM VYSTAVOVATELOV:

1. SIKLIENKA, s.r.o. A
2. Medtronic Covidien ECE, s.r.o.

3. Blue Horizon International - Nemocnic¢na, a.s., C

¢len Medirex group
4. ORTOPROplus, s.r.o D
5. Swedish Orpharn Biovitrum, o.z.
6. Vivax Pharmaceuticals, s.r.o.
7. SkinMedical, s.r.0.
8. Adyton medical devices SK, s.r.o.
9. Felyma, s.r.o.
10. E-BA tpz, s.r.o.
11. Estheticon, s.r.o.
12. BTL SLOVAKIA, s.r.o.
13. PULImedical, s.r.o.
14. Medicontur, s.r.o.

15. DISPOMED, s.r.o.
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Liegba kibov kmenovymi bunkami b

Bunkova terapia vlastnymi bunkami stromalnej vaskularnej frakcie s obsa-
hom mezenchymalnych kmenovych buniek predstavuje novinku v liecbe
artrozy i v liecbe a regeneracii svalov a sliach po Grazoch. Od minulého roka
je tato moderna liecba dostupna aj na Slovensku v Nemocnici Malacky.

Nemocnica Malacky, ako jediné medicinske zariadenie na Slovensku, spolupracuje so spolocnostou
Blue Horizon International, ktoré je nositelom technolégie spracovania a izolacie kmenovych buniek
z tukového tkaniva. Blue Horizon International disponuje unikatnym patentom na liecbu ochoreni
nielen pohybového aparatu kmenovymi bunkami pochadzajdcimi z lipoaspiratu.

Bunky stromalnej vaskularnej frakcie s vysokym obsahom mezenchymalnych kmenovych buniek:

» si schopné diferencovat sa na Specializované bunky spojivového tkaniva,

» podporuji opatovny rast zdravého tkaniva,

» majlt imunomodulaéné a protizapalové vlastnosti,

» spomaluji degenerativne zmeny a procesy starnutia,

» napomahaji udrZaniu aktivneho stavu spojivového tkaniva, vratane synovie, v ktorej dochéadza
k tvorbe vnitrokibovej tekutiny a chrupavky.

Liecba kmefiovymi bunkami je prioritne uréena pacientom s diagnézou artrézy kibov, & uz gonar-
trézou, Ci koxatrézou prvého a druhého stupna.

Ide o nenaroc¢ny zékrok v reZzime jednodnovej chirurgie pri dodrzani najvyssich hygienickych opatrenti,
¢i uz v operacnych salach, alebo v laboratériu. Je vhodny aj pre vyssie vekové kategorie pacientov
¢i rizikovych pacientov, ktorf zo zdravotnych dévodov nemdzu podstipit operacny zékrok. Liecbu
kmenovymi bunkami mozu vyuZit tiez pacienti s diagnostikovanym kardiovaskularnym ochorenim,
dokonca aj pacienti s kardiostimulatorom.

Spokojnost slovenskych pacientov s liecbou

V roku 2015 v Nemocnici Malacky absolvovalo terapiu vlastnymi bunkami stromalnej vaskularnej
frakcie 75 pacientov, pricom celkovo bolo vykonanych 129 aplikacii. Pacienti, ktori tato lieCbu pod-
stapili, subjektivne deklarovali v dotaznikoch, Ze st s vysledkami zakroku prevazne spokojni. Po ope-
racii sa zmiernili ich bolesti, vyznamne sa zvysila ich mobilita a klesol pocet pacientov, ktori uZivali
analgetika. Viyse 77 % pacientov po 6 mesiacoch od zakroku pocitovalo zniZenie bolestivosti kibu. Az
66 % potvrdilo zlepsenie pohyblivosti kibu a vy3e 39 % z nich prestalo Gplne uZivat lieky proti bolesti.

Viac informacii: = ?:,?"- /
www.liecbaklbov.sk
alebo na bezplatnej infolinke
0800 30 00 30. J
nemocniéna < lHOoRIZON ’ .:IMEDIREX GROUP
Vsalke pre vase dravie 4
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EJ covibien

positive results for life

SECURE. FAST. EFFECTIVE.

V-Loc™ Wound Closure Device

The V-Loc™ wound closure device is a revolutionary technology that
supports optimal patient outcomes by closing wounds securely without
the need to tie knots.

This guide showcases the available sizes with all applicable needles.
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Ndjdete nds aj na Facebooku a Instagrame

Siklienka.sk @kvalitouzakrasou E—.



