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Zakladny vyznam fakulty spociva v zabezpeceni pedagogicko-vychovnej, vedecko-vyskumnej, liecebno-
preventivnej oblasti vzdelavania a poskytovani dalSieho vzdeldvania zdravotnickych pracovnikov.

Vysokoskolské vzdelavanie je poskytované v akreditovanych Studijnych programoch:

I stupna Studia fyzioterapia, oSetrovatelstvo, verejné zdravotnictvo
Il stupna Studia fyzioterapia, verejné zdravotnictvo

spojeného . a Il. stupna Studia vSeobecné lekdrstvo, zubné lekarstvo

M. stupna Studia anatdmia, histoldgia a embryoldgia

epidemioldgia

farmakoldgia

gynekoldgia a pérodnictvo
chirurgia

klinicka biochémia

neuroldgia

normalna a patologicka fyziologia
verejné zdravotnictvo

vnutorné choroby

zubné lekdrstvo.

Vzdelavanie v ., Il. a spojenom I. a Il. stupni Studia prebieha v dennej forme Studia, vzdeldvanie v IIl. stupni Studia
je poskytované v dennej a externej forme.
Vyucba v spojenom I. a Il. stupni Studia prebieha v slovenskom a anglickom jazyku.

Zaclenenie fakulty do siete eurépskych univerzit je dlhodoby a naroc¢ny proces pre uplatriovanie zaverov bolonskej
deklaracie v systéme vysokoskolského vzdelavania.
Vstup Slovenska do EU priniesol nové prvky pre lekdrsku fakultu: zavedenie diplomovych prac, nové usporiadanie
$tudia, zavedenie kreditového S$tudia, rozdirenie volby predmetov, moznost interdisciplinarneho S$tadia
s moznostou vytvorenia vlastného Studijného programu.
Studium na fakulte méd $pecifikd, ktoré neumozfiuji volny vyber predmetov v danom roéniku pre tvorbu $tudijného
pldnu samotnym Studentom. Dévodom je nadvaznost klinickych predmetov na predklinické a nastavenie
podmienujucich predmetov.
Ekonomicky najndrocnejsim studijnym programom je zubné lekarstvo, na vyucbu ktorého su 2-krat vyssie financné
naklady ako na Studijny program vieobecné lekarstvo.
Zavedenie zaverecnych (diplomovych) prac do Studijnych planov doktorskych Studijnych programov prinieslo
problémy, ktoré rieSime aj v suc¢asnosti:

- vypisanie velkého poctu tém zaverecnych prac,

- vytvorenie vhodnych podmienok na experimentalnu pracu,

- materidlno-technické zabezpecenie pripravy zaverecnych prac,

- zabezpecenie oponentov zaverecnych prac.
Zaverelné prace musi realizovat velky pocet vysokoskolskych ucitelov, ktori vykonavaju aj zdravotnicku €innost,
¢o sposobuje ich nadmerné zatazenie.

Na fakulte k 31.10.2020 bolo v dennej forme studia zapisanych 3056 Studentov, z toho 1264 Studentov Studujucich
v anglickom jazyku.

Tabulka ¢. 1 Vyvoj poctu studentov k 31.10. daného roka

Pocty studentov podla Studijnych programov 2016/17 2017/18 2018/19 | 2019/2020 | 2020/21

Studijné programy v spojenom I. a Il. stupni

ver g Ly . 1414 1408 1492 1505 1619
Studia s vyucbou v slovenskom jazyku

ftljld!jne p’rovgramyvspc.)Jenon'.\ I. a ll. stupni 1122 1296 1266 1314 1264
Studia s vyucbou v anglickom jazyku

Studijné programy |. stupnia Studia 134 161 142 122 125
Studijné programy Il. stupna studia 0 12 21 21 48

Spolu: 2670 2877 2921 2975 3056




Tabulka ¢. 2 Pocet Studentov podla rokov Studia k 31.10.2020

Pocet Studentov 1. 2. 3. 4, 5. 6. Spolu
V3eobecné lekarstvo 299 247 248 192 186 194 1366
Zubné lekarstvo 40 42 51 35 44 41 253

V3eobecné lekarstvo /Al/ 156 214 204 191 142 186 1093
Zubné lekérstvo /A)/ 35 35 25 35 24 17 171
Fyzioterapia, I. stupen 15 15 11 41
Osetrovatelstvo, I. stupen 22 19 21 62
Verejné zdravotnictvo, I. stupen 10 4 8 22
Fyzioterapia, Il. stupen 11 12 23
Verejné zdravotnictvo, Il. stupen 12 13 25
Spolu: 600 601 568 453 396 438 3056

Tabulka ¢. 3 Informacie o pocte Studentov, ktori prerusili Studium / boli vyluceni zo Stldia / zanechali stadium

Stupen studia
A | I (%) I, II., spojeny I.
’ ’ spojeny I. a Il. a ll. (%)
prerusené stadium 2 1,64 35 1,16
vylucenie, zanechanie Studia 7 5,74 210 7,36

Za prekrotenie $tandardnej dizky $tddia v AR 2019/2020 uhradza $kolné:

- 11 Studentov I. stupna Studia, ¢o je 9,02 % zo vSetkych Studentov I. stupiia Studia,
- 60studentov Il. a spojeného I. a Il. stupiia Studia, o je 3,9 % zo Studentov Il. stupiia a spojeného I. a Il. stupna studia.

V tabulke €. 4 je uvedenych 56 krajin, z ktorych na nasej fakulte Studuje 1268 zahrani¢nych studentov.

Tabulka ¢. 4 Zoznam krajin zahrani¢nych Studentov

Krajina pévodu Spolu

Andora 1
Argentinska republika 1
Belgické kralovstvo 2
Beninska republika 1
Bolivia 1
Brazilia 2
Bulharska republika 1
Cyperska republika 13
Ceska republika

Danske kralovstvo

Dominikanska republika

Etidpia

8
1
1
Egyptska arabska republika 2
1
Finska republika 3

4

Francuzska republika

Grécka republika 67




Holandsko

Indicka republika

Iracka republika

Iranska islamska republika
irsko

Izraelsky Stat

Japonsko

Jemen

Jordansko

Kanada

Kera

Libanonska republika

LotySska republika
Luxemburské velkovojvodstvo
Madarsko

Mauricijska republika
Nemecka spolkova republika
Nigérijska federativna republika
Nérske kralovstvo

Pakistanska islamska republika
Polska republika

Portugalska republika
Rakuska republika

Rumunsko

Ruska federacia

Saudskd Ardbia

Spojené arabské emiraty

Spojené kralovstvo Velkej Britanie a Severného irska

Spojené Staty americké
Srbska republika

Srilanskd demokraticka socialistickd republika

Syrska arabska republika
Spanielske kralovstvo
Svajciarska konfedericia
Svédske kralovstvo
Talianska republika
Turecka republika
Ukrajina

Venezuela
Zimbabwianska republika

18
13
162
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ABSOLVENTI

Tabulka ¢. 5 Pocet absolventov ku 31.12. daného roka podla Studijnych programov

Studijny program 2015 2016 2017 2018 2019 (20.2:;320)
V3eobecné lekarstvo 187 179 184 165 180 191
Zubné lekdrstvo 48 46 46 46 46 31
Vseobecné lekarstvo v AJ 65 80 85 115 120 169
Zubné lekarstvo v A 12 8 22 15 27 14
Osetrovatelstvo 9 10 0 27 24 21
Verejné zdravotnictvo 11 10 10 9 19 17
Fyzioterapia 9 14 14 19 16 13
Celkom 341 347 361 396 432 456

Stadium s vyznamenanim ukondili:
- 8absolventi I. stupnia studia, ¢o je 6,56 % zo vsetkych Studentov I. stupna Stidia
- 48 absolventov Il. a spojeného I. a Il. stupia Studia, ¢o je 1,68 % zo vsetkych Studentov Il. stupfia a spojeného I. a ll.
stupna Studia.

Cenu dekana ziskalo 62 absolventov z vlastnych zdrojov fakulty vo vyske 11 200,- Eur.

Pri slavnostnej promacii Styrom absolventom bola udelena Vyrocna cena rektora, ktoru ziskali za vyborny prospech pocas
celého studia na fakulte.

PRIJIMACIE KONANIE V AR 2019/2020

Kritéria prijimacieho konania boli schvalené akademickym senatom a su zverejnené na webovom sidle fakulty, na Uradnej
vyveske a na portali vysokych $kol.

Prijimacia skuska pozostava z pisomného overovania vedomosti v rozsahu strednej skoly z predmetov bioldgia, chémia a
vykondva sa s vyuZzitim vypoctovej techniky. Z databazy otazok st vygenerované testy zvlast pre doktorské a bakaldrske studijné
programy.

Test pre uchadzacov o doktorské Studium pozostava z 200 otazok, z toho 100 otdzok z bioldgie a 100 otazok z chémie.
Maximalny pocet ziskanych bodov je 800.

Prijimacia skuska pre bakalarsky Studijny program fyzioterapia pozostdva z testu pohybovych schopnosti (plavanie 100 m,
gymnasticka zostava, beh 50 m), z ktorého uchadza¢ moze ziskat maximalne 60 bodov. Pisomnej ¢asti prijimacej skusky sa moze
zUCastnit iba ten uchadzad, ktory z testu pohybovych schopnosti ziska minimalne 20 bodov.

Test pre uchadzacov o bakalarske Stadium pozostdva z 80 otdzok, z toho 40 otazok z bioldgie a 40 otdzok z chémie. Maximalny
pocet bodov pre studijné programy osetrovatelstvo a verejné zdravotnictvo je 320, pre Studijny program fyzioterapia je 380
bodov.

Podla poradia ziskanych bodov su zostavené vysledkové zostavy za jednotlivé studijné programy.

Kazdy uchadzac pri pisani testu ma pridelené ¢islo uchadzaca bez znalosti o uchadzacovi.

Dekan fakulty v poradi podla poctu ziskanych bodov prijal prvych uchddzacov podla planovaného poctu pre prijatie na prislusny
Studijny program. V snahe zabezpecit zapisanie sa na Studium takého poctu Studentov, aky bol schvaleny akademickym
senatom, fakulta postupovala podla § 58 ods. 9 zakona o vysokych Skolach a prijala dalSich uchadzacov podla poradia ziskanych
bodov.

Priebezny  vysledok prijimacej skusky bol pre uchddzaCov zverejneny na webovom sidle fakulty
(https://www.If.upjs.sk/prijimacky/) a tiez koneéné poradie uchadzacov podla ¢isla uchadzaca, ktoré bolo zverejnené aj na
vyvesnej tabuli fakulty (pred Studijnym oddelenim LF UPJS v Kosiciach).

Na zaklade rozhodnutia vlady Slovenskej republiky bol na Studijny program vseobecné lekarstvo navyseny planovany pocet
prijatych na smerné cislo 300.



https://www.lf.upjs.sk/prijimacky/

Tabulka ¢. 6 Prijimacie konanie v ¢islach

Planovany . - , .
S oo . Pocet Zucastneni na Pocet
Studijny program pocet , . . .
. zaujemcov prijimacej skuske zapisanych
prijatych
Vieobecné lekarstvo 220+80 1057 876 340
Zubné lekdrstvo 40 361 277 40
Vieobecné lekarstvo v Al 200 594 442 181
Zubné lekarstvo v AJ 30 110 86 34
Fyzioterapia, 1. stupeni $tudia 15 83 66 15
Osetrovatelstvo, 1. stuper $tudia 30 53 33 24
Verejné zdravotnictvo, 1. stupefi $tudia 15 21 14 9
Fyzioterapia, 2. stupeni $tudia 15 19 19 11
Verejné zdravotnictvo, 2. stupefi $tudia 15 12 12 12
Celkom 580+80 2310 1825 666
Tabulka ¢. 7 Prehlad zaujemcov o $tudium podla okresov
Okres Poéet Ucast Prijati Zapisani Podiel prijati / zGéastneni
Sobrance 18 15 11 10 73,33
Stropkov 19 18 13 11 72,22
Rimavska Sobota 13 10 7 6 70,00
Kosice Il 54 51 34 26 66,67
Kosice - okolie 63 56 36 34 64,29
Kosice | 70 58 37 31 63,79
Spisska Nova Ves 41 36 22 18 61,11
Vranov nad Toplou 59 50 29 24 58,00
TrebiSov 47 40 23 19 57,50
Zvolen 10 7 4 3 57,14
Gelnica 10 9 5 3 55,56
Levoca 26 20 11 10 55,00
Snina 28 24 13 12 54,17
Svidnik 20 15 8 7 53,33
Michalovce 76 68 35 30 51,47
Kosice IV 47 37 19 15 51,35
Bardejov 55 48 24 19 50,00
Poprad 34 30 15 13 50,00
Humenné 35 28 14 13 50,00
Sabinov 44 36 17 14 47,22
Stara Lubovna 29 24 11 8 45,83
RozZnava 26 24 11 9 45,83
Kosice Il 11 11 5 5 45,45
Presov 83 73 33 30 45,21
Liptovsky Mikulas 27 23 8 5 34,78
Zilina 23 15 5 4 33,33
Luc¢enec 12 9 3 3 33,33
Cadca 10 7 2 0 28,57
Kezmarok 17 15 4 2 26,67
Banska Bystrica 16 12 3 1 25,00
Revuca 12 9 2 1 22,22
Brezno 10 10 2 2 20,00
Martin 25 19 3 2 15,79
RuZzomberok 11 8 1 1 12,50

V tabulke nie st uvedené okresy, v ktorych je pocet zaujemcov mensi ako 10.



PODPORA STUDENTOV

Firma LYNX Studentke 6. ro¢nika Studijného programu vseobecné lekarstvo Lule Tomiq udelila Cenu za najlepsiu diplomovu
prdacu, ktora jej bola odovzdana zastupcom spoloc¢nosti na rokovani vedenia fakulty.

Za akademicky rok 2019/2020 ,,Vyro¢nu cenu rektora“ ziskali 6 Studenti fakulty.
Motivaéné - mimoriadne $tipendia na fakulte boli priznané $tudentom v stlade so Stipendijnym poriadkom univerzity a fakulty.

Prospechové stipendium bolo priznané 292 $tudentom podla Stipendijného poriadku fakulty, z toho 3 $tudenti mali vyplatené
Stipendium z vlastnych zdrojov fakulty.

Vedenie fakulty podporuje ¢innost Spolku medikov mesta Kosice a Slovenského spolku $tudentov zubného lekarstva v ich
aktivitach.

Na socialne stipendia bola v akademickom roku 2019/2020 vyplatend suma 182 895, - Eur.
Priemerny pocet Studentov, poberatelov socidlneho Stipendia bol 75,90.

Ubytovanie pre Studentov 2. aZ 6. roka Studia je poskytované v ubytovniach na uliciach: Medicka, Popradska 66 a Popradska
76. Pre $tudentov 1. roka $tudia je ubytovanie poskytované na zaklade ,Kritérii pre ubytovanie $tudentov v SD - UPJS“ na
uliciach Kysucka 16, Prazska 2 a Jedlikova 5.

Studenti maju poskytovanu zdravotnu starostlivost v dvoch ambulanciach véeobecného lekara.

STUDENTSKA VEDECKA CINNOST

V akademickom roku 2019/2020 sa Studentska vedecka konferencia z dévodu epidemiologickej situdcie (COVID-19) nekonala.

ERASMUS+
V rdmci programu ERASMUS+ v AR 2019/2020 bolo vyslanych:

» 31 studentov na Stddium, z toho 9 Studentov ukoncilo studium predcasne a 5 Studenti nevycestovali
(restrikcie, obavy)
» 12 studentov na staz.

Fakulta v AR 2019/2020 prijala 53 studentov zo zahranicia, z toho:

» 46 studentov v ramci Studia
» 7 studentov na stéz.

V porovnani s predchddzajucim akademickym rokom klesol zaujem Studentov zo zahrani¢nych vysokych $kol o pobyt na nasej
fakulte z dévodu epidemiologickej situacie COVID-19.

KOMISIE

Disciplindrna komisia

V akademickom roku 2019/2020 disciplinarna komisia fakulty zasadala 2-krat a prerokovala priestupky studentov:
- dnfa28.10.2019
- dnfa2.12.2019.

Pedagogicka komisia

Pre zlepSenie kvality pedagogickej ¢innosti pésobi na fakulte Pedagogicka komisia, ktora v akademickom roku 2019/2020
rokovala dria 23.1.2020.

Predmetom rokovania boli navrhy Uprav v studijnych planoch studijnych programov.



KVALITA VZDELAVACIEHO PROCESU

Kvalita vzdelavacieho procesu zahfna Siroké spektrum kvalitativnych a kvantitativnych faktorov. Ku kvalitativnym faktorom
patria: kvalita prijatych uchadzacov - zaujem studentov o vyucbu — vSeobecna vedomostna Uroven — kvalifikacnd a pedagogicka
uroven vyucujucich. Ku kvantitativnym faktorom patria: pocet Studentov v roéniku, pocet vysokoskolskych ucitelov, pocet
Studentov v skupine, materidlno-technické zabezpecenie vyucby, usporiadanie rozvrhu, zabezpedenie a dostupnost literatury.

Vzhladom na vysoky pocet Studentov, priestorové ale aj personalne vybavenie Univerzitnej nemocnice L. Pasteura KoSice
neumozriuje realizovat celu praktickd (klinickd) vyucbu v tomto zdravotnickom zariadeni. Klinickd vyuéba prebieha v 10
vyucbovych zakladniach a v dalSich nestatnych zdravotnickych zariadeniach.

Za kvalitu pedagogického procesu zodpoveda garant Studijného programu avrozhodujucej miere prednosta Ustavu
a prednosta kliniky. Nastrojom kontroly Urovne kvality pedagogického procesu su hospitacie, ktoré slizZia na posudenie kvality
vyucby zo strany vysokoskolskych ucitelov.

V AR 2019/2020 bola prezenéna forma vyucby v letnom semestri zmenena na distanént formu z dévodu pandémie COVID-19.
Vyucba prebiehala v MS Teams, ZOOM, Moodle. Uroveri vedomosti $tudentov bola overovana priebeinym hodnotenim,
pisomnym testom ROGO a skuskou online.

Statne skusky boli realizované:

a/ prezenénou formou za dodrzania epidemiologickych podmienok,

b/ distanénou formou v MS Teams.

Personalne zabezpecenie vyucby realizuju vysokoskolski ucitelia, vedecko-vyskumni pracovnici a ¢iastocne doktorandi. Pri
vyucbe predmetov 1.-2. ro¢nika posobili 2 Studenti vyssich ro¢nikov ako pomocné pedagogické sily.

Na vyucbe sa podiela 477 zamestnancov fakulty (na funkénom mieste) v ¢leneni:
- 37 profesorov
- 11 mimoriadnych profesorov
- 44 docentov
- 222 odbornych asistentov
- 102 asistentov
- 59 vyskumnych pracovnikov
- 2 lektori.

V ramci internacionalizacie sa na vyucbe podielali 6 zahrani¢ni vysokoskolski ucitelia, t. j. 2 profesori, 3 docenti a 1 asistentka.

Prioritou vedenia fakulty je vybudovanie simuldtorového centra, v ktorom by prebiehala praktickd vyucba studentov, ktord
bola v ¢ase pandémie na klinikdch obmedzena.

Uznavanie zdravotnickych odbornych kvalifikacii

Fakulta na vykon regulovaného povolania realizovala pre absolventov doktorskych programov z tretich krajin rozdielové skusky
pre zubnych lekdarov.

Doplriujlce skusky pre lekdrov a zubnych lekarov v sulade s platnou legislativou Slovenskej republiky sa v AR 2019/2020 na
fakulte nekonali.



MEDZINARODNE AKTIVITY V OBLASTI VZDELAVANIA

zodpovedny riesitel’ a pocet Zdroj
Obdobie uéitel'ov / pracovnikov / financovania
rieSenia doktorandov zapojenych projektu (ESF,
do spoluprace Erasmus+..)

Pracovisko Nazov projektu / programu

MediTec: Training for Medical
. L . 10/2017 - L,
Education via innovative doc. Ing. Jaroslav Majernik PhD. | Erasmus+
10/2020
eTechnology
CLEVER:
Ustav lekarskej informatiky C_ase—based learning an(:! . 09/2017 - doc. Ing. Jaroslav Majernik PhD. Erasmus+
* virtual cases to foster critical 08/2020
UPJS LF L .
thinking skills of students
BCIME:
Building Curriculum 09/2017 - o,
Infrastructure in Medical 08/2020 doc. Ing. Jaroslav Majernik PhD. Erasmus+
Education
IMPACCT:
IMproving PAtient-centered
Ustav psychologie zdravia Comr’r.wunlcatlon.Competen<.:es: 9/2017 - Mgr. Peter Kolarcik, ’PhD. (prcif.
< To build professional capacity Andrea Madarasova Geckova, Erasmus+
LF UPJS . . 8/2020
concerning Health literacy PhD.)
in medical, nursing
and paramedical education
i
Case-based learning and 09/2017 - ) oo
. " + 2 uditelia Erasmus+
virtual cases to foster critical 08/2020 PR
ini 5oi thinking skills of students Zodpovedny riesitel
Klinika stomatoldgie & doc. Ing. Jaroslav Majernik PhD.
a maxilofacialnej chirurgie
UPJS LF a UNLP
BCIME: Ang:;eh.fér?ifr: f.C';/QI:U?\;I.PH
Building Curriculum 09/2017 - J+ S Erasmuss
Infrastructure in Medical 08/2020 L
Education Zodpovedny riesitel
doc. Ing. Jaroslav Majernik PhD.
IMPACCT:
IMproving PAtient-centered Mgr. Peter Kolarcik, PhD.
Ustav psycholdgie zdravia a |Communication Competences: (prof. Andrea Madarasova
. < . . . 9/2017 - .
metodoldgie vyskumu UPJS |To build professional capacity 8/2020 Geckova, PhD) Erasmus+
LF concerning Health literacy PhDr. lvana Skoumalova
in medical, nursing and (doktorandka)
paramedical education

CINNOST STUDENTSKYCH SPOLKOV
Na fakulte aktivne pOsobia Studentské spolky:
- Spolok medikov mesta Kosice (SMMK),
- Slovensky spolok $tudentov zubného lekarstva (SSSZL).

Cinnost oboch studentskych spolkov je finanéne a materialne podporovana vedenim fakulty.

Spolok medikov mesta KoSice (SMMK)

Klub detskej nadeje
e Navstevy v Detskej fakultnej nemocnici — program a hry pre hospitalizované deti, pomahanie personalu s kimenim
a prebalovanim babatiek
e  Gastankovo — tvoriva ¢innost z gastanov pre hospitalizované deti
e Divadielko — Studenti si pripravili divadelné predstavenie
e  Adventna kocka — deti si vytvaraju kocky dobrych skutkov v adventnom obdobi
e  Vianocna besiedka — viano¢ny program a koledy pre deti



Light it up blue — osvetova akcia o autizme, kvoli epidemiologickej situacii len v online priestore — fotografie s
osvetovymi myslienkami, celouniverzitné podujatie

Klub spolocenskych akcii

Divadelny vecer — vyjazd medikov do divadla na divadelné predstavenie

Imatrikulacny ples — ples organizovany pre prvakov a ostatnych Studentov s kultirnym programom, obcerstvenim a
tombolou

Viano¢ny vecierok — viano¢né posedenie ¢lenov spolku so vzacnou Ucastou zastupcov vedenia fakulty, sldvnostné
obcerstvenie a vianoc¢né darceky

Chill stredy — oddychové vecery pre ¢lenov spolku na spolkovej izbe na internatoch Medickd, hranie spolocenskych
hier, teambuilding

Klub verejného zdravia

Nevidiet a vediet viac — néviteva Krajského strediska Unie pre nevidiacich a slabozrakych Slovenska kde sme klientov
ucili zakladné principy prvej pomoci

Kvapka krvi—v spolupraci s Narodnou transfuznou stanicou sme zorganizovali darovanie krvi v priestoroch internatov
Medicka, darcovia si so sebou odniesli hodnotné dary od sponzorov

KPR maratén — v priestoroch internatov Medickd sme Studentov z roznych fakult udili zaklady kardiopulmonalnej
resuscitacie na figurinach a vSeobecné zaklady prvej pomoci

AMR week — novy projekt pri prileZitosti svetového a eurdpskeho tyZzdna povedomia o antibiotikach, c¢lenovia
zorganizovali viacero podujati pri tejto prilezitosti — internetové infografiky s bohatym prezdielanim a obrovskym
dosahom tychto prispevkov, panelova diskusia so vzacnou ndvstevou, kde hlavnym diskutujicim bol prednosta
Kliniky infektoldgie a cestovnej mediciny prof. MUDr. Pavla Jarcusku, PhD., pub kviz so zaujimavymi otazkami z tejto
problematiky, tento projekt sme zapisali aj do databazy WHO

Hyb sa do schodov — dalsi rocnik projektu, ktory podporuje k pohybovej aktivite so symbolickym prekrytim
vytahovych dveri na fakulte. Na jednotlivych poschodiach boli pre $tudentov pripravené stanovista — napriklad
meranie tlaku, mnoZstva CO vo vydychovanom vzduchu, povedomie o malignom melanéme, zaklady prvej pomoci a
iné

Prednasky — ¢lenovia spolku boli na mnohych zakladnych a strednych $koldch prednésat a interaktivnou formou
informovat Ziakov o déleZitych témach — maligny melanédm, prva pomoc a iné, oslovili sme stovky Ziakov

Srdcom mladi — dve navstevy v domovoch déchodcov, pre klientov sme si pripravili tvorivé dielne a program na
sprijemnenie chvil dochodcom

Nemocnica u medvedika — mnohé navstevy skolok s cielom zbavit deticky strachu z bieleho pldsta a pribliZit im pracu
lekarov

Tyzderi imunizacie — novy projekt o vakcindcii, po¢as ktorého sme Siroku verejnost prostrednictvom infografik na
socialnych sietach poinformovali o délezitych faktoch o o¢kovani, okrem iného aj formou videa, v ktorom nas kratkym
vstupom opat poctil aj prednosta Kliniky infektoldgie a cestovnej mediciny prof. MUDr. Pavol Jaréuska, PhD.

Mental health matters — novy projekt, v ktorom nasi ¢lenovia zvySovali povedomie o doleZitosti destigmatizacie
duSevnych problémov a duSevného zdravia, ¢lenovia zorganizovali aj diskusiu so zastupcami psycholégov a
psychiatrov, avsak kvoli epidemiologickej situacii sa podujatie nemohlo zorganizovat. Namiesto toho sme délezité
informdacie zdielali na socidlnych sietach vo forme infografik.

Klub reprodukéného zdravia

FGC tour — navsteva strednych $kél v Michalovciach, TrebiSove a Starej Lubovni, s ciefom ozrejmit doéleZitost
gynekologickych preventivnych prehliadok, diev€atam nase ¢lenky zodpovedali interaktivnou formou rézne otazky o
reprodukénom zdravi

RuZovy oktdéber — dalsi ro¢nik akcie v koSickom Auparku s ciefom $irit osvetu o samovysetreni prsnikov a o rakovine
kréka maternice. Okrem toho sa nase ¢lenky vybrali irit osvetu aj do preSovskej spolo¢nosti Lear.

Movember — dalsi ro¢nik akcie v koSickom Auparku, muzom sme vysvetlovali potrebu samovysetrenia semennikov,
rovnako sme Sirili osvetu o prevencii rakoviny semennikov a prostaty.

WAW — World aids week — Sirenie osvety o HIV viruse a potrebe chraneného pohlavného styku a tiez o pohlavnych
chorobéch, akcia sa uskutoénila na viacerych fakultadch v ramci UPJS ale aj na TUKE a UVLF, okrem toho $tudenti
zorganizovali aj pub kviz na tieto témy, kde si vyhercovia mohli odniest zaujimavé ceny

FGC a Men’s issues — prednasky pre diev€ata a chlapcov zo strednych $kél o reprodukénom zdravi, riesi sa
samovysetrenie semennikov a prsnikov, hovori sa o ddleZitosti pravidelnych preventivnych prehliadok

Klub vzdelavania v medicine

Kurz chirurgického Sitia — vyskoleni ¢lenovia spolku ucia zakladné techniky chirurgického Sitia, stehov a uzlov dalSich
Studentov mediciny

Gynekologicky workshop — v spolupraci s 1. Gynekologickou klinikou UNLP sa Studenti ucia zakladné techniky
pouzivané v gynekoldgii a porodnictve, mézu si tieto techniky vyskusat aj na simuldtoroch

Workshop internej propedeutiky — v spolupraci s lekarmi internych klinik sa Studenti naudili zakladne poznatky
internej mediciny, $tudenti si mohli vyskdsat aj simulator srdcovych oziev a zvukov dychania

Disaster medicine training — Studenti si mohli vyskisat na vlastnej koZi situacie z mediciny katastrof

CT kazuistiky — Studenti sa mohli zdokonalit v popise a vyhodnocovani CT snimkov



Lekdri za hranicami — zaujimava prednaska s lekarom pdsobiacim v Spanielsku, ktory tudentom pribliZil zdravotnictvo
v tejto krajine aj moZnosti ako sa tam po $kole dostat

EKG workshop — workshop pre Studentov mediciny, kde sa Studenti maju moznost naudit zakladny popis EKG na
konkrétnych prikladoch

Workshop prvej pomoci — v spolupraci s Mlddezou Slovenského Cerveného kriza ¢lenovia spolku pripravili konkrétne
urazové a krizové situdcie na rieSenie a precvicenie teoretickych vedomosti v praxi pre Studentov 1. a 2. roc¢nika
Let’s break the silence — v spolupraci s Martinskym klubom medikov sa $tudenti mali moznost naudit zaklady
posunkového jazyka

Klub zahrani¢nych aktivit

Prezentacia stazi — prezentacie Studentov, ktori v uplynulom obdobi absolvovali zahrani¢nu staz
Narodny jazykovy test — ndbor Studentov na staze a zostavenie poradia pre vyber miest vykonu staze
Podpisy zmlav o zabezpeceni stazi

Program pre incoming Studentov — Welcome dinner, kurz chirurgického Sitia, divadlo, Tatry a iné

Klub ludskych prav a mieru

The humanitarian help day — obsahom boli prednasky na tému humanitarnej pomoci v pripade prirodnej katastrofy
alebo utedeneskej krizy, suéastou bola aj simulacia, kde si studenti mohli vyskdsat na par minat, aké je to byt
utecencom

Ponozkovy oktéber — Studenti darovali nové ponozky pre bezdomovcov

Workshopy pre Majék nadeje — workshop pre Zeny, ktoré boli obetami nasilia, prednasky o zdravom Zivotnom style,
fajceni, alkohole a pldnovanom rodicovstve

Pancake day v detskom domove — Studenti pripravili v priestoroch interndtov stovky palaciniek pre deticky z detského
domova, okrem toho nasi Studenti pripravili osvetové interaktivne stanovista, kde detom vysvetlili spravnu hygienu
ruk, Cistenie zubov aj nemocnicu u medvedika

Workshop: Nechas sa presved¢it? — tréning kritického myslenia pre Studentov

Diskusia : Umieranie sucast Zivota — diskusia na tému umierania so vzacnymi hostami

Eko adventny kalendar — online kampan formou infografik, kazdy den sme sa venovali nejakému aspektu znecistenia
Zivotného prostredia a jednoduchym tipom ako zmiernit nase prispievanie k jeho znedisteniu

Vianoc¢na zbierka pre Utulok

Protidrogova osveta v CVrCek Moldava — detom zo znevyhodneného prostredia nasi $tudenti vysvetlovali negativne
dopady drogovych zavislosti

MDZ - $tudenti pripravili velki informaént kampari o pravach Zien a vyznamnych 7enach nasej histdrie, bohuzial kvoli
epidemiologickej situacii sa nemohol uskutocnit pripraveny pub kviz na tuto tému

Diskusie na fudskoprdvne témy — v ¢ase distancného vzdelavania sa nasi Studenti pravidelné stretdvali vo virtudlnom
priestore, kde viedli zaujimave diskusie na rozne doélezité témy

Den vitazstva nad fasizmom — infografiky o doleZitosti ddtumu 8.maj

Homeless not hopeless —zakladné zdravotnicke o3etrenie pre bezdomovcov

Slovensky spolok $tudentov zubného lekarstva (SSSZL)

Preventivne a osvetové akcie:

o

O O O O

ROADSHOW: Spolu za zdravy a krasny usmev 2020 - jedinecny celoslovensky preventivny projekt zamerany na
osvetu v ramci spravnej oralnej hygieny a poukazanie na déleZitost zdravia Ustnej dutiny, v ktorom sme navstivili
19 miest SR a zaskolili vyse 6700 ludi

Roadshow bola z pévodného datumu presunutd na 2.-12. september 2020

Nie€o o zuboch — séria prednasok o Ustnom zdravi pre laickd verejnost, ktora sa konala v ésmich krajskych mestach
Mikulas na oddeleniach pedostomatoldgie na 1.Stomatologickej klinike a KSaMFCH

Za zdravy Usmev v papuciach — Skolenie Studentov na internatoch

Skolenia spravnej techniky ¢istenia zubov v detskych domovoch a na diioch otvorenych dveri UPJS a UVLF

Vzdelavacie akcie:

o

O O O O O O

o O

I1I. Kongres SSSZL — najvacsia vzdelavacia akcia pre $tudentov zubného lekarstva na Slovensku s Gi¢astou vye 170
Studentov

Dr. Abdelaziz: Rotary system selection (prednaska)

Dr. DZupa: Ako si vypocitam svoj plat podla cennika ambulancie (prakticky kurz)

Ako na ambulantné a domace bielenie zubov (prakticky kurz)

Dr. Sestakova: Preparacia vo fixnej protetike (prakticky kurz)

Sonicka technoldgia — predndska o jednej z technoldgii vyuzivanych v elektrickych zubnych kefkach
Oscila¢norotacna technoldgia — prednaska o jednej z technoldgii vyuZivanych v elektrickych zubnych kefkach (online
prednaska)

Hypersenzitivita dentinu a moznosti jej lieCby (online prednaska)

Dr. Klamarova: Neinvazivna a miniinvazivna liecba kariologického pacienta (online prednaska)

Paracetamol — analgetikum v liecbe bolesti (online prednaska)



o  Antiseptikd v praxi zubného lekara (online prednaska)

Publikaéna €innost:
o 5.a 6. vydanie magazinu The Dental Times, ktoré je dostupné online na https://ssszl.sk/magazin/



