Neurologia

SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR —
NEUROLOGIA

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného §tidia

1. Neurologia je Specializacny odbor, ktory sa zaobera diagnostikou, liecbou, prevenciou a
vyskumom ochoreni nervového systému s vynimkou tych, ktoré v dosledku prevazujticich poruch
psychickych funkcii patria do odboru psychiatrie, systémovych ochoreni svalov, vertebrogénnych
ochoreni podmienenych alebo sprevadzanych poruchou nervového systému.

2. Specializaéné §tadium trva pit’ rokov.

3. Specializaéné $tudium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v doktorskom
Studijnom programe v Studijnom odbore vSeobecné lekarstvo.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti a skiisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1

Rozsah teoretickych vedomosti

1. aktudlne poznatky z odborov tvoriacich teoreticky zéklad klinickej neuroldgie (napriklad
normalna a patologicka anatémia, normalna a patologicka fyziologia, histoldgia, biochémia,
farmakologia a klinickéd farmakologia, molekuldrna bioldgia, genetika, imunolodgia, vSeobecna
psychologia, mikrobioldgia) v rozsahu potrebnom pre pochopenie ¢innosti nervového systému,
2. aktuélne poznatky o etiologii, patogenéze, klinickom obraze, diagnostike, diferencialnej
diagnostike a liecbe neurologickych ochorent,

3. aktudlne poznatky o principoch a metodike pomocnych a laboratérnych vySetrovacich metdd
pouzivanych v diagnostike neurologickych ochoreni (naymi EEG, elektromyografia, evokované
potencialy, elektroretinografia, nystagmografia, stabilografia, USG mozgovych ciev, CT,
nukledrna MR, PET, likvorova diagnostika, zakladné hematologické, biochemické a
imunologické vySetrenia) v rozsahu potrebnom pre spravnu indikaciu tychto vySetreni a
interpretaciu vysledkov,

4. zasady kardio-pulmo-cerebralnej resuscitacie a starostlivosti o pacienta v bezvedomi, principy
regulacie vnatorného prostredia, kritérida mozgovej smrti,

5. v8eobecna psychopatologia a zakladné psychiatrické syndromy v rozsahu potrebnom na
posudenie psychického stavu pacienta, zasady psychoterapie a psychofarmakoterapie, zakladna
orientacia v toxikomanii a zavislosti,

6. teoretické principy a metodické postupy v neuropsychologii v rozsahu umozitujlicom spravnu
indikaciu a interpretaciu neuropsychologického vysetrenia.

7. zaklady vyvojovej neurologie, vratane zasad neurologického vySetrenia novorodenca

a posudzovania psychomotorického vyvoja dojcat’a,

8. zéklady traumatoldgie nervového systému a neurochirurgie v rozsahu umoziujiicom spravne
indikovanie chirurgickych vykonov a starostlivost’ o pacientov po tychto vykonoch,

9. diagnostika a liecba cerebrovaskuldrnych ochoreni, vratane problematiky kardiovaskularnych
pri¢in nahlych cievnych mozgovych prihod a endovaskularnej lieCby

10. zaklady ortopédie a reumatologie v rozsahu umozitujiicom spravnu diagnostiku a lieCbu
vertebrogénnych algickych syndromov,

11. zéklady geriatrie v rozsahu umozitujicom kompletnu starostlivost’ o geriatrickych pacientov
s neurologickymi ochoreniami,

12. zéklady oftalmologie a ORL v rozsahu umoziujicom spravnu indikaciu a vySetreni a
interpretaciu nalezov,

13. zéklady infektologie v zmysle diagnostiky a liecby infek¢nych ochoreni nervového systému,
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14. zaklady lieCebnej rehabilitacie a fyzikalnej terapie v rozsahu umoznujucom spravnu indikaciu
a hodnotenie efektu, vratane diagnostiky a lieCby dyfagie

15. zaklady posudkovej Cinnosti a indikacie kratkodobej, dlhodobej a trvalej pracovne;j
neschopnosti pri neurologickych ochoreniach,

16. pravne predpisy, ktoré sa vzt'ahuju na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

17. zaklady vertebroldgie v rozsahu umoznujucom diagnostiku a liecbu vertebrogénnych
ochoreni.

Polozka 2
Rozsah praktickych zru¢nosti a skisenosti

Oddiel 1
A. Minimalny pocet zdravotnych vykonov

prijatie, vySetrenie, lieCenie a prepustenie pacientov s neurologickymi

1. | ochoreniami 400
2. | ambulantné neurologické vysetrenie pacientov 500
3. | lumbalne punkcie 50

4. | zhodnotenie EEG zaznamov 200
5. | zhodnotenie EMG zaznamov 200
6. | zhodnotenie evokovanych potencialov zaznamov 200
7. | USG vySetrenie mozgovej cirkulacie 200

B. Praktické skusenosti

1. Standardna klinicka prax na neurologickom oddeleni, na jednotke intenzivnej starostlivosti,
Vv prijmovej ambulancii a v pohotovostnych sluzbach prijimanie pacientov, odoberanie anamnézy,
spracovanie dokumentacie, objektivne vySetrenie, vertebrologické vySetrenie, zhodnotenie
pomocnych a laboratornych vySetreni, urcenie pracovnej diagndzy, zostavenie diagnostického a
terapeutického planu, konzultacie so Specialistami, vizity a prepustanie pacientov,

2. diagnostické a terapeutické vykony — podéavanie injekcii a infzii, odber vendznej krvi,
transflizia krvi a krvnych derivatov, lumbalna punkcia, terapeutické obstreky, cielené manipulacné
vykony na chrbtici, zavedenie nazogastrickej sondy, katetrizacia moc¢ového mechura, kardio-
pulmo-cerebralna resuscitacia, interpretacia pomocnych a laboratornych vySetreni,

3. technika a zdkladné zhodnotenie EEG, elektromyografie a evokovanych potencialov, technika
USG vysetrenia mozgovej cirkulécie,

4. zhodnotenie rontgenovych snimkov lebky a chrbtice, angiografie mozgovych ciev, CT a NMR
mozgu a miechy, hodnotiace Skaly postihnutia jednotlivych systémov v neurologii a hodnotiace
Skaly portch vedomia.

Nacvik technik komunikacie

1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,

2. verbalna a neverbalna komunikacia,

3. asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunika¢nych partnerov.

¢) Organiza¢na forma Specializacného Studia

Specializaéné $tadium sa za¢ina akademickym rokom podla zostaveného Studijného planu.
Pozostava z praktickej Casti a teoretickej Casti, priCom praktické vzdelavanie ma prevahu.
Specializatné §tidium sa ukonéi Specializaénou sktskou pred komisiou, ktorej sucastou je
absolvovanie pisomného testu z klinickej neuroldgie a obhajoba pisomnej prace. Sucast’ou
splnenia podmienok je absolvovanie KPP — Kurzu pravnych predpisov v zdravotnictve /ku
diu skuSky nie starsi ako 5 rokov/.
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d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Lozkové neurologické oddelenie vratane absolvovania 2
1. mesacného Studijného pobytu na neurologickom pracovisku | 40 mesiacov
vzdelavacej ustanovizne UPJS LF v Kosiciach.
2. Neurologicka jednotka intenzivnej starostlivosti 5 mesiacov
3. Neurologicka ambulancia 1 mesiac
4. L6zkové oddelenie anestéziologie a intenzivnej mediciny 1 mesiac
5. Neurochirurgia 1 mesiac
6. Neuropediatrické oddelenie 1 mesiac
7. Interné oddelenie 1 mesiac
8. Psychiatrické oddelenie 2 mesiace
9. EEG laboratorium 2 mesiace
10. | EMG laboratorium 2 mesiace
11. | USG laboratorium 3 mesiace
12. | laboratorium pre evokované potencidly 1 mesiac
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
PRAKTICKYCH ZRUCNOSTI

v odbore neurolégia na

Neurologickej klinike UPJS LF a UN LP v KoSiciach

Lozkové  neurologické  oddelenie  vratane  povinného

1. absolvovania 2 mesatného Studijného  pobytu na | 40 mesiacov
neurologickom pracovisku vzdelavacej ustanovizne UPJS LF
v KoSiciach - $kolitelia z lektorské zboru PC Neurologickej
kliniky UPJS LF a UN LP

2. Neurologicka jednotka intenzivnej starostlivosti — Skolitelia 5 mesiacov
2 lektorské zboru PC Neurologickej kliniky UPJS LF a UN LP

3. Neurologicka ambulancia - §kolitelia 7 lektorského 1 mesiac
zboru PC Neurologickej kliniky UPJS LF a UN LP

4. Lozkové oddelenie anestézioldgie a intenzivnej mediciny - doc. 1 mesiac
MUDr. Jozef Firment, PhD.

5. Neurochirurgia - doc. MUDr. Miroslav Gajdos, CSc., MIPH 1 mesiac

6. Neuropediatrické oddelenie — DFN Kosice — MUDr. Eva 1 mesiac
Zavadilikova

7. Interné oddelenie- prof. MUDry. Ivica Lazurova, DrSc, FRCP 1 mesiac

8. Psychiatrické oddelenie — doc. MUDy. Ivan Doci, PhD. 2 mesiace

9. EEG laboratorium - skolitelia 7 lektorského 2 mesiace
zboru PC Neurologickej kliniky UPJS LF a UN LP

10. | EMG laboratérium - Skolitelia 7 lektorského 2 mesiace
zboru PC Neurologickej kliniky UPJS LF a UN LP

11. | USG laboratérium - skolitelia 7 lektorského 3 mesiace
zboru PC Neurologickej kliniky UPJS LF a UN LP

12. | laboratorium pre evokované potencidly - Skolitelia z lektorského | 1 mesiac
zboru PC Neurologickej kliniky UPJS LF a UN LP

*Skolitelia z PC lektorského zboru akredita¢ného spisu, alebo pod vedenim vediiceho
pracovnika prisluSného zdravotnickeho zariadenia v spolupraci a pod kontrolou $kolitel’a
Z akreditacného spisu.
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Tématicky Skoliaci kurz 1.:

CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore neurologia na

Lekarskej fakulte UPJS a UN LP v KoSiciach
(1 rok Studia)

Neurofyziologia.

Pondelok:
9.00 —10.30
10.30 - 12.00
13.00 - 14.30
14.30 — 16.00
Utorok:

9.00 —-10.30
10.30 - 12.00
13.00 - 14.30
14.30 - 16.00
Streda:

9.00 —10.30
10.30 - 12.00
13.00 - 14.30
14.30 - 16.00
Stvrtok:

9.00 —-10.30
10.30—-12.00
13.00 - 16.00

Neurdn, synapsy (Szilasiova)

Neuromediatory, receptovova signalizacia (Szilasiova)
Riadenie hybnosti, motoricky systém, spasticita (Har)
Extrapyramidovy systém (Skorvanek)

Okohybné poruchy (Maretta)

Limbicky Systém, talamus (Maretta)

Retikularna formécia, poruchy vedomia (Feketeova)
Diferencidlna diagnostika poruch vedomia (Tormasiova)

Fyzioldgia spanku (TormaSiova)

Regulacia mozgovej cirkuldcie (Gdovinova)
Korové funkcie (Gdovinova)

Likvor (Vitkova)

Logopedicka starostlivost’ o pacientov s narusenou komunikacnou schopnostiou
po CMP (diagnostika a terapia afazie) (Brosmanova)

Logopedicka starostlivost’ o pacientov s narusenou komunikacnou schopnostiou
po CMP (diagnostika a terapia dyzartrie, dysfonie, dysfagie) (Brosmanova)
Kognitivne domény a ich zmeny pri vybranych neurologickych ochoreniach (1)
(Slavkovska)
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore neurologia na

Lekarskej fakulte UPJS a UN LP v KoSiciach
(2 rok Studia)

Tématicky Skoliaci kurz I1.: Vybrané kapitoly zo Specidalnej neurologie

Pondelok:
9.00 -10.30
10.30 - 12.00
13.00 - 14.30
10.30 - 12.00
Utorok:

9.00 —10.30
10.30 - 12.00
13.00 - 14.30
14.30 - 16.00
Streda:

9.00 —10.30
10.30 - 12.00
13.00 — 14.30
14.30 - 16.00
Stvrtok:

9.00 —12.00
10.30 - 12.00
13.00 — 16.00

Poruchy spanku — nadmerna denna spavost’, narkolepsia (Feketeova)
Poruchy spanku — parasomnie, motorické prejavy v spanku (Tormasiova)
Liecba hypersomnii a parasomnii (Tormasiova)

Syndrém nepokojnych néh, spankové apnoe, nespavost’ — lieCba (Feketeova)

Polyneuropatie (Josayova)

Funkéné poruchy v neurolégii (Skorvanek)

Diferencialna diagnostika Parkinsonovej choroby (Skorvéanek)
Hibkova mozgova stimulacia (Haih)

Ataxie (Skorvanek)

Vseobecné principy genetického testovania pacientov s neurologickymi
ochoreniami (Skorvéanek)

Demencie (Gdovinova)

Jakobova-Creutzfeldtova choroba (Gdovinova)

Logopedicka starostlivost’ o pacientov s narusenou komunikacnou schopnostou
po CMP (diferencialna diagnostika, klinicky obraz) (Brosmanova)

Logopedicka starostlivost’ o pacientov s narusenou komunika¢nou schopnostou
po CMP (diagnostika a terapia afazie) (Brosmanova)

Kognitivne domény a ich zmeny pri vybranych neurologickych ochoreniach (1)
(Slavkovska)
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Tématicky Skoliaci kurz I11.:

CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore neurologia na

Lekarskej fakulte UPJS a UN LP v Kosiciach
(3 rok studia)

Vvybrané kapitoly zo Specialnej neurologie

Pondelok:

9.00 —10.30
10.30 - 12.00
13.00 - 14.30
14.30 - 16.00

Utorok:

9.00 - 10.30
10.30 - 12.00
13.00 - 14.30
14.30 - 16.00

Streda:

9.00 -10.30
10.30 - 12.00
14.30 - 16.00
14.30 - 16.00

Stvrtok:
9.00 —-12.00
13.00 - 14.30

14.30 - 16.00

Epilepsia — klasifikacia (Tormasiova)

Epilepsia — liecba, liecba epilepsie v gravidite a status epilepticus (Feketeova)
Autoimunitné a paraneoplastické encefalitidy (Fedi¢ova)

Migréna — liecba a diferencialna diagnostika (Gdovinova)

Sclerosis multiplex — diagnostika (Szilasiova)

ADEM, NMOSD (Vitkova)

Diferencidlna diagnostika demyeliniza¢nych ochoreni (Vitkova)
AIDP, CIDP (Josayova)

Tremor a myoklonus (Har)

Dystonia (Harl)

Chorea, Tiky (Skorvanek)

Svalové dystrofie, spinalne muskularne atrofie (Maretta)

Psychosomatika - funkéné poruchy (psychologické aspekty vzniku) (Slavkovska)

Logopedicka starostlivost’ o pacientov s neurodegenerativnym ochorenim
(diagnostika a terapia kognitivno-komunikac¢nej poruchy) (Brosmanova)
Logopedicka starostlivost’ o pacientov s neurodegenerativnym ochorenim
(diagnostika a terapia dyzartrie, dysfagie) (Brosmanova)
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore neurologia na

Lekarskej fakulte UPJS a UN LP v Kosiciach
(4 rok Studia)

Tématicky Skoliaci kurz IV.: Neurofarmakoldgia.

Pondelok:
9.00 —10.30
10.30 - 12.00
13.00 - 14.30
14.30 - 16.00
Utorok:

9.00 —-10.30
10.30-12.00
13.00 - 14.30
14.30 - 16.00
Streda:

9.00 —-10.30
10.30 - 12.00
13.00 - 14.30
14.30 - 16.00
Stvrtok:

9.00 —12.00
13.00 — 16.00

Farmakorezistentna epilepsia — lie¢ba (Tormasiova)
Akutna liecba mozgového infarktu (Lesko)
Nacvik technik komunikacie (Katreniakova)
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunika¢nych partnerov.
Lie¢ba TIA a sekundarna prevencia CMP (Gdovinova)

Lie¢ba mozgového krvéacania a subarachnoidalneho krvécania (LeSko)
Liecba sklerozy multiplex I (Szilasiova)

Endovaskuléarna liecba ischemickych a hemoragickych CMP, revaskularizacie
subakutnych intrakranidlnych uzaverov, liecba intra a extrakranidlnych stenoz.
(Pedowski)

Liecba Guillain-Barré syndromu a CIDP (Szilasiova)

Parkinsonova choroba — lie¢ba I (Skorvéanek)
Dystonie, tremor — lie¢ba (Skorvanek)
(Pataky)

Lie¢ba myasténie gravis (Josayova)

Psychosomatika - funkéné poruchy (osobnostné charakteristiky) (Slavkovska)
Logopedicka starostlivost’ o pacientov s neurodegenerativnym ochorenim
(diferencialna diagnostika, klinicky obraz) (Brosmanova)
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore neurologia na

Lekarskej fakulte UPJS a UN LP v Kosiciach
(5 rok studia)

Tématicky Skoliaci kurz IV.: Pomocné vySetrenia v neuroldgii.

Pondelok:

9.00 —10.30
10.30 -12.00
13.00 - 14.30
14.30 - 16.00

Utorok:

9.00 —10.30
10.30 -12.00
13.00 - 14.30
14.30 - 16.00

Streda:

9.00 —10.30
10.30 - 12.00
13.00 - 16.00

Evokované potencidly — zéklady (Szilasiova)

Evokované potencialy (VEP, BAEP, SSEP) (Szilasiova, Tormasiova)
Eleketroencefalografia — zaklady (Tormasiova)

Elektroencefalografia — patologické nalezy I (Feketeova)

Elektromyografia — zaklady (Har)

Polysomnografia (Feketeova)

Elekroencefalografia — $pecificka abnormita (Tormasiova)
Video-EEG monitorovanie (TormasSiova)

Magneticka rezonancia mozgu a miechy (Szilasiovd)

Ultrazvukové vySetrenie mozgovych ciev (Gdovinova, Lesko)

Multimodalne radiologické zobrazovacie metody pri diagnostike aktatnej CMP,
hodnotenie CTAg, CT perfuzie, ASPECT score a ich vplyv na indikaciu pacientov
k MTE (Pedowski, Pataky)

KPP — Kurz pravnych predpisov — MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.

JUDr. Ivan Humenik, PhD.
MUDr. JUDr. Peter Firment



