MINIMALNY STANDARD PRE SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM
V SPECIALIZACNOM ODBORE

OSETROVATELSKA STAROSTLIVOST V PEDIATRII

a) Charakteristika $pecializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tidia

1.

c)

d)

OsSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii je Specializacny odbor, ktory sa zaoberd
oSetrovatel’kou starostlivostou o deti a dorast oblasti prevencie, diagnostiky, terapie
a edukacie.

Specializaéné §tidium trva jeden rok.

Specializa¢né §tidium nadvizuje na

vysokoSkolské vzdelanie druhého stupia v magisterskom Studijnom programe
v Studijnom odbore oSetrovatel'stvo a oSetrovatel'skil prax na pediatrickych pracoviskach
najmenej jeden rok,

vysokoSkolské vzdelanie prvého stupnia v bakalarskom Studijnom programe v Studijnom
odbore osetrovatel'stvo a oSetrovatel'ski prax na pediatrickych pracoviskdch najmene;j
jeden rok,

vyssie odborné vzdelanie v Studijnom odbore diplomovanid vSeobecnd sestra
a oSetrovatel’'sku prax na pediatrickych pracoviskdch najmenej jeden rok alebo

uplné stredné odborné vzdelanie v Studijnych odboroch pre zdravotnicke povolanie sestra
a oSetrovatel'skd prax na pediatrickych pracoviskach najmenej jeden rok.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti a skisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti v Specializacnom odbore oSetrovatel’ska starostlivost’
v pediatrii pre povolanie sestra

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

A

~

9.

pediatria a jej odbory,

pediatria a oSetrovatel'stvo,

tedrie a modely oSetrovatel'stva aplikované na oSetrovatel'sku starostlivost’ o deti,
Standardy oSetrovatel'skej starostlivosti v pediatrii,

sledovanie kvality oSetrovatel'skej starostlivosti v pediatrii,

komplexna individualizovand pediatricka starostlivost’ o deti pri ochoreniach jednotlivych
systémov,

edukacna ¢innost’ v pediatrickom oSetrovatel’stve,

tyrané a zneuzivané dieta, prava dietata, prdva osob so zdravotnym postihnutim,
identifikacia nésilia pachaného na dietati vo vSetkych jeho formach vratané sexuilneho
zneuZivania dietata a sexudlneho vykoristovania dietata, spolupridca s prislusnymi
Statnymi organmi,

psychologické aspekty oSetrovania deti,

10. etické aspekty oSetrovania deti,

1.

hodnotenie psychomotorického vyvinu dietat’a,

12. bazélna stimuléacia,



13. manazment imuniza¢ného programu u deti,
14. $pecifikd komunikécie s detmi v jednotlivych vyvinovych obdobiach,
15. komunikécia s minoritnymi skupinami,

16. farmakoterapia a lieCebnd vyZiva vztahujica sa na ochorenia a stavy vyZadujice

pediatricku starostlivost’,

17. oSetrovatel'ska rehabiliticia vratané bazélnej stimulacie,

18. osetrovatel'sky proces ajeho Specifikd v pediatrickej oSetrovatel'skej
dokumentdcia oSetrovatel'skej starostlivosti,

19. herné a tvorivé aktivity pri rekonvalescencii vo vztahu k postihnutiu alebo ochoreniu

zaloZenych na schopnostiach a mentélnej drovni,
20. pravne predpisy, vztahujuice sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Polozka 2

Rozsah praktickych zrué¢nosti a skiisenosti

Oddiel 1

Minimalny pocet zdravotnych vykonov

starostlivosti,

A. Osetrovatel’ské vykony stvisiace s diagnostickymi a liecebnymi vykonmi,

ktoré sestra vykonava samostatne
1. ober biologického materialu 25
2. skriningové vySetrovacie metody 20
3. Specidlna starostlivost’ o dutinu dstnu u deti 5
4. starostlivost’ 0 nazogastricki sondu 10
5. starostlivost’ o centralny ven6zny katetéter 10
6. starostlivost’ o permanentny katéter 7
7. podavanie liekov u deti 50
8. priprava infliznej terapie u deti 15
9. priprava a podavanie jedla u dojciat a batoliat 15
10. podavanie stravy sondou u deti 10
11. dychové cvicenie u deti 10
12. polohovanie 15
13. monitorovanie bilancie tekutin 10
14. starostlivost’ o rany 5
15. odsavanie sekrétov 10
16. endotrachedlne odsévanie dolnych dychacich ciest, lavaz 5
17. oxygenoterpia 8
18. prijem, preloZenie a prepustenie dietat’a 10
19. fyzikélne vysetrenie dietat’a, vratané hodnotenia 30

psychomotorického vyvinu dietata
B. Osetrovatel’ské Cinnosti vykonavané sestrou v spolupraci slekarom pri

diagnostickych a terapeutickych vykonoch
1. odber ven6znej krvi u deti 20
2. zavadzanie permanentného mocového katétra 5
3. zavadzanie jednorazovej mocovej cievky 3




4. zavadzanie centralneho vendzneho katétra 3
5. podavanie infliznej lieCby, umelej vyZzivy, parenteralnej vyZivy 15
6. podavanie transfuzie 5
7. diagnostické neinvazivne a invazivne vysetrenia 15
8. obsluha zdravotnickych pristrojov (infuzne a injekéné pumpy,
ventilatory, monitory, inkubatory, servo — 16Zka, EKG, 20
endoskopické pristroje, inhala¢né pristroje)

B. Praktické skiuisenosti

el .

SN

7.
8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.

Specializované oSetrovatel'ské vykony, techniky, postupy fyzikalneho vySetrenia u deti,
edukacia matky v sivislosti s doj¢enim, vyZivou a starostlivostou o novorodenca,
podpora rodiCov pri umierani diet’at’a,

vytvaranie podmienok pre bezpecné prostredie na detskych oddeleniach a v ambulantne;j
vSeobecnej starostlivosti o deti a dorast,

vytvaranie Standardov oSetrovatel'skej starostlivosti o diet’a,

aplikovanie metddy oSetrovatel'ského procesu, jeho jednotlivych krokov a vedenie
oSetrovatel'skej dokumentacie v Specifickych podmienkach pediatrickej starostlivosti,
oSetrovatel'sk starostlivost’ v pediatrii o fyziologického novorodenca

oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o diet’a s kardiovaskularnym ochorenim,
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o diet’a s respiraénym ochorenim
oSetrovatel'skd starostlivost’ v pediatrii o dieta s ochorenim traviaceho traktu,
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s ochorenim urogenitadlneho systému,
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s ochorenim kostro-svalového systému,
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s ochorenim nervového systému,
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s endokrinnym ochorenim,
osetrovatel'skd starostlivost’ v pediatrii o diet’a s metabolickymi poruchami,
osetrovatel'skd starostlivost’ v pediatrii o dieta s vrodenymi vyvojovymi poruchami,
osetrovatel'skd starostlivost’ v pediatrii o diet’a s infekénym ochorenim,

osetrovatel'skd starostlivost’ v pediatrii o diet’a s imunoalergickym ochorenim,
osetrovatel'skd starostlivost’ v pediatrii o diet’a s hematopoetickym ochorenim,
oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii o dieta s poruchami vedomia,

oSetrovatel'skd starostlivost’ v pediatrii o diet’a s tirazom a popaleninou,

oSetrovatel'skd starostlivost’ v pediatrii o diet’a v perioperacnom obdobi,
oSetrovatel'skd starostlivost’ v pediatrii o diet’a s bolestou

oSetrovatel'skd starostlivost’ v pediatrii o diet’a v stavoch ohrozujicich Zivot,
oSetrovatel'skd starostlivost’ v pediatrii o umierajice dieta.

Oddiel 2
Nacvik technik komunikacie

1.
2.
3.

osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
verbalna a neverbalna komunikécia,
asertivne zvladanie konfliktov a naro¢nych komunikac¢nych partnerov.



¢) Organizacna forma Specializa¢ného Studia

Specializa¢né Stidium sa zacina akademickym rokom podla zostaveného Studijného planu.
Pozostava z praktickej a teoretickej Casti, pricom praktické vzdeldvanie ma prevahu. Specializacné
Studium sa ukon¢i Specializa¢nou skuskou pred komisiou, ktorej sicastou je obhajoba pisomne;j

préce.

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych

pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna diZka a ¢asovy priebeh

Odborné zdravotnicka prax v Specializovanom odbore oSetrovatel'ska starostlivost’
v pediatrii v trvani 1 rok, z toho:

Teoreticka priprava vo vzdeldvacej ustanovizni

3 tyZdne

DO | —

Osetrovatel'ska prax vo vyu¢bovom zdravotnickom zariadeni

2 tyzdne




Plan Specializa¢ného Stadia
Lekarska fakulta UPJS, KoSice

Specializacné Stidium - OSetrovatel’ska starostlivost’ v pediatrii, pre zdravotnicke povolanie
sestra je v trvani 1 roka.

Odborna zdravotnicka prax v Specializatnom odbore oSetrovatel'ska starostlivost’ v pediatrii
v dlzke trvania jedného roka, z toho teoreticka priprava vo vzdelavacej ustanovizni tri tyZdne
(kurz - L., I1,, IIL.) a odborna zdravotnicka prax vo vyucbovom zdravotnickom zariadeni 2
tyZzdne.

Prijatie na Stidium

Na $tidium moZno prijat’ absolventa, s ukonéenym strednym odbornym vzdelanim - VOV/SZS,
vysokoSkolskym vzdelanim v odbore oSetrovatel'stvo, ktory ovldda slovom i pismom slovensky
jazyk a je sposobily pre vykon povolania sestry v Slovenskej republike. Dalsia podmienka prijatia
je prax na pediatrickom oddeleni v trvani minimélne jedného roka.

Plan studia
1 rok

3 tyZdne teoreticka Cast’ vyucby
2 tyzdne prakticka Cast’ vyucby na Skoliacom pracovisku.



CASOVO - TEMATICKY PLAN VZDELAVACICH AKTIVIT

v Specializacnom odbore

OSetrovatel’ska starostlivost’ v pediatrii
na
Lekarskej fakulte UPJS v KoSiciach

I kurz: 1. tyZderi / 40 hod.

1. dei Pondelok

8,00 — 9,00 hod

1. Otvorenie kurzu Doc. MUDr. Kuchta, CSc., PhDr. Miriam Capova, Mgr. Hanzel'ova, Magr.
Taratutova

10,00 — 12,00

1. Organizécie zdravotnej starostlivosti o deti (priméarna, sekundéarna, terciilna)

2. Organizacia prace sestry pri 16zku PhDr. Capova, Mgr. Hanzelova

OBED

13,00 — 14,30

1. Zdravotna dokumenticia na pediatrickom oddeleni

2. Charakteristika a delenie detského veku

3. Rast a vyvoj dietat’a Mgr. Hanzel'ova, PhDr. Capova

15,00 — 16,30

Teodria a modely v oSetrovatel'stve, aplikované na oSetrovatel’'sku starostlivost’ o deti.

2. denn Utorok

8,00 — 11,00 hod (15 minut prestavka)

Osetrovatel'sky proces, Specifikd v pediatrickom osetrovatel'stve Doc. PhDr. Zamboriova, PhD.,
PhDr. Toplanska

OBED

13,00 — 16,00 hod (15 minut prestavka)

Standardizécia oSetrovatel'skej starostlivosti o deti Doc. PhDr. Zamboriova, PhD., PhDr.
Toplanska

3. den Streda

8,00 — 12,00 (15 minut prestavka)

1. Choroby dychacieho systému,

Akutne, chronické, recidivujice PhDr. Capova, Mgr. Hanzel'ova

OBED

13,00 — 15,30

Osetrovatel'skd starostlivost’ pri chorobdch dychacich ciest PhDr. Capova, Mgr. Hanzel'ova



4. dein Stvrtok

8,00 — 12,00 (15 minut prestavka)

1. Akutne a chronické poruchy vyZzivy

2. Choroby pec¢ene MUDr. Gombosova, PhD., MUDr. Kol'vek, PhD.
OBED

13,00 - 15,30

1.Osetrovatel’'skd starostlivost’ pri chorobach GITu

2. VyZziva u deti

3. Enterdlna a parenterdlna vyziva Mgr. Hanzel'ov4, Mgr. Taratutova

5. denn Piatok

8,00 — 12,00 (15 minut prestavka)

1. Ochorenie srdca a ciev u deti

2. Primarna prevencia kardiovaskularnych ochoreni MUDr. Kol'vek, PhD.

OBED

13,00 — 15,30

OsSetrovatel'ska starostlivost’ pri chorobach KVS Mgr. Taratutova, Mgr. Hanzel'ova

I1. kurz: 2. tyZden / 40 hod.

1. den Pondelok

8,00 — 9,15 hod

Nefrologické choroby v detskom veku MUDr. Kol'vek, PhD., MUDr. Gombosova, PhD.
9,30 — 11,30 hod

Nefroldgia - Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti Mgr. Taratutova, Mgr. Hanzel'ova
OBED

13,00 — 14,30

Neurologické choroby detského veku Doc. MUDr. Kuchta, CSc., MUDr. Kol'vek, PhD.
14,45 - 16,00

Osetrovatel'skd starostlivost’ pri chorobdch NS Mgr. Taratutovd, PhDr. Capova

2. deni Utorok

8,00 -9,15

1. Endokrinologické choroby u deti, Aktudlny skrining Mgr. Hanzel'ov4, PhDr. Capova
9,30 - 11,30

Specifika osetrovatel'skej starostlivosti ES - Mgr. Hanzel'ov4, PhDr. Capova

OBED

13,00 — 14,30

Infek¢éné ochorenia u deti

14,45 — 16,00 Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti pri infekénych ochoreniach
PhDr. Miriam Capova, Mgr. Hanzel'ova



3. deft Streda

8,00 - 9,15

Poruchy imunity a alergické ochorenia u deti MUDr. Gombosova, PhD., MUDr. Kol'vek, PhD.
9,30 - 11,30

Specifika oetrovatel'skej starostlivosti pri poruchich imunitného systému Mgr. Taratutova, Megr.
Hanzelova

OBED

13,00 — 16,00 (15 minut prestavka)

Rehabiliticia v detskom veku Mgr. Taratutova, Mgr. Hanzel'ova

4. den Stvrtok

8,00 — 09,15

Ochorenia krvi (poruchy koagulécie, poruchy formovanych elementov) MUDr. Kol'vek, PhD.,
MUDr. Gombos$ova, PhD.

9,30 -11,30

Specifika osetrovatel'skej starostlivosti krvi, zasady TRF Mgr. Jana Hanzelov4, PhDr. Capova
OBED

13,00 — 16,00 (15 minut prestavka)

1. Specifiké oSetrovatel'skej starostlivosti, charakteristika oSetrovatel'skej starostlivosti

o deti

2. Osobitosti podavanie liekov u deti, formy a spdsoby PhDr. Capova, Mgr. Taratutova

5. dent Piatok

8,00 - 09,15

Choroby koze MUDr. Gombosovéa, PhD., MUDr. Kol'vek, PhD

9,30 - 11,30 Speciﬁké oSetrovatel'skej starostlivosti pri ochoreniach koze Mgr. Taratutova, PhDr.
Capové

OBED

13,00 — 16,00 (15 minut prestavka)

1. Urazy v detskom veku

2. Akutne brusné prihody

3. Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti pri akiitnych brusnych prihodach Mgr. Taratutova, PhDr.
Capové

III. kurz: 3. tyZdeii / 40 hod.

1. denn Pondelok

8,00 — 9,00 hod

Otvorenie kurzu Doc. MUDr. Kuchta, CSc., PhDr. Capova

9,30-11,30

Komunika¢né techniky PhDr. Toplansk4, Doc. PhDr. Zamboriova, PhD.

OBED

13,00 — 16,00 (15 minut prestavka)

1. Intenzivna starostlivost’ v pediatrii

2. Néahle stavy v detskom veku PhDr. Toplanskd, Doc. PhDr. Zamboriova, PhD.



2. dent Utorok

8,00 — 9,15 hod

1. Nozokomialne infekcie MUDr. Kol'vek, PhD, MUDr. GomboSova, PhD.
9,30 — 11,30 hod

1. Bolest’ u deti ako oSetrovatel'sky problém

2. Psycholégia chorého dietat’a Mgr. Hanzelov4, PhDr. Capova

OBED

13,00 — 16,00 hod (15 minut prestavka)

1. Eticky kodex sestier — zdravotnickeho pracovnika,

2. Prava deti, Prava hospitalizovaného diet’at’a

3. Primarna starostlivost’ o deti PhDr. Toplanska, Mgr. Hanzelova,

4. Osetrovatel'sky proces, Specifikd v pediatrickom oSetrovatel'stve Doc. PhDr. Zamboriova, PhD.,
PhDr. Toplanska

3. deni Streda

8,00 - 10,45

1. Fyziologicky a patologicky novorodenec - Specifikd oSetrovatel'skej starostlivosti

2. Novorodenecky skrining MUDr. Gombosovéa, PhD., MUDr. Kol'vek, PhD.

11,15 -12,00

2. Dojcenie- tloha sestry Mgr. Hanzel'ova, PhDr. Capova

OBED

13,00 — 15,30

Kardio-pulmonélna resuscitdcia u deti PhDr. Toplanska, Doc. PhDr. Zamboriové, PhD.

4. deii Stvrtok

8,00 — 11,00 hod (15 minut prestavka)

Onkologické choroby u deti - Specifikd oSetrovatel'skej starostlivosti MUDr. Gombosova, PhD.,
MUDr. Kol'vek, PhD.

11,00 — 12,00 hod

Bazilna stimuldcia u deti Mgr. Taratutova, Mgr. Hanzel'ova

OBED

13,00 — 16,00 hod (15 minut prestavka)

1. Terminélne Stadium u deti

2. Etické pristupy k rodi€om zomierajtiiceho novorodenca a ich podpora PhDr. Toplanska, Doc.
PhDr. Zamboriova, PhD.

5. den Piatok

8,00 — 9,15 hod

Sociadlnopravna ochrana prevencia, poradenstvo Mgr. Hanzel'ova, PhDr. Capova

9,30 — 11,30 hod

Tyrané a zneuzivané dieta CAN PhDr. Capova, Mgr. Hanzelova

OBED

13,00 — 16,00 hod (15 minut prestavka)

1. Problematika drogovej zavislosti

2. Novorodenec matky s drogovou zavislost'ou, Specifika oSetrovatel'skej starostlivosti
3. Ukon¢enie kurzu PhDr. Capova, Mgr. Hanzel'ova, Mgr. Taratutova



I kurz 1. tyZdeii / 40 hod.

1. Organizacia prace sestry, dokumentacia

PhDr. Miriam Capova

2. Zakladne ochorenia v detskom veku. Specifika oSetrovatelskej starostlivosti v pediatrii
Doc. MUDr. Milan Kuchta, CSc., Doc. PhDr. Zamboriové, PhD., PhDr. Miriam Capova, Mgr. Jana
Hanzelova, Mgr. Méria Taratutova, MUDr. Gabriel Kol'vek, PhD., MUDr. Katarina Gombosova
PhD., PhDr. Zuzana Toplanska.

Rozdelenie detského veku. Charakteristika jednotlivych vekovych obdobi. Komplexna
oSetrovatel'ska starostlivost’ v jednotlivych vekovych obdobiach.

Rast avyvin sd zdkladnymi charakteristikami detského veku. Zvic¢Sovanie jednotlivych
orgénov sa zvycajne spdja so zmenou ich funkcie. Rast a vyvin s uzko spité a vzajomne sa
podmienuju.

Otazky vyzivy tvoria vyznamnu sucast’ pediatrickej starostlivosti. StiCasny vyzZivovy systém
sa opiera o moderné poznatky nutricnej fyziologie a o aktudlne vedomosti o postnatdlnom vyvoji
organizmu. Umela vyZiva - sondova strava (postup, pripravky), parenterdlna vyziva (Zilny pristup,
cukry, aminokyseliny, tuky, monitorovanie, spdsob podavania, komplikicie, pumpy).

Anatémia, fyziologia, patofyzioldgia respiratného systému. Patologické formy dychania.
Charakteristika zédkladnych chorob v detskom veku. Diagnostika. Liecba. KOS.

Anatémia, fyzioldgia, patofyziologia traviaceho systému. Patologické formy travenia.
Charakteristika zdkladnych choréb v detskom veku. Diagnostika. Liecba. KOS. Anatémia,
fyzioldgia, patofyzioldgia pri postihnuti pecene (akitne zlyhanie peCene, intoxikdcie, hepatitis,
cirhéza).

Anatomia,fyziologia, patofyzioldgia srdca a obehu v detskom veku. Hypertenzia v detskom
veku. Prevencia. Prva pomoc, monitorovanie, lie¢ba, oSetrovanie. KOS.

II kurz 2. tyZdeii / 40 hod.
3. Zakladne ochorenia v detskom veku. Specifika oSetrovatelskej starostlivosti v pediatrii
Doc. MUDr. Milan Kuchta, CSc., Doc. PhDr. Zamboriové, PhD., PhDr. Miriam Capova, Mgr. Jana
Hanzelova, Mgr. Méria Taratutova, MUDr. Gabriel Kol'vek, PhD., MUDr. Katarina Gombosova
PhD., PhDr. Zuzana Toplanska.

Anatomia, fyziologia, patofyzioldgia nefrologického systému. Oblicky a mocové cesty su
CastejSie postihnuté vrodenymi vyvojovymi chybami ako iné organy. Nefroticky syndrom.
Charakteristika zakladnych chordb v detskom veku. Diagnostika. Liecba. KOS.

Anatémia, fyzioldgia, patofyziolégia Zliaz s vnitornou sekréciou (Stitna Zlaza, diabetes,
nadoobli¢ky, hypofyza). Hypertyreotoxickd kriza, diabetickd koéma, hypoglykemicka koéma,
diabetes insipidus. Charakteristika zdkladnych chordb v detskom veku. Diagnostika. Lie¢ba. KOS.

Anatémia, fyzioldgia, patofyzioldgia centridlneho, periférneho a vegetativneho nervového
systému v detskom veku. Charakteristika zékladnych chordb v detskom veku. Diagnostika. Liecba.
Bolest’. Bazdlna stimulécia. Prvd pomoc. Monitorovanie KOS

Detsky pacient s traumou, urazy v detskom veku - polytrauma, traumaticky sok, podchladenie,
strangulécia, prehriatie, popéleniny, pneumothorax, hemothorax, topenie, trazy oka, brucha,
koncatin, strelné poranenie). Prva pomoc, monitorovanie, liecba, oSetrovanie. Hromadné nestastia
- postup. Bezpecnost’ zachrancu.

Akutne intoxikacie v detskom veku (hypnotikd, opiaty, alkohol, CO, huby, organofosfaty,
botulizmus). Prva pomoc, monitorovanie, liecba, antidota, forsirovana diuréza, oSetrovanie.



Anatomia, fyziologia, patofyzioldgia krvného systému, poruchy koagulaéného systému
(krvicavé stavy, trombozy, embodlie, DIC). Prvd pomoc, monitorovanie, lieCba, oSetrovanie.
Trombolytick4 liecba.

Specifika intenzivnej starostlivosti v detskom veku.

Kyslikova liecba - zasady, indikécie, pristroje, komplikacie v detskom veku.

Pristup do Zily - periférny, punkcia velkych ciev, centralny katéter, pomdcky, ¢innost’ sestry,
oSetrovanie, komplikécie.

Infizna lieCba - indikécie, roztoky (idénové, koloidné, plazmatické), spdsob aplikacie
v detskom veku, infizne pumpy.

Transfizna liecba - pripravky, odber vzorky, povinnosti sestry, rizikd, komplikacie v detskom
veku.

Neodkladné zdkladné a rozSirena resuscitacia dospelych a deti (bez pomocok, s pomockami),
zastavenie obehu, postupy, lieky, defibrilécia.

Hygiena. Pracovné prostredie, manipuldcia s pradlom, odpady, stravovanie. Nozokomidlne
ndkazy. Definicia, povodcovia, zdroje, cesty prenosu, prevencia, zdsady boja, monitorovanie,
hlasenie.

Dezinfekcia a sterilizacia. Tepelnd, chemicka, pristroje, pouZitelnost’, postupy, pripravky.
Dekontaminécia.

Odber biologického materidlu na vySetrenie, normélne a patologické hodnoty.

III kurz 3. tyZderi / 40 hod.
4. Rozne
Doc. MUDr. Milan Kuchta, CSc., Doc. PhDr. Zamboriova, PhD, PhDr. Miriam Capov4, Mgr. Jana
Hanzelova, Mgr. Maria Taratutova, MUDr. Gabriel Kol'vek, PhD., MUDr. Katarina GomboSov,
PhD., PhDr. Zuzana Toplanska.

Rehabiliticia (dychania, obehu).

Etika. Prava detského pacienta.

Psychologia. Psycholdgia sestry a detského pacienta, uloha sestry, duSevna hygiena. postoje k
Zivotu a smrti.

Pravne otdzky. Pravna zodpovednost, trestnoprdvna zodpovednost, administrativna
zodpovednost’, pracovnopravna zodpovednost’.

Organizécia prace na detskom oddeleni. Diferencovana starostlivost’. Organizacia ¢innosti,
napln price. Prednemocni¢né a nemocnicna zlozka.

Tedria a modely oSetrovatel'stva — vyuZitie v pediatrickej oSetrovatel'skej starostlivosti.

Sestra v Specializatnom Stidiu si praktickd ¢innost’ zaznamenidva do zdznamnika vykonov.
Vykondva ju podl'a nariadenia garanta Stidia a organiza¢nych pokynov vzdeldvacej institicie.



Teoretickd Cast’ sa vedie formou prednaSok a semindrov pre sestry pred $pecializa¢nou skiSkou
organizovanych LF UPJS. Sti¢astou teoretickej pripravy je samostidium s moZnost'ou konzultécii,
tcast’ na odbornych kurzoch a semindroch organizovanych SKSaPA .

Specializaénd skiiska

Student $pecializa¢ného §tidia sa na skisku prihlsi pisomne. K prihlaske prikladd index
odbornosti, zdznamnik oSetrovatel'skych vykonov, pisomnd pracu, certifikity o dcasti na
kongresoch a seminéroch.

Podmienkou prizvania na Specializacnd skisku je absolvovanie predpisanej teoretickej
pripravy a praxe, realizovanie predpisanych vykonov uvedenych v Specializatnom Studijnom
programe.

Specializa¢na skiska sa sklada z praktickej a teoretickej &asti:

Praktickd Cast — spracovanie kompletnej dokumentacie pacienta sestrou, zhodnotenie stavu
pacienta sestrou, stanovenie oSetrovatel'skych diagndz, navrhnutie oSetrovatel'skych postupov
a zasahov, zhodnotenie ich realizacie.

Teoreticka Cast’ — obhajoba zaverecnej prace, tstna odpoved'.

Pisomna praca Specializa¢ného Stidia

Tému pisomnej prace schvaluje vzdelavacia inStiticia v spolupraci s garantom Specializa¢ného
Stidia. Praca je vypracovana podl'a $tudijného poriadku LF UPJS Kogice, pre d’alie vzdeldvanie
zdravotnickych pracovnikov. Sicastou prace je aj Stidium teoretickych poznatkov (zékladna
charakteristika ochorenia). Praca sa obhajuje pred skuSobnou komisiou.

Priebezné hodnotenie

Ucastnik $pecializaéného $tidia je priebezne hodnoteny garantom a $kolitefom $pecializaéného
Studia. Vysledok hodnotenia garant zapiSe do zdznamnika zdravotnickych vykonov ainych
odbornych aktivit Studenta.

Ucastnik 3tidia sa hodnoti v priebehu $tidia, hodnoti sa splnenie pldnovanych teoretickych
a praktickych ciel'ov, droven vzdelavania.

Hodnotenie Studenta Specializacného Studia

Za kazdy absolvovany rok Specializacného Stidia sd posluchiacovi pridelené kredity podla

vyhlaSky Ministerstva zdravotnictva SR ¢. 366/2005 Z. z. o kritéridch a sposobe hodnotenia
sustavného vzdelavania zdravotnickych pracovnikov v zneni neskor$ich predpisov.
Podmienkou pre suhlas na vykonanie Specializacnej skuisky je ziskanie prislusného poctu kreditov
daného miniméalnou diZkou 3tidia v schvalenom programe 3pecializaéného odboru. Pre
Specializany Studijny program v Specializatnom odbore OSetrovatel’ska  starostlivost’
v pediatrii, zdravotnicke povolanie sestra, v dizke 1 rok t. J- 20 Kkreditov.

Ukoncenie Specializacného Stadia (vid’. Specializa¢na skiska)



