Urazova chirurgia

SPECIALIZA CNY STUDIIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZA CNY ODBOR —
URAZOVA CHIRURGIA

a) Charakteristika Specializatného odboru a dZka trvania Specializaného Studia

1. Urazova chirurgia je Speciaing odbor, ktory zatha komplexné diagnostické adabné
postupy pacientov s Urazmi hlavy, hrudnika, bructlabtice, panvy, kafatin a pacientov
S najazsSimi  Urazmi — polytraumami.

2. Specializné stadium trva parokov.
3. Specializmé stadium nadvazuje na vysokoSkolské vzdelaniehého stupa
v doktorskom Studijnom programe v Studijnom o@beseobecné lekarstvo.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrénosti a skisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnyclEinnosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

A. V ramci spolo¢ného chirurgického kmaia

1. anatdmia, fyzioldgia, patofyziologia a patagghirurgickych ochoreni a Urazov, ich
diagnostika, ligba a jednoduché diagnostické a terapeutické chakégykony,
predoperaa priprava a poopefaa starostlivog vyziva a intenzivna starostlivigs
podavanie liekov roznymi formami, transflzna teaagiterapia poopefaych komplikacii,
zasady pobytu na op&n@m a ambulantnom trakte,

oSetrenie ran a obvazova technika,

zasady a principy celkovej a miestnej anestg@zresuscitacie,

zabezp&nie dychania, intubacia, tracheotomia, konikotgmia

liezba bolesti, zvliadnutie infekcie v chirurgii,

patofyziolégia a ligba Sokovych stavov.

n

©ONO O AW

B. V rdmci odboru Urazova chirurgia

1. normalna patologicka anatémia, normalna pgtoka fyziologia, funkné vySetrenia,
réntgenoldgia kosti a zhybov,

2. angiografia , pouZzitie sonografie, magnefickeonancie (MR) a pitacovej tomografie
(CT), interpretacia radiogramov telovych dutin,

3. predoperma priprava a poopefaé doligenie,

4. problematika celkovej metabolickej reakcidinaz a Sok, klinicky obraz a fiba popalenin,
tukovej embdlie, crush syndrom a blast syndrom,

5. problematika polytraumatizmov, Grazov hlavybtice a miechy, periférneho nervoveho

systému, kosti a zhybov, komplexného poraneniayyamazov hrudnika a brucha, poranenia

ciev, zaklady rekonstritkej chirurgie (ruka) a ligha komplikacii, problematika

kriminéalnych a iatrogénnych poskodeni,

vojnova Urazova chirurgia,

indikacie a zasady debnej rehabilitacie v Urazovej chirurgii,
indikacie a kontraindikacie kujpreej liecby, posudkova sluzba,
pravne predpisy, ktoré saahuju na oblasposkytovania zdravotnej starostlivosti.

©oxoNOo



Urazova chirurgia

Polozka 2
Rozsah praktickych zruénosti a skisenosti

Oddiel 1
Minimalny po ¢et zdravotnych vykonov

9.
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V ramci spoloéného chirurgického kmaia
Standardna klinick&a prax u 200 pacientov
asistencia pri operaciach

kanylacia periférnej zily

sutdra rany

exstirpacie

dren&z hrudnika pri pneumotoraxe
punkcia hydrotoraxu

punkcia ascitu

nekrektomia

10. cievkovanie moéového mechura
11. rektoskopia

12.zavedenie nazogastrickej sondy
13.zavedenie Sengstakenovej sondy
14.kanylacia vena subclavia

15.KPCR
B. V rdmci odboru Urazova chirurgia Asistencie | Operacie
pri vykone
1. hlave - trepanopunkcia, evakuacia intrakranialn: 5 3
a extracerebralneho hematému, zavedenie sondy neanm®
intrakranialneho tlaku
krk a hrudnik- tracheotémia, drenaz hrudnika, torakot¢ 10 10
brucho: laparotomia, extirpacia sleziny, stebva, resekcigreva, 1C 1C
oSetrenie rany gene
4, osteosyntéz dlhych kosti: vnuatrodigové klincovanie, dlah: 50 30
serklaZ, skrutky, vonkajsi fixator, dynamickéa skeubedrovéhoibu
5. o3etrenie vnatrdbovych zlomeni 5C 3C
6. miniinvazivna osteosynté 2C 1C
7. septické operac 25 15
8. amputaci 5 3
9. odstranenie kovoveho materi 2C 80
10. | endoprotéz 25 1C
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11 | oSetrenie Bachy, nervy, ciev 1C 1C
12. | plastické operacie ko 1C 5
13. | kostné plastik 1C 5
14. | repozicie, fixacie zlomenirvykibenie dlhych kosti, ruky, chrbtic 50 80
a liecba extenziou
15. | oSetrenie ra 0 10C
16. | punkcie Kbov & dutir 2C 30
17. | operécie chrbticepanvyacetabulz 1C 0
18 | Spracovanie dokumntéacie hospitalizovaného pac 0 20C

B.1. Praktické skusenosti

1. VSeobecna a Specialna prevencia, prva pomocand@cia prvej pomoci, Klinické
vySetrovacie metody, obvazova technika, sadrovatgahnika, ligebné postupy
konzervativne a poopetee, indikacie opetaej alebo konzervativnej tiby,

2. zatvorena repozicia zlomenin, extenzie, zaklaogeirenia kraniocerebralnych poraneni
a poraneni chrbtice, oSetrenie poraneni ciev aonerv

3.  oSetrenie Urazov hrudnika, brucha, panvy,

4.  chirurgia poraneni Sliach, svalo¥pkv, vratane endoprotetiky, amputacii,

5. operéna stabilizacia zlomenin osteosyntézou,

6. artroskopia a artroskopické operéacie,

7. korekné arekonstruiné vykony na kostiach a makkych tkanivach pri poavach
zmenach,

8. liecba chirurgicka a medikament6zna vSetkych druhovgmmyvej a poopetaej infekcie,

9. technika lokalnej anestézie a zéklady celkovwegstézie, najma intubacia, resuscitacia

a korekcia patologickych vychyliek vnatornéhogiredia,
10. hodnotenie furdnych a pomocnych vySetreni pri pourazovych stavoch.

Oddiel 2
Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikécia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a nénych komunikanych partnerov.

c¢) Organizaéna forma Specializ&ného Studia

Specializané Studium sa 2éna akademickym rokom pba zostaveného Studijného planu.
Pozostava z prakticképsti a teoretickejasti, prtom praktické vzdelavanie ma prevahucita
sa spolenym chirurgickym km#om s odporianou dZkou trvania 24 mesiacov, na ktory
nadvazuje Specializaé studium v Urazovej chirurgii v trvani 36 mesiacdpecializané stidium
sa ukori Specializanou skuskou pred komisiou, ktorejéa®’ou je obhajoba pisomnej prace.
SiWag’ou splnenia _podmienok je absolvovanie KPP — Kurzu ravnych predpisov

Vv zdravotnictve /ku diiu skuSky nie starSi ako 5 rokov/.




Urazova chirurgia

d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxevykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalra diZzka a¢asovy priebeh

A. Spolaény chirurgicky kmei v trvani 24 mesiacov

1. | anesteziolOgia a intenzivna medicina 2 mesiace
2. | beznd ambulantna a 16Zko¥&@s’ chirurgie 12 mesiacov
3. | gynekoldgia a poérodnictvo 2 mesiace
4. | Urazova chirurgia 3 mesiace
5. | urologia 1 mesiac

6. | plasticka chirurgia 1 mesiac

7. | neurochirurgia 1 mesiac

8. | vnatorné lekarstvo 2 mesiace

B. Po absolvovani spaioého chirurgického kni@a lekar absolvuje 36 mesiacov Stadia na
pracovisku Urazovej chirurgie, z toho 2 mesiacalhikovej chirurgie, 15 dni popéaleninové
oddelenie, 1 mesiac cievna chirurgia a 1 mesiadlafagialna chirurgia.

Vzdelavacia ustanovizé zabezpéuje prakticki zloZzku vzdeldvania vo vyuwbovych
zdravotnickych zariadeniach:

Univerzitnd nemocnica L. Pasteura KoSiceRastislavova 43, KoSice
Nemocnica Kosice — Saca a. s. 1. Sukromna nemocnitééna 57, 040 15 Kosice — Saca
Vychodoslovensky Ustav srdcovych a cievnych choroh, s.,Ondavskéa 8, KoSice
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CASOVO - TEMATICKY PLAN

VZDELAVACICH AKTIVIT (1. rok 3tudia)

Prednaskovy kurz: pre $pecialiné odbory: chirurgia, gastroenterologicka chir i EoNcICINIg )
(v ramci spolatného chirurgického kmaia)

1.tyzdai (pcet hodin za tyzdé = 30) vSeob.

Pondelok
13:00 — 14:30 hod.
Dejiny, predmet a naplvSeobecnej a Urazovej chirurgie.

prof. MUDr. M. Kitka, PhD.
14:45 - 16:15 hod.
Uraz, Urazovasvojnové poranenia a katastrofy.
Otvorené a zatvorené poranenia.

MUDr. R. Morochow, PhD.

16:30 — 18:00 hod.
Asepsa, antisepsa, prevadzka ofeého traktu, priprava pacienta a
oper&ného pda. Zakladné opetaé techniky, indikacie a chirurgické
vykony miniinvazivne a otvorené opéng techniky v Grazovej chirurgii.
doc. MUDr. T. Malanyi, CSc.

Utorok
13:00 — 14:30 hod.
Peroper&né a poopermé Kasné a neskoré komplikacie a vyznam
pooperénej intenzivnej lisby . Sok, krvacanie, embdlie a trombdzy.
doc. MUDr. T. Mdlanyi, CSc.
14:45 - 16:15 hod.
Zlyhanie cirkulacie a ventilacie, kardiokulmunahesuscitacia,
celkova anestéza.

MUDr. S. lvanecky
16:30 — 18:00 hod.
Polytraumy, poopetaa starostlivoso polytraunmy a o pacientov
v bezvedomi na ventilacii.

prof. MUDr. M. Kitka, PhD.
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Streda
13:00 — 14:30 hod.
Infekcie, antibiotika a antibioticka profylaxia, IRR, indikacie a
optimalna li€ba. Transflzia krvi, indikacie a komplikacie.

prof. MUDr. Mitka, PhD.
14:45 - 16:15 hod.
Popaleniny a termické poranenia a poSkodenia @kkin pradom.

prof. MUDr. M. Kitka, PhD

16:30 — 18:00 hod.
Infekcie vSeobecne a v Urazovej chirurgii, prevendiagnostika, ligba.
Nozokomialne infekcie, prevencia, diagnostika:bie

MUDr. Rlorochovt, PhD.

Stvrtok
13:00 — 14:30 hod.
Kraniocerebralne poranenia.
doc. MUDr. T. Motanyi, CSc.
14:45 - 16:15 hod.
Vertebrospinalne poranenia.
doc. MUDr. T. M@anyi, CSc.
16:30 — 18:00 hod
Poranenia hrudnikového koSa a dutinové poraneninika.
prof. MUDr. M. Kitka, PhD.

Piatok
13:00 — 14:30 hod.
Nahle prihody brusné, diagnostika a indikacie algiakej lietby,
vSeobecné a pourazové.
prof. MUDr. M. Kitka, PhD.

14:45 - 16:15 hod.
Poranenia panvového kruhu a acetabula.

MUDr. R. Morochow, PhD.
16:30 — 18:00 hod.
Artroplastiky v Urazovej chirurgii.

MUDr. J. Podhradsky
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CASOVO - TEMATICKY PLAN

VZDELAVACICH AKTIVIT (2. rok 3tudia)

Prednaskovy kurz: pre $pecialiné odbory: chirurgia, gastroenterologicka chiruy i EoNCICHINIg )
(v ramci spolatného chirurgického kmaia)

1. tyZzdai (pocet hodin za tyzd& = 30)

Pondelok
13:00 — 14:30 hod.
Zlomeniny proximalnegasti humeru a diafyzy.

MUDr. R. Burda, PhD.
14:45 - 16:15 hod.
Zlomeniny v oblasti lafka a predlaktia.

MUDr. R. Burda, PhD.

16:30 — 18:00
Zlomeniny zapastia a ruky.

Udr. R. Burda, PhD.

Utorok
13:00 — 14:30 hod.
Zlomeniny proximalneho femuru.

MUDr. R. Morochovj PhD.
14:45 - 16:15 hod.
Zlomneniy diafyzy a distalneho femuru.

prof. MUDr. M. Kitka, PhD.
16:30 — 18:00 hod.
Zlomeniny v oblasti kolena ( patela a proximalriuatia diafyzy ).

prof. MUDr. M. Kitka, PhD

Streda
13:00 — 14:30 hod.
Zlomeniny v oblasti pilénu &enka.

prof. MUDr. M. Kitka, PhD.
14:45 - 16:15 hod.
Zlomeniny¢lenkovej a patovej kosti.

MUDr. P. Cibur, PhD.
16:30 — 18:00 hod.
Zlomeniny nohy.

MUDr. P. CibuhP.



Urazova chirurgia

Stvrtok
13:00 — 14:30 hod.
Poranenia makkych tkaniv, periférnych nervoVacbBového aparatu.

MUDr. S. Ivanecky
14:45 - 16:15 hod.
Cievne poranenia a replantacie a transplantacie.

MUDr. P. Cibur, PhD.

16:30 — 18:00 hod.
Poruchy hojenia skeletu a pseudoartrézy.

MUDr. R. MorochayiPhD.

Piatok

13:00 — 14:30 hod.
Zaklady plastickej, rekonstrakej chirurgie.

MUDr. J. Podhradsky
14:45 - 16:15 hod.
Septické komplikacie v Urazovej chirurgii.

MUDr. R. Morochow, PhD.

16:30 — 18:00 hod.
Diskusia, zaver.

prof. MUDr. M. Kitka, PhD.
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1. tyzdai:

Pondelok
10:00-11:30

11:30-13:00
13:00-14:30

Utorok
10:00-11:30

11:30-13:00

Streda
10:00-11:30

11:30-13:00
13:00-14:30
Stvrtok

10:00-11:30
11:30-13:00
13:00-14:30

Piatok
10:00-11:30

11:30-13:00

13:00-14:30

CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore Urazova chirurgia na
Lekéarskej fakulte UPJS a UN LP v Kosiciach

(3. rok Studia)

Uvod do problematiky Grazovej chirurgie

prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD.
Sok — diagnostika acl

MUDr. Peter Cibur, PhD.
Kompartment syndrom, V. A. C.

doc. MUDr. Theodoz M&ényi, CSc.

Manazment polytraumy, skérovacie sygtém

MUDr. Radoslav MorochéyPhD.
Zlomeniny a ich delenie

MUDr. Rastislav Burda, PhD.

Poranenia mozgu

MUDr. Radoslav MorochayiPhD.
Zlomeniny stavcov

doc. MUDr. Theodoz Mg&hnyi, CSc.
Poranenia miechy

doc. MUDr. Theodoz M&ényi, CSc.

Poranenia hrudnika
prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD.

Poranenia organov dutiny brusnej

prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD.
Poranenia panvy

MUDr. Radoslav Morochayi PhD.

Zlomenina acetabula

MUDr. Radoslav Morochayi PhD.
Zlomeniny horného konca ramennej kosti

MUDr. Rastislav Burda, PhD.
Zlomeniny diafyzy ramennej kosti a
v oblasti l&&

prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD.
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1. tyzdai:

Pondelok
10:00-11:30

11:30-13:00
13:00-14:30
Utorok

10:00-11:30
11:30-13:00

13:00-14:30

Streda
10:00-11:30

11:30-13:00
Stvrtok
10:00-11:30
11:30-13:00
Piatok
10:00-11:30

11:30-13:00

13:00-14:30

CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore Urazova chirurgia na
Lekéarskej fakulte UPJS a UN LP v Kosiciach

(4. rok Studia)

Zlomeniny predlaktia
Zlomeniny distalneho radia

Poranenia v oblasti zapastia

Zlomeniny ruky

Zlomeniny proximalneho femuru

Zlomeniny diafyzy a dolného konca

stehnovej kosti

Zlomeniny hlavy tibie

Zlomeniny predkolenia

Zlomeniny v oblastienka

Zlomeniny pilonu tibie

Zlomeniny patovej kosti a talu

Amputacie keatin, Urazy organov

retroperitonea

Replantacie

prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD.
MUDr. Radoslav Morocha¥i PhD.

MUDr. Rastislav Burda, PhD.

MUDr. Rastislav Burda, PhD.

MUDr. Radoslav Morocho¥ji PhD.

prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD.

prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD.

prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD.

MUDr. Rastislav Burda, PhD.

MUDr. Rastislav Burda, PhD.

MUDr. Peter Cibur, PhD.

prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD.

MUDr. Rastislav Burda, PhD.
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1. tyzdei:

Pondelok
10:00-11:30

11:30-13:00
13:00-14:30

Utorok
10:00-11:30

11:30-13:00

Streda
10:00-11:30

11:30-13:00
13:00-14:30
Stvrtok

10:00-11:30
11:30-13:00
13:00-14:30

Piatok
10:00-11:30

11:30-13:00

13.30 - 15.00

CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore Urazova chirurgia na

Lekéarskej fakulte UPJS a UN LP v Kosiciach
(5. rok Stadia)

Cievne poranenia

prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD.
Korekcie deformit koatin

MUDr. Peter Cibur, PhD.
Poranenia periférnych nervov, trans$éach

MUDr. Rastislav Burda, PhD.

Osteomyelitidy

MUDr. Peter Cibur, PhD.
Pdky

MUDr. Peter Cibur, PhD.

Popaleniny, omrzliny

prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD.
Artroplastiky v Grazovej chirurgii

prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD.
Z&klady plastickej, rekon&tokj a

replantaej chirurgie MuDRrastislav Burda, PhD.

Poranenia makkého kolena

MUDr. Peter Cibur, PhD.
Poranenia makkého ramena

MUDr. Rastislav Burda, PhD.
ATB profylaxia a pouZitie v traumatdiog

MUDr. Rastislav Burda, PhD.

Zlomeniny tvarovych kosti

Dr. h. c. prof. MUDr. Andrej Jéa, CSc., MPH
Poranenia dutiny Ustnej

Dr. h. c. prof. MUDr. Andrej Jéa, CSc., MPH

Nacvik technik komunikacie

1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,

2. verbalna a neverbélna komunikacia,

3. asertivne zvladanie konfliktov a n&ngch komunikanych partnerov.

MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.



