Urazova chirurgia

SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR —
URAZOVA CHIRURGIA

a) Charakteristika Specializaného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tadia

N

1. Urazova chirurgia je $pecializaény odbor, ktory zahfiia komplexné diagnostické a lieebné

postupy pacientov s trazmi hlavy, hrudnika, brucha, chrbtice, panvy, koncatin a pacientov
SnajtazS§imi urazmi — polytraumami.
Specializa¢né stadium trva pat’ rokov.

3. Specializaéné $tadium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v doktorskom

Studijnom programe v Studijnom odbore vSeobecné lekarstvo.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zru¢nosti a skiisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

A. V ramci spolo¢ného chirurgického kmena

1.

PN W

anatomia, fyziologia, patofyzioldgia a patologia chirurgickych ochoreni a urazov, ich diagnostika,
liecba a jednoduché diagnostické a terapeutické chirurgické vykony,

predoperacnd priprava a pooperacna starostlivost’, vyziva a intenzivna starostlivost’, podavanie
liekov r6znymi formami, transfizna terapia a terapia pooperacnych komplikacii,

zasady pobytu na operacnom a ambulantnom trakte,

oSetrenie ran a obvédzova technika,

zasady a principy celkovej a miestnej anestézie a resuscitécie,

zabezpecenie dychania, intubécia, tracheotomia, konikotomia,

liecba bolesti, zvladnutie infekcie v chirurgii,

patofyziologia a liecba Sokovych stavov.

B. V ramci odboru urazova chirurgia

1.

2.

(98]
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normalna patologicka anatdmia, normalna patologicka fyzioldgia, funkéné vySetrenia,
réntgenologia kosti a zhybov,

angiografia , pouZzitie sonografie, magnetickej rezonancie (MR) a pocitatovej tomografie (CT),
interpretacia radiogramov telovych dutin,

predoperacna priprava a poopera¢né doliecenie,

problematika celkovej metabolickej reakcie na uraz a Sok, klinicky obraz a lie¢ba popalenin,
tukovej embolie, crush syndrom a blast syndrom,

problematika polytraumatizmov, Grazov hlavy, chrbtice a miechy, periférneho nervového
systému, kosti a zhybov, komplexného poranenia panvy, Grazov hrudnika a brucha, poranenia
ciev, zaklady rekonstrukénej chirurgie (ruka) a lie¢ba komplikacii, problematika kriminalnych a
iatrogénnych poskodent,

vojnova urazova chirurgia,

indikécie a zasady liecebnej rehabilitacie v urazovej chirurgii,

indikacie a kontraindikécie kupelnej liecby, posudkova sluzba,

pravne predpisy, ktoré sa vztahuju na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Polozka 2
Rozsah praktickych zrucnosti a skisenosti

Oddiel 1
Minimalny pocet zdravotnych vykonov
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A.

V ramci spolo¢ného chirurgického kmena
Standardna klinicka prax u 200 pacientov
asistencia pri operaciach

kanylécia periférnej zily

sutura rany

exstirpacie

drenaz hrudnika pri pneumotoraxe

punkcia hydrotoraxu

punkcia ascitu

nekrektomia

. cievkovanie moc¢ového mechura
. rektoskopia
. zavedenie nazogastrickej sondy

13. zavedenie Sengstakenovej sondy
14. kanylacia vena subclavia
15. KPCR
B. V ramci odboru urazova chirurgia Asistencie | Operacie
pri vykone
1. hlava — trepanopunkcia, evakuacia intrakranialneho 5 3
a extracerebralneho hematomu, zavedenie sondy na meranie
intrakranialneho tlaku
2. krk a hrudnik — tracheotomia, drendz hrudnika, torakotomia 10 10
3. brucho: laparotémia, extirpacia sleziny, steh Creva, resekcia Creva, 10 10
osetrenie rany pecene
4, osteosyntéza dlhych kosti: vnutrodrenové klincovanie, dlaha, 50 30
serklaz, skrutky, vonkajsi fixator, dynamicka skrutka bedrového kibu
5. oSetrenie vnitrokibovych zlomenin 50 30
6. miniinvazivna osteosyntéza 20 10
7. septické operacie 25 15
8. amputacie 5 3
9. odstranenie kovového materialu 20 80
10. endoprotézy 25 10
11. oSetrenie sl’achy, nervy, cievy 10 10
12. plastické operacie koze 10 5
13. kostné plastiky 10 5
14. repozicie, fixacie zlomenin, vykibenie dlhych kosti, ruky, chrbtice 50 80
a liecba extenziou
15. osetrenie ran 0 100
16. punkcie kibov a dutin 20 30
17. operacie chrbtice, panvy acetabula 10 0
18. Spracovanie dokumentacie hospitalizovaného pacienta 0 200
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B.1. Praktické skusenosti

1.  Vseobecna a Specidlna prevencia, prva pomoc, organizacia prvej pomoci, klinické vySetrovacie
metody, obvidzova technika, sadrovacia technika, lieCebné postupy konzervativne a pooperacné,
indikécie operacnej alebo konzervativnej liecby,

2. zatvorend repozicia zlomenin, extenzie, zékladné oSetrenia kraniocerebralnych poraneni
a poraneni chrbtice, oSetrenie poraneni ciev a nNervov,

3. oSetrenie Urazov hrudnika, brucha, panvy,

4.  chirurgia poraneni §liach, svalov, kibov, vratane endoprotetiky, amputacii,

5. operacna stabilizacia zlomenin osteosyntézou,

6. artroskopia a artroskopické operacie,

7.  korekéné a rekonstrukéné vykony na kostiach a mékkych tkanivach pri pourazovych zmenach,

8.  liecba chirurgicka a medikamentdzna vsetkych druhov potirazovej a pooperacnej infekcie,

9. technika lokdlnej anestézie a zdklady celkovej anestézie, najmid intubacia, resuscitacia
a korekcia patologickych vychyliek vnutorného prostredia,

10. hodnotenie funkénych a pomocnych vySetreni pri poturazovych stavoch.

Oddiel 2

Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikécie,

2. verbalna a neverbalna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a naroénych komunika¢nych partnerov.

) Organizac¢na forma Specializa¢ného Stadia

Specializaéné $tadium sa zadina akademickym rokom podla zostaveného $tudijného planu.
Pozostava z praktickej Casti a teoretickej Casti, pricom praktické vzdeldvanie ma prevahu. Zacina sa
spoloénym chirurgickym kmefiom s odporai¢anou dizkou trvania 24 mesiacov, na ktory nadvizuje
Specializa¢né $tadium v Grazovej chirurgii v trvani 36 mesiacov, z toho povinné 3_mesiace na
akreditovanom pracovisku Kliniky iirazovej chirurgie UPJS LF a UN LP v Kogiciach, 2
mesiace hrudnikovej chirurgie, 15 dni popaleninové oddelenie, 1 mesiac cievna chirurgia a 1 mesiac
maxilofacidlna chirurgia. Specializa¢né $tadium sa ukonéi $pecializaénou skuskou pred komisiou,
ktorej sucast’ou je obhajoba pisomnej prace. Sucast’ou splnenia podmienok je absolvovanie KPP
— Kurzu pravnych predpisov v zdravotnictve /ku diiu skusky nie starSi ako 5 rokov/.

d)

Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych

pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dizka a ¢asovy priebeh

A. Spoloé¢ny chirurgicky kmei v trvani 24 mesiacov
1. anestezioldgia a intenzivna medicina 2 mesiace
2. bezna ambulantna a 16zkova Cast’ chirurgie 12
mesiacov
3. gynekologia a pérodnictvo 2 mesiace
4. urazova chirurgia 3 mesiace
5. urologia 1 mesiac
6. plasticka chirurgia 1 mesiac
7. neurochirurgia 1 mesiac
8. vnutorné lekarstvo 2 mesiace
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B. Po absolvovani spolo¢ného chirurgického kmena lekar absolvoval 36 mesiacov Stidia na
pracovisku trazovej chirurgie, z toho povinné 3 mesiace na akreditovanom pracovisku Kliniky
tirazovej chirurgie UPJS LF a UN LP v KoSiciach, 2 mesiace hrudnikovej chirurgie, 15 dni
popaleninové oddelenie, 1 mesiac cievna chirurgia a 1 mesiac maxilofacialna chirurgia.
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CASOVO jTEMATICKY PLAN
PRAKTICKYCH ZRUCNOSTI

v odbore urazova chirurgia na

Klinike irazovej chirurgie UPJS LF a UN LP v Kogiciach

A.Spolo¢ny chirurgicky kmert v trvani 24 mesiacov*

1. | anesteziologia a intenzivna medicina - doc. MUDr. Jozef Firment, 2 mesiace
PhD.
2. | bezna ambulantna a l6Zkova ¢ast’ chirurgie - prof. MUDr. Jozef 12 mesiacov
Radonak, CSc., MPH
3. | gynekolégia a porodnictvo - doc. MUDyr. Peter Urdzik, PhD., MPH 2 mesiace
4. [irazova chirurgia - prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD., MPH 3 mesiace
MUDry. Theodoz Molcanyi, CSc., Doc. MUDr. Radoslav Morochovic,
PhD., MUDr. Peter Cibur, PhD., MUDr. Rastislav Burda, PhD.,
MUDy. Lubos Tomcovcik, PhD., MUDry. S’tefan Ivanecky, MUDr.
Milos§ Kriazovicky
5. | urolégia- prof. MUDr. Vincent Nagy, PhD., MPH 1 mesiac
6. | plasticka chirurgia — MUDr. Martina Vidova, Ugurbas, PhD., MPH 1 mesiac
7. | neurochirurgia - doc. MUDr. Miroslav Gajdos, CSc. 1 mesiac
8. | vnutorné lekarstvo- prof. MUDr. Ivica Lazirovd, DrSc, FRCP 2 mesiace

B. *Po absolvovani spolo¢ného chirurgického kmena lekar absolvuje 36 mesiacov Stadia na pracovisku
urazovej chirurgie, z toho povinné 3 mesiace na akreditovanom pracovisku Kliniky drazovej
chirurgie UPJS LF a UN LP v KoSiciach, 2 mesiace hrudnikovej chirurgie — doc. MUDr. Jozef
Beldak, PhD., 15 dni popaleninové oddelenie - MUDr. Peter Lengyel, PhD., 1 mesiac cievna
chirurgia — prof- MUDr. Maria Frankovicovd, PhD. a1l mesiac maxilofacialna chirurgia —
Dr.h.c. prof. MUDr. Andrej Jenca, CSc., MPH.

*Skolitelia z PC lektorského zboru akreditaéného spisu, alebo pod vedenim vediiceho
pracovnika prisluSného zdravotnickeho zariadenia v spolupraci a pod kontrolou Skolitel’a
z akredita¢ného spisu.
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CASOVO - TEMATICKY PLAN

VZDELAVACICH AKTIVIT ( 1. rok $tidia)
Prednaskovy kurz: [EONICHIIEE)

(v ramci spolo¢ného chirurgického kmera)

1. tyZdein  (pocet hodin za tyZden = 30) vSeob.

Pondelok
13:00 — 14:30 hod.
Dejiny, predmet a naplii vSeobecnej a Grazovej chirurgie.
prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD., MPH
14:45 — 16:15 hod.
Uraz, Grazovost vojnové poranenia a katastrofy.
doc. MUDr. Radoslav Morochovi¢, PhD.

16:30 — 18:00 hod.
Asepsa, antisepsa, prevadzka operacného traktu, priprava pacienta a
opera¢ného pola. Zakladné operacné techniky, indikécie a chirurgické
vykony miniinvazivne a otvorené operac¢né techniky v Grazovej chirurgii.
doc. MUDr. Theodoz Mol¢&anyi, CSc.

Utorok

13:00 — 14:30 hod.

Sok, krvacanie, embolie a trombozy,

Peroperacné a poopera¢né vcasné a neskoré komplikacie

a vyznam pooperacnej intenzivnej liecby doc. MUDr. Theodoz Mol¢anyi, CSc.

14:45 — 16:15 hod.
Zlyhanie cirkulacie a ventilacie, kardiokulmunalna resuscitacia

doc. MUDr. Jozef Firment, CSc.
16:30 — 18:00 hod.
Anestéza. parenteralna vyZziva a transfuzie

doc. MUDr. Jozef Firment, CSc
Streda
13:00 — 14:30 hod.
Praceneschopnost’ a posudkova ¢innost’

prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD. MPH
14:45 — 16:15 hod.
Popaleniny a termické poranenia a poskodenia elektrickym prudom
MUDr. Rastislav Burda, PhD.

16:30 — 18:00 hod.
Infekcie,antibiotika a antibioticka profilaxia, KPPA,
indikécie a optimalna liecba. Nozokomialne infekcie,

prevencia, diagnostika, liecCba MUDr. Peter Cibur, PhD.

Stvrtok

13:00 — 14:30 hod.

Triedenie ranenych a klasifikdcia urazov doc. MUDr. Theodoz Moléanyi, CSc.

14:45 — 16:15 hod.
Damage control doc. MUDr. Theodoz Mol¢anyi, CSc.

16:30 — 18:00 hod.
One day surgery prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD. MPH



Urazova chirurgia

Piatok
8:00 —9:30 hod.
Otvorené a zatvorené poranenia

9:45-11:15
Vacuum asssited closure

11:30 - 13:00 hod.
Polytraumy

MUDr. Peter Cibur, PhD.

doc. MUDr. Theodoz Mol¢anyi, CSc.

doc. MUDr. Radoslav Morochovi¢, PhD.
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CASOVO - TEMATICKY PLAN

VZDELAVACICH AKTIVIT ( 2. rok $tudia)

Prednaskovy kurz: pre $pecializaéné odbory: chirurgia, gastroenterologicka chirurgia, [ EONGICHINIEE)
(v ramci spolo¢ného chirurgického kmera)

1. tyZzden (pocet hodin za tyZden = 30)

Pondelok

8:00 —9:30 hod.

Nahle prihody brusné, diagnostika a indikécie

chirurgickej liecby, vSeobecné a pourazové prof, MUDr. Miroslav Kitka, PhD. MPH

9:45 - 11:15 hod.
Zaklady transplanta¢nej chirurgie ( tkanivova banka, Stepy )
doc. MUDr. Radoslav Morochovi¢, PhD.
11:30 - 13:00 hod.
Artroplastiky v urazovej chirurgii
MUDr. Rastislav Burda, PhD.

Utorok
13:00 - 14:30 hod.
Kraniocerebralne a spinalne poranenia
doc. MUDr. Theodoz Mol¢anyi, PhD.
14:45 - 16:15 hod.
Poranenia ciev
MUDr. Peter Cibur, PhD.
16:30 — 18:00
Poranenia nervov a jatrogénne 1ézie MUDr. Peter Cibur, PhD.

Streda
13:00 — 14:30 hod.
Klasifikacia zlomenin a zéklady osteosyntézy

MUDr. Rastislav Burda, PhD.
14:45 —16:15 hod.
Otvorené fraktiry

MUDr. Peter Cibur, PhD.
16:30 —18:00 hod.
Osteosyntézy dlhych kosti

MUDr. Rastislav Burda, PhD..

Stvrtok
13:00 — 14:30 hod.
Poranenia mékkych tkaniv a §Pachového aparatu.

MUDr. Peter Cibur, PhD.
14:45 - 16:15 hod.
Cievne poranenia a replantacie
MUDr. Peter Cibur, PhD.
16:30 — 18:00 hod.
Poruchy hojenia skeletu a pseudoartrozy
doc. MUDr. Radoslav Morochovi¢, PhD.
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Piatok
13:00 — 14:30 hod.
Zaklady plastickej, rekonsStrukénej chirurgie povrchovych tkaniv
MUDr. Martina Vidova, Ugurbas, PhD., MPH

14:45 — 16:15 hod.
Komplikécie v urazovej chirurgii

doc. MUDr. Radoslav Morochovi¢, PhD.
16:30 — 18:00 hod.

Diskusia zaver
prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD., MPH
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore irazova chirurgia na

Lekarskej fakulte UPJS a UN LP v Kogiciach
(3. rok Studia)

1. tyZdeii:

Pondelok
13:00 - 14:30 hod.
Predmet a napli trazovej chirurgie
prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD. MPH
14:45 - 16:15 hod.

Uraz, urazovost’ vojnové poranenia a katastrofy
Rany charakteristika, prvd pomoc a definitivne oSetrenie

doc. MUDr. Radoslav Morochovi¢ PhD.
16:30 — 18:00 hod.
Prevadzka operacného traktu. Predoperacna priprava
pacientov po uraze, polohovanie a monitorovanie pacienta

doc. MUDr. Theodoz Mol¢anyi, CSc.

Utorok
13:00 — 14:30 hod.
Zakladné operacné techniky, indikacie, miniinvazivne

a otvorené operacné vykony v urazovej chirurgii
prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD. MPH

14:45 — 16:15 hod.
Kraniocerebralne poranenia

doc. MUDr. Theodoz Mol¢anyi, CSc.
16:30 — 18:00 hod.
Vertebrospinalne poranenia. MUDr. LCubo$ Tomcovcik, PhD.
Streda
13:00 — 14:30 hod.

Poranenia hrudnikového kosa a dutinové poranenia hrudnika
prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD. MPH
14:45 — 16:15 hod.

Poranenie organov brusnej dutiny prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD. MPH.

16:30 — 18:00 hod.
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Nacvik technik komunikacie MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.

Stvrtok
13:00 — 14:30 hod.
Krvécanie vSeobecne a V trazovej chirurgii a komplikacie
a Specifika v suvislosti s poirazovym krvacanim, $ok a resuiscitacia
MUPDr. Peter Cibur, PhD.

14:45 - 16:15 hod.
Embolie a trombembolickd choroba

doc. MUDr. Radoslav Morochovi¢, PhD.

16:30 — 18:00 hod.
Pooperacna starostlivost’ o imobilnych pacientov, polytraumy a rehabilitacia

doc. MUDr. Radoslav Morochovi¢, PhD.

Piatok
13:00 — 14:30 hod.
Poranenia skeletu hornej koncatiny

MUDr. Rastislav Burda, PhD
14:45 - 16:15 hod.
Poranenia skeletu dolnej konc¢atiny MUDr. LCubos Tomcov¢ik, PhD.

16:30 — 18:00 hod.
Poranenia panvy prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD., MPH



Urazova chirurgia

CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore arazova chirurgia na

Lekarskej fakulte UPJS a UN LP v Kogiciach
(4. rok Studia)

Pondelok
13:00 — 14:30 hod.
Zapaly, infekcie V urazovej chirurgii, prevencie, diagnostika, liecba
MUDr. Peter Cibur, PhD.
14:45 — 16:15 hod.
Nozokomialne infekcie, prevencia, diagnostika, lie¢ba

MUDr. Peter Cibur, PhD.
16:30 — 18:00 hod.
Antibiotika a antibioticka profilaxia, KPPA, indikacie a optimalna liecba

MUDr. Peter Cibur, PhD.

Utorok
13:00 — 14:30 hod.
Kombinované poranenia skeletu a neskoré rekonstrukéné vykony
MUDr. Martina Vidova, Ugurbas, PhD., MPH

14:45 - 16:15 hod.
Kompartmenet syndrom konéatin doc. MUDr. Theodoz Mol¢anyi, CSc.

16:30 — 18:00 hod.
Kompartment syndrom brucha a V.A.C. doc. MUDr. Theodoz Mol¢anyi, CSc.

Streda
13:00 — 14:30 hod.

Poranenia mékkych tkaniv a Slachového aparatu

MUDr. Peter Cibur, PhD.
14:45 — 16:15 hod.
Polytraumy a zdruzené poranenia

MUDr. Radoslav Morochovi¢, PhD.
16:30 — 18:00 hod.

Posudkova ¢innost’ v Girazovej chirurgii MUDr. Peter Cibur, PhD.

Stvrtok

13:00 — 14:30 hod.

Termické poranenia a poSkodenia elektrickym pradom doc. MUDr. R. Morochovi¢, PhD.

14:45 - 16:15 hod.
Jednodnova chirurgia a chirurgické vykony s kratkou hospitalizaciou

doc. MUDr. Theodoz Mol¢anyi, CSc.
16:30 — 18:00 hod.
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Cievne lézie a zaklady mikrochirurgie MUDr. Rastislav Burda, PhD.

Piatok
13:00 — 14:30 hod.
Zaklady plastickej, rekonstruk¢nej a replantacnej chirurgie

MUDr. Rastislav Burda, PhD.

14:45 - 16:15 hod.
Principy poopracnej starostlivosti po rekonStrukénych operaciach

MUDr. Rastislav Burda, PhD.

16:30 — 18:00 hod.

Zaverecné konzultacie
prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD., MPH
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore urazova chirurgia na

Lekarskej fakulte UPJS a UN LP v Kogiciach
(5. rok Stiudia)

Pondelok
13:00 — 14:30 hod.
Polytraumy

14:45 - 16:15 hod.

Zdruzené poranenia

16:30 - 18:00
Specifika zdruzenych poraneni a polytraum

Utorok
13:00 — 14:30 hod.

Konzultacie k poraneniam nervového systému vSeobecne

14:45 — 16:15 hod.
Konzultacie ku kraniocerebralne poranenia

16:30 — 18:00 hod.
Konzultacie k vertebrospinalne poranenia.

Streda
13:00 — 14:30 hod.

Konzultacie k dutinovym poraneniam vSeobecne

14:45 — 16:15 hod.
K hrudnikovym poraneniam II

16:30 — 18:00 hod.
Brusnym léziam III

Stvrtok
13:00 — 14:30 hod.
Konzultacie k septickym stavom

14:45 - 16:15 hod.
Konzultacie k poraneniam panvy

MUDr. Lubo§ Tomc¢ovéik, PhD.

MUDr. Milo§ Knazovicky

doc. MUDr. Theodoz Mol¢anyi, CSc.

prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD., MPH

doc. MUDr. Theodoz Mol¢anyi, CSc.

MUDr. Lubos Tomc¢ov¢ik, PhD.

prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD., MPH

prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD. MPH.

prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD., MPH

MUDr. Peter Cibur, PhD.

doc. MUDr. Radoslav Morochovi¢, PhD.
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16:30 — 18:00 hod.

Konzultacie k poraneniam koncatin

Peroperacné a pooperacné vcasné a neskoré komplikacie a vyznam pooperacénej intenzivnej lieCby.
doc. MUDr. Theodoz Mol¢anyi, CSc.

Piatok
13:00 —18:30 hod.
Zaveretné konzultacie

prof. MUDr. Miroslav Kitka, PhD., MPH

KPP — Kurz pravnych predpisov — MUDr. Zuzana Katreniakovd, PhD.
JUDr. Ivan Humenik, PhD.
MUDr. JUDr. Peter Firment



