Napln odbornej praxe z chirurgie
pre 5. rok studia vseobecného lekarstva

Chirurgia

Casovy rozvrh : odborn prax z chirurgie trva 2 tyZdne

Al VSeobecné zdsady :

1.

Letna prazdninova prax je pokracovanim celoro¢nej vychovy Studentov v dopliiovani ich odbornych
vedomosti individuélne i v menSich skupinéch pri 16Zku pacienta.

Pocas praxe je cielom, aby si Studenti prakticky osvojili zakladné vysetrovacie metddy, diagnostiku

a principy liecby v chirurgii, so $pecialnym zretel'om na akiitnu chirurgiu najmé nahlych brusnych prihod
a urazov, Soku, resusciticiu, rehabilitaciu a posudkovi ¢innost'.

Clenenie praxe : kazdy $tudent po&as praxe absolvuje vyucbu na ambulancii, 16zkovej ¢asti chirurgického

pracoviska a operacnej sale. Po dobu praxe sa minimalne 2x zicastiiuje pohotovostnej sluzby.

B/ Obsah a ndplii praxe :

1. Népln praxe na ambulancii :
Ambulantna prax je taziskom vycviku chirurgickej odbornej praxe. Cielom je ziskat’ praktické skusenosti
ambulantného vySetrenia a oSetrenia pacienta najmi v problematike ndhlych prihod, drazov a priméarneho
oSetrenia. Pod dohl'adom Studenti vykonavaji vysetrenia, malé ambulantné vykony ako punkcie, incizie,
excizie a sutdry ran, repozicie jednoduchych zlomenin, oSetrenie panaricii a povrchovych zapalov.
Vykonavaju oSetrenia ran a previzy, ucia sa obvizovej technike, dlahovaniu, sddrovym fixacidm. Osvojuju si
zakladné principy diagnostického manazmentu, ambulantnych vySetrovacich postupov, biochemickej
a zobrazovacej diagnostiky a jej interpretacie ( vySetrenie krvi, mocu, stolice, hodnotenie USG a RTG

nalezov).

2. Népln praxe na 16zZkovej Casti pracoviska :
Ciel'om ¢innosti na 16Zkovej Casti chirurgického pracoviska je oboznamit sa s celodennou prevadzkou
16Zkového oddelenia a manaZzmentom pacienta od jeho prijatia aZ po prepustenie. Sicastou tohto vycviku je
zvladnut’ administrativu zdravotnej dokumentécie ( chorobopis, dekurzné zdznamy, planovanie a odosielanie
na vySetrenia, konzilidrne vySetrenia, prepustacie spravy a poistovaciu dokumentaciu ), principy
laboratdrnej a zobrazovacej diagnostiky, pripravu pacienta k operéacii, zdsady pooperacne;j starostlivosti

a principy monitoringu, rieSenie poopera¢nych komplikacii a hojenia ran.

3. Napli praxe na operacne;j séle :
Cielom vycviku na operacnej sale je oboznamit’ sa s prevadzkou opera¢ného traktu, peroperaénym
manazmentom pacienta, pripravou persondlu a pacienta k operacii, zdkladmi chirurgickych technik klasicke;j
i miniinvazivnej chirurgie, chirurgickym inStrumentariom a jeho funkciou, syntézou tkaniv ( suttdry
a staplery ), postupmi pri brusnych, hrudnych, cievnych a urgentnych operaciach. Aktivne asistovat’ pri

operacidch a oboznamit’ sa s opera¢nou administrativou ( oper. zdznam, histologické sprievodky ).



