SPECIALIZACNY STUDIJN)’{ PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE
VNUTORNE LEKARSTVO

a) Charakteristika Specializaéného odboru a diZka trvania $pecializaéného $tidia

1.

Vnutorné lekarstvo je Specializacny odbor mediciny, ktory sa zaoberd  Vramci
poskytovania zdravotnej starostlivosti prevenciou, vyhladavanim, diagnostikou, lie¢bou,
rehabilitaciou, dispenzarizéciou, posudkovou cinnostou a urovanim prognézy
vnutornych chorob. Zaistuje koordinaciu a integraciu pri zovseobecnovani poznatkov zo
vsetkych odvetvi internej mediciny a z hrani¢nych medicinskych odborov. Tvori jednotnu
sustavu so Specializatnymi odbormi, s ktorymi ma spolo¢ny internisticky kmen
Specializaéného Studia. Su to napriklad: angioldgia, diabetoldgia, poruchy latkove;j
premeny avyzivy, endokrinologia, gastroenterologia, geriatria, hematoldgia a
transfuzioldgia, hepatologia, infektologia, kardiologia, klinicka biochémia, klinicka
imunoldgia a alergoldgia, klinickd onkoldgia, nefroldégia, pneumoldgia a ftizeologia,
pracovné lekarstvo, reumatoldgia, tropicka medicina, vSeobecné lekarstvo.

Specializatné §tadium trva pat rokov.
Specializaéné §tadium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia
v doktorskom Studijnom programe v Studijnom odbore vSeobecné lekarstvo

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrué¢nosti a skusenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti

Polozka 1
Rozsah teoretickych vedomosti

A.V ramci spolo¢ného internistického kmena:

1.

2.

o

Etiologia, patogenéza, klinické obrazy, diagnostika, diferencidlna diagnostika, liecba

a prevencia vnutornych chorob.

Indikacie, kontraindikacie, interpretacia vysledkov diagnostickych a terapeutickych
vykonov, laboratérnych a pomocnych vySetreni vo vnatornom lekarstve.

Diagnostické a liecebné postupy pri zlyhdvani vnutornych organov a systémov (srdce,
pluca, oblicky, peceni a d’alSie).

Zéklady intenzivnej starostlivosti, monitorovanie, diagnostické a lieCebné postupy pri
naliehavych situdciach vo vnutornom lekarstve.

Principy a prax Ustavnej a ambulantnej starostlivosti o chorych s vntitornymi chorobami.
Indikacie a interpretacia konziliarnych vysetreni v internistickej praxi.

B. V ramci odboru vnutorné lekarstvo

1.

2.
3.

rozpoznanie etioldgie a patogenézy chorobnych stavov, vratane vyznamnych regulacnych
a metabolickych zmien pri vnatornych chorobach,

poznanie principov racionalnej farmakoterapie,

racionalne vyuzitie diagnostickych postupov, na spravnu indikéciu a interpretaciu
vysledkov vysetreni a syntézu ziskanych poznatkov v§eobecne aj u konkrétneho chorého,
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4. rozpoznanie funk¢énych a organickych poruch doélezitych pre posudenie dynamiky vyvoja
choroby,

5. indikdcie na srdcovu katetrizaciu a na elektrofyziologické vysetrenie srdca,

6. spravne rieSenie prihod vo vnutornom lekarstve, osobitne akttnych stavov a stavov
ohrozujucich Zivot,

7. vysvetlenie lieCebnych aj vedl'ajsich ucinkov liekov a vSetkych ostatnych liecebnych
postupov a ich spravne pouZitie,

8. indikacie na doc¢asnu a trvalu kardiostimulaciu,

9. indikéacie na radioterapiu, chemoterapiu a vyuzitie izotopov pri lie¢be nadorovych chorob,

10. indikacie na transplantaciu organov a tkaniv,

11. posudenie polypragmazie u polymorbidneho pacienta z hl'adiska jej bezpecnosti,

12. posudenie choroby vo vztahu k prevencii,

13. posudenie choroby so zretel'om na osobitny stav organizmu v gravidite, vo vy$Som veku,
V periopera¢nom obdobi, pri zadvaznej komorbidite,

14. zhodnotenie prognézy chordb,

15. prislusné pravne predpisy vztahujice sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.
16. poskytovanie zdravotnej starostlivosti na Specializovanych usekoch vnutorného lekarstva,
ako su jednotky intenzivnej starostlivosti, koronarna jednotka, kardiostimula¢ny tsek,
endoskopické pracovisko, hemodialyza¢né pracovisko, aj na Specializovanych

pracoviskach ostatnych internistickych odborov,

17. integruje vedomosti z oblasti: geneticky, molekulovy a bunkovy zaklad chorob,
mechanizmy systémovych regulécii, zapalu a imunity, homeostdza, multiorganové a
multisystémové poruchy, chronické stavy a syndromy, vyziva v prevencii a liecbe,
funkéné poruchy a ich prejavy, epidemiologia, rizikové faktory, morbidita, invalidita a
mortalita chorob, s osobitnym zameranim na choroby s masovym vyskytom (artériova
hypertenzia, diabetes mellitus, dyslipidémie, alergické a respiraéné choroby, zhubné
nadory, infekéné choroby, osteopordza, syndromy zavislosti a d’al$ie), prevencia,

18. konziliarna sluzba pre ostatnych odbornikov a oddelenia nemocnice, aj pre d’alSie
zariadenia spadového Gzemia,

19. zhodnotenie anesteziologického a opera¢ného rizika vo vztahu k zamySlI'anému
operacnému vykonu s vyjadrenim sa k predoperacnej priprave a pooperacne;j
starostlivosti,

20. sucasné problémy a aktualne poznatky v internistickych odboroch a ich diagnostické
a liecebné moznosti,

21. celospolocenské programy tykajuce sa vnutorného lekarstva, ich metoédy a vysledky,

22. principy a fazy klinického vyskumu a ovladat’ spravnu klinickt prax pri jeho realizacii.

Poloika 2

Rozsah praktickych zrucnosti a skiisenosti

Oddiel 1

Minimadalny pocet zdravotnych vykonov

A.V ramci spolocného internistického kmeria

1. | Standardnd uistavnd klinickd prax: prijatie, pacienta, anamnéza, fyzikdlne 400

vySetrenie, opis EKG, opis RTG hrudnika, interpretdacia pomocnych, pacientov
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laboratornych a konziliarnych vySetreni, sledovanie a lieCba, prepustenie

2. | Opis EKG vySetrenia 400
3. | Opis snimky RTG hrudnika 400
4. | Opis snimky RTG brucha 50
5. | Venepunkcia, zavedenie venodznej cievky 50
6. | Infuzna a injekéna liecha 50
7. | Odber artériovej krvi, interpretdcia vySetreni 20
8. | Transfuzia krvi a krvnych pripravkov 20
9. | VySetrenie krvného ndteru 20
10. | VySetrenie mocu a mocového sedimentu 20
11. | Punkcie telovych dutin 20
12. | Odsdvanie sekrétu 7 dychacich ciest, inhalacna liecba, ventildcia 20
13. | Katetrizdacia mocového mechira u muza a U Zeny 20
14. | Rektoskopia 10
15. | Zavedenie sondy do hornej casti GIT 8
16. | Kardiopulmocerebrdlna resusciticia 5
Asistencia pri vykone
1. | Zavedenie centrdlneho vendzneho katétra 5
2. | Trachedlna intubdcia 5)
3. | Defibrilacia, kardioverzia 5
4. | Kardiostimuldcia (docasnd, trvald, vvmena kardiostimuldtora, elektrody) 5
5. | Echokardiografia 20
6. | Funkcéné vySetrenie kardiovaskularneho systému: 24-hod. zaznam EKG, TK, | 20
ergometria, ,, head-up tilt“ test a d’al§ie
7. | Funkcné vySetrenie respiracného systéemu: spirometria, bronchoskopia 20
8. | Radiodiagnostika: intervencénd radiologia, CT, MR, radionuklidové 40
VySetrenie, PET
9. | Ultrasonografia: USG abdomenu, Stitnej 7l’azy, duplexna ultrasonografia 40
ciev a d’alsie
10. | Gastrointestindlna endoskopia: gastroskopia, kolonoskopia, ezofagoskopia 20
11. | Biopsia orgdanov a tkaniy 10
12 | Zdravotna pitva 3
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V ramci odboru vnutorné lekarstvo

1. | Standardnd iistavnd klinickd prax: prijatie, sledovanie, prepustenie pacienta, | 600
interpretdcia pomocnych, laboratornych a konziliarnych vySetreni, opis pacientov
EKG, opis RTG hrudnika a brucha, vizity, konzultdcie so Specialistami,
zostavenie diagnostického a terapeutického planu

2. | Standardnd ambulantnd klinickd prax: prvé, vstupné, konzilidrne alebo 450
predoperacné interné vySetrenie (najmenej 200 pacientov), kontrolné interné | pacientov
vySetrenie

3. | Infuzna a injekéna lieCba a parenterdlna vyZiva 90

4. | Odber artériovej krvi na acidobazickiu rovnovdahu, interpretdcia vySetreni 30

5. | Transfuzia krvi a krvnych pripravkov 30

6. | VySetrenie krvného ndteru 30

7. | VySetrenie mocu a mocového sedimentu 30

8. | Punkcie ascitu, pleurdlnej tekutiny a inych kolekcii 30

9. | Odsavanie sekrétu 7 dychacich ciest, inhalacna lie¢ba, ventildcia 30

10. | Katetrizdacia mocového mechira u muza a U Zeny 30

11. | Rektoskopia, sigmoidoskopia 30

12. | Zavedenie sondy do hornej casti GIT 5)

13. | Kardiopulmocerebrdlna resusciticia 5)

14. | Centrdlny vendzny katéter 5

15. | Defibrilacia, kardioverzia 5)

16. | Funkcné vysetrenie srdcovocievneho systéemu: 24-hod. zdaznam EKG, TK, 30
ergometria

17. | Funkcné vySetrenie dychacieho systému: spirometria, bronchoskopia 30

Asistencie pri vpkonoch

1. | Trachedlna intubdcia 5

2. | Kardiostimuldacia (docasnd, trvald, vvmena kardiostimuldtora, elektrody), 15

telemetrické vyhodnotenie EKG

3. | Echokardiografia, transezofagedlna echokardiografia, fonokardiografia, 30

Dopplerovské vySetrenie ciev
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4. | Specidlne elektrokardiografické metédy (vektorkardiografia, prekordidlne 20

mapovanie a iné)

5. | Zobrazenie USG: Ultrasonografia abdomenu, ciev, malych casti 60
6. | Zobrazenia: intervencna radiologia, CT, MR, radionuklidové vysetrenie, PET | 60
1. | Gastrointestindlna endoskopia: gastroskopia, kolonoskopia 30
8. | Biopsia orgdnov a tkaniv 15
9. | Zdravotna pitva 10

B 1. Hodnotiace, diagnostické a interven¢né postupy a vykony:
1. zostavenie Specializovaného diagnostického programu, programu sledovania
a dispenzarizacie chorého s vnutornymi chorobami,
2. indikéacie a hodnotenie zédkladnych vySetreni pouzivanych vo vnlitornom lekarstve,
3. hodnotenie vsetkych dostupnych laboratornych, biochemickych a hematologickych
vySetreni a s¢asti aj samych vySetrovacich metod,

4. posudzovanie portich homeostazy vnitorného prostredia,

5. analyza beznych a Specidlnych laboratornych vySetreni, zalidkovej a duodenélnej Stavy,
vySetrenie sputa, stolice a mocu vSetkymi dostupnymi vysetrovacimi metédami,

6. samostatné vykonavanie pleuralnej punkcie a punkcie ascitu,

7. praktické indikécie a kontraindikacie endoskopickych metod (bronchoskopia,
ezofagogastroduodenoskopia, rektoskopia, laparoskopia a d’alsie),

8. katetrizacia a punkcia mocového mechura,

9. dokonalé zhodnotenie zdznamu EKG a monitorovania EKG s analyzou dysrytmii,

10. techniky vykonania a hodnotenia ergometrie,

11. monitorovanie vitalnych funkcii s vyuzitim dostupnej monitorovacej techniky,

12. interpretacia radiodiagnostiky v odbore vnutorné lekarstvo,

13. praktické indikacie na echokardiografiu, ultrasonografiu, duplexnt sonografiu ciev,
pocitacovu tomografiu, nuklearnu magnetickll rezonanciu a d’alSie zobrazovacie metody,

14. praktické indikacie a kontraindikacie na artériografie (aortografia, céliakografia, renalna,
koronarna, koncatinova artériografia a d’alsie),

15. praktické indikacie na radionuklidové vySetrenia v oblasti vnlitorného lekarstva, najma
perfuznu a ventila¢nu scintigrafiu pl'ic, taliovl perfiznu zat'azovi gamagrafiu myokardu,
izotopovu nefrografiu.

B 2. Terapeutické postupy:

=

zostavenie celkového rezimu chorého pre lieCenie daného stavu choroby,

2. zostavenie Zivotospravy, urcenie stupia telesnej a dusevnej namahy a pracovného
zat'azenia chorého s vnitornymi chorobami,

3. praktické indikacie a zostavenie lieCebnej vyzivy, predpisanie diéty, podavanie enteralnej
a parenteralnej vyzivy,

4. komplexna liecba srdcovych, plicnych, gastrointestinalnych, oblickovych a ostatnych
vnutornych chordb,

5. kardio-pulmo-cerebralna resuscitacia,
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6. intenzivna lieCba a sledovanie naliechavych stavov vo vniutornom lekarstve, ako st
poruchy vedomia a spravania, Sok, obehové, respiracné, peCeniové, oblickové zlyhanie a
d’alsie,

7. zavedenie nazogastrickej sondy vratane hemostatickej (Blakemoreova-Sengstakenova
sonda),

8. liecba poruch homeostazy, najmi acidobazickej rovnovahy, porach metabolizmu vody
a elektrolytov,

9. zavedenie mocového katétra,

10. praktické indikacie elimina¢nej liecby, najmd hemodialyzy a peritonedlnej dialyzy
U pacientov so zlyhanim obliciek,

11. vyuzitie lie¢ebnej rehabilitacie, fyziatrie a kipel'nej liecby vo vnutornom lekarstve, najma
pri kardiovaskularnych a reumatologickych chorobach.

Nacvik technik komunikacie

1. osobné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikacia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a narocnych komunikaénych partnerov.

) Organizacna forma Specializa¢ného Stadia

Specializaéné $tadium sa za¢ina akademickym rokom podla zostaveného studijného planu.
Pozostava z praktickej a teoretickej Casti, pricom praktické vzdelavanie ma prevahu. Zacina sa
spoloénym internistickym kmefiom s odpora¢anou dizkou trvania 24 mesiacov, v ramci ktorého
lekdr vykond ana internom oddeleni po absolvovani troch mesiacov odbornej zdravotnickej
prace, vratane mesacnej praxe na jednotke intenzivnej starostlivosti, pohotovostné sluzby. Na
spolo¢ny internisticky kmen nadvédzuje Specializacné S§tidium vo vnlUtornom lekarstve
s odportiéanou dizkou trvania 36 mesiacov. Specializaéné $tadium sa ukonéi $pecializaénou
skaskou pred komisiou, ktorej sucastou je obhajoba pisomnej prace. Sucast’ou splnenia
podmienok je absolvovanie KPP — Kurzu pravnych predpisov v zdravotnictve /ku diiu
skusky nie starsi ako 5 rokov/.

d) Rozsah azameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dizka a asovy priebeh

A. Spolo¢ny internisticky kmeii v trvani 24 mesiacov

1. | standardné interné oddelenie 12 mesiacov

2. | jednotka intenzivnej starostlivosti 2 mesiace

3. | prijmova ambulancia interného oddelenia alebo centralne prijmové oddelenie | 1 mesiac
nemocnice

4. | volitel'ny internisticky odbor (napriklad vnutorné lekarstvo, gastroenterologia, | 2 mesiace
geriatria, pneumolégia a ftizeologia, pracovné lekarstvo )

5. | oddelenie infektologie (v ranci tohto pobytu sa oboznami aj so zakladmi 1 mesiac
klinickej mikrobiologie a parazitologie)
6. | oddelenie klinickej onkoldgie 1 mesiac
7. | pracovisko laboratornej mediciny, 1 mesiac
alebo pracovisko hematologie a transfiziologie 15 dni
a pracovisko klinikej biochémie 15 dni
8. | chirurgické oddelenie 2 mesiace
9. | neurologické oddelenie 1 mesiac

10. | oddelenie anestezioldgie a intenzivnej mediciny 1 mesiac
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B. Vnutorné lekarstvo v trvani 36 mesiacov

1.

interné oddelenie

32 mesiacov

2.

interna ambulancia: prijmova ambulancia interného oddelenia, centralne
prijmové oddelenie

4 mesiace
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
PRAKTICKYCH ZRUCNOSTI
V Specializacnom odbore vnutorné lekarstvo

A. Spolocny internisticky kmeri v trvani 24 mesiacov:

*$tandardné interné oddelenie — MUDr. Martin Javorsky, PhD.,
prof- MUDr. Ivica Lazurova, DrSc., FRCP, doc. MUDry. Ivana
Valo&ikovd, PhD., doc. MUDy. Zelmira Macejova, PhD., prof. MUDr.
Peter JarcuSka, PhD., doc. MUDr. Norbert Lukan, PhD., doc. MUDr.
Martin Janicko, PhD., MUDr. Marek FelSoci, PhD., MUDr. Jaroslav
Rosenberger, PhD., MUDr. Sylvia DraZilovd, PhD., doc. MUDr.
Ingrid Draveckda, PhD., MUDr. Laura Gombosova, PhD., MUDr. 12 mesiacov
Miroslay Pal’ko, MUDy. Lubomir Tomas, PhD., MUDr. Ivan Truchla,
MUDr., Luboslav Beria, PhD., MUDr. Alojz Rajnié, PhD., MUDr.
Miriam Kozdarova, PhD., MUDr. Emilia Pastrnakovd, MUDr. Marieta
Sencarova, MUDr. Robert Magyar, PhD., MUDr. Adriana Krotka,
MUDyr. Emilia Németova, doc. MUDr. Maria Rasiova, PhD. -
Skolitelia 7 praktickej asti lektorského zboru AS

*Jednotka intenzivnej starostlivosti - Skolitelia 7 praktickej casti

lektorského zboru AS 2 mesiace

*prijmova ambulancia interného oddelenia alebo
centralne prijmové oddelenie nemocnice - Skolitelia 7 praktickej casti 1 mesiac
lektorského zboru AS Vnutorné lekdrstvo

*vyolite’ny internisticky odbor (napr. vniitorné lekarstvo - Skolitelia
Z praktickej Casti lektorského tboru AS Vnutorné lekdrstvo),
gastroenterologia,- MUDr. Eduard Veseliny, PhD., MUDr. Laura
Gombosova, PhD. geriatria- Doc. MUDr. Marian Sninédk, PhD.,
mim. prof., pneumolégia a ftizeolégia- doc. MUDr. Pavol Joppa, 2 mesiace
PhD., MUDr. Pavol Pobeha, PhD. pracovné lekarstvo- prof. MUDr.
Lubomir Legath, PhD., MUDr. Marek Varga, PhD., MUDr. Slavomir
Perecinsky, PhD.

*oddelenie infektologie
(v ramci tohto pobytu sa oboznami aj so zdkladmi klinicke;j

mikrobiologie a parazitologie) — prof. MUDr. Ivan Schréter, CSc., 1 mesiac
prof. MUDr. Pavol Jaréuska, PhD., doc. MUDr. Pavol Kristian, PhD.

*oddelenie klinickej onkologie — MUDr. Igor Andrasina, CSc. 1 mesiac
*pracovisko laboratérnej mediciny — MUDr. Miriam Mitnikovd, i
MUDr. Stefan Raffic, MPH 1 mesiac
alebo )
*pracovisko hematologie a transfiziolégie a pracovisko klinickej 1S dni

biochémie MUDr. Tomds, Guman, PhD. 15 dni
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*chirurgické oddelenie — prof. MUDr. Jozef Radoiiak, CSc., MPH, 2 mesiace
prof. MUDr. Jana Kat’uchova, PhD., MBA

*neurologické oddelenie - prof. MUDr. Zuzana Gdovinovd, CSc., )
FESO, FEAN, doc. MUDr. Jarmila Szilasiovda, PhD. 1 mesiac
*oddelenie anestéziologie a intenzivnej mediciny 1 mesiac
doc. MUDr. Jozef Firment, PhD.

* Vlastné pracovisko — pod vedenim veduceho pracovnika prislusSného zdravotnickeho
pracoviska v kooperacii a s kontrolou $kolitel’a uréenym z akredita¢ného spisu Vnitorné
lekarstvo.

B. Vnutorné lekarstvo v trvani 36 mesiacov

1. | interné oddelenie - (Skolitelia 7 praktickej casti lektorského zboru AS 32 mesiacov
Vnutorné lekdarstvo) alebo *

Akreditované pracovisko vvucbovej vzdelavacej ustanovizne: 1. internd Z toho

klinika UPJS LF a UN LP, I internd klinika UPJS LF a UN LP a IV. internd | povinne:
klinika UPJS LF a UN LP
(Skolitelia 7 praktickej casti lektorského zboru AS Vniitorné lekdrstvo) 2 mesiace

2. | interna ambulancia: prijmova ambulancia interného oddelenia, centralne 4 mesiace
prijmové oddelenie I1. internd klinika UPJS LF a UN LP, . internd klinika
alebo IV. internd klinika UPJS LF a UN LP (Skolitelia 7 praktickej ¢asti
lektorského zboru AS Vnutorné lekdrstvo) alebo *

* Vlastné pracovisko — pod vedenim vedticeho pracovnika prislusného zdravotnickeho
pracoviska v kooperacii a s kontrolou $kolitel’a uréenym z akredita¢ného spisu Vnitorné
lekarstvo.
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CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT (1. rok §tadia)

Prednaskovy kurz pre Specializacné odbory: vritorné lekdrstvo, vSeobecné lekdrstvo, kardiologia,

geriatria, infektologia, endokrinologia, pneumologia a ftizeologia, pracovné lekdarstvo, angiologia

(v ramci spolo¢ného internistického kmena)

Skoliace pracovisko: IV. interna klinika LF UPJS

1. tyzden:

Pondelok:

1-2 hodina:  prof. MUDr. Ivica Lazurovd, DrSc., FRCP 8.00-9.30
Poruchy funkcie §titnej zl'azy

3-4 hodina:  MUDr. Martin Javorsky, PhD. 10.00-11.30
Diabetes mellitus I.

5-6 hodina: MUDr. Tomas Guman, PhD. 12.00-13.30
Diferencidlna diagnostika anemického syndrému

Utorok: seminarna miestnost’ IV. IK, Rastislavova 43

1-2 hodina:  MUDr. Martin Javorsky, PhD. 8.00-9.30
Diabetes mellitus II.

3-4 hodina:  prof. MUDr. Ivica Lazurova, DrSc., FRCP 10.00-11.30
Choroby hypofyzy a hypotalamu

5-6 hodina:  Doc. MUDr. Pavol Joppa, PhD. 12.00-13.30
CHOCHP a chronicka respira¢na insuficiencia

Streda: seminarna miestnost’ I11. IK, Trieda SNP 1, 5. posch.

1-2 hodina:  prof. MUDr. Daniel Pella, PhD. 8.00-9.30
Poruchy metabolizmu lipidov

3-4 hodina:  prof. MUDr. Daniel Pella, PhD. 10.00-11.30
Hypertenzna choroba

5-6 hodina:  MUDr. Eduard Veseliny, PhD. 12.00-13.30
Choroby hrubého creva

Stvrtok: kniZnica I. IK, Trieda SNP 1, 3. posch.

1-2 hodina:  prof- MUDr. Ivica Lazurovd, DrSc., FRCP 8.00-9.30
Poruchy elektrolytov a vodného metabolizmu

3-4 hodina:  doc. MUDr. lvana Valocikovd, PhD. 10.00-11.30
Intersticialne nefritidy

5-6 hodina:  prof. MUDr. Ivica Lazurova, DrSc., FRCP 12.00-13.30
Struma diflizna a noddzna, zépaly a malignity Stitnej zl'azy

Piatok: kniznica I. IK, Trieda SNP 1, 3. posch.

1-2 hodina:  MUDr. Eduard Veseliny PhD. 8.00-9.30
Choroby paZzeraka

3-4 hodina: doc. MUDr. Ivana Valocikova, PhD. 10.00-11.30
Glomerulonefritidy

5-6 hodina:  prof. MUDr. Ivica Lazurova, DrSc., FRCP 12.00-13.30

seminarna miestnost’ IV. IK, Rastislavova 43

Choroby nadoblic¢iek



Vnutorné lekarstvo

Prednaskovy kurz pre Specializacné odbory: vritorné lekdrstvo, vSeobecné lekdrstvo, kardiologia,

geriatria, infektologia, endokrinologia, pneumologia a ftizeologia, pracovné lekdarstvo, angiologia

1. tyzden:
Pondelok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Utorok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Streda:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Stvrtok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Piatok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT (2. rok §tadia)

(v ramci spoloéného internistického kmeiia)

VUSCH, Ondavska 8
prof. MUDr. Peter Mitro, PhD. 8.00-9.30
Arytmie
prof. MUDr. Gabriel Valocik, PhD. 10.00-11.30
Perikarditidy, myokarditidy, kardiomyopatie
prof. MUDr. Gabriel Valocik, PhD. 12.00-13.30
Ziskané chlopiiové chyby.

kniZnica I. IK, Trieda SNP 1, 3. posch.
MUDr. Tomas Guman, PhD. 8.00-9.30
Lymfémy a monoklondlne gamapatie
MUDr. Tomas Guman, PhD. 10.00-11.30
Akutne hemoblastozy
prof- MUDr. Ivica Lazurova, DrSc., FRCP 12.00-13.30
Choroby pristitnych teliesok

kniznica I. IK, Trieda SNP 1, 3. posch.
doc. MUDr. Ivana Valocikova, PhD. 8.00-9.30
Akutna a chronickéd rendlna insuficiencia
doc. MUDr. Zelmira Macejovd, PhD. 10.00-11.30
Reumatoidnd artritida, sacroileitidy
doc. MUDr. Zelmira Macejovd, PhD. 12.00-13.30

Systémovy lupus erythematosus, dermatomyozitida, systémova skleroza
kniznica I. IK, Trieda SNP 1, 3. posch.

doc. MUDry. Jozef Gonsorcik, CSc. 8.00-9.30
Trombembolicka choroba

doc. MUDr. Jozef Gonsorcik, CSc. 10.00-11.30
Ischemicka choroba srdca

prof. MUDr. Peter Jarcuska, PhD. 12.00-13.30

Chronické hepatitidy a cirhdza pecene
seminarna miestnost’ IV. IK, Rastislavova 43

doc. MUDr. Eva Szaboovda, PhD. 8.00-9.30
Choroby periférnych tepien

doc. MUDr. Eva Szaboovda, PhD. 10.00-11.30
Choroby 7il a lymfatickych ciev

Doc. MUDr. Pavol Joppa, PhD. 12.00-13.30

Syndrém spankového apnoe



Vnutorné lekarstvo

1. tyzden:

Pondelok:
1-2 hodina:

3-4 hodina:
5-6 hodina:
Utorok:
1-2 hodina:
3-4 hodina:
5-6 hodina:
Streda:
1-2 hodina:
3-4 hodina:
5-6 hodina:
Stvrtok:
1-2 hodina:
3-4 hodina:
5-6 hodina:
Piatok:
1-2 hodina:
3 hodina:

4 hodina

5-6 hodina:

CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore vnutorné lekarstvo na
Lekarskej fakulte UPJS LF a UN LP v KoSiciach

(3. rok studia)

VUSCH, Ondavsk4 8
doc. MUDr. J. Gonsorcik, CSc. 8.00-9.30
Ischemicka choroba srdca, angina pectoris

prof. MUDr. D. Pella, PhD. 10.00-11.30
Chronické srdcové zlyhanie
prof. MUDTr. P. Mitro, PhD. 12.00-13.30

Arteriova hypertenzia

VUSCH, Ondavska 8

prof- MUDr. G. Valocik, PhD. 8.00-9.30
Manazment infarktu myokardu

doc. MUDr. B. Stancak, CSc 10.00-11.30
Tachyarytmie. Fibrilacia a flutter predsieni
doc. MUDr. B. Stancak, CSc.
Bradyarytmie. Kardiostimulacia

12.00-13.30

VUSCH, Ondavska 8

prof. MUDr. G. Valocik, PhD. 8.00-9.30
Endokarditidy. Myokarditidy. Perikarditidy

prof. MUDr. P. Mitro, PhD. 10.00-11.30
Kardiomyopatie, aktitne srdcové zlyhanie

prof. MUDr. G. Valocik, PhD

Ziskané chlopnové chyby, vrodené srdcové chyby

12.00-13.30

VUSCH, Ondavska 8
doc. MUDr. E. Szabova, PhD. 8.00-9.30
Tromboemolicka choroba

doc. MUDr. M. Rasiova, PhD. 10.00-11.30
Choroby aorty
MUDr. M. Rasiova, PhD. 12.00-13.30

Choroby periférnych artérii a periférnych zil

VUSCH, Ondavska 8

Doc. MUDr. E. Szabova, PhD. 8.00-9.30
Antiagregacna a antikoagulacna liecba

Doc. MUDr. Jozef Gonsorcik, CSc. 10.00-10.45
Diferencialna diagnostika bolesti chrbta a hrudnika

Doc. MUDr. M. Snincdk, PhD.

Zéklady paliativnej mediciny, etika umierania

doc. MUDr. J. Firment PhD. 12.00-13.30

Zaklady ventilacie a extratelovej elimindcie pri akutnych stavoch



Vnutorné lekarstvo

1. tyzden:

Pondelok:
1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Utorok:
1-2 hodina:

3-4 hodina:
5-6 hodina:
Streda:

1-2 hodina:
3-4 hodina:

5-6 hodina:

Stvrtok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Piatok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5 hodina:

6 hodina

CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore vnutorné lekarstvo na
Lekarskej fakulte UPJS LF a UN LP v KoSiciach

(4. rok studia)

seminarna miestnost’ I'V. IK, Rastislavova 43
doc.MUDr. P. Joppa, PhD. 8.00-9.30
Pneumonie. Pleuralny syndrom

MUDr. S. Téth, PhD. 10.00-11.30
Instersticialne choroby plic
doc. MUDr. P. Joppa, PhD. 12.00-13.30

Bronchogénny karcindm

seminarna miestnost’ IV. IK, Rastislavova 43
MUDr. P. Pobeha, PhD. 8.00-9.30
CHOPCH. Chronicka respira¢nd insuficiencia

doc. MUDr. P. Joppa, PhD. 10.00-11.30
Syndrom spankového apnoe
doc. MUDr. P. Joppa, PhD. 12.00-13.30

Tuberkuloza

seminarna miestnost’ II. IK, Tr. SNP 1
MUDr. S. Perecinsky, PhD.. 8.00-9.30
Bronchialna astma

MUDr. E. Veseliny, PhD. 10.00-11.30
Choroby ZI¢nika a zl¢ovych ciest
MUDr. S. Drazilova PhD. 12.00-13.30

Akutna a chronicka pankreatitida, karcindm pankreasu

seminarna miestnost’ II. IK, Tr. SNP 1

prof. MUDr. Pe Jarcuska, PhD. 8.00-9.30
Chronické hepatitidy

prof. MUDr. Pe.. Jarcuska, PhD. 10.00-11.30
Nealkoholova steat6za pecene, alkoholova choroba pecene
Doc. MUDr. M. Janicko, PhD. 12.00-13.30
Cirhoza pecene a jej komplikacie, portalna hypertenzia

seminarna miestnost’ II. IK, Tr. SNP 1

MUDr. E. Veseliny, PhD. 8.00-9.30
Choroby pazeraka a zaludka. Kolorektalny karcindém
MUDr. L. Gombosova, PhD. 10.00-11.30
Nespecifické zapaly creva. Malabsorbény syndrom
MUDr. S. Drazilovad, PhD. 12.00-12.45
Hepatomegalia, splenomegalia, IgG4 choroba

prof. MUDr. Pe Jarcuska, PhD. 12.45-13.30
Interpretéacia hepatalnych testov. Dif. dg. ikteru



Vnutorné lekarstvo

1.tyzden:

Pondelok:
1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Utorok:
1-2 hodina:

3-4 hodina:
5-6 hodina:
Streda:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Stvrtok:

1-2 hodina:
3-4 hodina:
5-6 hodina:

Piatok:
1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

CASOVO - TEMATICKY PLAN
VZDELAVACICH AKTIVIT

v odbore vnutorné lekarstvo na
Lekarskej fakulte UPJS LF a UN LP v KoSiciach

(5. rok studia)

seminarna miestnost’ I1. IK, Tr. SNP 1

doc. MUDr. I. Dravecka PhD. 8.00-9.30
Diabetes mellitus I. typu

MUDr. M. Javorsky, PhD. 10.00-11.30
Diabetes mellitus II. typu, chronické komplikécie diabetu

Prof MUDr. D. Pella, PhD. 12.00-13.30
Porucha metabolizmu lipoproteinov. Ateroskler6za. Metabolicky
syndrém

seminarna miestnost’ I1. IK, Tr. SNP 1
MUDr M. Felséci, PhD. 8.00-9.30
Choroby hypotalamu a hypofyzy

prof- MUDr. 1. Lazurova, DrSc. 10.00-11.30
Choroby stitnej zl'azy
prof- MUDr. I. Lazurova,, DrSc. 12.00-13.30

Choroby kory a drene nadobliciek

seminarna miestnost’ II. IK, Tr. SNP 1

MUDr. J. Rosenberger, PhD. 8.00-9.30

Akttna rendlna insuficiencia

MUDr. J. Rosenberger, PhD. 10.00-11.30
Chronické rendlna insuficiencia, mimotelové elimina¢né metddy
Vv nefrologii

doc. MUDr. I. Valocikova, PhD. 12.00-13.30
Glomerulonefritidy. Nefroticky syndrom. Diabetické4 nefropatia.

semindarna miestnost’ II. IK, Tr. SNP 1

doc. MUDr. Z. Macejova, PhD., MPH 8.00-9.30
Reumatoidni artritida. Spondylartritidy.

doc. MUDr. Z. Macejovd, PhD., MPH 10.00-11.30
SLE, dermatomyozitida, systémova skleroza. Vaskulitidy
MUDr. S. Tomkova, PhD.  12.00-13.30

Osteopordza a metabolické ochorenia kosti.

seminarna miestnost’ I1. IK, Tr. SNP 1

MUDr. T. Guman, PhD. 8.00-9.30
Diferencialna diagnostika anémii

MUDr. T. Guman, PhD. 10.00-11.30
Trombocytopénie a trombocytopatie, syndrom diseminovanej
intravaskularnej koagulacie

MUDr. T. Guman, PhD. 12.00-13.30
Myelodysplasticky a myeloproliferativny syndrom. monoklonélne
gamapatie



Vnutorné lekarstvo

2. tyzden:

Pondelok:

3-4 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Utorok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Streda:
1 hodina:

2 hodina

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Stvrtok:

1-2 hodina:

3-4 hodina:

5-6 hodina:

Piatok:

1-2 hodina:

3 hodina:

4 hodina;

5 hodina;

6 hodina:

seminarna miestnost’ II. IK, Tr. SNP 1

MUDr. T. Guman, PhD. 10.00-11.30
Akutne leukémia

MUDr. T. Guman, PhD. 10.00-11.30
Chronické hemoblastozy. Lymfomy

MUDr. R. Hako, PhD. 12.00-13:30

Zobrazovacie metddy v internej medicine a ich racionalna indikacia

seminarna miestnost’ II. IK, Tr. SNP 1

prof- MUDr. Z. Gdovinova, CSc.. 8.00-9.30

Cievne mozgov¢ prihody. Demencia

MUDr. M. Kozarova, PhD. 10.00-11.30

Poruchy metabolizmu vody a mineralov. Akutne komplikacie diabetu
doc. MUDr. J. Firment, PhD. 12.00-13.30

Sepsa a multiorganové zlyhanie

seminarna miestnost’ I1. IK, Tr. SNP 1

Doc. MUDr. N. Lukan, PhD. 8.00-8.45

Imunodeficitné stavy, autoimunitné ochorenia, alergia

doc. MUDr. 7. Macejovd, PhD., MPH 8.45-9.30

Biologicka liecba v internej medicine. Indikacie a neziaduce ucinky
doc.. MUDr. P. Kristian, PhD. 10.00-11.30

ABC infektologie pre internistu, komunitné a nozokomiélne infekcie
prof- MUDr. Pa. Jarcuska, PhD.  12.00-13.30

Diferencidlna diagnostika febrilit a subfebrilit. AIDS.

seminarna miestnost’ II. IK, Tr. SNP 1

prof- MUDr. Pa. Jarcuska, PhD. 8.00-9.30
Zasady antibiotickej liecby, ATB politika oddelenia, nemocnice
aregionu. COVID-19

MUDr. L Bena, PhD. 10.00-11.30
Transplantacia solidnych organov.
prof. MUDr. L. Legath, CSc. 12.00-13.30

Intoxikacie. Zakladné postupy pri otravach

seminarna miestnost’ I1. IK, Tr. SNP 1

MUDr. I. Andrasina CSc. 8.00-9.30

NajcastejSie malignity v naSej populacii. Principy onkologickej liecby
prof. MUDr. I. Lazurova, PhD. 10.00-10.45

Interné predoperacné vySetrenie. Pooperacné sledovanie pacienta
internistom.

MUDr. A. Stancdkova Yaluri, PhD. 10.45-11.30

Genetika v internej medicine

prof. MUDr. Pe. Jarcuska, PhD. 12.00-12.45

Interpretécia laboratorneho nalezu. VSeobecné prognostické faktory
V internej medicine.

Doc.MUDr. M. Janicko, PhD. 13.30-14.15

Kde a ako hl'adat’ informacie v internej medicine. Medicina zaloZena na
dokazoch



Vnutorné lekarstvo

7-8 hodina: MUDr. Zuzana Katreniakovd, PhD. 14.30 — 16.00
Nacvik technik komunikacie
1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikacie,
2. verbalna a neverbalna komunikécia,
3. asertivne zvladanie konfliktov a narocnych komunikac¢nych partnerov.

KURZ PRAVNYCH PREDPISOV zabezpeéujii:

MUDr. Zuzana Katreniakova, PhD.
JUDr. Ivan Humenik, PhD
MUDr. JUDr. Peter Firment



