Gynekolo6gia a pdrodnictvo

SPECIALIZA CNY STUDIINY PROGRAM Gynekoldgia a porodnictvo na LF UPJS
v KoSiciach

a) Charakteristika 3pecializatného odboru a dzka trvania Specializaného stadia

1. Gynekoldégia a pobrodnictvo je Speciatizp odbor, ktory sa zaobera prevenciou,
diagnostikou, liebou a dispenzarizaciou choréb Zenskych pohlavngaianov a
prsnika, starostlivasu o fyziologicky a patologicky priebeh tehotinpgpérodu a
Sestonedelia.

2. Specializné stadium trva pérokov.

b) Uréenie stupia vzdelania, dZky aobsahu odbornej zdravotnickej praxe
potrebnej na zaradenie do Specializaného Studia

Podmienkou na zaradenie do Specidl#hno Studia v Specialigaom odbore
gynekolégia a poérodnictvo je absolvovanie vysoktsidého doktorského Stadia
v Studijnom odbore vSeobecné lekarstvo (MUDr.).

Prijatie na Stadium

Na Studium mozno prijaabsolventa mediciny, ktory ovlada slovom i pismslovensky
jazyk a mdze vykonavainnog’ lekara v Slovenskej republike.

c) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrénosti a skdsenosti potrebnych na
vykon Specializovanych pracovnyclinnosti

Rozsah teoretickych vedomosti potrebnych na vykonpsgcializovanych pracovnych
¢innosti

Uchadz& musi pozné vSetky pravne predpisy tahujuce sa na jehd@innog’ a
problematiku svojho odboru v regiéne v nadvaznostcelostatnu zdravotnu situaciu.

Musi ovladat’ teoretické vedomosti z oblasti:

A. Gynekoldgia

1. anatomia a fyziolégia Zenskych a muzskych gahfch organov, malej panvy,
brusnej dutiny a prsnikov,

2. embryologia a vrodené vyvojové chyby urogenitalnsystému,

3. zakladné a rozSirené vySetrovacie metddy v gynekiolo

4. skrining, diagnostika, klinicky priebeh adle zapalovych ochoreni Zenského genitalu
a prsnika,

5. patofyzioldgia, diagnostika, klinicky priebeh aclie endokrinologicky podmienenych
ochoreni,

diagnostika a ligba sterility a infertility,

diagnostika a ligha urogynekologickych ochoreni,

planované rodovstvo a antikoncepcia,

gynekologicka sexuologia,

10 gynekoldgia deti a dospievajucich,

11. klimaktérium, postmenopauza a sénium,
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12. néhle /akutne/ prihody v gynekologii,

13. diferencialne diagnostické problémy v gynekoldgii,

14. Klinicka farmakoldgia gynekologickych ochoreni,

15. problematika hranych medicinskych disciplin vo ¥ahu ku gynekologii,
16. etické a pravne problémy v gynekoldgii,

B. Pérodnictvo
1. oplodnenie &alSi vyvoj oplodneného véjka,
2. anatémia rodidiel vo tahu ku gestacii,
3. zakladné a rozSirené vysSetrovacie metddy v porodric
4. fyziologicky priebeh tehotnosti, pérodu a Sestotiade
5. patologicky priebeh tehotnosti, pérad§estonedelia,
6. materno-fetdlna medicina,
7. fyziologické ukarenie tehotnosti,
8. programované ukiamnie tehotnosti v jednotlivych trimestroch,
9. oper&né techniky ukogenia tehotnosti,
10. nahle /akutne/ prihody v pérodnictve,
11. klinicka farmakolégia v pérodnictve,
12. diferencialne diagnostické problémy v porodnictve,
13. problematika hranych medicinskych disciplin vo ahu k pérodnictvu,
14. zakladné vedomosti z fyziologie a patoldgie noderca,
15. etické a pravne problémy v pérodnictve.

C. Z problematiky hragnych medicinskych disciplin musi taakladné vedomosti
potrebné pre gynekologicko-porodnicku prax: z wmslogie, resuscitacie a intenzivnej
mediciny, algeziologie, Kklinickej biochémie, hemégie, mikrobioldgie, cytoldgie,
gynekologicke;j histopatologie, klinickej genetiky, Klinickej imunolégie,
patoendokrinolégie, sexuologie, fyziatrie, balngido liecebnej rehabilitacie, klinickej
farmakoldgie, zakladné vedomosti v zobrazovacicySetrovacich metoédach, z
toxikoldgie, hygieny, epidemioldgie a verejného aditnictva. Musi m@a zakladné
vedomosti z chirurgickej, urologickej a anestezgptkej problematiky, v rozsahu
urcenom pre lekara s erudiciou na ogerg sale.

Rozsah praktickych zruénosti a skdsenosti potrebnych narykon Specializovanych
pracovnych ¢innosti

1. Gynekoldgia

1. praktické znalosti z topografickej anatdmie malanvy, brucha, hrudnika a axily vo

vztahu ku gynekologickym operaciam v malej panve aiges

. Standardna ambulantna prax

. operacie a asistencie pri operaciach

. palp&né vysSetrenie genitalu, prsnikov, regionalnych sibla brucha,

. odobratie a vyhodnotenie MOP,

. odobratie a vyhodnotenie fuimlej a onkologickej cytologie z vulvy, vaginy aigu,

. kolposkopia a rozSirené kolposkopia

. odber biologického materialu z vaginy a ceryizuekta/ na mikrobiologické,
parazitologické, virologické a histologickéSeyrenie,

9. odber mou uretralnou cievkou,

10. ultrazvukové vySetrenie abdominélnou a vagmakondou,
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11. popis RTG snimok, hysterosalpingografie /HS@ditacovej tomografie /CT/,
nuklearnej magnetickej rezonancie /NMR/, pozitrG@joemisnej tomografie /PET/
a klinick& aplikacia ich zaverov.

12. kardiopulmonalna resuscitacia.

2. P6rodnictvo
1. Standardna ambulantna prax,
2. operacie a asistencie pri operaciach,

3. komplexné - palpgmé, ultrazvukové /UZV/ a kardiotokografické /KTGkSetrenie

tehotnej a plodu vo vSetkych Stadiach tehotnoétipgu a Sestonedelia,

4. vySetrenie pulznym fetdlnym oxymetrom,

5. ST analyzu fetalneho elektrokardiogramu /EKG/,

6. prenatalna diagnostika /klinicka genetika, amnentéza, patologia plodovej vody a jej

vySetrenia, biopsia choriovych klkov a kordocentagetencia/,

7. vedenie fyziologickej tehotnosti ,

8. diagnostiku a ligbu patologickych stavov v tehotnosti /krvacaniéasné gestozy,

preeklampsia, eklampsia, systémové ochorenia, Blimimizacia/,

9. diagnostiku a lidu hroziaceho potratu,

10. diagnostiku, ligbu a vedenie prédsného pbérodu,

11.vedenie fyziologického porodu,

12.diagnostiku a rieSenie nepravidelnosti pérodu /gdéosily, pérodné cesty, polohy
plodu/,

13.indiké&cie k oper&nému ukorieniu porodu,

14.prakticki znalog vSetkych opermych technik ukofenia tehotnosti /revizia
a evaku@cia dutiny maternice, vakumextrakcia, fosceisarsky rez/,

15.rieSenie zavaznych poérodnickych komplikacii /krvéea DIC, embdlia plodovou
vodou, eklampticky zachvat, ruptara poSvy a uteru/,

16. oSetrenie novorodenca,

17.kardiopulmonalna resuscitacia.

A. Minimalny po ¢et pozadovanych vykonov:

Gynekologia

1. | Ultrazvukove vySetrenia 500
1.1 | Abdominalnou sondou 300
1.2.| Vaginalnou sondou 100
1.3 | VySetrenia s dopplerom 100
2. | Kolposkopické vysSetrenia 300
2.1 | Zakladné kolposkopie 200
2.2 | RozSirené kolposkopie 100
3. | Spracovanie chorobopisu 200

asistencie| operacie

4. Evakuacia a revizia maternicé0 50
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5. | Diagnostické laparoskopie 50 50
6. | Diagnostické hysteroskopie 50 50
7. | Laparoskopické operéacie 50 50
8. | Hysteroskopické operacie 10 10
9. | Abdominalne hysterektomie| 25 25
10. | Vaginalne hysterektomie 10 10
11. | Iné vaginélne operacie 10 20
12. | Operacie prsnikovej chirurgile 20 20
13. | Urogynekologické operécie 10 10
Pérodnictvo
1. | UZV vySetrenia plodu 500
1.1 | Biometrické vySetrenia 200
1.2 | Morfologické vySetrenia 200
1.3 | VySetrenia s dopplerom 100
2. | Vaginélne pbrody 100
3. | Spracovanie pbérodopisu 200
asistenciel operacie
4. | Amniocentéza 10 5
5. | Extrakné pérodnicke operaci|el0 10
6. | Sutura epiziotbmie 100
7. | Cisarsky rez 25 40

Podmienkou pre absolvovanie skusSky zo Speciailelao odboru Gynekoldgia
a porodnictvo je praktické preukazanie vedomostidakumentacie, vykaznictva a
povinného hlasenia ochoreni v gynekologii a gafotve na arovni ambulantnej i
|6zkovej starostlivosti.
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d) Organiza¢na forma Specializ&ného Studia

Specializ&né stadium v odbore gynekoldgia a porodnictvo tevéokov. Formami
vyucby su teoreticka a prakticka zlozka. Speci&i#astudium sa ukan Specializanou
skuskou, ktorej stag’ou je obhajoba pisomnej prace.

Teoreticka ¢ast’ Studia:

Teoretickatag’ Specializaného Studijného programu sa realizuje formou:

» samosStadia povinnej a odp@einej literatary

» Ucasti na vzdelavacich a Skoliacich akciach, veddthkgngresoch, workshopoch,
seminaroch, ktoré organizuju akreditované prac@yist S, SLK, lekarske fakulty,
organizacie a zdravotnicke zariadenig&ii@priemerne 2,5 tyhd)

e sUstavnym vzdelavanim v gynekoldgii a porodnictkeéoré spdiva v Stadiu
odbornej literatiry a ziskavani aktualnych inforihdrostrednictvom internetu,
vyskumnou a publikénou ¢innog’ou, ktora pozitivne ddpa profil Skolenca

e vypracovanim 2 SpecializZaych pisomnych prac v poslednom roku
Specializ&éného Studia — jednej z gynekolégie a jednej z pdicida, ktoré musi
odovzd& najneskdr 3 mesiace pred predpokladanym terminpetidiza&nej
skusky.

Kredity za samostatné Stadium a kredity ziskangkntiace akcie, pripadne iné aktivity, st
ciastane zameniténé.

Prakticka ¢ast”:

Praktickacaq’ Specializaného Studia sa realizuje na ¥povej zakladni vzdelavacej
ustanovizne, na gynekologicko-p6érodnickom oddelealgbo vinom zdravotnickom
zariadeni, pod metodickym vedenim Skdhte Plnenie Specializaého Studijného
programu kontroluje zodpovedny Skolitgriebezne 1-2x &me formou testu alebo Ustneho
pohovoru so Skolencom, za pritomnosti SkéfiteS&asne vykona aj kontrolu plnenia
predpisanyckiinnosti a aktivit v zaznamniku.

Skag’ou Specializéného Studia je minimélne 8 tyiolvy Skoliaci pobyt na akreditovanom
pracovisku - Il. alebo I. gynekologicko-pérodnicképike LF UPJS.

Specializa&na skuska

Podmienkou prizvania na Specialina skiuSku je absolvovanie predpisanej praxe
a predpisanych vykonov uvedenych v spise. Speataliz skiska sa sklada z praktickej
a teoretickegasti.

Prakticka ¢ag” - spracovanie kompletného chorobopisu pacientayrhnatie
diagnostického postupu adizy.
Teoretickacag’ sa sklada z pisomnej a Ustejsti pred skdaSobnou komisiou. Pisomna
¢a¥’ sa vykonava formou testu. &&'ou Specializénej skusky je aj obhajoba 2
zaverenych prac, ato 1 z gynekolégie al z poérodnicktarych témy wi Skolite’
najmenej 1 rok pred datumom skusky. Obhajoba pa&eykonava na Il. gynekologicko-
porodnickej klinike p®as pobytu na Il. alebo I. gynekologicko-porodnickdinike
Vv rdmci povinnej praxe.
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e) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxeykonavanej na jednotlivych
pracoviskach, jej minimalna dizka aéasovy priebeh*

1 Ambulantnd prax a prax v pribuzenskych
' medicinskych odboroch szkou trvania maximalne | 15 mesiacov
z toho:

Ambulantna prax na I6Zkovom gynekologicko —
1.1 « p . .
porodnickom oddeleni 7 mesiacov
Povinne absolvové#:
Ambulantna prax nébzkovej Gynekologicko — _
poérodnickej klinike UPJS LF a UN LP 2 mesiace

« L . 2 mesi
1.2 VSeobecna chirurgia esiace

1.3 Anestéziologia a intenzivna medicina 2 mesiace

2. Gynekologicko — pérodnicke pracovisko 45 mesiacov

odporuéana prax

1 tyzdei hematologia na Klinike hematolégie a onkohemaieldgNLP a UPJS LF
Kosiciach

kurz lekérska prva pomoc I. klinike anesteziolégimtenzivnej mediciny UNLP a UPJS
LF v KosSiciach

>

1 rok z celkovej doby Specialigaej pripravy je mozné uztigri (Casti na akreditovanor
vedeckom programe (PhD.) alebo pri priprave v $heeknom odbore -chirurgi
a urologia

52

Klinicky vyskum na pracovisku, kde prebieha Speza&ha prax, sa zagdava do
odbornej gynekologicko-p6rodnickej praxe v plnorasahu.

Po absolvovani odbornej zdravotnickej praxe uchagdnéirauje v Specializénom Stadiu
na akreditovanom gynekologicko-p6érodnickom pradayvis Gynekologicko-pérodnicka
klinika UPJS LF a UNLP v Kosiciach.

*Zmena schvalena Ministerstvom zdravotnictva SR



