SPECIALIZACNY STUDIJNY PROGRAM PRE SPECIALIZACNY ODBOR
OTORINOLARYNGOLOGIA

Charakteristika Specializaéného odboru a dlzka trvania Specializa¢ného Studia

1. Otorinolaryngolégia je Specializacny odbor, ktory sa zaoberd prevenciou, diagnostikou,
liecbou, rehabilitdciou a posudkovou ¢innostou pri chorobach ucha, hornych dychacich organov,
hltana, zmyslovych orgénov sluchu a rovnovahy, cuchu a chuti, vratane onkologickych chordb a
podiel'a sa na liecbe chordb dutiny ustnej, pazerdka, tvare a krku, slinnych Zliaz, Stitnej zlazy,
maxilofacidlnej oblasti, bazy lebky a prilahlych Struktdr anatomickych oblasti, vratane detského
veku.

2. Specializaéné $tidium trvé pit’ rokov.

3. Specializaéné $tidium nadvizuje na vysokoskolské vzdelanie druhého stupiia v doktorskom
Studijnom programe v Studijnom odbore vSeobecné lekarstvo.

b) Rozsah teoretickych vedomosti, praktickych zrué¢nosti a skiisenosti potrebnych na vykon
Specializovanych pracovnych ¢innosti
Polozka 1

Rozsah teoretickych vedomosti

1. z otolégie:

a) anatémia a fyzioldgia organov sluchu, patofyzioldgia sluchu, typy porich sluchu a poruchy
re¢i podmienené poruchami sluchu, diferencidcia portich sluchu, diagnostické a terapeutické
postupy v otoldgii, vySetrenie sluchu ladi¢kami, audiometrom, nadprahové testy, tympanometria,
slovnd audiometria, vysSetrenie otoakustickych emisii a mozgovych evokovanych kmenovych
potencidlov v sluchovej dréhe,

b) rotacné a termické vySetrenie vestibulového aparitu, elektronystagmografia,

c) zobrazovacie metddy, raddiogramové vySetrenie lebky, CT spankovych kosti, MR hlavy,
angiografia karotického rieciska,

d) zasady audioprotetiky, princip kochledrnej implanticie, posudkova ¢innost pri poruche sluchu
a rovnovazneho aparitu,

e) akutne a chronické stredousné zapaly, nddory stredného ucha.

2. z rinologie:

a) rinoendoskopia, rinomanometria, akustickd rinometria, olfaktérne testy, test na vySetrenie
cilarnej funkcie, nazdlne provokacné testy na alergiu, interpreticia zdkladnych radiogramov CT,
MR, digitdlnej subtrakénej angiografie a sonografie v diagnostike chor6b nosa a prinosovych
dutin,

b) testy na dokaz uniku likvoru,

c¢) diagnostika a lie¢ba zapalov, nddorov nosa a prinosovych dutin,

d) posudzovanie portch cuchu nasledkov trazu nosa a prinosovych dutin.

3. z laryngologie:

a)choroby hlasového orgdnu: zdpaly, nddory, traumy a poruchy inervicie hrtana, choroby Zliaz
s voutornou  sekréciou, laryngtektomia, vySetrenie kvality rozsahu hlasu, princip stroboskopie,
gustometria, interpretidcia zobrazovacich metéd — rddiogram krku, sonografie slinnych Zliaz, CT, MR,
DSA,

b) posudzovanie sten6z hornych dychacich ciest, trvalych néasledkov trazu, interpretdcia funkénych
vySetreni dychacich organov,



c¢) chirurgia hrtana — endoskopickd, parcidlne resekcie, laryngektémia,

d) infek¢né ochorenia detského veku v oblasti ORL, diagnostika a lieCba chor6b hltana a hrtana u deti,
vratane vrodenych chyb patriacich do ORL

4. z foniatrie: fyziologicky fonacny mechanizmus a odchylky od neho, dysfénia diagnostika, liecba,
rehabilitacia,

prevencia a posudzovanie portch interpersondlnej komunikécie sposobenej poruchami sluchu, hlasu a
reci.

5. z hraniénych odborov: symptomatické poruchy re¢i pri chorobach centrdlneho a periférneho
nervového systému, hlavne poruchy symbolickych funkcii: afdzia, dysartria, dysfdzia a iné, zasady
chirurgickej lieCby razstepov a podnebia.

6. pravne predpisy vztahujice sa na oblast’ poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Polozka 2
Rozsah praktickych zruénosti a skiasenosti

Minimalny pocet zdravotnych vykonov

operacie | asistencie
1. z otologie
1.1 incizia othematomu, resekcia tumoru usnice 5
1.2 exstirpacia polypu, cudzieho telesa zo zvukovodu 5
1.3 myringotdmia (paracentéza) 10
14 transmyringickd drendZ 10
1.5 myringoplastika 0 5
1.6 antrotémia, mastoidektémia 0 5
1.7 antrotOmia, radikdlna operdcia na fantdbme 5
1.8 tympanoplastika, stapedotomia 0 5
2. z rinologie:
2.1 exstirpdcia tumoru vonkajSieho nosa 10
2.2 prednd nosova tampondada 10
2.3 zadnd nosova tampondda 5
24 kauterizdcia krvdcajucej cievy v nosovej dutine 10
2.5 odstrdnenie polypu 5
2.6 repozicia zlomeniny 5
2.7 septoplastika 10
2.8 korektivna septorinoplastika 0 10
2.9 endoskopia nosovej dutiny 20
2.10 | turbinoplastika, mukotémia 10
2.11 supraturbindlna anstrostomia 5
2.12 | pansinusopericia 5
2.13 | dakryocystorinostomia 0 5
2.14 | parcidlna resekcia maxily 0 2
3. z laryngologie:
3.1 povrchova anestézia hrtana 5
3.2 flexibilnd laryngoskopia 5
3.3 rigidna ezofagoskopia 5
34 direktnd laryngoskopia 5




3.5 orotrachedlna intubécia 10

3.6 laryngomikrochirurgia, exstirpicia polypov 5

3.7 excizia Casti nddora na histologické vySetrenie 5

3.8 chordekémia 0 2
3.9 tracheotémia 5 10
3.10 | parcidlna resekcia hrtana, laryngektomia 0 5
3.11 | laterofixdcia, resekcia stendzy hrtana 0 2
3.12 | laterdlna parotidektomia 0 2
3.13 strumektémia, lobektémia 0 2
3.14 | tonzilektomia 50

3.15 | abscestonzilektomia 0 5
3.16 | adenotémia 10

3.17 | adenoidektémia endoskopickd 10

3.18 | zastavenie krvdcania po tonzilektomii a adenotémii 5

3.19 frenulotémia, exstirpicia ranuly 2

3.20 | transordlna exstirpdcia tumoru dutiny ustnej a hltana 0 5
3.21 | uvulofaryngopalatoplastika 0 5
3.22 | exstirpicia koZného tumoru 10

3.23 | oSetrenie rany 10

3.24 | exstirpacia krCnej cysty 0 5
3.25 | exstirpacia kr¢nej lymfatickej uzliny 5

3.26 | disekcia krénych lymfatickych uzlin 0 5

Oddiel 2

Nacvik technik komunikacie

1. osobnostné predpoklady efektivnej komunikécie,

2. verbélna a neverbdlna komunik4cia,

3. asertivne zvladanie konfliktov a ndroénych komunikacnych partnerov.

¢) Organiza¢na forma Specializacného Studia

Specializaéné $tddium sa za¢ina akademickym rokom podla zostaveného §tudijného planu.
Pozostdva z praktickej a teoretickej casti, priCom praktické vzdeldvanie ma prevahu.
Specializaéné $tddium sa ukonéi 3pecializatnou skiskou pred komisiou, ktorej sdéastou je
obhajoba pisomnej préce.



d) Rozsah a zameranie odbornej zdravotnickej praxe vykonavanej na jednotlivych
pracoviskach zdravotnickych zariadeni, jej minimalna dlzka a ¢asovy priebeh

Otorinolaryngolégia v trvani 60 mesiacov, z toho:

1.a) | na l6Zkovom oddeleni vyucbového pracoviska vzdeldvacej 18 mesiacov

ustanovizne UN LP, vritane detskej otorinolaringologie
alebo

1.b) | na 16Zkovom oddeleni vyucbového pracoviska vzdeldvacej | 12 mesiacov UN LP
ustanovizne UN LP, vratane detskej otorinolaringolédgie + +
na l6Zkovom oddeleni vyucbového pracoviska vzdeldvacej | 6 mesiacov
ustanovizne ORL Humenné s.r.o., vritane detskej | ORL Humenné s.r.o.
otorinolaringoldgie

2. na 16zkovom oddeleni vyucbového pracoviska vzdeldvacej | 6 mesiacov
ustanovizne VOU, a.s. vritane detskej otorinolaringolégie

3. na 16zkovom a ambulantnom oddeleni vlastného ORL 27 mesiacov
pracoviska

4. | vSeobecnd chirurgia 3 mesiace

5. | neurochirurgia 1 mesiac

6. | vnidtorné lekdrstvo 2 mesiace

7. | maxilofacidlna chirurgia 1 mesiac

8. | plastickd chirurgia 1 mesiac

9. anestézioldgia a intenzivna medicina 1 mesiac

Individualne zamerané teoretické vzdelavanie a chirurgicka c¢innost’ podla orientacie

lekara v Specializacnej priprave

Stucast’ou teoretickej pripravy je:
Gi¢ast’ na predn4skach a semindroch organizovanych LF UPJS,

téast na Skoliacich kurzoch otorinolaryngolégie organizovanych na LF UPJS,
ucast’ na odbornych podujatiach SLS, Slovenskej ORL spolo¢nosti,

samostudium,
odporucand je aj prednaSkova a publikacnd ¢innost’.

Specializacénd skiiska

Student $pecializaéného 3tddia sa na skudku prihldsi pisomne. K prihldske prikladd index
odbornosti, zdznamnik zdravotnych vykonov, pisomnu pricu, certifikdty o ucasti na kongresoch
a semindroch, doklady o vlastnej prednasSkovej a publikac¢nej ¢innosti.

Podmienkou prizvania na Specializacnu skisku je absolvovanie predpisanej praxe a predpisanych

vykonov uvedenych v Specializatnom Studijnom programe.




Podmienkou prizvania na Specializa¢nu skisku je a) absolvovanie predpisanej praxe:

Otorinolaryngolégia v trvani 60 mesiacov, z toho:

1.a) | na l6Zkovom oddeleni vyucbového pracoviska vzdeldvacej 18 mesiacov
ustanovizne UN LP, vratane detskej otorinolaringoldgie
alebo
1.b) | na 16Zkovom oddeleni vyucbového pracoviska vzdeldvacej | 12 mesiacov UN LP
ustanovizne UN LP, vratane detskej otorinolaringolédgie + +
na l6Zkovom oddeleni vyucbového pracoviska vzdeldvacej | 6 mesiacov
ustanovizne ORL Humenné s.r.o., vritane detskej | ORL Humenné s.r.o.
otorinolaringoldgie
2. na 16zkovom oddeleni vyucbového pracoviska vzdeldvacej | 6 mesiacov
ustanovizne VOU, a.s. vritane detskej otorinolaringolégie
3. na 16zkovom a ambulantnom oddeleni vlastného ORL 27 mesiacov
pracoviska
4. | vSeobecnd chirurgia 3 mesiace
5. | neurochirurgia 1 mesiac
6. | vnidtorné lekdrstvo 2 mesiace
7. | maxilofacidlna chirurgia 1 mesiac
8. | plastickd chirurgia 1 mesiac
9. anestézioldgia a intenzivna medicina 1 mesiac
b) absolvovanie predpisanych vykonov:
operacie | asistencie
1. z otologie
1.1 incizia othematému, resekcia tumoru usnice 5
1.2 exstirpécia polypu, cudzieho telesa zo zvukovodu 5
1.3 myringotdmia (paracentéza) 10
14 transmyringickd drendz 10
1.5 myringoplastika 0 5
1.6 antrotomia, mastoidektomia 0 5
1.7 antrotomia, radikédlna operdcia na fantébme 5
1.8 tympanoplastika, stapedotdmia 0 5
2. z rinoldgie:
2.1 exstirpdcia tumoru vonkajSieho nosa 10
2.2 prednd nosova tampondda 10
2.3 zadnd nosova tampondda 5
24 kauterizdcia krvacajicej cievy v nosovej dutine 10
2.5 odstrdnenie polypu 5
2.6 repozicia zlomeniny 5
2.7 septoplastika 10
2.8 korektivna septorinoplastika 0 10




2.9 endoskopia nosovej dutiny 20

2.10 turbinoplastika, mukotémia 10

2.11 supraturbindlna anstrostdmia 5

2.12 | pansinusoperdicia 5

2.13 | dakryocystorinostomia 0 5
2.14 | parcidlna resekcia maxily 0 2
3. z laryngologie:

3.1 povrchova anestézia hrtana 5

3.2 flexibilnd laryngoskopia 5

33 rigidna ezofagoskopia 5

34 direktnd laryngoskopia 5

3.5 orotrachedlna intubécia 10

3.6 laryngomikrochirurgia, exstirpicia polypov 5

3.7 excizia Casti nddora na histologické vySetrenie 5

3.8 chordekémia 0 2
3.9 tracheotémia 5 10
3.10 | parcidlna resekcia hrtana, laryngektomia 0 5
3.11 laterofixécia, resekcia stendzy hrtana 0 2
3.12 | laterdlna parotidektomia 0 2
3.13 strumektémia, lobektémia 0 2
3.14 | tonzilektomia 50

3.15 | abscestonzilektomia 0 5
3.16 | adenotémia 10

3.17 | adenoidektémia endoskopickd 10

3.18 | zastavenie krvdcania po tonzilektomii a adenotémii 5

3.19 frenulotomia, exstirpacia ranuly 2

3.20 | transordlna exstirpdcia tumoru dutiny ustnej a hltana 0 5
3.21 | uvulofaryngopalatoplastika 0 5
3.22 | exstirpacia koZného tumoru 10

3.23 | oSetrenie rany 10

3.24 | exstirpacia kr¢nej cysty 0 5
3.25 | exstirpécia krénej lymfatickej uzliny 5

3.26 | disekcia krénych lymfatickych uzlin 0 5

Specializaéna skiiska sa skladd z praktickej a teoretickej Gasti.

Prakticka cast’ — spracovanie kompletného chorobopisu pacienta, navrhnutie diagnostického

postupu a liecby.

Teoretickd Cast’ sa sklada z pisomnej a ustnej Casti pred skiiSobnou komisiou.

Sucastou Specializacnej skusky je obhajoba prace.




Pisomna praca Specializa¢ného Stadia v otorinolaryngolégii

Tému pisomnej prace ur¢i garant Specializacného Stidia. Stcast’ou prace musi byt aj Stidium
teoretickych poznatkov (anatémia, histoldgia, patofyziolégia, imunoldgia, genetika a pod.)
v laboratérnych podmienkach, ktoré ma vzdeldvacia inStitdcia k dispozicii. Praca sa obhajuje
publikovanim v recenzovanom odbornom ¢asopise a pred skiSobnou komisiou.

Priebezné hodnotenie

Absolvent Specializacného Stidia je priebeZzne hodnoteny garantom Specializa¢ného Stidia
kazdy semester. Vysledok hodnotenia garant zapiSe do zdznamnika absolventa.

Absolvent Stidia hodnoti kazdych 6 mesiacov priebeh Studia, splnenia pldnovanych
teoretickych a praktickych ciel'ov, drovenl vzdeldvania.

KURZY:

1. Utast na $koliacich kurzoch otorinolaryngolégie (1.,2.,3.,4.,5.ro¢nik) organizovanych na
LF UPJS

2. Pravne predpisy tykajice sa poskytovania zdravotnej starostlivosti — prebichaji na
samostatnom Skoliacom kurze KPP - Kurz pravnych predpisov — odborne vedie:
MUDr. Nikita Bobrov, CSc.




